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5 - Tdmogatdsra és segitségnyujtasra vonatkozé jogaim

Bldncselekmény aldozata vagyok. Kihez fordulhatok tdmogatasért és

segitségért?

A blncselekmények aldozatai szdmara elérheté tdmogatasrél és segitségrol részletes informaciét talal a
Szovetségi lgazsaguigyi és Fogyasztdvédelmi Minisztérium (BM)V) kdzponti dldozatvédelmi platformjan, a
http://www.hilfe-info.de oldalon, vagy letéltheti a Minisztérium honlapjarél az Opferfibel cimU ismertetét (az
aldozatoknak sz6l6 német nyelvl tdjékoztatd, a Minisztérium sajat kiadvanya). Ezen az orszagos aldozatvédelmi
platformon megtaldlhaté tovdbbd a tandcsadd kézpontok ,keresdje” is, melynek segitségével az aldozatok gyorsan
megtaldlhatjdk azokat az adott teriileten bellil elérheté kézpontokat, amelyek telefonon, az interneten keresztil
vagy személyesen segitséget nyudjtanak. A vonatkozé informéaciék az ODABS-ban, a blincselekmények aldozatainak

online adatbazisdban, a www.odabs.org oldalon érheték el, amely a Szdvetségi Munkaligyi és Szocialis
Minisztérium tamogatasaval mukodik.

Az aldbbiakban megtaldlja a rendelkezésre allé killonb6z6 segitségnyujtasi lehetdségek listdjat.

Aldozatsegité forrévonalak

A legfontosabb ingyenesen elérhetd forrévonalak listdja (ezek a szamok kilféldrél nem hivhaték). Németorszagban
a kovetkezd szdmok taldlhaték meg a www.hilfe-info.de weboldalon:

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch (szexudlis bantalmazassal kapcsolatban hivhaté segélyvonal): 0800 22 55 530
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen (a nék elleni er6szakkal kapcsolatban hivhaté segélyvonal): 08000 116 016
Hilfetelefon Gewalt gegen Manner (a férfiak elleni er6szakkal kapcsolatban hivhaté segélyvonal): 0800 1239900
berta - Beratung und telefonische Anlaufstelle (altalanos tanacsot nyujté segélyvonal): 0800 30 50 750
Elterntelefon (segélyvonal sziil6k szdmara): 0800 11 10 550

Hilfetelefon Schwangere in Not (segélyvonal bajban 1évé terhes nék szamara): 0800 40 40 020

Medizinische Kinderschutzhotline (a gyermekvédelemmel kapcsolatban hivhaté egészségligyi segélyvonal): 0800
19 21 000

Az aldozatok egész Eurdpa terliletén segitséget és tdmogatast kaphatnak, ha felhivjdk a Weisser Ring e.V. ltal
|étrehozott 24 6éras segélyvonalat a 116006-os telefonszdmon.

Ingyenes-e a aldozatoknak nyujtott segitség?

Igen.

Milyen tipusu tamogatast kaphatok az allami szolgalatoktdl vagy a


https://e-justice.europa.eu/home_hu
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights_hu
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime_hu
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime/victims-rights-country_hu
http://www.hilfe-info.de
https://www.bmjv.de/DE/Themen/OpferschutzUndGewaltpraevention/OpferhilfeundOpferschutz/Opferhilfe_node.html
http://www.odabs.org
http://www.hilfe-info.de

hatosagoktol?

Németorszagban minden szdvetségi tartomany felelésséggel tartozik az adldozatoknak torténd altaldnos
segitségnyuijtasért. Az egyes szovetségi tartomanyok kiilonb6z6 intézkedéseket vezettek be annak érdekében,
hogy javitsanak a blincselekmények aldozatainak helyzetén, és hogy megfeleld segitséget nydjtsanak nekik. Az
emlitett intézkedések kozé tartoznak a kdvetkezdk: dldozatvédelmi képviselbk kijeldlése a rendérségen,
tantvédelmi egységek létrehozasa, atmeneti szallashelyek biztositasa a bantalmazott néknek és fiatal lanyoknak,
valamint tajékoztatas és pénzligyi segitség nyujtasa a blincselekmények dldozatainak. Tébb tartomany is olyan
specialis regiondlis szervezeteket hozott |étre, amelyek tandcsadé kézpontokat és az dldozatokkal foglalkozé
egységeket lizemeltetnek. Az egyes tartomanyok altal biztositott lehetéségek listdja megtekintheté a kdvetkez6
cimen:
https://www.hilfe-info.de/WebS/hilfeinfo/DE/HilfeUndBeratung/AnsprechpartnerUndBeratungsstellen/EinrichtungenO
pferhilfe/EinrichtungenDerOpferhilfe.html.

Ezenkivil k6zponti kapcsolattartd pontok is |éteznek mind szvetségi, mind regionalis szinten. Példdul orszagos
szinten Dr. Frankét kinevezték az orszag terlletén elkovetett terrorista blincselekmények aldozataival és azok
hozzatartozoival foglalkozd szovetségi kormanybiztosként. Dr. Felix Kleint a németorszagi zsidésagért és az
antiszemitizmus elleni kiizdelemért felelGs szévetségi kormanybiztosnak, Dr. Rériget pedig a gyermekek szexudlis
zaklatasaval kapcsolatos kérdésekkel foglalkozé fliggetlen biztosnak nevezték ki.

Tizenharom szgvetségi tartomany az aldozatokkal foglalkozé képvisel6t is kinevezett. Ezek a személyek azonban
eltéré feladatkorokkel rendelkeznek. Az egyes elérhetdségek listdja megtekinthetd a kovetkezd cimen: www-hilfe-
info.de.

Blincselekmény &ldozataként On ligyvédi segitséget kaphat a blintetéeljaras soran, példaul azért, hogy az ligyvéd
tdmogatast nyujtson Onnek a tantvallomasaval kapcsolatban. Ezenkiviil pétmaganvéadléként is tAmogatésra
jogosult, mar az eljarasban vald részvételének bejelentése el6tt is. Sértettként jogi képviseletre jogosult, vagy a
meghallgataséra elkisérheti valaki, akiben megbizik, feltéve, hogy ez nem veszélyezteti a nyomozés céljat.

A jogi segitségnyuijtason kiviil On a blntet8eljaras el6tt, alatt és azt kdvetéen pszichoszocialis timogatasra is
jogosult. Ez a tdmogatds nemcsak a szexudlis és az erészakos blncselekmények kiskorl dldozatai szdmara érhetd
el téritésmentesen, hanem azon kiiléndsen veszélyeztetett felnbttek szamara is, akik valamilyen sulyos erészakos
blincselekmény vagy szexudlis bantalmazas kdvetkeztében szenvedtek sérelmet.

Orvosi kezelés

Ezenkivil a traumaambulancidk rovidtava pszicholdgiai tAmogatast nyujtanak az erészakos blincselekmények
aldozatainak. Ezek a kozpontok egész Németorszag teriiletén megtaldlhatdk. Az erészakos blincselekmények
aldozatai azonnali pszicholdgiai tAmogatdsban részesllhetnek a traumaambulancidkon. A blncselekmények
szamos aldozata esetében mar néhany tanacsadasi és pszichoterapids foglalkozas utan is jelentds javulds
tapasztalhaté. Sziikség esetén hosszabb tavu kezelés is felajanlhaté és biztosithatd, példaul jarébetegeknek
nyUjtott pszichoterdpia, illetve fekvlbeteg-ellatds egy pszichidtriai vagy pszichoszomatikus tlinetekkel foglalkozé
klinikan. Sok traumaambulancia pszichiatriai klinika vagy kérhaz mellett miikédik, ezért a legtobb esetben
pszichiater segitségével is képesek ellatast nydjtani.

A traumaambulancidk listajat a Hilfe-Info.de oldalon talalja.

A szexudlis vagy fizikai bantalmazas aldozatai kérhetik a lathatd sériiléseik dokumentalasat. Altaldban orvosi
igazolast kaphat a sériiléseirdl, miutén a helyi rendel8intézetben vagy kérhazban megvizsgélta Ont egy orvos.
Egyes varosok olyan specidlis, az erészak elleni védelemmel foglalkozé jarébeteg-ellaté kdzpontokkal is
rendelkeznek, amelyek dokumentélhatjak a blincselekmények aldozatainak sériléseit.

Ezekben a kdzpontokban igazsagligyi orvos vizsgalhatja meg, valamint régzitheti a sériiléseit és az egyéb fizikai
nyomokat.

Pénzligyi tdmogatas

A fentieken kivil az allam tobbféle pénziigyi tdmogatast is nyujt: A blincselekmények aldozatainak jaré
kartéritésrél sz416 torvény (Opferentschddigungsgesetz) szerint mindenki kartéritésre jogosult, aki erészakos


https://www.hilfe-info.de/WebS/hilfeinfo/DE/HilfeUndBeratung/AnsprechpartnerUndBeratungsstellen/EinrichtungenOpferhilfe/EinrichtungenDerOpferhilfe.html
https://www.hilfe-info.de/WebS/hilfeinfo/DE/HilfeUndBeratung/AnsprechpartnerUndBeratungsstellen/EinrichtungenOpferhilfe/EinrichtungenDerOpferhilfe.html
https://www.hilfe-info.de/WebS/hilfeinfo/DE/HilfeUndBeratung/AnsprechpartnerUndBeratungsstellen/BundUndLaender/BundUndLaender.html
https://www.hilfe-info.de/WebS/hilfeinfo/DE/HilfeUndBeratung/AnsprechpartnerUndBeratungsstellen/BundUndLaender/BundUndLaender.html

blincselekmény kovetkeztében egészségkarosodast szenved. Az érintetteknek hivatalos kérelmet kell benyUjtaniuk
a nyugdijakkal és egyéb elldtasokkal foglalkozé megfelel6 tartomanyi hivatalhoz (Landesversorgungsamt). A
nyugdijakkal és egyéb ellatdsokkal foglalkozd hivatalok listdja szintén a Hilfe-Info.de oldalon taldlhaté
aldozatvédelmi platformon érhet6 el. Ezek az ellatdsok magukban foglaljdk a traumaambulancidk altal nyudjtott
kezelést is.

A szélséségesek vagy terroristak altal elkévetett tdmadasok utdn az aldozatok raszorultsagi juttatdsban
(Harteleistungen) részesllhetnek. E juttatdsok tekintetében a Bundesamt flir Justiz (a Szdvetségi lgazsagigyi
Hivatal) jar el kapcsolattartd pontként.

Ha erdszakos blncselekmény kdvetkeztében megséril a munkahelyén, egy iskolai osztalykiranduldson vagy
egyetemi csoportjanak kiranduldsan, illetve az azokhoz kapcsolédé utazas soran, bizonyos kériilmények esetén
kérelmet nyujthat be a tdrvényben elbirt balesetbiztositas alapjan. Ezekben az esetekben a megfeleld Unfallkasse
vagy Berufsgenossenschaft (az On balesetbiztositéja vagy szakmai szévetsége) a kapcsolattarté pont.

A jarm(veket is magukban foglald erészakos blncselekmények esetében a Verkehrsopferhilfe e.V. (a kdzlekedési
balesetek aldozatait tamogatd szervezet) az illetékes biztositd. Példaul olyan esetek tartoznak hozza, amelyekben
a jarmd nem volt biztositott, illetve a cserbenhagydsos gazoladsok, valamint azok az esetek, amelyekben a sofér
szandékosan jogellenesen jart el.

Milyen tipusu tdmogatasra szamithatok a civil szervezetektdl?

A szakmai és az dnkéntes alapon szervez6d6 nem kormanyzati aldozatsegité szervezetek kiilénbozé
intézkedéseket alkalmaznak annak érdekében, hogy javitsanak a blincselekmények aldozatainak helyzetén, és
hogy megfeleld segitséget nydjtsanak nekik.

A szbban forgd szervezeteknél dolgozé szakérték a blincselekmény kévetkezményeinek megbeszélése, a
pszichoszocialis tdmogatasnyujtas, valamint a lehetséges biinteteljarasrdl és az elérheté pénziigyi
ellentételezésrél sz616 tajékoztatas formajaban nydjthatnak Onnek segitséget. Emellett tovabbi segitséget is
nyujthatnak, példaul igyvédi vagy gydgyaszati szolgaltatdsok biztositdsaval.

A Weisser Ring e. V. példaul orszagos szinten tdmogatast nyujt az adldozatoknak. Azon tul, hogy egész
Németorszagban rendelkezik kézpontokkal, ez a szervezet biztositja az dldozatok fent emlitett segélyvonalat
(116006), amelyen keresztll a blincselekmények aldozatai azonnal szakszer( segitséget kaphatnak. A Weisser
Ring e. V. kiiléndsen a kdvetkezdket nydjtja: altalanos tanacsadas, segitségnyujtds a hatésagokkal és a
birésagokkal kapcsolatos eljarasok soran, ingyenes elsé konzultacié egy Ugyvéddel, ingyenes elsdé
orvosi/pszicholégiai tdmogatas a blincselekmény altal okozott stressz kezelésével kapcsolatban, kisérd biztositasa
a birésagi meghallgatasokra, valamint pénziigyi tdmogatas. A Weisser Ring e. V. ezenkivil az dldozatok
kartéritésére, tovabba az dldozatok és az elkdvetdk kozotti kozvetitésre vonatkozd programokkal is rendelkezik.

Az Arbeitskreis der Opferhilfen in Deutschland e.V. (ADO, németorszagi aldozatsegité munkacsoport) tébb
regionalis szinten szakmai tevékenységet végz0 aldozatsegitd kdzpont ernydszervezeteként mikédik. E kézpontok
céljai tobbek kozott a kovetkezdk: a németorszagi dldozatsegité kdzpontok kdzotti rendszeres informacidcsere
0sztonzése, a szakszerl aldozatsegités kovetelményeinek meghatarozésa, tovabbi szakszerl aldozatseqitd
kdzpontok létrehozdsa és az 6sszes tdmogatasi kozpont kozotti egylittmiikodés elémozditdsa. Az ADO-ndl a
hatdsdgokkal kapcsolatos ligyekben tandcsot és segitséget, valamint slirgésségi pszicholdgiai tAmogatast, orvosi
kezelést és terdpiat, tovabba jogi tanacsot is kaphat, kisérét kérhet a rendérség, a hatésdgok és a birdsdgok eldtt
torténé megjelenéshez, és tdmogatasban részesiilhet az dldozatok és az elkdveték kozotti kozvetitéssel
kapcsolatban.

Tobb tdmogatasi kozpont is egyes konkrét blincselekmények, igy kiléndsen a szexudlis, rasszista, antiszemita,
homofdb és transzféb blncselekmények aldozatainak torténd tandcsadasra és segitségnydijtasra specializalédott.
Ezek a kdzpontok is kiilonféle ernydszervezetek, példaul a kdvetkezék keretében mikodnek:

VBRG - Verband der Beratungsstellen fur Betroffene rechter, rassistischer und antisemitischer Gewalt (a jobboldali
és antiszemita erdszak aldozataival foglalkozé tanacsadé kozpontok szévetsége)

BFF - Bundesverband der Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe in Deutschland (a nék szamara létrehozott
tandcsadd kdzpontok és forrévonalak német szévetsége)


https://www.bundesjustizamt.de/DE/Themen/Buergerdienste/Haerteleistungen/Haerteleistungen_node.html
https://www.dguv.de/de/bg-uk-lv/unfallkassen/index.jsp
https://www.dguv.de/de/bg-uk-lv/unfallkassen/index.jsp
https://weisser-ring.de/
https://www.opferhilfen.de/
https://www.hilfe-info.de/WebS/hilfeinfo/DE/HilfeUndBeratung/AnsprechpartnerUndBeratungsstellen/EinrichtungenOpferhilfe/EinrichtungenDerOpferhilfe.html
https://verband-brg.de/
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/

Az orszagos aldozatsegitd kezdeményezések mellett szdmos tdmogatdsi kdzpont regiondlis és helyi szinten is
elkotelezetten tevékenykedik. A regiondlis és helyi tanacsadé kdzpontok listdja a kdvetkez6 oldalon taldlhaté:
http://www.hilfe-info.de.

Last update: 14/08/2025

E lap nemzeti nyelv( valtozatat az adott tagallam tartja fenn. Az Eurdpai Bizottsag szolgalata késziti el a forditasokat a tobbi
nyelvre. El6fordulhat, hogy az eredeti dokumentumon az illetékes tagdllami hatésag altal végzett valtoztatdsokat a forditdsok
még nem tlkrézik. Az Eurdpai Bizottsdg nem vallal semmifajta felel6sséget az e dokumentumban szereplé vagy abban
hivatkozott informdcidk vagy adatok tekintetében. Az ezen oldalért felelds tagallam szerz6i jogi szabalyait a Jogi nyilatkozatban
tekintheti meg.


http://www.hilfe-info.de

