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Para que servem o inquérito e a instrucao penal?

0 inquérito e a instrucao penal servem para recolher elementos de prova que estabelecam a infraccdo e para
verificar os elementos susceptiveis de demonstrar a inocéncia da pessoa suspeita ou a inexisténcia de infraccao.

Quais sao as etapas do inquérito e da instrucao?Quem executa cada uma
das etapas?

A policia procura as infraccdes e os seus autores, e recolhe as provas.
Quando suspeita da existéncia de uma infraccao, a policia previne o Procurador do Rei, que decide:

e arquivar o processo;

e prosseguir ele préprio o inquérito (informacao);

e recorrer a um juiz de instrucao, solicitando-lhe que investigue um facto concreto e nao uma determinada
pessoa (instrucao).

O Procurador do Rei tem poderes menos alargados do que o juiz de instrugao. O juiz de instrucao ou o Procurador
do Rei dirige o inquérito e da instrucdes aos policias que desempenham as tarefas inerentes ao inquérito
(audicOes, buscas, colheita de ADN, etc.).

Quando o inquérito ficar concluido
Se o0 processo estiver em informacao, o Procurador do Rei pode:

e arquivar o0 processo;

e propor uma transaccdo penal: a extincdo da accdo publica (sem acc¢do penal) contra um determinado
montante (procedimento cladssico em caso de infraccdo ao Cédigo da Estrada);

e propor uma mediacdo penal, para as infraccdes menores: ndo é intentada accdo, mas o autor da infraccao
deve indemnizar a vitima e, se for caso disso, seguir uma terapia ou uma formacao;

e citar directamente o suspeito perante o tribunal competente para conhecer da questado de fundo;

e convocar o suspeito a comparecer perante um tribunal através de convocatéria escrita: para acelerar o
procedimento, a convocatéria é entregue ao arguido na ocasido da sua detencdo (por um periodo maximo
de 24 horas) ou da sua comparéncia perante o Procurador do Rei.

Se estiver em instrucdo, o processo é transmitido ao Ministério PUblico, que profere os despachos finais. Em
seguida, o arguido pode consultar o seu processo. O arguido é convocado para a conferéncia do tribunal, que,
depois de ouvir o relatério do inquérito do juiz de instrucao, a eventual parte ou partes civis (vitimas), o despacho
do Ministério Publico e a defesa, pode:

e reenviar o0 processo ao juiz de instrucdo para complemento do inquérito;

® 0u, se 0 inquérito estiver completo:

e conceder a suspensdo da pronlncia, na eventualidade de os debates publicos serem susceptiveis de
prejudicar o arguido;

e ordenar o internamento num estabelecimento de defesa social, no caso de o arguido ter cometido a
infraccdo num estado de grave desequilibrio mental que o tornasse incapaz de controlar os seus actos no
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momento dos factos e ainda se encontrar nesse estado;

e remeter o processo para julgamento pela jurisdicdo competente (Tribunal de Policia ou correccional); se
considerar que os factos devem ser apreciados pela cour d'assises, a conferéncia profere uma decisao de
transmissdo dos elementos ao Procurador-Geral, porquanto unicamente a camara de acusacao pode
recorrer a cour d'assises.

O direito de recurso do arguido, limitado a determinadas questfes processuais, é exercido na camara de acusacado.
Durante o inquérito, o juiz de instrucdo pode emitir um mandado de detencdo, em determinadas condicdes:

¢ existéncia de sérios indicios de culpabilidade;
e factos puniveis com pena de prisdo igual ou superior a um ano;
e e necessidade absoluta por razdes de seguranca publica.

Se a pena maxima aplicdvel nao for superior a quinze anos de prisdo, o mandado apenas pode ser emitido se
existirem fortes razbes para temer um risco de fuga, de reincidéncia, de subtraccao a justica, de desaparecimento
de provas ou de colusao com terceiros.

0 arguido deve comparecer perante a conferéncia no prazo de cinco dias a contar da emissdo do mandado e, em
seguida, todos os meses, até a conclusao da instrucdo (de trés em trés meses, se se tratar de um crime ndo
susceptivel de ser reduzido a delito).

Os meus direitos durante o inquérito e a instrucao

Detencao e interrogatério pela policia (1)
® Processo em informacao (2)

® Processo em instrucao (3)

Caso particular: a prisao preventiva (4)
Encerramento da instrucao (5)

Detencao e interrogatério pela policia(1)
Em que circunstancia e durante quanto tempo posso ser privado de liberdade pela policia?

Pode ser privado de liberdade pela policia em caso de flagrante delito ou a pedido do Procurador do Rei ou do juiz
de instrucao, quando existam sérios indicios de culpabilidade. A policia ndo o pode privar de liberdade por um
periodo superior a 24 horas.

Posso ser revistado?

Sim, no momento da sua detencao ou se existirem razdes para crer que transporta uma arma ou um objecto
perigoso, ou em caso de ameaca a ordem publica.

A policia pode entrar em minha casa?
Sim, em caso de flagrante delito ou com o seu consentimento.
Podem efectuar buscas no meu local de trabalho ou no meu automével?

Sim, tal como em sua casa. No entanto, ha locais inviolaveis e outros especialmente protegidos: as buscas nesses
locais obrigam a um procedimento especial (gabinetes de diplomatas ou deputados, instalacdes pertencentes a
depositarios de segredos profissionais, etc.).

0 seu automdvel pode ser objecto de busca se existirem razdes para crer que foi utilizado para cometer uma
infraccdo, para transportar pessoas procuradas, meios ou elementos de prova ou objectos perigosos para a ordem
publica.

Posso contactar um membro da minha familia, um amigo, um médico ou um membro da minha embaixada?

Se os policias o considerarem Util ou a seu pedido, pode ser examinado por um médico. Nesta fase, sdo os policias



que decidem se pode ou nao telefonar. Caso seja menor, a policia é obrigada a informar, por escrito ou oralmente,
e com a maior brevidade, 0s seus pais, 0 seu tutor ou a pessoa que se ocupa de si.

Quais sao os meus direitos aguando da minha audicao pela policia?

Tem o direito de guardar siléncio e de ndo se incriminar, ou seja, de ndo colaborar na producao de provas contra
Si.

No inicio de todas as audices, ser-lhe-4 comunicado que:

e tem o direito de solicitar que todas as perguntas que lhe sao colocadas e todas as suas respostas sejam
transcritas na acta com os termos utilizados;

¢ tem o direito de solicitar que seja realizado uma determinada diligéncia de informagao ou uma determinada
audicao;

¢ as suas declaracdes podem ser utilizadas como prova em tribunal.

Pode utilizar documentos que se encontrem na sua posse, sem que isso possa implicar o adiamento do
interrogatdrio. Pode, aquando do interrogatério ou posteriormente, exigir que esses documentos constem em
anexo a acta da audicdo ou sejam depositados na secretaria.

No final da audicdo, a respectiva acta é-lhe entregue para leitura, a menos que solicite que ela Ihe seja lida.
Ser-lhe-a perguntado se as suas declaracées nao devem ser corrigidas ou completadas.

Se pretende exprimir-se numa lingua diferente da lingua do processo, recorrer-se-a aos servicos de um intérprete
ajuramentado, as suas declara¢des serao registadas na sua lingua ou ser-lhe-a pedido que seja vocé a redigir as
suas declaracdes. Se o interrogatério decorrer com a assisténcia de um intérprete, serdo referidas a sua identidade
€ a sua qualidade.

Sera informado de que lhe pode ser entregue gratuitamente uma cdpia da acta da sua audicao.
Serdo pedidas informacdes sobre o meu registo criminal?

Os servicos da policia tém acesso ao Registo Central.

Posso ser assistido pelo meu advogado?

Durante o periodo de privacdo de liberdade de 24 horas, o seu advogado ndo pode assistir a nenhuma audicao
nem avistar-se consigo.

Processo em informacao (2)

0 inquérito é realizado pelo Procurador do Rei. A informacao preliminar é de caracter inquisitério: secreta, escrita e
ndo contraditdria.

Que pode o Procurador do Rei fazer durante a fase de informacao?

Salvo excepcoes legais, as diligéncias de informacao ndo podem comportar qualquer acto de coaccdo nem
prejudicar os direitos e as liberdades individuais. A apreensao de bens é possivel, em determinadas condicdes.

O Procurador do Rei pode, nomeadamente:

¢ deslocar-se ao local em que ocorreram os factos,

e ouvir ou fazer ouvir pela policia suspeitos, testemunhas, etc.,

e ordenar a detencao de qualquer pessoa (sem flagrante delito) durante 24 horas,

¢ ordenar uma andlise de ADN, com o acordo do suspeito,

o interceptar e apreender o correio (mas nao pode abri-lo),

¢ obter, em determinadas condicdes, informacdes bancarias,

e proceder a buscas, em caso de flagrante delito ou com o consentimento da pessoa que detém o usufruto
efectivo do local,

e ordenar o recurso a métodos especiais de busca que podem ser muito intrusivos.



Que posso fazer se uma diligéncia de informacdo lesar os meus direitos?

Pode, por requerimento fundamentado - a providéncia cautelar penal - requerer a sua revogacao, por exemplo, no
caso de os seus bens serem apreendidos como meios de prova. O Procurador do Rei deve pronunciar-se no prazo
de 15 dias. Em caso de auséncia de resposta ou de resposta negativa, pode interpor recurso para a camara de
acusacado.

Nesse caso, pode igualmente requerer ao Procurador do Rei que autorize o Orgdo Central para a Apreenséo e o
Confisco (Organe central pour la saisie et la confiscation) a vender o bem ou a restitui-lo contra caucao.

Posso ter acesso ao processo?

Contrariamente ao regime da instrucao, nenhuma regra particular rege a comunicacao total ou parcial do processo
as partes na fase de informacao. Pode solicitar o acesso ao processo ao Procurador do Rei, que tem poder
discricionario para deferir ou indeferir o seu pedido.

Posso influenciar o seguimento dado ao processo?

Ndo. O Procurador do Rei tomara sozinho a decisdo de arquivar, de recorrer a um juiz de instrucdo, de o citar ou
convocar por auto a comparecer no tribunal competente quanto ao fundo, ou de lhe propor um método alternativo
de extincdo da accao publica (transaccao ou mediacdo: neste caso, se pagar a multa ou respeitar as condicdes
impostas aquando da mediacao, ndo havera processo).

Processo em instrucao (3)

A instrucao é conduzida sob a direccao e a autoridade do juiz de instrucao, cuja intervencao foi requerida pelo
Procurador do Rei ou pela alegada vitima de uma infraccdo, através de uma queixa com constituicdo de parte civil.

Que diligéncias pode o juiz de instrucao efectuar?

0 juiz de instrucao pode efectuar as mesmas diligéncias que o Procurador do Rei e utilizar meios de coaccao
importantes: emitir um mandado de detencgdo, ordenar escutas telefonicas e buscas ndo autorizadas, utilizar
métodos especiais de investigacao ainda mais alargados, etc.

Devo ser ouvido pelo juiz de instrucao?
0 interrogatério pelo juiz de instrucdo apenas é obrigatdrio em caso de emissao de mandado de detencdo.
Deve o juiz informar-me de que existe um processo?

Em principio, se existirem sérios indicios de culpabilidade contra si, serad constituido arguido pelo juiz de instrucdo.
A constituicdo como arguido tem lugar apds uma audicao ou por correio e confere-lhe o direito de solicitar acesso
ao processo em que é arguido e a requerer medidas de instru¢do complementares.

Pode o juiz colocar-me sob escuta telefénica?
Sim, no respeito de condicles legais muito precisas.
Posso opor-me a uma busca?

Podem ser efectuadas buscas no seu domicilio entre as 5 e as 21 horas, salvo excepcdes, e com um mandado de
busca assinado pelo juiz.

Pode o juiz forcar-me fisicamente a uma colheita de ADN?
Sim, em determinadas condic0es.
Que posso fazer contra uma diligéncia de instrucdo lesiva dos meus direitos?

Pode intentar uma providéncia cautelar penal (cf. Informacdo).



Posso ter acesso ao processo durante o inquérito?

Se for arguido e ndo se encontrar preso, pode solicitar acesso ao processo através de um requerimento ao juiz de
instrucdo, que pode recusar o acesso, fundamentando a sua recusa. Em caso de auséncia de resposta ou de
resposta negativa, pode interpor recurso para a camara de acusacao.

Posso solicitar a realizacdo de determinadas diligéncias de instrucdo?

Sim, quer se encontre ou nao preso. Pode apresentar o seu pedido através de requerimento. O juiz de instrucdo
pode recusa-lo, se entender que a medida nao é indispensavel ao apuramento da verdade ou é prejudicial para a
instrucdo. Existe a possibilidade de recurso.

Caso particular: a prisao preventiva (4)
Como deve decorrer o interrogatério perante o juiz?

Nas 24 horas de privacao de liberdade, deve ser realizado um interrogatério antes da emissao do mandado de
detencao, sob pena de nulidade do mandado de detencao. O interrogatério deve incidir, nomeadamente, na
possibilidade de emissao do mandado e nos factos que Ihe sao imputados.

O seu advogado nao pode estar presente.
Posso ser depois ouvido pelo juiz?

Pode solicitar um interrogatério recapitulativo. E o Unico interrogatério em que o seu advogado pode estar
presente.

Quando posso ver o meu advogado?

Apoés a sua primeira audicdo pelo juiz de instrucao.

Posso contestar a legalidade ou a fundamentacao do mandado de detengao?
Nao pode interpor recurso da decisdo de colocacao sob mandado de detencao.

No prazo de cinco dias a contar da emissdo do mandado, comparecera perante a conferéncia do tribunal. Na
véspera, ter-lhe-a sido facultado acesso ao seu processo. O seu advogado ou vocé, directamente, podem requerer
a sua libertacao.

0 seu advogado apenas pode invocar a irregularidade do mandado durante a primeira comparéncia perante a
conferéncia do tribunal (e em recurso). Se o mandado de detencdo for confirmado, tem o direito de recorrer. Nesse
€aso, sera presente perante a camara de acusac¢do no prazo de 15 dias. Se estes prazos ndo forem respeitados,
sera imediatamente libertado.

A confirmacao da detencdo é valida por um més (ou trés meses). Pode, em todas as audiéncias, contestar a
oportunidade do mandado de detencao e/ou os sérios indicios de culpabilidade. O processo sera posto a sua
disposicdo dois dias antes de cada audiéncia.

Na prisao, posso comunicar com terceiros?
Pode sempre comunicar com o seu advogado.

Em contrapartida, o juiz de instrucdo pode proibi-lo de comunicar com outras pessoas durante, no maximo, trés
dias.

Quando posso ser libertado?

A qualquer momento, pelo juiz de instrugao, ou por decisao das jurisdi¢cdes de instrucao aquando de uma
audiéncia. Pode ser libertado com condicdes ou mediante o pagamento de uma caucao.



Sou cidadao de outro pais. Tenho de estar presente durante a instrucao?

Se existir um risco de subtraccdo a justica, pode ser emitido um mandado de detencdo. O juiz de instrucdo ou as
jurisdicdes de instrucdo podem liberta-lo sob caucao. O montante da caucao serd reembolsado se comparecer a
todas as fases do procedimento.

Se permanecer em liberdade, sera solicitada a sua comparéncia as audiéncias e, em principio, perante a jurisdicao
competente quanto ao fundo. O juiz de instrucao pode impor-lhe, por decisao de libertacao com condicdes, a
obrigacao de ndo abandonar o pais. Estas condi¢cées podem ser prorrogadas por periodos de trés meses e podem
ser contestadas perante a conferéncia do tribunal.

Encerramento da instrucao (5)
Que posso fazer se o inquérito ndo avancar?

Ao cabo de um ano, pode recorrer, através de requerimento fundamentado, a camara de acusacao, que verificara
o desenrolar do inquérito.

Podem os factos que me sao imputados ser alterados antes do processo?

O Procurador do Rei Ié o processo transmitido pelo juiz e redige as acusacdes a que o arguido devera, na sua
opinido, responder perante o tribunal. Pode igualmente emitir um despacho de ndo pronuncia ou solicitar ao juiz
gue sejam efectuadas diligéncias suplementares no ambito do inquérito. A qualificacao penal pode ainda ser
alterada pelo Procurador do Rei, na mesma ocasido, ou pela conferéncia do tribunal que decide do seguimento a
dar ao processo.

Posso, antes do processo, declarar-me culpado da totalidade ou de parte dos factos que me sao imputados?
Ndo, é presumido inocente até a sua condenacao definitiva por uma jurisdicdo competente quanto ao fundo.
Como se processa 0 encerramento do processo?

A conferéncia do tribunal decide, depois de ter ouvido o relatério do juiz de instrucdo, a eventual parte civil, o
Procurador do Rei e a defesa:

remeter o arguido para a jurisdicdo competente;

emitir despacho de ndo prondncia;

e conceder a suspensdo da pronuncia: os factos sdo declarados estabelecidos, mas nao é imposta qualquer
pena. O juiz fixa um periodo probatério, que pode ser acompanhado de condicdes a respeitar;

aplicar a lei de defesa social (internamento).

Quais sao os meus direitos durante esta fase?

Pode ler o seu processo e obter cépias de documentos antes da audiéncia perante a conferéncia do tribunal. Pode
igualmente solicitar, mediante requerimento, diligéncias complementares no ambito do inquérito. Se o juiz de
instrucdo recusar a sua realizacdo, tem o direito de recorrer para a camara de acusacao.

Posso interpor recurso?

Nao pode recorrer de um despacho de reenvio, salvo em caso de irregularidade, omissao ou causa de nulidade que
afecte uma diligéncia de instrucdo, a obtencdo da prova ou o despacho de reenvio, se invocar uma causa de
inadmissibilidade ou de extingao da accao publica.

Posso ser acusado de uma infraccdo pela qual ja tenha sido objecto de procedimento penal noutro Estado-Membro
da Uniao Europeia?

Em principio, nao.
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