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Para que serve o inquérito e a instrucao penal?

0 inquérito judicial é o conjunto de investigacdes relativas a pratica de um crime levadas a cabo pela policia
judiciaria, sob o controlo de um magistrado judicial.

0 inquérito judicial pode ser realizado fora do ambito da instrucado e consiste na apreciacao de crimes, na recolha
de provas e na identificacao dos seus autores.

Os inquéritos distinguem-se entre inquérito de flagrante delito e inquérito preliminar. O primeiro é conduzido para
as infraccdes em curso ou as que acabaram de ocorrer e confere uma grande forca coerciva a policia. O segundo
decorre nos outros casos. O seu regime, inicialmente menos coercivo, aproximou-se consideravelmente do regime
do inquérito de flagrante delito por forca de alteracdes legislativas recentes.

Em processos mais complexos, o inquérito pode também decorrer no ambito da instrucao preparatéria,
consistindo, nesse caso, na execucao de actos delegados pelo juiz de instrucdo. A instrucao tem como objectivo
mais especifico determinar a existéncia de fundamentos suficientes para deduzir acusacdo contra o autor e, se for
0 Caso, preparar 0 processo para o julgamento.

A instrucao s6 é obrigatéria em processo penal.

Quais sao as fases do inquérito e da instrucao?

Um inquérito de flagrante delito pode ser iniciado quando estd iminente ou acaba de ser praticada uma infraccao,
ou alguém é suspeito de ter participado numa infraccdo. Este inquérito tem a duracdo de oito dias e pode ser
prolongado, em certas condicdes, pelo procurador da Republica, por um periodo méaximo de oito dias.

No inquérito de flagrante delito, o agente da policia judiciaria pode, nomeadamente, deslocar-se aos locais em que
a infraccao foi praticada, proceder a verificacdes materiais, recolher todos os objectos ou elementos Uteis para a
descoberta da verdade, proceder a buscas domicilidrias de pessoas que aparentemente tenham participado na
infraccdo ou que possuam indicios ou informacdes relativos aos factos, ouvir qualquer pessoa capaz de fornecer
informacdes sobre os factos, ou ainda colocar sob custédia uma pessoa suspeita de ter participado na infraccao.

No ambito do inquérito preliminar, o agente da policia judicidria informa o procurador da Republica logo que
identifique o eventual autor do crime.

No ambito da instrucdo, o juiz pronuncia-se contra ou a favor e procede a todos os actos que considere Uteis ao
apuramento da verdade. O juiz pode realizar estes actos oficiosamente ou a requerimento do procurador da
Republica ou das partes (por exemplo, deslocacdo aos locais, inquiricdes, buscas, etc.). A recusa do juiz deve ser
fundamentada e é passivel de recurso.

No ambito de uma carta precatéria, o juiz de instrucdo pode delegar a pratica destes actos nos agentes da policia
judicidria.

Quando considerar a instrucao concluida, o juiz de instrucdo dé conhecimento do facto simultaneamente as partes
e aos seus advogados. O procurador da Republica e as partes dispdem entdo do prazo de um més, se a pessoa for
acusada, ou de trés meses no caso contrario, para apresentar observacdes ou formular requerimentos
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fundamentados ao juiz de instrucao.

No termo deste prazo, o procurador dispde do prazo de 10 dias (se o arguido se encontrar detido) ou de um més
(no caso contrario) para formular ao juiz de instrucao requerimentos ou apresentar observacdes complementares,
com base nos elementos comunicados.

O juiz de instrucao emite:

¢ Um despacho de indeferimento, caso considere que os factos que Ihe foram apresentados nao constituem
um crime, nem um delito, nem uma contravencdo, ou se o autor dos mesmos ainda nao tiver sido
identificado, ou se nao existirem provas suficientes contra si;

¢ Um despacho de reenvio (em matéria delitual e contravencional) ou de acusacao (em matéria penal), caso
existam indicios suficientes contra uma pessoa acusada da pratica de factos que possam constituir um
crime.

Direitos que me assistem durante o inquérito e a instrucao

Os meus direitos durante o periodo de custddia (1)
Os meus direitos durante o primeiro interrogatério (2)
O estatuto de arguido e de testemunha assistida (3)
O encerramento da fase de instrucao (4)

O mandado de detencao europeu (5)

A preparacao do processo pela defesa (6)

Os meus direitos durante o periodo de custddia (1)

Se for suspeito de ter participado na pratica de um crime, o agente da policia judicidria pode colocd-lo sob
custddia. Desde o inicio da aplicacdo da medida, o agente deve informar o procurador da Republica ou o juiz de
instrucao, consoante o caso, a esse respeito.

Num crime de direito comum, nao pode ser aplicada uma medida de detencao superior a 24 horas, prazo que pode
ser prorrogado uma vez por novo periodo de 24 horas, pelo procurador da Republica, no ambito do inquérito
judicial, ou pelo juiz de instrucdo, no ambito da instrucao.

H4, todavia, regimes de custddia excepcionais. Em matéria de delinquéncia ou de crime organizado, de trafico de
droga ou de terrorismo, o periodo de custddia é mais longo. Por outro lado, de modo geral, as condicdes de
aplicacao da medida de custddia e a possibilidade de prorrogacao sao reguladas de forma mais rigorosa no caso
de menores.

O desrespeito da duracao prescrita para a custodia pode conduzir a anulacao da medida e de todos os actos
posteriores que lhe estdo necessariamente associados.

Que dizer sobre a aplicacao do regime de custédia?

Os direitos da pessoa sob custéddia sao direitos fundamentais. Se for colocado sob custddia, deve ser
imediatamente informado da natureza do crime sobre o qual recaem as investigacdes, do periodo de custédia e
dos seus direitos. Estas informacdes devem ser comunicadas numa lingua que compreenda. Por conseguinte, pode
beneficiar dos servicos de um intérprete, a titulo gratuito.

A sua notificacdo e 0 seu exercicio sdo objecto de notificacdo escrita.

¢ Direito de avisar pessoa préxima

Tem o direito de avisar uma pessoa préxima (a pessoa com quem vive habitualmente, um familiar em linha
directa, um dos seus irmados ou irmas, ou o seu empregador). Esta serd contactada telefonicamente pelo agente da
policia judicidria no prazo de trés horas a contar da aplicacdo da medida de custédia.

e Direjto de consultar um médico

Tem o direito de solicitar um exame médico durante todo o periodo de custddia. O médico é escolhido pelo agente



da policia judiciria ou pelo procurador da Republica.

¢ Direito de pedir para conversar com um advogado

Pode pedir para conversar com um advogado durante um periodo que ndo pode exceder 30 minutos. Esta
conversa é confidencial. O advogado pode formular observacdes escritas que serao juntas ao processo.

Pode escolher um advogado, se conhecer algum, ou solicitar a nomeacao de um advogado oficioso pelo bastonario
(advogado «nomeado oficiosamente»).

No caso de aplicacao de medida de custddia por um crime de direito comum, pode conversar com o advogado
desde o inicio da aplicacdo da medida e, se esta for prorrogada, desde o inicio do periodo de prorrogacao.

Todavia, s6 podera conversar com um advogado a partir da 48.2, ou da 72.2 hora, se tiver sido colocado sob
custddia por um crime relativo a delinquéncia, criminalidade organizada, trafico de droga ou actividades
terroristas.

0 agente da policia judiciaria terd cumprido a sua obrigacao quando tiver envidado todos os esforcos para
contactar o advogado.

¢ Direito de permanecer em siléncio

0 agente da policia judiciaria nao o notifica deste direito, mas é livre de manter o siléncio e de nao se declarar
culpado.

¢ Direito de pedir que o consulado do Estado de que é natural seja informado da sua detencao

Que acontece se nao concordar com a maneira como foram transcritas as minhas declaracbes?
Pode recusar-se a assinar o auto no qual foram transcritas.
Que pode acontecer no termo do periodo de custddia?

O procurador da Republica ou o juiz de instrucdo, consoante o caso, podem por termo, em qualquer momento, a
medida de custddia. Pode ser libertado ou, se tiver sido colocado sob custodia no decurso de um inquérito judicial,
pode ser presente a um juiz de instrucao, com vista ao prosseguimento do inquérito judicial, ou ao tribunal
correccional.

Se tiver sido aberto um inquérito, na sequéncia de um primeiro interrogatério, pode ser acusado ou beneficiar do
estatuto de testemunha assistida. Se for acusado, pode ser colocado sob vigilancia judicial ou em prisdo
preventiva.

Se for convocado para comparecer num tribunal correccional, este pode proceder imediatamente ao julgamento,
se o0 processo tiver sido devidamente preparado, ou conceder-lhe um prazo para preparar a sua defesa, se o
requerer. Neste caso, serd ponderada a submissao a prisdo preventiva ou vigilancia judicial.

Serad que me vao pedir impressoes digitais, amostras de ADN ou outros liquidos organicos? Quais sao 0s meus
direitos?

Se for testemunha ou suspeito num processo penal, poderd, mediante autorizacao do procurador da Republica, ser
objecto de colheitas externas (nomeadamente colheita de saliva para fins de analise de identificacao do seu perfil
genético) e de leitura sinalética (homeadamente, a recolha de impressdes digitais ou palmares, ou fotografias).

Pode recusar mas, sendo tais operacdes efectuadas segundo os requisitos legais, a sua recusa em submeter-se a
elas constitui, em certos casos, delito punivel com uma pena de 1 ano de prisdo e 15 000 euros de multa.

Posso ser sujeito a uma pesquisa corporal?

Em geral, o agente da policia judicidria procede a uma palpacao de seguranca (leves pancadas rapidas por cima da
roupa) para se certificar de que ndo é portador de qualquer objecto perigoso para si ou para outrem.



Por motivos de seguranca e para efeitos de investigacao, uma pesquisa corporal, que consiste em despir-se total
ou parcialmente, podera igualmente resultar de uma decisdo do agente da policia judiciaria. Se a busca for interna,
sé pode ser efectuada por um médico.

Estas diligéncias sé podem ser realizadas por um agente da policia judicidria do mesmo sexo gque o revistado.

Os dados e objectos obtidos sao registados e ser-lhe-do entregues no termo da custddia, se for devolvido a
liberdade.

Podem fazer uma busca ao meu domicilio, a0 meu escritdrio, ao meu automovel, etc.?

As buscas sé podem ser realizadas entre as 6 e as 21 horas. Todavia, uma busca iniciada antes das 21 horas pode
prosseguir pela noite fora.

Esta regra conhece excepcdes quando estiverem em causa crimes associados a criminalidade organizada,
terrorismo, proxenetismo e trafico de droga, e as buscas forem realizadas sob o controlo de um magistrado.

As buscas podem ser efectuadas em qualquer residéncia em que possam ser encontrados objectos cuja
descoberta contribua para o apuramento da verdade.

Pode tratar-se do seu domicilio ou do de outra pessoa susceptivel de estar na posse de objectos relacionados com
0 crime.

Por domicilio, entende-se o local de estabelecimento principal da pessoa em causa, mas também o local, quer o
habite ou ndo, que a pessoa considere, por direito prdprio, a sua casa.

Assim, as varias residéncias (um quarto de hotel, por exemplo) e respectivas dependéncias sdo consideradas
domicilios.

O conceito de domicilio é deixado a apreciacdo do juiz. Assim, embora um automével, em principio, ndo seja
considerado um domicilio, ja o sera se servir de habitacao.

Posso interpor recurso?

O incumprimento das formalidades supramencionadas conduz a uma viola¢do dos direitos da defesa e pode ser
objecto de um processo de anulacdo da busca e das apreensdes efectuadas.

A informacao judicial: Os meus direitos durante o primeiro interrogatério (2)

A primeira audiéncia no tribunal tem como objectivo ouvir o seu depoimento sobre os factos que lhe sdo
imputados.

0 juiz de instrucao, depois de ter verificado a sua identidade, dar-lhe-a conta dos factos que deve apreciar e da
sua qualificagao juridica.

O juiz de instrucao informa-o dos seus direitos:

e Tem direito a um intérprete ajuramentado,
e Tem direito ao patrocinio de um advogado (escolhido ou nomeado oficiosamente).

Pode apresentar-se nessa audiéncia acompanhado pelo seu advogado e serd interrogado sobre os factos. Caso
contrdrio, o juiz de instrucao deve informa-lo de novo do seu direito a advogado, oficioso se necessario.

Se escolher ser assistido por um advogado, este pode consultar o processo e, em certas condi¢des, informa-lo do
gue nele consta.

Tem o direito a manter o siléncio.

Se os factos pelos quais for acusado constituirem um crime, sera sujeito a um interrogatério gravado por meios
audiovisuais.



Posso declarar-me culpado, antes do julgamento, sobre toda ou parte da matéria da acusacao?

Pode reconhecer os factos ou apenas uma parte deles. E uma quest&o de estratégia, que convém discutir com o
advogado.

A matéria da acusacdo pode ser alterada antes do julgamento?

Durante a instrucao, que conduz a acusacao ou ao arquivamento, a qualificacao juridica dos factos apresentados
ao juiz de instrucao pode ser alterada (correccionalizagao, criminalizacao).

Se, no decurso da instrugao, forem descoberto novos crimes, o juiz podera proferir, a pedido do procurador da
Republica, uma decisdo instrutéria sobre estes factos novos.

Pode ser-me imputada uma infraccdo pela qual ja fui acusado noutro Estado-Membro?

Se tiver sido acusado noutro Estado-Membro, mas nao tiver sido julgado, pode ser interrogado em territério
francés sobre esses factos.

Em contrapartida, se tiver sido julgado por esses factos noutro Estado-Membro, por forca do principio non bis in
idem (ninguém pode ser julgado uma segunda vez pelos mesmos factos) nao poderd ser acusado nem julgado em
Franca.

Serei informado das testemunhas que depdem e das provas que existem contra mim?

Por forca do principio do contraditério, todos os elementos de prova (testemunhos, elementos materiais, etc.) ser-
Ilhe-ao comunicados, a fim de preparar da melhor maneira a sua defesa e de apresentar as suas observagoes.

Estes elementos constam do processo, do qual pode obter cépias por intermédio do seu advogado, apds
autorizagao do juiz.

Tal como o seu advogado, deve abster-se de divulgar estas pecas a terceiros, sob pena de violacao do segredo de
justica.

Serao pedidas informagdes do meu registo criminal?
Do processo constard necessariamente um extracto do seu registo criminal.
Sou natural de outro pafs. Devo estar presente durante a instrucao?

Por forca das obrigacdes que podem ser determinadas pelo controlo judicial, ndo podera deixar o territério francés
durante a fase de instrucao criminal.

O estatuto de arguido e de testemunha assistida (3)

Na sequéncia do primeiro interrogatério, sera notificado pelo juiz de instrucao da sua constituicao como arguido ou
da atribuicdo do estatuto de testemunha assistida.

A constituicdo de arguido pressupde a existéncia de indicios graves ou consistentes contra si, que permitam
presumir que participou na pratica de um crime. E considerado uma verdadeira parte no processo penal, o que nao
acontece no caso da testemunha assistida.

Em contrapartida, o estatuto de testemunha assistida pressupde a existéncia de indicios que nao sdo suficientes
para a constituicao como arguido. Nesta qualidade, apesar de nao ser parte da accao penal, a testemunha
assistida tem acesso ao processo, beneficia de direitos da defesa e pode requerer ao juiz de instrucao a realizacao
de certos actos.

Destes dois estatutos decorrem consequéncias diferentes. Apenas o arguido pode ser sujeito, mediante decisao
fundamentada do juiz, a controlo judicial (e assim ser impedido de deixar o territério), ou a prisdo preventiva, e sé
ele poderd ser julgado em tribunal.



Pode entdo formular pedidos de colocacao em liberdade.

Se beneficiar do estatuto de testemunha assistida, pode pedir, em qualquer momento do processo, para ser
constituido arguido.

Quais sao as condicdes do controlo judicial?
Pode ser sujeito a controlo judicial se incorrer numa pena de detencao ou numa pena mais grave.

0 controlo judicial é justificado pelas necessidades da instrucdo (para evitar a fuga para o estrangeiro, por
exemplo) ou é aplicado a titulo de medida de seguranca (interdicdo de receber ou de se encontrar com a vitima,
por exemplo). A maior parte das medidas tomadas no ambito do controlo judicial tem como objectivo evitar a fuga
do autor do crime.

Esta medida pode cessar em qualquer momento, por decisao do juiz de instrucao, a requerimento do procurador
da Republica ou a pedido do interessado.

Se formular tal pedido, o juiz de instrucao deve decidir sobre 0 assunto no prazo de cinco dias.
Se decidir subtrair-se as obrigacdes do controlo judicial, arrisca-se a prisdo preventiva.

Por Ultimo, pode contestar o despacho de sujeicdo a controlo judicial, mediante recurso para a camara de
instrucao.

Quais sao as condigdes se for decretada a prisao preventiva?

Para ser detido preventivamente, deve incorrer numa pena de alguma gravidade: uma pena criminal ou uma pena
correccional igual ou superior a trés anos de prisdo.

A prisdo preventiva deve constituir o inico meio de preservacao da prova ou dos indicios materiais necessarios ao
apuramento da verdade, de evitar qualquer tipo de pressdo sobre as testemunhas ou as vitimas, bem como dos
seus familiares, impedir uma concertacdo fraudulenta entre o arguido e os respectivos co-autores ou cimplices,
proteger o arguido, garantir que este se mantenha a disposicao da justica, por termo ao crime ou evitar a sua
repeticdo e, em matéria criminal, por termo a uma alteracdo excepcional e persistente da ordem publica
provocada pela gravidade do crime.

Pode contestar o despacho de sujeicao a prisao preventiva, no prazo de 10 dias a contar da data de notificacao,
por declaracao junto do chefe do estabelecimento penitenciario no qual estd detido ou da secretaria do tribunal
gue tiver tomado a decisao.

O encerramento da fase de instrucao (4)

A instrucao é encerrada por despacho, que pode assumir diferentes naturezas.
Despacho de arquivamento

O juiz pode emitir um despacho de arquivamento, quando verifique nao dispor de elementos suficientes para
deduzir acusacao. O despacho pode ser total ou parcial.

Se o despacho de arquivamento for parcial, o juiz de instrucao emite um despacho de reenvio ou de acusacao para
a outra parte dos factos.

Se o despacho de arquivamento for total e se o arguido estiver sujeito a prisdao preventiva, serd devolvido a
liberdade e ser-lhe-do devolvidos os objectos apreendidos.

Neste caso, pode intentar um processo de indemnizacao.

No entanto, ha que ter em atencao o facto de a parte civil poder recorrer deste despacho, no prazo de 10 dias a
contar da sua notificacao, junto da secretaria do tribunal que tiver tomado a decisao.



Despacho de reenvio
Se o juiz considerar que disple de acusacdes suficientes contra si, pode decidir deduzir acusagao num tribunal.
Se estava sujeito a controlo judiciario ou a prisao preventiva, o despacho pde termo a essa situacdo.

Todavia, através de novo despacho, devidamente fundamentado, o juiz pode decidir manter as medidas em vigor.
Estas ndo poderdo exceder um periodo de dois meses. Se, findo este prazo nao tiver comparecido no tribunal
competente, serd devolvido a liberdade.

Com fundamento na impossibilidade de se proceder ao julgamento no prazo de dois meses, 0 juiz pode, apenas a
titulo excepcional, determinar duas prorrogacoes, de dois meses cada. Se, no termo do prazo de seis meses, 0
arguido nao tiver sido julgado, serd devolvido a liberdade.

0 arguido nao pode interpor recurso deste despacho, salvo no caso de considerar que os factos submetidos a
apreciacao do tribunal correccional constituem um crime que deve ser objecto de acusacao no tribunal criminal.
Este recurso é igualmente admitido a parte civil.

O despacho de acusacgao
E emitido pelo juiz de instrucdo em matéria penal.
Se o arguido estiver sujeito a controlo judicial quando o juiz emitir o despacho, esta medida é mantida.

Na sua qualidade de arguido, tem o direito a recorrer deste despacho.

O mandado de detencao europeu (5)

0 mandado de detencao europeu destina-se a substituir o processo de extradicdo entre Estados-Membros.

Trata-se de uma decisdo judicial emitida por um Estado-Membro da Unido Europeia com vista a detencdo e
entrega por outro Estado-Membro de uma pessoa procurada para efeitos de ac¢ao penal ou de cumprimento de
uma pena ou medida de seguranca privativas de liberdade.

Os Estados-Membros podem adoptar as medidas coercivas necessdrias e proporcionadas contra uma pessoa
procurada.

Quando uma pessoa procurada for detida, tem o direito a ser informada do contelido do mandado, bem como a
beneficiar dos servicos de um advogado e de um intérprete.

A autoridade de execucao tem o direito de decidir manter a pessoa em detencao ou libertd-la sob certas
condicdes.

Enquanto nao for tomada uma decisdo, a autoridade de execucdo procede a inquiricdo da pessoa em causa. O
mais tardar sessenta dias apds a detencdo, a autoridade judicidria de execucao deve tomar uma decisao definitiva
sobre a execucao do mandado de detencao europeu. Em seguida, a autoridade judicial de detencao informa
imediatamente a autoridade de emissao da decisao tomada. Contudo, se as informac¢des comunicadas forem
consideradas insuficientes, a autoridade de execucdo pode solicitar a autoridade de emissdo informacoes
complementares.

0 periodo de detencao relativo ao mandado de detencdo europeu deve ser deduzido do periodo total da pena de
privacao de liberdade eventualmente aplicada.

A preparacao do processo pela defesa (6)

A relacdo com o seu advogado baseia-se numa relacao de confianca mutua, ele é seu confidente. Como tal, o
advogado esta sujeito ao sigilo profissional.

Nesta qualidade, nao hesite em colocar-lhe todas as questdes que o afectam e solicitar todos os esclarecimentos,
a fim de evitar mal-entendidos.



No primeiro encontro, entregue-lhe todos os documentos e transmita todas as informacdes relativas ao caso, para
que a defesa possa ser preparada nas melhores condigdes.

Faca todas as perguntas que entender, nomeadamente sobre a tramitacao do processo, a estratégia a adoptar
guanto a escolha do processo ou ainda sobre o tipo de perguntas que os juizes lhe podem fazer.

Nao hesite em questiona-lo sobre o resultado do processo, as penas em que incorre e 0s aspectos que estas
podem assumir.
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