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5 - Manas tiesibas uz atbalstu un palidzibu

Esmu nozieguma cietusais. Ar ko man jasazinas, lai sanemtu atbalstu un
palidzibu?

CietuSo atbalsta struktdiras ir uzskaititas cietuso atbalsta asociaciju direktorija: Annuaire des associations d’aide
aux victimes.

JUs varat sazinaties ar cietuso atbalsta asociaciju, kas atrodas vistuvak jlsu dzivesvietai.

CietuSo atbalsta uzticibas talrunis
Ipasa palidziba cietusajiem

e Bérni briesmas: 119 — visu diennakti, septinas dienas nedéla

* Bezvésts pazudusie bérni: 116 000 — visu diennakti, septinas dienas nedéla

e Vardarbiba pret sievietém: 3919 — septinas dienas nedéla, no pirmdienas lidz piektdienai no plkst. 9.00 lidz
22.00, sestdienas, svetdienas un svéetku dienas no plkst. 9.00 lidz 18.00

¢ |zvaroSana un seksuals uzbrukums: 0 800 05 95 95 — no pirmdienas lidz piektdienai no plkst. 10.00 lidz
19.00

¢ Rasistiskas darbibas: 01 40 35 36 55 — otrdien, ceturtdien un piektdien no plkst. 10.30 lidz 13.30

¢ Homofobiskas darbibas: 01 48 06 42 41 — no pirmdienas lidz piektdienai no plkst. 18.00 idz 22.00,
sestdienas no plkst. 14.00 lidz 16.00 un svétdienas no plkst. 18.00 lidz 20.00

e |ebiedésana skola: 3020 — no pirmdienas lidz piektdienai no plkst. 9.00 lidz 20.00 un sestdienas no
plkst. 9.00 lidz 18.00

Vai atbalsts cietuSajiem ir bez maksas?

Ja, palidziba, ko sniedz cietuso atbalsta asociacijas, ir pilnigi bez maksas.

Kadu veidu atbalstu es varu sanemt no valsts dienestiem vai iestadéem?
Mediciniska palidziba

CietuSais var konsultéties ar arstu un slimnica sanemt izzinas, kuras registréti vinam nodaritie miesas bojajumi.
Vardarbiba gimene

Neatkarigi no civilstavokla cietuSais briesmu gadijuma var iesniegt steidzamu pieteikumu gimenes lietu tiesas
tiesnesim (juge aux affaires familiales) apgabaltiesa (tribunal de grande instance), prasot izdot rikojumu, ar kuru
vinam uz laiku lauj izmantot gimenes maju un liek vardarbigajam partnerim izvakties.

Juridiska palidziba

Katra apgabaltiesa ir cietuso atbalsta dienests (bureau d’aide aux victimes), ko vada cietuso atbalsta asociacija.
Sadi biroji sniedz noziegumos cietusajiem informaciju, noradijumus un pavada vinus, ka ar izskaidro viniem tiesu
darbibu un jebkuru saistiba ar viniem notiekoSu procesu. Tadéjadi cietusajiem ir iespéja vienmer bit informétiem
par
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e visiem pasakumiem, kas tiek veikti steidzamibas karta, pieméram, par talitéju ierasanos tiesa (comparution
immédiate);
e kriminalprocesa gaitu.

CietuSajiem vienmér sniedz noradijumus par ikvienu kompensacijas mehanismu, ko vini var bt tiesigi izmantot.

Palidziba tiek sniegta bez maksas un ir konfidenciala.

Kadu veidu atbalstu es varu sanemt no nevalstiskam organizacijam?

Cietuso atbalsta asociacijas palidz cietusajiem visa procesa gaita, sniedzot bezmaksas juridisko un labklajibas
informaciju un psihologisko atbalstu. To parstavji var palidzét cietusajiem, kad vini iesniedz stdzibu vai prasa atzit
vinus par civilprasitajiem kriminalprocesa. Sadu asociaciju parstavji var ari piedalities kriminaltiesas sédés un
palidzét cietusajiem saprast procesualas darbibas un dazado dalibnieku pienemtos lemumus.

Cietuso atbalsta asociacijam var bit parstavibas Zzandarmérijas un policijas iecirknos, slimnicas, tiesas, socialas
droSibas dienestos utt. To adreses un talruna numurus var uzzinat tiesas un zandarmérijas un policijas iecirknos, ka
ari direktorija, kas pieejama Saja saiteé.

darbojas konkrétas jomas, pieméram, tadas ka personiskais aizskarums, vardarbiba gimenég, celu satiksmes
negadijumi, mediciniskas k|Gdas u. tml. DaZas asociacijas, kuru specializacija ir sniegt palidzibu no vardarbibas
gimené cietusam sievietém, var nodrosinat sievietém un vinu bérniem pagaidu izmitinasanu.

Lapa atjauninata: 27/06/2025

Sis lapas dazadas valodu versijas uztur attiecigas dalibvalstis. Tulkojumu veic Eiropas Komisijas dienesta. Varb(téjas izmainas,
ko originala ieviesusas kompetentas valsts iestades, iespéjams, nav atspogulotas tulkojumos. Eiropas Komisija neuznemas
nekadas saistibas un atbildibu par datiem, ko satur Sis dokuments, vai informaciju un datiem, uz kuriem Saja dokumenta ir
atsauces. Ludzam skatit juridisko pazinojumu, lai iepazitos ar autortiesibu noteikumiem, ko pieméro dalibvalsti, kas ir atbildiga
par So lapu.
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