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1 - Moje prawa jako ofiary przestepstwa

Jakie informacje uzyskam od odpowiedniego organu (np. policji, prokuratury)
w okresie miedzy popetnieniem przestepstwa a ztozeniem przeze mnie
zawiadomienia o tym przestepstwie?

Pokrzywdzony jest pouczany na piSmie o jego uprawnieniach przed pierwszym przestuchaniem, ktére ma miejsce

po ztozeniu zawiadomienia o przestepstwie. Do tego czasu organ moze przekaza¢ pokrzywdzonemu informacje o
jego uprawnieniach, ktére beda przydatne w danych okolicznosciach.

Nie mieszkam w panstwie UE, w ktérym popetniono przestepstwo (w
przypadku obywateli UE i obywateli panstw trzecich). Jak chronione sg moje
prawa?

Prawa obywateli panstw trzecich sg chronione tak samo, jak prawa obywateli pahstw cztonkowskich UE z wyjatkiem

prawa do pahstwowej kompensaty przystugujacej ofiarom niektérych czynéw zabronionych - kompensata
przystuguje wytacznie obywatelom panstw cztonkowskich UE.

Jakie informacje uzyskam, jezeli ztoze zawiadomienie o popetnieniu
przestepstwa?

Przed pierwszym przestuchaniem pokrzywdzony otrzymuje na pismie informacje dotyczace jego najwazniejszych
uprawnien, w tym jego statusu w postepowaniu przygotowawczym, mozliwosci sktadania wnioskéw o
przeprowadzenie okreslonych czynnosci (np. przestuchania $wiadkéw), korzystania z pomocy petnomocnika oraz
ubiegania sie o0 wyznaczenie petnomocnika z urzedu, prawie do skierowania sprawy do mediacji, dostepu do akt,
wnoszenia zazaleh na decyzje o umorzeniu postepowania, mozliwosciach naprawienia szkody przez oskarzonego
lub uzyskania kompensaty panstwowej, dostepie do pomocy prawnej, dostepnych srodkach ochrony i pomocy,
dostepie do pomocy finansowanej ze Srodkéw Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej,
mozliwosci wydania europejskiego nakazu ochrony, organizacjach wsparcia pokrzywdzonych oraz o mozliwosci
zwrotu kosztéw poniesionych w zwigzku z udziatem w postepowaniu.

Czy mam prawo skorzystac z bezptatnego ttumaczenia pisemnego lub
ustnego (na potrzeby kontaktow z policjg badz innymi organami, w trakcie
Sledztwa/dochodzenia lub w czasie procesu)?

W toku postepowania, do czynnosci prowadzonej z udziatem pokrzywdzonego, ktéry nie wtada jezykiem polskim,

wzywa sie ttumacza. Pisma kierowane do tej osoby lub otrzymywane od tej osoby sg ttumaczone. Pokrzywdzony
nie ponosi kosztéw ttumaczenia.

W jaki sposob organ zajmujacy sie sprawg dopilnuje, zebym zrozumiat, co sie
dzieje oraz by wtasciwie mnie zrozumiano (jezeli jestem dzieckiem; jezeli
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Dzieci - ofiary przestepstw sg reprezentowane przez rodzicéw lub osoby, ktére faktycznie sie nimi opiekujg. W
przypadku oséb nieporadnych (np. starszych) ich uprawnienia moze wykonywa¢ osoba faktycznie sprawujgca nad
nimi opieke. Rodzice lub faktyczni opiekunowie powinni czuwac, by pozostajacy pod ich opieka pokrzywdzeni
prawidtowo uczestniczyli w czynnosciach procesowych, a w razie watpliwosci co do rozumienia znaczenia czynnosci
przez ich podopiecznych, moga o tym informowac organ prowadzacy postepowanie.

Ustugi wsparcia dla ofiar przestepstw

Kto udziela wsparcia ofiarom przestepstw?

W Polsce funkcjonuje Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej, ktéry gromadzi Srodki,
miedzy innymi, na pomoc dla ofiar przestepstw i 0séb im najblizszych. Dysponentem Funduszu jest Minister
Sprawiedliwosci, ktéry przekazuje dotacje wybranym w drodze konkursu organizacjom pozarzagdowym
specjalizujgcym sie w pomocy dla pokrzywdzonych. Pomoc finansowana ze srodkéw Funduszu obejmuje pomoc
prawng, psychologiczng oraz materialna.

Czy policja skieruje mnie automatycznie do podmiotu udzielajgcego
wsparcia ofiarom przestepstw?

Organ prowadzacy postepowania ma obowigzek pouczenia pokrzywdzonego przed pierwszym przestuchaniem o
mozliwosci uzyskania pomocy finansowanej z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarne;.

Jak chroni sie mojg prywatnos¢?
Dane dotyczace miejsca zamieszkania oraz miejsca pracy pokrzywdzonych nie sg dostepne dla sprawcy.

W odniesieniu do swiadkéw - a wiec z reguty do wszystkich pokrzywdzonych - prokurator lub sad w szczegélnie
powaznych przypadkach moze zadecydowac o utajnieniu jego danych osobowych i innych okolicznosci
umozliwiajacych identyfikacje. Moze to nastgpic, jezeli zachodzi uzasadniona obawa niebezpieczenstwa dla zycia,
zdrowia, wolnosci albo mienia w znacznych rozmiarach dla tej osoby lub osoby dla niej najblizszej.

Czy musze ztozy¢ zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa przed
uzyskaniem dostepu do wsparcia dla ofiar przestepstw?

Dostep do wsparcia dla ofiar przestepstw nie wymaga ztozenia zawiadomienia o przestepstwie. Osoba, ktéra
chciataby skorzystac¢ z pomocy powinna jedynie uprawdopodobni¢, Ze na jej szkode popetniono przestepstwo.

Srodki ochrony osobistej - jedli jestem w niebezpieczeAstwie

Jakie rodzaje ochrony sg dostepne?

Pokrzywdzonemu oraz osobom najblizszym w razie zagrozenia zycia lub zdrowia przystuguje:

e ochrona udzielona w trakcie czynnosci procesowej,
e ochrona osobista,
® pomoc zwigzana ze zmiang miejsca pobytu.

Kto moze mi zapewni¢ ochrone?

Ochrony udziela komendant wojewddzki (Stoteczny) Policji.



Czy kto$ dokona oceny mojej sprawy, zeby sprawdzi¢, czy grozi mi dalsze
niebezpieczenstwo ze strony sprawcy?

Oceny, czy stosowanie i kontynuowanie srodkéw ochrony i pomocy jest konieczne dokonuje komendant
wojewddzki (Stoteczny) Policji.

Czy ktos dokona oceny mojej sprawy, zeby sprawdzi¢, czy grozi mi dalsze
niebezpieczenhstwo ze strony systemu wymiaru sprawiedliwosci (w trakcie
dochodzenia/$ledztwa lub w czasie procesu)?

Organ prowadzacy postepowanie ma obowigzek prowadzenia czynnosci z udziatem pokrzywdzonego w taki sposéb,

aby nie wywotywaty negatywnych nastepstw. Powinien zawsze reagowac w sytuacji, kiedy pokrzywdzony nie jest
traktowany z nalezytym szacunkiem albo kiedy nie czuje sie bezpiecznie.

W sprawach o zgwatcenie i podobne przestepstwa pokrzywdzonego przestuchuje sie na posiedzeniu, w specjalnym
pomieszczeniu, bez udziatu sprawcy.

Podczas rozprawy przewodniczacy sktadu sadu moze zadecydowad, ze oskarzony opusci sale rozpraw na czas
sktadania zeznah przez pokrzywdzonego.

Jakie srodki ochrony sg dostepne dla najbardziej bezbronnych ofiar
przestepstw?

Jezeli pokrzywdzony jest nieporadny, np. ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia, i nie jest w stanie czynnie
uczestniczy¢ w procesie, jego uprawnienia moze wykonywac osoba faktycznie sprawujgca nad nim opieke.

Jestem matoletni - czy mam specjalne prawa?

W przypadku pokrzywdzonych matoletnich, ich uprawnienia wykonuja przedstawiciele ustawowi albo osoba, ktéra
faktycznie sprawuje opieke. Jezeli sprawcami przestepstwa sg rodzice, matoletniego pokrzywdzonego reprezentuje
w procesie ustanowiony przez sad kurator.

W wyniku przestepstwa zmart cztonek mojej rodziny - jakie sg moje prawa?

W razie Smierci pokrzywdzonego osoby najblizsze moga wystepowad zamiast niego w toczgcym sie postepowaniu.
Przystugujg im wtedy wszystkie uprawnienia pokrzywdzonych.

Cztonek mojej rodziny jest ofiarg przestepstwa - jakie sg moje prawa?

Osoby najblizsze dla pokrzywdzonych majg prawa do korzystania z pomocy prawnej, psychologicznej oraz
materialnej finansowanej ze Srodkéw Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej. W
najpowazniejszych przypadkach, jezeli istnieje zagrozenie dla zycia lub zdrowia tych oséb, moga zosta¢ im
przydzielone Srodki ochrony i pomocy (ochrona na czas czynnosci procesowej, ochrona osobista, pomoc w zakresie
zmiany miejsca pobytu).

Czy moge uzyskac dostep do mediacji? Jakie s warunki korzystania z
mediacji? Czy bede bezpieczny/bezpieczna podczas mediacji?

Sprawa moze zostac skierowana do mediacji na etapie postepowania przygotowawczego lub sgdowego pod
warunkiem wyrazenia na to zgody przez pokrzywdzonego oraz oskarzonego. Postepowanie mediacyjne jest
prowadzone przez mediatora w sposdéb bezstronny i poufny. W trakcie mediacji pokrzywdzony ma mozliwos¢
przedstawienia swojego stanowiska, tj. wskaza¢, czego oczekuje od sprawcy. Mediacja nie kohczy postepowania
karnego, ale jej wyniki sg brane pod uwage zaréwno przez prokuratora, jak i sad.



Gdzie moge znalez¢ przepisy, w ktérych okreslono moje prawa?

Przepisy regulujace prawa o0séb pokrzywdzonych przestepstwem sg zamieszczone w Kodeksie postepowania
karnego, Kodeksie karnym, Kodeksie karnym wykonawczym, ustawie z dnia 7 lipca 2005 r. o pafhstwowe;j
kompensacie przystugujacej ofiarom niektérych czynéw zabronionych (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r., poz. 325),
ustawie z dnia 28 listopada 2014 r. o ochronie i pomocy dla pokrzywdzonego i Swiadka (Dz. U. z 2015, poz. 21),
rozporzadzeniu z dnia 29 wrzesnia 2015 r. w sprawie Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy
Postpenitencjarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 683), ustawie z dnia 17 czerwca 2004 r. o skardze na naruszenie prawa
strony do rozpoznania sprawy w postepowaniu przygotowawczym prowadzonym lub nadzorowanym przez
prokuratora i postepowaniu sgdowym bez nieuzasadnionej zwtoki (tekst jedn. Dz.U. z 2018 r. poz. 75 z pdzn. zm.).

Ostatnia aktualizacja: 14/07/2025

Za wersje tej strony w jezyku danego kraju odpowiada wtasciwe panstwo cztonkowskie. Ttumaczenie zostato wykonane przez
stuzby Komisji Europejskiej. Jezeli wtasciwy organ krajowy wprowadzit jakies zmiany w wersji oryginalnej, mogty one jeszcze nie
zostac uwzglednione w ttumaczeniu. Komisja Europejska nie przyjmuje zadnej odpowiedzialnosci w odniesieniu do danych lub
informacji, ktére niniejszy dokument zawiera, lub do ktérych sie odnosi. Informacje na temat przepiséw dotyczacych praw
autorskich, ktére obowigzujg w panstwie cztonkowskim odpowiedzialnym za niniejszg strone, znajdujg sie w informacji prawne;.



