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Διαδικτυακή πύλη της ευρωπαϊκής
ηλεκτρονικής δικαιοσύνης EL

Αρχική Σελίδα  …  Τα Δικαιώματά Σας  Θύματα Αξιόποινων Πράξεων  Δικαιώματα Των Θυμάτων - Ανά
Χώρα  5 - Τα δικαιώματά μου για στήριξη και βοήθεια

5 - Τα δικαιώματά μου για στήριξη και βοήθεια

Είμαι θύμα αξιόποινης πράξης. Με ποιον φορέα πρέπει να επικοινωνήσω με
σκοπό την παροχή στήριξης και βοήθειας;
Θα πρέπει να επικοινωνήσετε με οποιαδήποτε αστυνομική αρχή δίωξης του εγκλήματος, με την εισαγγελία ή με
οργάνωση στήριξης θυμάτων.

Ανοιχτή τηλεφωνική γραμμή για τη στήριξη θυμάτων
116 006 — Ανοιχτή τηλεφωνική γραμμή για τη στήριξη θυμάτων (από τις 9 π.μ. έως τις 9 μ.μ.)

112 — Εθνικός Αριθμός Έκτακτης Ανάγκης

144 — Ανοιχτή τηλεφωνική γραμμή κοινωνικής έκτακτης ανάγκης

808 24 24 24 — SNS 24 (Ανοικτή τηλεφωνική γραμμή της Εθνικής Υπηρεσίας Υγείας διαθέσιμη 24 ώρες το
εικοσιτετράωρο)

144 — Ανοιχτή τηλεφωνική γραμμή εθνικής κοινωνικής έκτακτης ανάγκης (διαθέσιμη 24 ώρες το
εικοσιτετράωρο)

300 502 502 — Τηλεφωνική γραμμή άμεσης βοήθειας κοινωνικής ασφάλισης

Ενδοοικογενειακή βία:

— 800 202 148 (διαθέσιμη 24 ώρες το εικοσιτετράωρο)

— 3060 — Τηλεφωνική γραμμή άμεσης βοήθειας SMS

Παιδιά:

116 111 — Τηλεφωνική γραμμή άμεσης βοήθειας SOS για παιδιά

Η στήριξη θυμάτων προσφέρεται δωρεάν;
Ναι. Τα θύματα δικαιούνται δωρεάν και εμπιστευτικές υπηρεσίες στήριξης πριν, κατά τη διάρκεια και μετά την
ποινική διαδικασία.

Τι είδους στήριξη μπορώ να λάβω από κρατικές υπηρεσίες ή αρχές;
Ιατρική στήριξη, ψυχολογική και κοινωνική στήριξη, προστασία, νομικές πληροφορίες, στέγαση έκτακτης
ανάγκης, κατάλυμα.

Τι είδους στήριξη μπορώ να λάβω από μη κρατικές οργανώσεις;
Συναισθηματική στήριξη, ψυχολογική στήριξη, νομικές πληροφορίες, παραπομπή σε κοινωνικές υπηρεσίες και
βοήθεια σε πρακτικά θέματα.

https://e-justice.europa.eu/home_el
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights_el
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime_el
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime/victims-rights-country_el
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime/victims-rights-country_el
http://www.112.pt/Paginas/Home.aspx
http://sns24.gov.pt/
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Τελευταία επικαιροποίηση: 20/08/2025

Την έκδοση αυτής της σελίδας στην εθνική γλώσσα διαχειρίζεται το εκάστοτε κράτος μέλος. Οι μεταφράσεις έχουν γίνει από
την αρμόδια υπηρεσία της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Οι τυχόν αλλαγές που επιφέρει η αρμόδια εθνική αρχή στο πρωτότυπο
ενδέχεται να μην έχουν περιληφθεί ακόμα στις μεταφράσεις. Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δεν αναλαμβάνει καμία ευθύνη όσον
αφορά τις πληροφορίες ή τα στοιχεία που περιλαμβάνονται ή για τα οποία γίνεται λόγος στο παρόν έγγραφο. Βλ. την
ανακοίνωση νομικού περιεχομένου για τους κανόνες πνευματικής ιδιοκτησίας που ισχύουν στο κράτος μέλος που είναι αρμόδιο
για την παρούσα σελίδα.


