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Moje prawa jako ofiary przestepstwa

1 - Moje prawa jako ofiary przestepstwa

Jakie informacje uzyskam od odpowiedniego organu (np. policji, prokuratury)
w okresie miedzy popetnieniem przestepstwa a ztozeniem przeze mnie
zawiadomienia o tym przestepstwie?

Policja i prokurator majg obowigzek poinformowac¢ ofiare o:

¢ prawie do otrzymania odszkodowania/zados¢uczynienia od podejrzanego lub kompensaty od panstwa;

¢ fakcie, ze na zadanie ofiary prokurator zasadniczo ma obowigzek sporzadzic i zgtosi¢ do sagdu wniosek o
naprawienie szkody;

¢ przepisach dotyczacych zakazu zblizania sie, petnomocnika z urzedu dla pokrzywdzonego i pomocy

indywidualnej;

sposobach ubiegania sie o pomoc i porade prawng;

mozliwosciach i warunkach mediacji;

organach i organizacjach oferujacych pomoc i wsparcie;

danych kontaktowych niezbednych do uzyskania informacji o sprawie dotyczacej ofiary;

trwajacym postepowaniu i roli ofiary w tym postepowaniu;

prawie do ttumaczenia ustnego i pisemnego;

prawie do otrzymania zwrotu kosztéw;

oddaleniu wniosku o0 wszczecie postepowania przygotowawczego lub jego umorzeniu;

adresie, pod ktéry mozna kierowad skargi dotyczace sposobu prowadzenia sprawy;

wszczeciu lub odmowie wszczecia postepowania sadowego;

ucieczce zatrzymanego lub aresztowanego.

Nalezy pamieta¢, ze powyzsze informacje zostang przekazane po ztozeniu zawiadomienia o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa. Ofiara moze jednak, oczywiscie, zapoznac sie np. ze strong internetowg Urzedu ds.
Wsparcia i Kompensat dla Ofiar Przestepstw (Brottsoffermyndigheten) przed ztozeniem zawiadomienia o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

Nie mieszkam w panstwie UE, w ktérym popetniono przestepstwo (w
przypadku obywateli UE i obywateli panstw trzecich). Jak chronione sg moje
prawa?

Cudzoziemiec, ktéry padt ofiarg przestepstwa w Szwecji, ma prawo do otrzymania takich samych informacji jak

obywatel Szwecji (zob. powyzej). Przystuguje mu réwniez prawo do skorzystania z ttumaczenia pisemnego lub
ustnego, jezeli nie méwi po szwedzku.

Osobe, ktéra padta ofiarg przestepstwa w innym panstwie, o jej prawach informujg organy w tym panistwie. Wiecej
informacji na temat praw ofiar w innych panstwach cztonkowskich UE mozna znaleZ¢ tutaj.

Jakie informacje uzyskam, jezeli ztoze zawiadomienie o popetnieniu
przestepstwa?

Policja i prokurator majg obowigzek poinformowac¢ ofiare o:


https://e-justice.europa.eu/home_pl
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights_pl
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime_pl
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime/victims-rights-country_pl

e prawie do otrzymania odszkodowania/zados¢uczynienia od podejrzanego lub kompensaty od panstwa;

o fakcie, ze na zadanie ofiary prokurator zasadniczo ma obowigzek sporzadzi¢ i zgtosi¢ do sgdu wniosek o
naprawienie szkody;

e przepisach dotyczacych zakazu zblizania sie, petnomocnika z urzedu dla pokrzywdzonego i pomocy

indywidualnej;

sposobach ubiegania sie o pomoc i porade prawna;

mozliwosciach i warunkach mediacji;

organach i organizacjach oferujacych pomoc i wsparcie;

danych kontaktowych niezbednych do uzyskania informacji o sprawie dotyczacej ofiary;

trwajacym postepowaniu i roli ofiary w tym postepowaniu;

prawie do ttumaczenia ustnego i pisemnego;

prawie do otrzymania zwrotu kosztéw;

oddaleniu wniosku o0 wszczecie postepowania przygotowawczego lub jego umorzeniu;

adresie, pod ktéry mozna kierowac skargi dotyczgce sposobu prowadzenia sprawy;

wszczeciu lub odmowie wszczecia postepowania sadowego;

ucieczce zatrzymanego lub aresztowanego.

Czy mam prawo skorzysta¢ z bezptatnego ttumaczenia pisemnego lub
ustnego (na potrzeby kontaktow z policjg badz innymi organami, w trakcie
Sledztwa/dochodzenia lub w czasie procesu)?

Ofierze przystuguje réwniez prawo do skorzystania z ttumaczenia pisemnego lub ustnego, jezeli nie méwi po
szwedzku.

W jaki sposdb organ zajmujacy sie sprawg dopilnuje, zebym zrozumiat, co sie
dzieje oraz by wtasciwie mnie zrozumiano (jezeli jestem dzieckiem; jezeli
jestem osobg niepetnosprawng)?

Osoba niepetnosprawna, ktéra jest gtucha, niedostyszaca lub ma zaburzenie mowy, ma prawo do skorzystania z
ustug ttumacza ustnego.

Urzad ds. Wsparcia i Kompensat dla Ofiar Przestepstw (Brottsoffermyndigheten) opracowat materiaty informacyjne
przeznaczone dla dzieci. Szczegétowe informacje na temat ofiar przestepstw znajduja sie na stronie
https://www.jagvillveta.se/.

Policja réwniez udostepnia informacje przeznaczone dla dzieci:
https://polisen.se/Utsatt-for-brott/Olika-typer-av-brott/Barn-och-ungdomar/

Ustugi wsparcia dla ofiar przestepstw

Kto udziela wsparcia ofiarom przestepstw?

Ofiara przestepstwa moze otrzymac wsparcie od wielu stowarzyszen i organizacji nienastawionych na zysk.
Gminne organy pomocy spotecznej réwniez majg prawny obowigzek dbac o to, by ofiary przestepstw i ich rodziny
otrzymaty pomoc i wsparcie.

Czy policja skieruje mnie automatycznie do podmiotu udzielajgcego wsparcia ofiarom
przestepstw?

Gdy ofiara ztozy zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa, policja wskaze jej organy i organizacje,
ktére oferujg pomoc i wsparcie. W niektérych przypadkach policja, za zgodg ofiary, przekaze réwniez jej dane
kontaktowe np. infolinii wsparcia dla ofiar, ktéra nastepnie skontaktuje sie z ta osobg. Ofiara moze réwniez
samodzielnie skontaktowac sie z organizacjg udzielajagcg wsparcia.


https://www.jagvillveta.se/
https://polisen.se/Utsatt-for-brott/Olika-typer-av-brott/Barn-och-ungdomar/

Jak chroni sie moja prywatnos¢?

Jezeli ofiara zwrdéci sie o wsparcie do organdéw pomocy spotecznej, jej sprawa zostanie rozpatrzona z zachowaniem
poufnosci. Wolontariusze pracujacy w organizacji wolontariackiej, ktéra zapewnia wsparcie ofiarom przestepstw, sg
zobowigzani do zachowania tajemnicy. Ofiara moze réwniez zachowa¢ anonimowos$¢ w kontaktach z taka
organizacja.

Czy musze ztozy¢ zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa przed uzyskaniem dostepu do
wsparcia dla ofiar przestepstw?

Nie, nie trzeba tego robid.
Srodki ochrony osobistej, jezeli znajduje sie w niebezpieczenstwie

Jakiego rodzaju ochrona jest dostepna?
Istnieje wiele rodzajéw ochrony dostepnych dla ofiar przestepstw:

e Zakaz zblizania sie

Zakaz zblizania sie (kontaktférbud) ma zapobiegad sytuacjom, ktére sg potencjalnie niebezpieczne dla ofiar. Zakaz
zblizania sie zostat wprowadzony i jest stosowany gtéwnie w celu ochrony kobiet przed groZzbami i nekaniem ze
strony bytego matzonka lub partnera, ale mozna go réwniez stosowac w celu ochrony dzieci i innych oséb
wymagajacych szczegdlnego traktowania. Zakaz zblizania sie oznacza, ze osoba, ktéra grozi ofierze i jg neka, ma
zakaz odwiedzania ofiary lub kontaktowania sie z nig w jakikolwiek sposéb, np. listownie, przez sms, telefonicznie
lub za posrednictwem znajomych. Zakres zastosowania tego zakazu mozna rozszerzy¢ na zakaz zblizania sie do
miejsca zamieszkania ofiary, jej miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym ofiara przebywa.

Zakaz zblizania sie moze réwniez obejmowac osoby zamieszkujace z osobg, pod ktérej adresem kierowane sg
grozby. Aby taki zakaz, ktéry ma spowodowac opuszczenie wspdlnego domu przez osobe kierujaca grozby, mégt
zosta¢ wydany, musi istnie¢ wysokie ryzyko popetnienia przestepstwa przeciwko zyciu, zdrowiu, wolnosci lub
bezpieczehnstwu partnera.

Decyzje o zastosowaniu zakazu zblizania sie podejmuje prokurator. Jezeli prokurator nie wyda takiego zakazu,
ofiara moze wnies$¢ wniosek o skierowanie sprawy do sagdu rejonowego (tingsratt). Ztamanie tego zakazu grozi kara
grzywny lub karg pozbawienia wolnosci do jednego roku.

e Zapewnienie schronienia

Kobiety i ich dzieci, ktére padty ofiarg przemocy domowej, moga by¢ zmuszone do tymczasowego opuszczenia
domu. Mozliwos¢ znalezienia schronienia zapewniajg zaréwno gminy, jak i schroniska dla kobiet. Wiecej informacji
na ten temat mozna uzyska¢ w gminnych osrodkach pomocy spotecznej lub w lokalnym osrodku wsparcia dla
kobiet.

e Ochrona danych osobowych

Jezeli ofiara nie chce ujawnia¢ swojego adresu z powodu grézb i innych form nekania, moze wnies¢ o wpisanie kodu
jako specjalnego znacznika poufnosci (sekretessmarkering) w rejestrze ludnosci. Kod taki zostanie réwniez wpisany
w innych rejestrach publicznych, np. w rejestrze pojazdéw i praw jazdy. Co do zasady przeglad kodéw odbywa sie
co roku.

Osoba, pod ktérej adresem kierowane sg grozby i ktéra przeprowadzita sie lub ma taki zamiar, moze skorzystac z
innego sposobu ochrony danych osobowych, tj. z pozostawienia dawnego adresu w rejestrze ludnosci
(kvarskrivning). Ofiara moze pozostad zarejestrowana pod dawnym adresem przez okres do trzech lat po zmianie
miejsca zamieszkania.

Whnioski 0 ochrone danych osobowych w formie nadania znacznika poufnosci lub pozostawienia dawnego adresu
nalezy sktada¢ w miejscowym urzedzie skarbowym, w ktérym ofiara jest zarejestrowana. Wazne jest, aby w
kontaktach z organami informowac je o przyznanej ochronie danych osobowych. Ofiara musi réwniez by¢ bardzo
ostrozna w kontaktach z organizacjami, przedsiebiorstwami itd.



e Zmiana imienia i nazwiska

Innym sposobem zwiekszenia ochrony jest zmiana imienia i nazwiska. Ofiara moze zmieni¢ nazwisko na nazwisko
rodzica, kierujgc odpowiednie zawiadomienie do szwedzkiego Urzedu Podatkowego (Skatteverket). Zmiana
nazwiska na jakiekolwiek inne nazwisko wymaga zezwolenia szwedzkiego Urzedu Patentowego i Rejestrowego
(Patent- och registreringsverket).

o Pakiet bezpieczenstwa

W przypadku niektérych osdb grozby sa na tyle powazne, ze konieczne moze by¢ skorzystanie z tzw. pakietu
bezpieczenstwa. Pakiet zawiera telefon komdrkowy i system alarmowy; mozna go wypozyczy¢ w lokalnej
komendzie policji, ktéra dokona wnikliwej oceny sytuacji.

¢ Fikcyjne dane osobowe

Jezeli istnieje ryzyko popetnienia powaznego przestepstwa przeciwko zyciu, zdrowiu lub wolnosci osoby lub jezeli
wydaje sie, ze pozostate Srodki bezpieczenstwa nie zapewnig dostatecznej ochrony, ofiara moze otrzymac
pozwolenie na korzystanie z fikcyjnych (tj. wymyslonych) danych osobowych. Wniosek o pozwolenie na korzystanie
z fikcyjnych danych osobowych nalezy skierowa¢ do policji.

¢ Program ochrony swiadkow

W wyjatkowych przypadkach, kiedy nie sprawdzaja sie inne Srodki, osoby, pod ktérych adresem kierowane sg
grozby, a ktére moga wptynaé na wynik postepowania sadowego, moga zosta¢ objete specjalnym programem
ochrony swiadkéw prowadzonym przez policje.

Kto moze mi zapewnic¢ ochrone?

W zaleznosci od rodzaju ochrony rézne organizacje mogg podejmowac decyzje w tym zakresie. Zob. pkt powyzej.

Czy ktos dokona oceny mojej sprawy, zeby sprawdzi¢, czy grozi mi dalsze niebezpieczenstwo ze
strony sprawcy?

Aby okresli¢ konieczno$¢ zapewnienia ofierze szczegdélnych srodkéw ochrony w trakcie $ledztwa/dochodzenia
prowadzonego przez policje i postepowania sgdowego, policja powinna jak najszybciej przeprowadzi¢ indywidualng
ocene bezpieczenstwa. W ocenie tej uwzglednia sie powage przestepstwa i sytuacje osobistg ofiary. Ofiary ponizej
18. roku zycia zawsze uznaje sie za 0soby wymagajace szczegdlnej ochrony.

Organy pomocy spotecznej czesto korzystajg réwniez ze specjalnych metod oceny, aby zbada¢ ryzyko dokonania
przez sprawce, ktéry zamieszkuje z ofiarg, ponownych aktéw przemocy.

Czy kto$ dokona oceny mojej sprawy, zeby sprawdzi¢, czy grozi mi dalsze niebezpieczenstwo ze
strony systemu wymiaru sprawiedliwosci (w trakcie dochodzenia/$ledztwa lub w czasie procesu)?

Aby okresli¢ konieczno$¢ zapewnienia ofierze szczegdélnych srodkédw ochrony w trakcie $ledztwa/dochodzenia
prowadzonego przez policje i postepowania sgdowego, policja powinna jak najszybciej przeprowadzi¢ indywidualng
ocene bezpieczenstwa. W ocenie tej uwzglednia sie powage przestepstwa i sytuacje osobista ofiary. Ofiary ponizej
18. roku zycia zawsze traktuje sie jako osoby wymagajace szczegdlnej ochrony.

Jakie srodki ochrony sg dostepne dla ofiar przestepstw najbardziej potrzebujacych szczegdlnego
traktowania?

Najdalej idgce Srodki ochrony w przypadku powaznych przestepstw obejmujg pozwolenie na korzystanie z
fikcyjnych danych osobowych i program ochrony swiadkéw (zob. powyzej).

Jestem matoletni - czy przystuguja mi szczegdlne prawa?

Organy pomocy spotecznej majg obowigzek zapewnié, by dziecko bedace ofiarg przestepstwa i jego bliscy
otrzymali niezbedng pomoc i wsparcie. Organy pomocy spotecznej powinny rowniez pamietaé, ze dziecko, ktére
byto swiadkiem przemocy lub innych naduzy¢ wobec jego bliskiego, réwniez jest ofiarg przestepstwa, i powinny



zapewni¢ mu niezbedng pomoc i wsparcie.

W wyniku przestepstwa zmart cztonek mojej rodziny - jakie prawa mi
przystugujg?

Organy pomocy spotecznej majg rowniez obowigzek zapewni¢ wsparcie cztonkom rodziny osoby, ktéra jest ofiarg
przestepstwa. Istnieja réwniez stowarzyszenia nienastawione na zysk, ktére dziatajg na rzecz wsparcia cztonkéw
rodziny oséb, ktére zmarty w rezultacie przestepstwa.

Cztonek mojej rodziny jest ofiarg przestepstwa - jakie prawa mi przystugujg?

Organy pomocy spotecznej majg réwniez obowigzek zapewnic¢ wsparcie cztonkom rodziny osoby, ktéra jest ofiarg
przestepstwa. Ponadto osobom, ktére sg cztonkami rodziny ofiary przestepstwa, moze przystugiwac wiele sposréd
opisanych powyzej sSrodkéw ochrony. Réwniez wiele organizacji nienastawionych na zysk udziela wsparcia
cztonkom rodziny ofiary przestepstwa.

Czy moge uzyskac dostep do mediacji? Na jakich warunkach korzysta sie z
mediacji? Czy w trakcie mediacji bede bezpieczny/bezpieczna?

Podczas mediacji ofiara i sprawca przestepstwa spotykaja sie, aby omoéwi¢ to, co sie stato, z bezstronnym
mediatorem. Jezeli sprawca ma mniej niz 21 lat, gmina ma obowigzek zaproponowa¢ mediacje.

Warunkiem mediacji jest przyznanie sie do popetnienia przestepstwa. Ponadto che¢ udziatu w mediacji musza
wyrazi¢ obie strony. Mediacja moze doprowadzi¢ do porozumienia np. co do tego, jak strony powinny zachowywa¢
sie wzgledem siebie podczas spotkan w przysztosci, co moze stanowi¢ pewne gwarancje dla ofiary.

Mozliwe jest réwniez osiggniecie porozumienia w zakresie odszkodowania/zados¢uczynienia, cho¢ potencjalnie
mog3 sie pojawi¢ problemy, zwtaszcza jesli sprawcéw jest kilku, a w gre wchodza duze kwoty lub szkody na osobie.
W razie jakichkolwiek pytan na temat takich porozumien nalezy skontaktowac sie z Urzedem ds. Wsparcia i
Kompensat dla Ofiar Przestepstw (Brottsoffermyndigheten). Jezeli ofiara zawrze porozumienie w sprawie
odszkodowania/zadosc¢uczynienia, moze straci¢ prawo do dochodzenia kompensaty dla ofiar przestepstw.

Wyznaczony mediator (ktéry musi by¢ kompetentny, uczciwy i bezstronny) odpowiada za zapewnienie, by proces
mediacji przebiegat w sposéb bezpieczny dla ofiary.

Gdzie moge znalez¢ przepisy, w ktdrych okreslono moje prawa?

Wykaz waznych ustaw i rozporzgdzeh znajduje sie na stronie internetowej Urzedu ds. Wsparcia i Kompensat dla
Ofiar Przestepstw (Brottsoffermyndigheten).

Ostatnia aktualizacja: 15/07/2025

Za wersje tej strony w jezyku danego kraju odpowiada wtasciwe panstwo cztonkowskie. Ttumaczenie zostato wykonane przez
stuzby Komisji Europejskiej. Jezeli wtasciwy organ krajowy wprowadzit jakies zmiany w wersji oryginalnej, mogty one jeszcze nie
zosta¢ uwzglednione w tltumaczeniu. Komisja Europejska nie przyjmuje zadnej odpowiedzialnosci w odniesieniu do danych lub
informacji, ktére niniejszy dokument zawiera, lub do ktérych sie odnosi. Informacje na temat przepiséw dotyczacych praw
autorskich, ktére obowiagzujg w panstwie cztonkowskim odpowiedzialnym za niniejsza strone, znajdujg sie w informacji prawne;.


http://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/organisation/lagar-och-forordningar
http://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/organisation/lagar-och-forordningar

