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1 - Mina rattigheter som brottsoffer

Vilken information kan jag fa fran myndigheten nar brottet har intraffat (t.ex.
fran polisen, aklagarmyndigheten) men innan jag anmaler brottet?

Polisen och dklagaren ar skyldiga att informera dig om:

dina majligheter att fa skadestand fran den misstankte eller ersattning fran staten;
att aklagaren, om du begar det, oftast ar skyldig att forbereda och framféra ditt skadestandskrav i domstol;
bestammelserna om kontaktférbud, malsagandebitrade och stédperson;

hur du anséker om rattshjalp och juridisk radgivning;

madjligheterna till och foérutsattningarna for medling;

myndigheter och organisationer som erbjuder stdd och hjalp;

de kontaktuppgifter som behdvs for att f& upplysningar om det egna arendet;

den fortsatta handldggningen och vilken roll du kommer att ha i den;

ratten till tolkning och 6versattning;

ratten till ersattning for kostnader;

férundersokningen inte inletts eller lagts ned;

vart du kan vanda dig med klagomal som rér handlaggningen av ditt arende;

atal vackts eller inte;

om en gripen eller arresterad person avviker.

Observera att ovanstaende information Idmnas efter en polisanmalan. Men du kan naturligtvis ta del av
informationen pa t.ex. Brottsoffermyndighetens webbplats innan du gér en polisanmalan.

Jag bor inte i det EU-land dar brottet agde rum (EU-medborgare och icke EU-
medborgare). Hur skyddas mina rattigheter?

Om du ar utldandsk medborgare och blivit utsatt fér brott i Sverige har du ratt till samma information som svenska
medborgare (se ovan). Du har ocksa ratt till tolkning och dversattning om du inte beharskar det svenska spraket.

Om du har utsatts for brott utomlands ar det myndigheterna i det landet som ansvarar for att informera dig om
dina rattigheter. Se mer information om rattigheter i andra EU-lander har.

Vilken information ska jag fa om jag anmaler ett brott?

Polisen och dklagaren ar skyldiga att informera dig om:

dina moéjligheter att fa skadestand fran den misstankte eller ersattning fran staten;

att 3klagaren, om du begér det, oftast ar skyldig att férbereda och framféra ditt skadestandskrav i domstol;
bestdmmelserna om kontaktférbud, malsdgandebitrade och stédperson;

hur du ansoker om rattshjalp och juridisk radgivning;

mojligheterna till och férutsattningarna for medling;

myndigheter och organisationer som erbjuder stdd och hjalp;

de kontaktuppgifter som behdvs for att fa upplysningar om det egna arendet;

den fortsatta handldggningen och vilken roll du kommer att ha i den;

ratten till tolkning och éversattning;
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ratten till ersattning for kostnader;

férundersoékningen inte inletts eller lagts ned;

vart du kan vénda dig med klagomal som rér handlaggningen av ditt arende;
atal vackts eller inte;

om en gripen eller arresterad person avviker.

Har jag ratt till kostnadsfri tolkning eller oversattning (nar jag kontaktar polis
eller annan myndighet eller under utredningen och rattegangen)?

Du har rétt till tolkning och 6versattning om du inte beharskar det svenska spraket.

Hur ska myndigheten se till att jag ar forstatt (om jag ar ett barn eller har en
funktionsnedsattning)?

Du har ratt till tolk om du har en funktionsnedsattning som innebar att du ar dév, hdrselskadad eller har en
talskada.

Brottsoffermyndigheten har tagit fram ett material som &r sarskilt anpassat fér barn. Pa https://www.jagvillveta.se/
far du information om dina rattigheter vid brott.

Polisen har ocksa sarskild information till dig som barn:
https://polisen.se/Utsatt-for-brott/Olika-typer-av-brott/Barn-och-ungdomar/

Stod till brottsoffer

Vem ger stod till brottsoffer?

Som brottsoffer kan du fa stod fran flera ideella féoreningar och organisationer. Dessutom ska socialtjansten i din
kommun enlig lag verka for att den utsatts for brott och dennes narstaende for stéd och hjalp.

Hanvisar polisen att mig automatiskt till brottsofferstodet?

Vid anmalan ska polisen informera dig om myndigheter och organisationer som erbjuder stdéd och hjalp. Om du
medger det, lamnar polisen i vissa fall 6ver dina kontaktuppgifter till t.ex. en brottsofferjour som sedan tar kontakt
med dig. Du kan ocksa sjalv ta kontakt med en organisation som erbjuder stdd.

Hur skyddas min personliga integritet?

Om du soker stdd fran en socialtjanst ar ditt arende sekretessbelagt. Personer som arbetar ideellt hos en
frivilligorganisation med att stédja brottsoffer, har avlagt ett tystnadslofte. Du kan ocksa vara anonym nar du tar
kontakt med en sddan organisation.

Maste jag anmala ett brott innan jag kan kontakta brottsofferstodet?

Nej, det maste du inte.

Personligt skydd om jag ar i fara

Vilka typer av skydd finns?
Det finns flera typer av skydd som du som brottsoffer kan fa:

o Kontaktforbud

Genom kontaktférbud vill man undvika situationer som kan vara farliga for brottsoffret. Kontaktférbudet har
tillkommit och blivit anvant framst for att skydda kvinnor fran hot och trakasserier av en tidigare make eller
sambo, men det kan ocksa utfardas for att skydda barn och andra utsatta. Ett kontaktférbud innebar att den som
hotar och trakasserar dig forbjuds att beséka dig, folja efter dig eller ta kontakt med dig pa nagot annat satt, till
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exempel via brev, sms, telefonsamtal eller kamrater. Det kan ocksa utvidgas till ett férbud att uppehalla sig i
narheten av din bostad, arbetsplats eller annan plats dar du brukar vara.

Ett kontaktférbud kan aven riktas mot en person som bor tillsammans med den som hotas. For ett sadant férbud,
som syftar till att utestanga den hotande fran den gemensamma bostaden, kravs stor risk for brott mot den
sammanboendes liv, hdlsa, frihet eller frid.

Det ar aklagaren som beslutar om kontaktforbud. Om aklagaren inte utfardar ett sddant, kan du begara att fragan
prévas av tingsratten. Den som bryter mot férbudet kan doémas till boter eller fangelse i hogst ett ar.

e Skyddat boende

Personer och deras barn som utsatts for vald i nara relation kan behdva flytta tillfalligt fran sin bostad. Skyddade
boenden erbjuds av bade kommuner och kvinnojourer. Kontakta kommunens socialtjanst eller en lokal kvinnojour
for mer information.

e Skyddade personuppgifter

Om du behodver halla din adress eller ditt namn hemligt pa grund av hot eller andra trakasserier kan du fa en
markering for sarskild sekretessprovning, sa kallad seketessmarkering, inford i folkbokféringsregistret.
Sekretessmarkeringen fors ocksa in i andra offentliga register, till exempel bil- och kérkortsregistren. En
omprovning av sekretessmarkeringen sker i regel varje ar.

Ett annat satt att skydda personuppgifter ar att en hotad person far vara folkbokférd pa en annan adress an dar
den bor, sa kallad skyddad folkbokforing. Skyddad folkbokforing ska som regel medges f6r obestamd tid.

Begaran om skyddade personuppgifter i form av sekretessmarkering och skyddad folkbokféring gérs via blankett
som du hittar pd Skatteverkets hemsida, som du sedan postar in. Det ar viktigt att du sjalv anger att du har
skyddade personuppgifter vid kontakt med myndigheter. Dessutom maste du vara valdigt forsiktig i kontakter med
organisationer, foretag och andra.

e Namnbyte

Andra atgarder for att 6ka skyddet kan vara att byta namn. Ett byte till en foralders efternamn kan ske genom en
anmalan till Skatteverket. Ett byte till ndgot annat efternamn kraver tillstand av Patent- och registreringsverket.

¢ Fingerade personuppgifter

Vid hot om sarskilt allvarlig brottslighet mot liv, halsa eller frinet och nar andra skyddsatgarder inte bedéms ge
tillrdckligt skydd kan du tilldtas att anvanda fingerade, det vill séga pahittade, personuppgifter. Begaran om att fa
anvanda fingerade personuppgifter gors hos polisen.

e Personsakerhetsprogram

| undantagsfall, nar andra atgarder inte fungerar, kan hotade personer som har betydelse for utfallet i en rattslig
process fa skydd genom polisens sarskilda personsakerhetsprogram.

Vem kan ge mig skydd?

Beroende pa vilket skydd det ar frdgan om, ar det olika organisationer som ger och tar beslut om skydd. Se
avsnittet ovan.

Kommer nagon att bedéma jag om jag riskerar att skadas igen av garningsmannen?

For att faststalla ditt behov av sarskilda skyddsatgarder under polisutredningen och rattegangen ska polisen sa
snart som majligt géra en individuell skyddsbeddmning. Vid beddmningen ska hansyn tas till brottets allvarlighet
och dina personliga férhallanden. Om du &r under 18 ar sa anses du alltid ha ett sarskilt skyddsbehov.

Socialtjansten brukar ocksa anvanda sarskilda bedémningsmetoder for att utreda risken for att du utsatts igen av
brott av en garningsperson du lever tillsammans med.



Kommer nagon att bedéma jag om jag riskerar att skadas genom det straffsrattsliga systemet
(under utredningen och rattegangen)?

For att faststalla ditt behov av sarskilda skyddsatgarder under forundersokningen och rattegangen ska polisen sa
snart som mgjligt gdra en individuell skyddsbedémning. Vid bedémningen ska hansyn tas till brottets allvarlighet
och dina personliga forhallanden. Om du ar under 18 ar s anses du alltid ha ett sérskilt skyddsbehov.

Vilket skydd finns for mycket utsatta brottsoffer?

De mest ingripande skyddsatgarderna vid allvarlig brottslighet ar fingerande personuppgifter och polisens
personsakerhetsprogram (se mer ovan).

Finns det sarskilda rattigheter for minderariga?

Socialtjansten ansvarar for att ett barn, som utsatts for brott, och dennes narstaende far det stod och den hjalp
som de behdver. Socialtjansten ska ocksa sarskilt beakta att ett barn som bevittnat vald eller andra Gvergrepp av
eller mot narstaende ar offer for brott och ansvara for att barnet far det stéd och den hjalp som barnet behéver.

En av mina familjemedlemmar har avlidit pa grund av brottet - vilka
rattigheter har jag?

Socialtjansten ansvarar aven for att ge stod till anhoriga nar en narstaende utsatts for brott. Det finns ocksa ideella
foreningar som arbetar sarskilt med att stédja anhdriga nar en familjemedlem avlidit pa grund av brott.

Du kan ocksd ha ratt till kompensation i form av anhérigersattning. Antingen genom skadestand eller
brottsskadeersattning fran staten.

En av mina familjemedlemmar har utsatts for ett brott - vilka rattigheter har
jag?

Socialtjansten ansvarar aven for att ge stod till anhoriga nar en narstadende utsatts for brott. Mdnga av de
skyddsatgarder som redovisas ovan kan bli aktuella dven for dig om du har en anhérig som utsatts for brott. Flera
ideella foreningar erbjuder ocksa stod till anhériga.

Kan jag fa tillgang till medlingstjanster? Pa vilka villkor? Ar jag ar saker
under medling?

Medling innebar att brottsoffer och garningsperson mats for att tillsammans med en opartisk medlare prata om det
som hant. Nar garningspersonen ar under 21 ar ar kommunen skyldig att kunna erbjuda medling.

En forutsattning for medling ar att brottet ar erkant. Dessutom ska bada parter vilja delta. Medlingen kan leda till
avtal, bland annat om hur man ska bete sig vid eventuella framtida kontakter med varandra, vilket kan vara en
trygghet for brottsoffret.

Avtal om ekonomisk kompensation for skador ar ocksa méjligt men kan leda till problem, séarskilt om det handlar
om flera garningspersoner, stora belopp eller personskador. Kontakta Brottsoffermyndigheten om du har frdgor om
sddana avtal. Om du ingar ett avtal om ekonomisk kompensation kan du ga miste om brottsskadeersattning.

Den utsedde medlaren (som ska vara kompetent, rattsradig och opartisk) ansvarar for att medlingen genomfors pa
ett sakert satt for dig.

Var hittar jag lagstiftning om mina rattigheter?

En sammanstallning 6ver nagra viktiga lagar och férordningar pa omradet finns pa Brottsoffermyndighetens
webbplats.
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Senaste uppdatering: 15/07/2025

Sidans nationella sprakversion skéts av respektive medlemsland. Oversattningarna har gjorts av EU-kommissionen. Det &r
maojligt att dversattningarna annu inte tar hansyn till eventuella andringar som de nationella myndigheterna har gjort.
Europeiska kommissionen fritar sig fran allt ansvar fér information och uppgifter i detta dokument. Fér de upphovsréttsliga
regler som galler for den medlemsstat som ansvarar for denna sida hanvisas till det rattsliga meddelandet.



