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5 - Min ratt till stod och bistand

Vem ska jag kontakta for stod och hjalp?
Icke-statliga myndigheter

Barnen Ratt | Samhallet, Bris

Bris &r en politiskt och religiést obunden barnrattsorganisation. Utsatta barn och unga upp till 18 ar kan anonymt
och gratis mejla, chatta eller ringa till en kurator pa Bris. Bris tar ocksa emot samtal fran vuxna som behdver
nagon att prata med kring fragor och oro som rér barn och unga.

Kontaktuppgifter:

116 111, stédtelefon for barn och unga
077 150 50 50, stédtelefon for vuxna

info@bris.se
https://www.bris.se/

Brottsofferjouren Sverige

Brottsofferjouren Sverige ar en ideell organisation som arbetar for alla brottsoffers rattigheter att fa stod.
Brottsofferjouren bestar av lokala jourer runt om i landet, ett férbundskansli och en nationell stédlinje som ar gratis
att ringa till. Organisationen stddjer brottsoffer, vittnen och anhériga genom att lyssna, ge stéd och goda rad. Om
det behdvs kan brottsoffret fa stod vid kontakter med hjalpinstanser som kan ge till exempel psykologisk hjalp,
skyddat boende eller ekonomiskt stod. Dessutom kan brottsoffer fa vagledning i brottmalsprocessen.
Brottsofferjouren organiserar ocksa ideellt arbetande vittnesstéd som ger information och stod i samband med en
rattegang.

Kontaktuppgifter:

116006
08 644 88 00

info@brottsofferjouren.se
http://www.brottsofferjouren.se/

Foreningen Anhoriga Till Sexuellt Utnyttjade Barn, ATSUB

ATSUB ger anhoriga till sexuellt utnyttjade barn enskilda stddsamtal samt stdéd och hjalp vid kontakter med
myndigheter. Féreningen arrangerar ocksa stédgrupper samt erbjuder stod vid rattegang.

Kontaktuppgifter:
08 644 2112

info@atsub.se
http://atsub.se/
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RFSL - Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter, RFSL:s
Stodmottagning

RFSL &r en ideell organisation vars malsattning ar att samma réattigheter, méjligheter och skyldigheter ska galla for
hbtg-personer som for alla andra i samhallet. RFSL bedriver en stddmottagning fér hbtg-personer som blivit utsatta
for krankningar, hot och vald. Mottagningen vander sig aven till anhériga, vanner samt personer som i sitt yrke
moter utsatta hbtg-personer. Verksamheten erbjuder krissamtal, information om rattigheter, hjalp vid kontakter
med myndigheter, stdd i samband med rattsprocess och skyddat boende.

Kontaktuppgifter.
020 341316

boj@rfsl.se
stod@rfsl.se
https://www.rfsl.se/verksamhet/stod/stodmottagning/

Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, Roks

Roks samordnar lokala medlemsjourer erbjuder stéd och skyddat boende at valdsutsatta kvinnor, tjejer och barn.
Organisationen bedriver dven opinionsbildande arbete for att synliggéra medlemsjourernas erfarenheter for att pa
s vis minska mans vald mot kvinnor.

Kontaktuppgifter:
08 442 99 30

info@roks.se
https://www.roks.se/

Riksforeningen stédcentrum mot incest och andra sexuella dvergrepp i barndomen, Rise

Rise ar en ideell férening som erbjuder stdd till vuxna som har utsatts for sexuella évergrepp i barndomen.
Féreningen har en stddlinje dit kvinnor, och man, barn, anhdériga och yrkesverksamma kan vanda sig till. Rise
erbjuder dven sina medlemmar olika aktiviteter sdsom samtal i stédgrupper.

Kontaktuppgifter:
08 696 00 95

stod@rise-sverige.se
https://www.roks.se/

Terrafem

Terrafem &r en ideell organisation. Den driver Sveriges enda rikstackande jourtelefon for valdsutsatta kvinnor med
utlandska harkomst. Terrafem driver &ven en juristjour och ger skydd till valdsutsatta kvinnor och deras barn pa
skyddade boenden.

Kontaktuppgifter:

020521010
08 643 05 10

info@terrafem.org
http://www.terrafem.org/

Unizon

Unizon samlar kvinnojourer, tjejjourer och andra stédverksamheter som arbetar for ett jamstallt samhalle fritt fran
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vald. Medlemsorganisationernas arbete bestar framst av att st6tta och skydda valdsutsatta kvinnor och deras barn.
De arbetar aven férebyggande och stédjande med barn och unga samt skapar opinion och sprider kunskap.

Kontaktuppgifter:
08 642 64 01

info@unizon.se
http://unizon.se/

Sveriges Kommuner och Regioner, SKR

SKR:s uppgift ar medlemsorganisation fér alla kommuner, landsting och regioner.
Kontaktuppgifter:

08 452 70 00

info@skr.se
https://skr.se/skr.25.html

Statliga myndigheter och andra instanser

Brottsoffermyndigheten

Brottsoffermyndighetens 6vergripande mal ar att arbeta for att framja brottsoffers rattigheter samt
uppmarksamma deras behov och intressen. Myndigheten har rikstackande ansvar for fyra verksamhetsomraden:
handlagga arenden om brottsskadeersattning, administrera Brottsofferfonden, fungera som ett Kunskapscentrum
och krava tillbaka utbetald brottsskadeersattning.

Kontaktuppgifter:
090 70 82 00

registrator@brottsoffermyndigheten.se
https://www.brottsoffermyndigheten.se/

Domstolsverket

Domstolsverket ar en statlig myndighet som lyder under regeringen och som fungerar som en serviceorganisation
till domstolarna i landet. Domstolsverkets uppgift ar att ansvara for 6vergripande samordning och gemensamma
fragor inom Sveriges Domstolar. Arbetet innebar ocksa att ge service till domstolarna, hyres- och
arrendenamnderna och Rattshjalpsmyndigheten.

Kontaktuppgifter:
036 1553 00

domstolsverket@dom.se
https://www.domstol.se

Kronofogden

Kronofogden ar en statlig myndighet. Kronofogden arbetar bl.a. med att faststalla skulder genom
betalningsforeldaggande och att hjalpa den som inte far betalt att driva in en skuld.

Kontaktuppgifter:
0771737300

kontakt@kronofogden.se
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Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK)

Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) vid Uppsala universitet arbetar pa regeringens uppdrag med att hoja
kunskapen pa nationell niva om mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fértryck samt vald i samkénade
relationer. NCK ansvarar for fyra stodtelefoner for valdsutsatta och kvinnofridsmottagningen som &r en
specialistmottagning for valdsutsatta kvinnor.

Kontaktuppgifter:

020 50 50 50
020 80 80 80
020 55 00 00
020-57 7070
018 611 27 93

info@nck.uu.se
http://www.nck.uu.se/

Polismyndigheten

Polismyndigheten utreder brott och jobbar forebyggande for att férhindra nya brott. Polismyndigheten hanterar
ocksa arenden om fingerade personuppgifter.

Kontaktuppgifter:

114 14
112 (vid nodsituation)

registrator.kansli@polisen.se
https://polisen.se/

Rattshjalpsmyndigheten

Rattshjalpsmyndigheten ar en rikstackande myndighet som hanterar rattshjalp enligt rattshjalpslagen.
Rattshjalpsmyndigheten &r ocksa kravmyndighet nar domstol beslutat om aterbetalningsskyldighet av bland annat
kostnader for ersattning till férsvarare i brottmal.

Kontaktuppgifter:
060 13 46 00

rattshjalpsmyndigheten@dom.se
https://www.domstol.se/rattshjalpsmyndigheten/

Skatteverket

Skatteverket ar férvaltningsmyndighet for beskattning, fastighetstaxering, folkbokféring och registrering av
bouppteckningar. Skatteverket hanterar ocksa ansékningar om skyddade personuppgifter (sekretessmarkering och
skyddad folkbokféring).

Kontaktuppgifter:
0771 567 567
https://www.skatteverket.se/privat.4.76a43be412206334b89800052864.html

Rklagarmyndigheten

Tillsammans med polisen utreder dklagaren brott. Om en brottsutredning leder till atal blir det rattegang i
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domstolen. Aklagerens uppgift ar da att bevisa att den atalade begatt brottet.
Kontaktuppgifter:
010562 50 00

registrator@aklagare.se
https://www.aklagare.se/

Hotline for stod till brottsoffer

Brottsoffermyndigheten

Brottsoffermyndigheten bedriver en servicetelefon som kan svara pa fragor om ekonomisk kompensation med
anledning av ett brott men dven om t.ex. ratten till malsdgandebitrade, sarskild foretradare for barn, kontaktforbud
och rattegangsférfarandet.Information och kontaktuppgifter till Brottsoffermyndigheten finns ovan.

Ar stod till brottsoffer gratis?

Ja, stod till brottsoffer som lamnas av en ideell organisation ar gratis. Detsamma galler for de stédverksamheter
som myndigheter ansvarar for.

Vilka typer av stod kan jag fa fran statliga myndigheter eller staten?

Se ovan.

Vilka typer av stod kan jag fa fran icke-statliga organisationer?
Se ovan.

Senaste uppdatering: 15/07/2025

Sidans nationella sprakversion skéts av respektive medlemsland. Oversattningarna har gjorts av EU-kommissionen. Det &r
maojligt att dversattningarna annu inte tar hansyn till eventuella andringar som de nationella myndigheterna har gjort.
Europeiska kommissionen fritar sig fran allt ansvar fér information och uppgifter i detta dokument. Fér de upphovsréttsliga
regler som galler for den medlemsstat som ansvarar fér denna sida hanvisas till det rattsliga meddelandet.
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