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1 De forskellige typer retsmidler

Hvad er de forskellige typer foranstaltninger?
Der er to typer af foranstaltninger: forelgbige foranstaltninger og retsbevarende foranstaltninger.

Forelgbige foranstaltninger er foranstaltninger, der gar forud for afggrelser i retssager vedrgrende sagens
realitet. Domstolens dom i retssager vedrgrende sagens realitet kan bekraefte den forelgbige foranstaltning eller
tilsidesaette den.

Retsbevarende foranstaltninger er foranstaltninger, som skal sikre, at skyldneren overholder sine forpligtelser.
Disse foranstaltninger ggr det muligt for kreditorer at gardere sig mod risikoen for ikke at modtage, hvad der
tilkommer dem.

Domstolen kan palagge forelgbige og retsbevarende foranstaltninger mod skyldnerens ejendom. Fordringshaver
er ifglge loven berettiget til at begaere om bestemte foranstaltninger, inden der afsiges kendelse i sagen, 0gsa
far retssagen indledes, for at sikre de rettigheder, som kun kan udgves efter dommen. Hensigten er at undga, at
modparten ggr kreditors inddrivelsesret illusorisk, for eksempel ved at szelge varer, gemme dem, give dem vaek
eller behaefte dem med pant eller realkreditlan.

1.1 Forelgbige foranstaltninger

Forelgbige foranstaltninger kan palaegges i sager, der er indbragt med det formal for domstolen, eller i sager
vedrgrende sagens realitet, der afventer en afggrelse ved domstolen.

Der geelder saerlige regler for forelgbige kendelser i skilsmissesager.
1.2 Retsbevarende foranstaltninger
A. Arrest (conservatoir beslag)

Retten kan bevilge fordringshaver tilladelse til at gere arrest i skyldnerens ejendom med henblik pa at bevare
ejendommen, indtil der er afsagt kendelse om sagsggers rettigheder.

Der findes fire slags arrest:

1. Arrest vedrgrende inddrivelse af tilgodehavender (conservatoire verhaalsbeslagen). Der er gjort arrest i
en ejendom efter domstolens afggrelse om, at et pengekrav skal imgdekommes.

2. Arrest vedrgrende overlevering af lgsgre eller levering af varer (conservatoir beslag tot afgifte van
roerende zaken van goederen). | dette tilfaelde er arresten palagt skyldneren for at sikre bevarelse af
rettighederne for ejeren eller modtageren af leveringen.
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3. Foregribende arrest vedrgrende segteskaber (conservatoir marital beslag). Den agtefelle, der sgger
skilsmisse, separation eller ophaevelse af faelleseje, kan ggre denne arrest gaeldende for at forhindre, at
genstande fjernes fra den feelles ejendom, fagr delingen finder sted.

4. Arrest med henblik pa at bevare bevismateriale (conservatoir bewijsbeslag). Formalet med denne arrest
er at sikre bevismateriale.

B. Overdragelse

Denne foranstaltning vedrarer fgrst og fremmest de tilfaelde, hvor der er risiko for, at genstande, der indgar i
arresten, bliver fjernet. Efter anmodning fra den person, der har bedt om arresten, beordrer domstolen, at de
genstande, der indgar i arresten eller vil indga i arresten, bliver overleveret til en opsynsmand, som er udpeget
af domstolen.

Overdragelse kan 0gsa blive beordret uden arrest.
C. Placering under administration

Ejendomme, der er genstande for en strid om ejerskab, kan ssettes under administration af domstolen. Der
verserer en tvist om en virksomheds ret til leverance. Arrest eller overdragelse af selskabets varer kan veere til
hinder for fortsaettelse af virksomhedens drift. Administratoren kan styre virksomheden, ind til retssagen er
afgjort.

D. Forsegling og opgarelse

Med tilladelse fra byrettens underdomstol (kantonrechter) kan varer, der tilhgrer en arv eller bestemt fzelles
ejendom, placeres under forsegling af notaren. En advokat er ikke ngdvendig. Denne foranstaltning anvendes
sjaeldent. For eksempel kan arvinger, en overlevende aegtefaelle eller registreret partner, bobestyrere eller
personer med (begraenset) ret til en andel i den faelles ejendom begaere denne foranstaltning.

Anmodning om fjernelse af forseglingen skal ogsa ske til byrettens underdomstol.

Pa anmodning af bl.a. de farnaevnte personer kan byrettens underdomstol pabyde en opggrelse fra en notar. En
advokat er ikke ngdvendig. Foranstaltningen har til formal at bestemme stgrrelsen (og vaerdien) af boet.
Anmodningen kan indgives sammen med en anmodning om en forsegling eller fjernelse af en forsegling.
Foranstaltningen omfatter en kort beskrivelse af alle aktiver og passiver i boet, samt efter anmodning fra en
part, en vurdering af vaerdien af lgsgre. Hvis parterne ikke kan na til enighed om udpegelsen af en eller flere
certificerede valuarer udpeges denne (disse) af notaren

1.3 Forelgbig fuldbyrdelse

Om ngdvendigt kan domstolen erklaere sin afggrelse for en forelgbig fuldbyrdelse i alle opstdede sager,
medmindre andet er bestemt ved lov eller som fglge af sagens natur. Hvis ikke det fremgar af loven, skal
ansggeren anmode om et midlertidigt fuldbyrdelsesdokument. Domstolen kan ikke udstede det af egen drift.

En forelgbig retsafgarelse kan handhaeves straks, selvom der sker indsigelse, appelleres eller indgives
kassationsappel over afggrelsen. Fuldbyrdelsesdokumentet kan omfatte hele eller en del af dommen. Afggrelsen
kan ogsa blive afsagt uden at veere erklaeret midlertidig fuldbyrdet, selvom dens gennemfarelse vil blive
suspenderet ved indgivelse af en klage. Hvis en retsafgarelse erklzeres forelgbig fuldbyrdet, kan dens
fuldbyrdelse fortsaettes eller endog pabegyndes efter en klage er indgivet til pravelse af dommen.

2 Betingelserne for at anvende disse retsmidler

2.1 Procedure
A. Arrest

Der palaegges arrest efter tilladelse fra dommeren ved byretten, der tager stilling til anmodninger om forelgbige
hjeelpeforanstaltninger. Anmodning om tilladelse sker igennem en advokat. Dommeren kan i princippet tage
udgangspunkt i ansggerens krav. | princippet bliver skyldneren ikke hgrt. Kendelsen falder normalt samme dag.
Ved pengekrav kan dommeren fastsaette belgbet, som tilladelsen gives til. Dommeren kan bestemme, at der



skal stilles sikkerhed for eventuelle skader forarsaget af arresten.

Arresten palaegges ved en staevning, der overleveres af en foged. En person, der kraever arrest og senere viser
sig at have kraevet arrest uretmaessigt, kan blive palagt at betale erstatning.

Proceduren i forbindelse med anmodning om arrest indebaerer udgifter sdsom: registreringsafgift til domstolen (
http://www.rechtspraak.nl/), udgifter til en advokat (http://www.advocatenorde.nl/) og gebyr til fogeden
(http://www.kbvg.nl/).

B. Overdragelse

Overdragelse bliver beordret efter anmodning fra den part, der kraever arrest ved den dommer ved byretten,
som behandler anmodninger om forelgbig hjzelp. Den part, som arresten vedrgrer, og andre interessenter bliver
hert, medmindre tvingende omsteendigheder udelukker dette. Ingen ankemulighed er tilladt. Dommeren kan
beslutte, at der skal stilles sikkerhed.

Dommeren ved byretten, der behandler anmodninger om forelgbig hjeelp, kan beordre overdragelse uafhaengigt
af arrest.

Proceduren i forbindelse med anmodning om overdragelse indebaerer udgifter sdsom: registreringsafgift til
domstolen(http://www.rechtspraak.nl/), udgifter til en advokat (http://www.advocatenorde.nl/) og gebyr til
fogeden.

C. Placering under administration

Efter anmodning fra den bergrte part sasetter dommeren ved byretten, der behandler anmodninger om forelgbig
hjeelp, den omstridte ejendom under administration. Foranstaltningen er ikke relateret til nogen arrest, der
matte vaere anmodet om. Administratorens befgjelser indskraenkes ikke af eventuelle arrester, der matte vaere
anmodet om. Foranstaltningen kan omfatte enhver form for varer, lgsgre, fast ejendom og ejendomsret.
Administrationen har fgrst og fremmest til formal at sikre en fortsat forvaltning af for eksempel virksomheders
goder gennem en uahaengig tredjepart, sa laenge sagen verserer ved domstolen.

Proceduren i forbindelse med placering under administration indebaerer udgifter sdsom: registreringsafgift til
domstolen (http://www.rechtspraak.nl/), udgifter til en advokat (http://www.advocatenorde.nl/) og lgn il
administratoren.

D. Forelgbige foranstaltninger

Forelgbige retssager kan gennemfgres helt adskilt fra og behgver ikke at blive fulgt op af en retssag om sagens
realitet.

Dommeren ved byretten, der behandler anmodninger om forelgbig hjeelp, har kompetence til at treeffe
bestemmelse om forelgbig hjzlp i alle sager, nar det skannes hensigtsmaessigt. Dommeren ved byretten har
0gsa kompetence i sager, hvor der skal traeffes afgarelse om sagens realitet. Domstolen, inden for hvis
retsomrade foranstaltningen skal traeffes, har ekstra jurisdiktion ud over den normale stedlige jurisdiktion. De
pabud eller forbud, som der kan anmodes om i en retssag om sagens realitet, kan der anmodes om i forelgbige
sager. Pengekrav kan tillades pa visse betingelser (se 2.2).

Under sagsbehandlingen ved dommeren, der behandler anmodninger om forelgbig hjaelp, skal skadelidte bistas
af en advokat. Sagsggte kan bistds af en advokat. Under sagsbehandlingen hos en dommer ved byrettens
underdomstol kan parterne fremlaegge deres sag uden en advokat. Hgringen er mundtlig og uformel. Dommen
afsiges saedvanligvis efter f3 uger. Domstolen kan af egen drift erklaere, at den forelgbige foranstaltning kan
iveerkseettes midlertidigt. 'Midlertidigt' betyder, at dommen er juridisk reversibel. En anden fortolkning kan ske i
en sag vedrgrende sagens realitet.

Denne procedure medfarer fglgende omkostninger: registreringsafgift til domstolen (http://www.rechtspraak.nl/),
gebyr til fogeden (http://www.kbvg.nl/) og skadelidtes udgifter til en advokat (http://www.advocatenorde.nl/).

Forelgbige hjaelpeforanstaltninger kan ogsa ivaerksaettes til at gaelde under retssagens leengde ved verserende
retssager om sagens realitet. De forelgbige hjaelpeforanstaltninger, som der anmodes om, skal vaere relateret til
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de krav, som er fremsat i hovedsagen. Denne procedure anvendes sjeeldent.

| skilsmissesager anmodes om forelgbige pabud for hele retssagens varighed og nogen tid derefter. Som
eksempler kan naevnes: segteparrets hjem, effekter beregnet til daglig brug, barn og underholdsbidrag til den
ene xgtefeelle, som skal betales af den anden.

Der kan anmodes om disse foranstaltninger ved en separat anmodning fagr, under og endda efter
skilsmissesagen ind til det tidspunkt, hvor de ophgrer med at have virkning. Den mundtlige forhandling skal
vaere pabegyndt senest i den tredje uge efter indgivelsen, og dommeren vil afsige dom sa hurtigt som muligt.

Denne procedure medfgrer falgende omkostninger: registreringsafgift til domstolen (http://www.rechtspraak.nl/)
og udgifter til en advokat (http://www.advocatenorde.nl/).

E. Forelgbig fuldbyrdelse

I almindelige s@gsmal kan domstolen pa sags@gers begaering erklaere hele eller dele af sin dom for at veere
forelgbig fuldbyrdet, medmindre andet er fastsat ved lov eller falger af sagens karakter. Domstolen kan ggre en
forelgbig fuldbyrdelse afhaengig af, at der stilles sikkerhed. Den kan ogsa af egen drift beslutte en forelgbig
fuldbyrdelse ved forelgbige retssager. Det samme geelder ved sager om anmodninger.

2.2 De vigtigste betingelser
A. Arrest

Anmodningen skal indeholde bestemte oplysninger: arten af arresten, der skal palaegges, og den ret som
sagsggeren paberaber sig, og for gkonomiske krav, 0gsa starrelsen (den maksimale) heraf. Derudover skal det,
afhaengigt af arresten som skal palaegges, dokumenteres, om der er begrundet frygt for misbrug. En
presserende interesse er ikke ngdvendig.

B. Overdragelse

Ved anmodning fra en person, der kraever arrest, er patreengende ngdvendighed ikke pakraevet. | forelgbige
retssager skal sagsggeren dog have en presserende interesse. Det er ikke ngdvendigt at dokumentere en frygt
for misbrug.

C. Placering under administration

Dette indebaerer en forelgbig retssag, sa sagsggeren skal have en presserende interesse. Det er ikke ngdvendigt
at dokumentere en frygt for misbrug.

D. Forelgbige foranstaltninger

| forelgbige retssager skal sagsggeren have en presserende interesse, domstolen opvejer parternes interesser,
og beslutningen fgrer til forelgbig hjeelp. Sagsggerens presserende interesse skal ikke ngdvendigvis have
forbindelse til omstaendigheder, som har med den sags@gte at ggre. Kravet kan vaere anfeegtet eller muligt at
anfeegte. Strengere krav ggr sig geeldende med hensyn til antageligheden af gkonomiske krav i forelgbige
retssager. Sagsggerens presserende interesse undergar ekstra kontrol, mens risikoen for manglende
tilbagebetaling - hvilket kan medfare naegtelse af hjeelp - 0gsa skal tages i betragtning ved afvejningen af
interesser. Ved alle byretter er der mulighed for retssager om forelgbig inkasso for ubestridte krav eller
fordringer, der ikke med rimelighed kan bestrides, som fglge af en aftale om leverede varer og/eller
tjenesteydelser.

Der geelder ingen krav med hensyn til sagens anfeegtelighed eller uopsaettelighed i forbindelse med forelgbige
foranstaltninger i skilsmissesager og andre sggsmal om sagens realitet. Frygten for misbrug er ogsa irrelevant.

E. Forelgbig fuldbyrdelse

Ikke relevant.
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3 Beskrivelse af retsmidlerne

Formalet med forebyggelse er at fastholde en de facto eller de jure situation med henblik pa bevarelse af
rettigheder (klageret). Formalet med forelgbige foranstaltninger er at skabe en de facto eller de jure situation
forud for en afggrelse i retssagen vedrgrende sagens realitet.

3.1 Hvilke typer aktiver kan omfattes af disse retsmidler?
A. Arrest

Det er i princippet muligt at gere arrest i alle typer goder med undtagelse af aktiver, der er bestemt for
offentlige tjenesteydelser og varer, der er angivet i Lov om civil retspleje, artikel 447, 448 og 712 (Wetboek van
Burgerlijke Rechtsvordering). En del af lanningerne, som skal udbetales, og andre pligtige regelmaessige
betalinger, kan ikke ggres til genstand for arrest. Arrest kan 0gsa opkraeves i forbindelse med begranset ret
eller andel i et aktiv. Reglerne for arrest i sddanne vaerdier er geeldende mutatis mutandis (lov om civil retspleje,
artikel 707).

B. Overdragelse

Lagsgre, der ikke er registreret ejendom.

C. Placering under administration

Al ejendom, hvor ejerforholdet er omtvistet.
D. Forelgbige foranstaltninger

Alle typer varer kan veere omfattet af en begaering ved en forelgbig retssag eller af et forelgbigt krav i sager
vedrgrende sagens realitet.

E. Forelgbig fuldbyrdelse

Ikke relevant.

3.2 Retsmidlernes virkning
A. Arrest

Konsekvensen af arresten er, at aktiver omfattet af arresten er indefrosset. Den part, der er omfattet af arresten,
kan ikke leengere saelge, bortgive, belaste eller udleje ejendommen osv. Denne manglende evne til at disponere
over ejendommen er relativ: Den har kun virkning i forhold til den person, der anmoder om arresten. Ved arrest
igennem staevning kan tredjeparten, hos hvem der ggres udlaeg, ogsa afholde sig fra at foretage yderligere
indbetaling eller overfarsel af ejendom. Den kgbende tredjepart i god tro er dog beskyttet i seerlige tilfeelde. Ved
arrest igennem staevning er tredjeparten, hos hvem der ggres udlaeg, forpligtet til at oplyse, hvad vedkommende
opbevarer pa vegne af den part, som er omfattet af arresten. Inddragelse af varer, der er omfattet af arresten,
er strafbart.

B. Overdragelse

Inddragelse af overdragede varer er strafbart.

C. Placering under administration

Administrationen af varerne bliver overdraget til en administrator.
D. Forelgbige foranstaltninger

Overholdelse sikres ofte gennem tvangsbgder.



3.3 Retsmidlernes gyldighed

A. Arrest

Nar der gives tilladelse til en arrest, skal domstolen altid angive en frist for indgivelse af klageskrift i
hovedsagen. Hvis behandlingen af hovedsagen endnu ikke er startet, fastsaetter retten en tidsfrist for arresten
pa mindst otte dage efter afgarelsen herom inden for hvilken, hovedsagen skal indledes. Kun retssager, der har
til formal at opna et eksegibelt betalingspabud, og for hvilke arresten er gennemfart som sikkerhed for
fordringen, kan betragtes som hovedsager. Arresten kan i mellemtiden ophaeves af domstolen efter anmodning
fra den person, hvis varer arresten omfatter, eller efter anmodning fra en anden interessent. Hvis tidsfristen,
som domstolen har fastsat, overskrides, bortfalder arresten.

Arresten kan gennemfgres sa snart den person, der har anmodet om arresten, har opnaet et
tvangsfuldbyrdelsesdokument, som kan handhzeves, og dette dokument er blevet praesenteret for den part, som
arresten omhandler (og i tilfaelde af staevning, 0gsa af tredjepart).

Hvis klageskriftet i hovedsagen er uigenkaldeligt afvist, bortfalder arresten. Arresten kan ophaeves efter
anmodning fra den part, som arresten omhandler.

B. Overdragelse

En overdragelse kan ophaeves af dommeren, der modtager anmodninger om forelgbig hjeelp, efter anmodning
fra enhver interesseret part i en forelgbig retssag. Denne dommer afggr, om ngdvendigt, til hvilken part
forvalteren skal overdrage ejendommen. Ophaevelse af arresten, pa hvilken overdragelsen hviler, farer til
ophavelse af overdragelsen. Forvalteren overdrager da ejendommen til den part, som arresten omhandler. Nar
den part, som har ret til ejendommen, er blevet udpeget ved den endelige dom eller en forelgbig dom,
overdrager forvalteren ejendommen til denne person.

C. Placering under administration

Hvis pastanden i hovedsagen endnu ikke er blevet prgvet ved en domstol, skal den indleveres inden for en
tidsfrist, som fastsaettes af domstolen. Hvis tidsfristen overskrides, vil sagen blive henlagt.

Nar den part, som har ret til ejendommen, er blevet udpeget ved den endelige dom eller en forelgbig dom,
overdrager administratoren ejendommen til denne person. Administrationen ophaeves efter feelles aftale mellem
parterne eller efter anmodning fra en af dem af den dommer, der modtager anmodninger om forelgbig hjaelp.

D. Forelgbige foranstaltninger

Forelgbige hjaelpeforanstaltninger finder anvendelse, indtil domstolen har afsagt dom i vedrgrende sagens
realitet.

Dommeren i en forelgbig retssag kan endvidere begraense gyldighedsperioden for foranstaltningerne eller stille
den betingelse, at sager vedrgrende sagens realitet er anlagt inden for en bestemt tidsperiode. Forelgbige
kendelser udstedt i sager om realitet ophaeves ligeledes, hvis hovedsagen er blevet afsluttet for tidligt.

Forelgbige kendelser i en skilsmissesag kan forblive i kraft i nogen tid efter skilsmissen. De kan andres eller
ophaeves. Forelgbige kendelser udstedt inden skilsmisseproceduren bortfalder, safremt anmodningen om
skilsmisse ikke er indgivet senest fire uger efter afggrelsen om de forelgbige kendelser.

E. Forelgbig fuldbyrdelse

Appelretten kan udsaette fuldbyrdelsen. Suspensionen kan 0gsa ske igennem en retssag om tvangsfuldbyrdelse.

4 Mulighed for appel af kendelser om retsmidlerne

Generelle regler

Klage, appel og kassationsappel kan indgives imod en dom.



Klagen kan indgives til den domstol, der har afsagt udeblivelsesdommen, som vedkommende er dgmt in
absentia, inden for fire uger (variabel begyndelse).

Appel (for belgb pa over EUR 1.750) kan indgives til appelretten af den tabende part inden for tre maneder fra
datoen for afsigelsen af dommen.

Kassationsappel kan indgives til Nederlandenes hgjesteret (Hoge Raad der Nederlanden) af den tabende part
inden for tre maneder fra datoen for afsigelsen af dommen enten i den farste og hgjeste instans eller
ankeinstansen.

En appel til appelretten og en kassationsappel til Nederlandenes hgjesteret imod en afggrelse er mulig.

En appel indgives af ansggeren og parter, der har varet involveret i retssagen inden for tre maneder fra datoen
for afsigelsen af dommen, og af andre involverede parter inden for tre maneder efter deres modtagelse af
retskendelsen.

Kassationsappel kan indgives af parter, der har afgivet forklaring ved en af de foregdende domstole, inden for
tre maneder fra datoen for afsigelsen af dommen.

Disse retsmidler suspenderer fuldbyrdelsen, medmindre dommen blev erklaeret forelgbig.
A. Arrest

Det er ikke muligt at appellere til en hgjere instans imod en tilladelse til at palaegge arrest (Lov om civil retspleje,
artikel 700, stk. 2). Den person, der anmoder om arrest, kan appellere og derefter indgive en kassationsappel
imod en beslutning om at afvise kravet.

B. Overdragelse

Hvis en overdragelse er blevet besluttet efter anmodning fra den person, der anmoder om arrest, er appel til en
hgjere instans ikke mulig.

Ansggeren kan appellere og derefter indgive en kassationsappel imod afvisningen af kravet.

Klage, appel og kassationsappel kan indgives imod en forelgbig kendelse.

C. Placering under administration

Klage, appel og kassationsappel kan indgives imod en dom om at saette ejendom under administration.
D. Forelgbige foranstaltninger

Klage, appel og kassationsappel kan indgives imod forelgbige kendelser afsagt i forelgbige retssager eller i
retssager vedrgrende sagens realitet. Appel eller kassationsappel imod forelgbige kendelser afsagt i
skilsmissesager er ikke tilladt.

E. Forelgbig fuldbyrdelse

Hvis en dom ikke blevet erklzeret forelgbig, kan en sadan erklzering stadig opnas ved appel eller kassationsappel
eller igennem en retssag om tvangsfuldbyrdelse. Hvis en retsafggrelse erklzeres for forelgbig, kan dommeren,
som behandler appellen, suspendere fuldbyrdelsen. Dette er ikke muligt ved en kassationsappel. Suspensionen
kan ogsa ske igennem en retssag om tvangsfuldbyrdelse.

Sidste opdatering: 10/05/2024
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