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1 Qual é, na pratica, o significado da expressao «responsabilidade
parental»? Quais sao os direitos e obrigacdes do titular da
«responsabilidade parental»?

O objetivo da responsabilidade parental consiste em assegurar o desenvolvimento equilibrado e o bem-estar da
crianca de acordo com as suas aspiracdes e necessidades individuais. Deve garantir relacdes positivas e
estreitas, em especial entre a crianca e 0s seus pais.

E necessario garantir que a crianca receba os cuidados e a educacdo adaptados, e seja objeto da vigilancia e da
atencdo necessarias tendo em conta a sua idade e o seu nivel de desenvolvimento. Deve ser garantido que a
crianca cresce num ambiente seguro e estimulante e segue uma escolaridade adaptada aos seus gostos e
desejos.

A criancga deve ser educada num clima de compreensao, seguranca e ternura. Nao deve ser sujeita a castigos
corporais nem ser objeto de qualquer tipo de maus-tratos. A aquisicao de autonomia, o sentido de
responsabilidade e a sua evolugao para a idade adulta devem ser apoiados e promovidos (Lei 361/1983 sobre a
responsabilidade parental e o direito de visita, artigo 1.9).

O titular da responsabilidade parental deve assegurar o desenvolvimento e o bem-estar da crianca, tal como
explicado anteriormente. Para o efeito, tem o direito de tomar decisdes relativas aos cuidados de salde, a
educacao, ao lugar de residéncia, bem como a outras questdes pessoais relativas a crianca. A opinido da crianca
deve ser tomada em consideracao no momento de tomar decisoes.

2 Regra geral, quem tem a «responsabilidade parental» sobre a crianca?

Se os progenitores estiverem casados a data do nascimento da crianca, ambos exercem a responsabilidade
parental. Se os progenitores nao estiverem casados a data do nascimento da crianca, a mae exerce a
responsabilidade parental. Aquando do reconhecimento da paternidade, a responsabilidade parental pode ser
objeto de um acordo. Se um dos progenitores exercer sozinho a responsabilidade parental e, entretanto, casar
com o outro progenitor, passam ambos a exercer a responsabilidade parental.

3 Se os pais forem incapazes ou nao quiserem exercer a responsabilidade
parental sobre os seus filhos, pode ser nomeada uma outra pessoa em seu
lugar?

Por decisao judicial, a responsabilidade parental pode ser confiada, em conjunto com os progenitores, ou em
substituicao destes, a uma ou varias pessoas que tenham dado o seu consentimento. A decisao deve ser sempre
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tomada em funcdo do interesse da crianca, e unicamente se houver razdes particularmente imperiosas
relacionadas com o menor para a nomeacdo de uma pessoa que nao seja um dos progenitores. No caso de
falecimento dos pais, a comissdo dos assuntos sociais deve decidir sobre a atribuicao da responsabilidade
parental.

4 Caso 0s pais se divorciem ou separem, como é que se determina a
responsabilidade parental para o futuro?

As questdes relacionadas com a responsabilidade parental e o direito de visita devem ser sempre organizadas
em funcao do interesse da crianca e de modo a que possam ser exercidos nas melhores condicdes possiveis. Os
progenitores podem celebrar um acordo sobre a responsabilidade parental. Se ndo conseguirem fazé-lo, a
questao deve ser objeto de uma decisao do tribunal.

5 Se 0s pais concluirem um acordo sobre a questao da responsabilidade
parental, quais as formalidades que terao de ser respeitadas para que o
acordo seja legalmente valido?

O acordo sobre a responsabilidade parental deve ser celebrado por escrito, podendo os progenitores solicitar a
sua validacao pelos servicos sociais do municipio. Estes servicos devem certificar-se de que o acordo respeita os
interesses da crianca. Os acordos validados pela comissdo dos assuntos sociais sdo validos e tém a mesma forca
executiva que uma decisao judicial transitada em julgado.

6 Se 0s pais nao estiverem de acordo sobre a questao da responsabilidade
parental, quais sao 0s meios alternativos para resolver o conflito sem
recorrer a tribunal?

Se o0s conjuges nao chegarem a acordo, podem solicitar a ajuda dos responsaveis pela prote¢do de menores ou
dos mediadores familiares do municipio. Um responsavel pela protecdo de menores aconselha os pais e pode
validar o acordo celebrado entre eles. Um acordo validado tem a mesma forga juridica que uma decisao judicial.
O mediador familiar ajuda os pais a resolver os diferendos através da conciliagdo e pode igualmente contribuir
para a elaboracao dos acordos. O mediador deve conferir especial importancia a protecdo dos interesses dos
filhos menores da familia.

Um tribunal pode decidir sobre as questdes relativas aos cuidados de salde, a residéncia, ao direito de visita e
ao sustento dos filhos. (Lei 394/2011 sobre a conciliacao de litigios e a validacdo das conciliacées nos tribunais
gerais, artigo 10.2). Uma conciliacao é um procedimento distinto dos processos judiciais. Intervém quando um
processo pendente num tribunal é submetido a uma instancia de mediacao, ou quando as partes solicitam
diretamente a conciliacdo por parte do tribunal. O juiz atua como mediador e é assistido por um especialista,
geralmente um psicélogo ou um assistente social. Uma conciliacdo validada tem o mesmo valor juridico de uma
decisao ou sentenca de um tribunal. Se a conciliacdo ndo resultar num acordo, a acao judicial é retomada ou
serd arquivada.

7 Se os pais recorrerem a tribunal, sobre que assuntos podera o juiz decidir
em relacao a crianca?

O tribunal tem competéncia para tomar decisdes sobre as questdes de responsabilidade parental, residéncia e
direito de visita. Se for caso disso, um tribunal pode também tomar decisdes sobre as tarefas, os direitos e as
obrigacfes de um titular da responsabilidade parental, e decidir sobre a reparticao das tarefas entre os titulares.
Quando decide sobre o direito de visita, o tribunal deve pronunciar-se com precisao sobre as condi¢fes da visita
€ a pessoa com quem vivera o menor. No contexto da responsabilidade parental, pode também ser tomada uma
decisdo sobre o pagamento de uma pensdo de alimentos a crianca.



8 Se o tribunal decidir que um dos pais tera a guarda exclusiva da crianca,
isto significa que essa pessoa pode decidir tudo 0 que respeita a vida da
crianca sem consultar o outro progenitor?

O titular da guarda exclusiva decide sobre questdes relativas a responsabilidade parental. A decisdo proferida
pelo tribunal, contudo, pode incluir requisitos sobre os direitos e obrigagdes do titular exclusivo, nomeadamente
sobre o direito de alterar o lugar de residéncia da crianca.

9 Se o tribunal decidir que os pais terao a guarda conjunta da crianca, o
que é que isto significa na pratica?

Os titulares da guarda conjunta sdo ambos responsaveis pelas questdes relacionadas com a responsabilidade
parental. Se estas pessoas residirem separadamente, sao responsaveis pelas decisdes relativas a vida
quotidiana da crianca em funcao do seu lugar de residéncia. No entanto, para as questdes importantes, é
necessario o acordo dos dois titulares da responsabilidade parental. Estas questdées importantes dizem respeito,
por exemplo, a mudanca de religido ou de domicilio, a emissdo do passaporte, a determinacao da orientacao
escolar e as decisdes sobre os cuidados médicos ou a hospitalizacdo do menor.

10 Qual o tribunal (ou outra autoridade) a que devo recorrer se quiser
intentar uma accao sobre responsabilidade parental? Quais as
formalidades que devem ser respeitadas e quais 0s documentos que
devem ser juntos com a peticao inicial?

Os pedidos relativos a responsabilidade parental e ao direito de visita devem ser apresentados por escrito ao
tribunal de grande instancia do lugar de residéncia da crianca. O pedido pode ser apresentado conjuntamente
pelos progenitores da crianca, ou por um deles, ou por uma pessoa que exerce a responsabilidade parental ou
pela comissao dos assuntos sociais. Esse pedido deve compreender a peticao e os respetivos motivos e ser
acompanhado dos eventuais documentos que se pretenda utilizar como provas. O pedido deve ser assinado e
enderecado ao tribunal de grande instancia, quer pessoalmente, quer através de um advogado mandatado para
o efeito. Pode igualmente ser enviado por correio ou por fax. O pedido produz efeitos a partir da data em que é
recebido no tribunal de grande instancia.

11 Qual o regime processual aplicdvel nestes casos? E possivel recorrer a
um procedimento urgente?

As matérias relacionadas com a responsabilidade parental sao regidas pela Lei sobre a responsabilidade
parental e o direito de visita. Em conformidade com esta lei, se intervier num processo de responsabilidade
parental ou de direito de visita, o tribunal deve conceder aos progenitores da crianga e ao titular da
responsabilidade parental a possibilidade de serem ouvidos. A crianca pode ser ouvida pessoalmente pelo
tribunal se raz0es imperiosas tornarem essa audicao essencial para a resolucao do processo. Em geral, o
tribunal também solicita a comissdo dos assuntos sociais do municipio que apresente um relatério sobre as
condicdes de vida da crianca.

Apods a apresentacao da questao ao tribunal, este pode proferir uma decisao proviséria quanto a pessoa com
guem a crianca deve residir e fixar o direito de visita e as condicdes que lhe estdo associadas. Por razdes
especiais, o tribunal pode determinar a pessoa a quem é confiada a responsabilidade parental até que seja
proferida a sentenca definitiva. Nao é possivel recorrer de uma decisdo proviséria. A decisdo é vélida até que o
tribunal profira uma sentenca definitiva.

12 Posso obter assisténcia judiciaria para custear o processo?

E possivel beneficiar de apoio judicidrio nos processos relativos a responsabilidade parental. A obtencdo deste
apoio depende dos rendimentos do requerente. Para mais informacdes sobre o apoio judicidrio na Finlandia,
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13 E possivel recorrer de uma decisdo sobre responsabilidade parental?

E possivel recorrer da decisdo de um tribunal de grande instancia interpondo um recurso para o tribunal de
recurso competente.

14 Em certos casos, podera ser necessario recorrer a um tribunal ou a
outra autoridade para executar uma decisao sobre responsabilidade
parental. Qual o processo aplicavel nestes casos?

A execucdo de uma decisdo em matéria de responsabilidade parental é abrangida pelo ambito de aplicacao da
Lei (619/1996) relativa a execucdo das decisdes sobre a responsabilidade paternal e o direito de visita. A
execucdo é solicitada por escrito ao tribunal de grande instancia do domicilio da crianca ou da parte contraria.
Contudo, a execucao de uma decisao em matéria de responsabilidade parental também pode ser solicitada a um
oficial de justica se tiverem decorrido menos de trés meses desde que foi proferida a decisao. A decisao sobre a
autoridade parental deve ser anexada ao pedido.

Quando o tribunal tiver recebido esse pedido e as alegacdes da parte contraria, nomeia geralmente um
mediador da comissao dos assuntos sociais com vista a obter uma conciliagao entre as partes. O mediador entra
em contacto com os progenitores, reline-se com eles e, na medida do possivel, com a crianca. Procura
igualmente organizar uma reuniao conjunta entre os progenitores. Seguidamente, o mediador informa o tribunal
das suas diligéncias e este Ultimo toma uma decisdo. O tribunal pode igualmente decidir que o menor seja
examinado por um médico.

Se o tribunal decidir que a decisdao em matéria de responsabilidade parental deve ser executada, obriga a parte
contrdria a entregar a crianca. Esta obrigacado pode ser acompanhada de uma sancao pecunidria compulséria, ou
a crianca pode, em Ultimo recurso, ser retirada do domicilio da pessoa que desrespeite a decisao.

Se o tribunal de grande instancia ordenar que a crianca seja retirada, a conciliacdo pode ser ainda prorrogada a
pedido do oficial de justica.

15 O que devo fazer para que uma decisao em matéria de
responsabilidade parental, proferida por um tribunal de outro Estado-
Membro, seja reconhecida e executada neste Estado-Membro?

O reconhecimento de uma decisao sobre a responsabilidade parental proferida noutro Estado-Membro da Uniao
Europeia é regido pelo Regulamento (CE) n.2 2201/2003 do Conselho se a decisao tiver sido proferida num
processo abrangido pelo ambito de aplicacao deste regulamento. Este regulamento nao é aplicavel na
Dinamarca.

Nos termos do regulamento acima referido, uma sentenca de divércio proferida num Estado-Membro deve ser
reconhecida nos outros Estados-Membros sem que seja necessario um procedimento especial. Qualquer pessoa
interessada no reconhecimento da sentenca pode, no entanto, solicitar a confirmagao do reconhecimento ou do
nao reconhecimento da mesma. O pedido de confirmacao é efetuado na Finlandia, sendo dirigido ao tribunal de
grande instancia do municipio onde a crianca tem o domicilio.

Ao contrario das decisdes proferidas por forca do regulamento da CE acima citado, as decisdes relativas a
responsabilidade parental proferidas na Dinamarca e na Suécia sao executadas nos termos da Lei de 1977 sobre
o reconhecimento das decisdes dos paises noérdicos. Nao existe qualquer confirmacao especifica para o
reconhecimento destas decisdes. O pedido de execucao deve ser apresentado ao tribunal de grande instancia.
As demais decisdes estrangeiras em matéria de responsabilidade parental sdo reconhecidas na Finlandia sem
confirmacao especifica. O tribunal de recurso de Helsinquia pode, no entanto, ser solicitado a confirmar se uma
sentenca é ou ndo reconhecida na Finlandia.

A execucdo de uma decisdo em matéria de responsabilidade parental declarada executéria pode ser requerida
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no tribunal de grande instancia do domicilio permanente ou temporario da crianca ou da parte contraria. (Para
mais informacdes sobre o processo de execucao, ver o ponto 14 supra).

16 A que tribunal deste Estado-Membro devo recorrer para impugnar o
reconhecimento de uma decisao sobre a responsabilidade parental
proferida por um tribunal de outro Estado-Membro? Qual é o procedimento
aplicavel nestes casos?

0 procedimento é idéntico ao descrito no ponto 15.

17 Qual é a lei aplicavel pelo tribunal a uma acao sobre responsabilidade
parental quando o menor ou as partes nao residem neste Estado-Membro
ou tenham diferentes nacionalidades?

Caso o processo relativo a responsabilidade parental decorra na Finlandia, aplica-se a legislacao finlandesa.

Esta pagina Web faz parte do portal «A sua Europa».

Agradecemos a sua opinidao acerca da utilidade das informacdes prestadas.
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