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1 Ko praksé nozimé jédzieni “uzturlidzekli” un “uzturésanas saistibas”?
Kuram personam ir jamaksa uzturlidzekli citai personai?

Bérnu uzturésanas noteikumus reglamenté (Somijas) Bérnu uzturésanas likums (704/1975).

Saskana ar So likumu bérnam ir tiesibas uz pienacigu uzturéSanu. Tas nozimé apmierinat bérnu materialas un
psihologiskas vajadzibas dazadas attistibas stadijas un segt izmaksas par vinu apripi un izglitibu atkariba no

nepiecieSamibas, ka ari citus saistitos izdevumus.

Bérnam ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus no vecakiem, kuri par to ir atbildigi, atkariba no vinu spéjam. Ja kads no
vecakiem nepilda savu lomu bérna uzturésana vai ja bérns nedzivo ar kadu no vecakiem pastavigi, vecakam var
likt maksat uzturnaudu par bérnu.

Vecakiem nav tiesibu sanemt uzturlidzeklus no sava bérna.
Laulatajam maksajamo uzturlidzeklu noteikumus reglamenté (Somijas) Laulibu likums (234/1929).

Lauliba katram laulatajam ir noteikta loma gimenes kopé&jas majsaimniecibas izdevumu segsana un otra laulata
uzturésana atbilstosi savam spé&jam.

Ja laulatais nepilda savas uzturésanas saistibas vai ja laulatie dzivo atseviski, vienam no laulatajiem var likt
maksat uzturlidzek|us otram.

Péc laulibas skirSanas vienai pusei ir pienakums maksat uzturlidzeklus savam bijusajam laulatajam, ja puses par
to ir noslégusas vienosanos un kompetentais socialais dienests to ir apstiprinajis. Ja laulatie Skiras, tiesa var
piespriest vienai pusei maksat uzturlidzeklus otrai pusei, kura to pieprasa. TaCu Somijas tiesu praksé pienakums
maksat uzturlidzeklus otrai pusei tiek noteikts reti. Parasti puses péc skirSanas uztur sevi pasas.

Laulata tiesibas sanemt uzturlidzeklus no bijusa partnera beidzas, kad puse, kura sanem uzturlidzek|us, apprecas
vélreiz.

Tas, kas ir ieklauts tiesibu aktos attieciba uz laulatajiem, attiecas ari uz pariem registrétas partnerattiecibas.
Citu personisko attiecibu ietvaros pusém nav pienakuma maksat uzturlidzek|us.
2 Lidz kadam vecumam berns ir tiesigs sanemt uzturhdzeklus? Vai

uzturésanas saistibu zina pastav atskirigi noteikumi attieciba uz
nepilngadigam un pilngadigam personam?

Bérna tiesibas sanemt uzturlidzek|us no vecakiem beidzas, bérnam sasniedzot 18 gadu vecumu.
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Vecaki ir atbildigi ari par sava bérna izglitibas izmaksam péc tam, kad bérns ir sasniedzis 18 gadu vecumu, ja tas
tiek uzskatitas par pamatotam. Somijas tiesu praksé gan $adi gadijumi ir reti.

Ludzam skatit ari 1. jautajumu.

3 Vai man butu jaiesniedz pieteikums kompetenta iestadé vai tiesa, lai
sanemtu uzturlidzeklus? Kadi ir galvenie Sis proceduras elementi?

Gan puse, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus, gan puse, kurai ir pienakums maksat uzturlidzeklus, var
sazinaties ar savas dzivesvietas kompetento socialo dienestu, kas var palidzét izstradat vieno$anos par
uzturnaudu. Kompetenta sociala dienesta apstiprinata vienosanas ir izpildama tiesi, tapat ka tiesas spriedums.
VienoSanas par uzturlidzekliem apstiprinasana ir Sadu iestazu jurisdikcija: labklajibas pakalpojumu apgabalu
centri, Helsinku pilséta un Olandes provinces pasvaldiba. Lidz 2022. gada 31. decembrim vienosanas par
uzturlidzekliem apstiprinasana bija pasvaldibu socialas labklajibas dienestu jurisdikcija.

Kompetenta socialas labklajibas iestade var apstiprinat vienosanos par uzturlidzekliem pat tad, ja bérnam vai
pusei, kurai ir pienakums maksat uzturlidzeklus, Somija nav pastavigas dzivesvietas, ja Somijas tiesai ir
jurisdikcija saskana ar 3. vai 6. pantu Padomes Regula (EK) Nr. 4/2009 par jurisdikciju, piemérojamiem tiesibu
aktiem, nolémumu atziSanu un izpildi un sadarbibu uzturésanas saistibu lietas un ja puses saskana ar 7. pantu
Hagas 2007. gada 23. novembra protokola par uzturéSanas saistibam piemérojamiem tiesibu aktiem ir
vienojusas, ka uzturéSanas saistibas reglamenté Somijas tiesibu akti.

Uzturésanas strida gadijuma puse, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus, vai puse, kurai ir pienakums maksat
uzturlidzeklus, var iesniegt lietu tiesa. UzturéSanas lietu var iesniegt tiesa, aizpildot pieteikumu par uzaicinajumu

uz tiesu.

Laulatie var sagatavot neoficialu rakstisku vienoSanos par uzturlidzekliem un gt dzivesvietas socialo dienestu
to apstiprinat. lestade péc attieciga IGguma palidz pusém izstradat vienoSanos.

UzturéSanas lietu, kura iesaistiti divi laulatie, var iesniegt tiesa, aizpildot pieteikumu par uzaicinajumu uz tiesu.

4 Vai pieteikumu var iesniegt radinieka (ja var - kadas pakapes) vai bérna
varda?

5 Ja planoju vérsties tiesa, ka es varu uzzinat, kuras tiesas jurisdikcija ir
mana lieta?

Parrobezu uzturéSanas lietam ir piemérojama Padomes Regula (EK) Nr. 4/2009 un tas noteikumi attieciba uz
jurisdikciju.

Dalibvalstis uzturésanas saistibu lietas jurisdikcija ir:

a) atbildétaja pastavigas dzivesvietas tiesai vai

b) prasitaja pastavigas dzivesvietas tiesai vai

¢) tiesai, kurai saskana ar tiesas valsts tiesibu aktiem ir jurisdikcija noteikt personas juridisko statusu, ja
jautajums par uzturésanu ir blakus prasiba minétaja tiesvediba, iznemot, kad minétas jurisdikcijas pamats ir tikai
vienas puses pilsoniba, vai

d) tiesai, kurai saskana ar tiesas valsts tiesibu aktiem ir jurisdikcija noteikt vecaku atbildibu, ja jautajums par
uzturéSanu ir blakus prasiba minétaja tiesvediba, iznemot, kad minétas jurisdikcijas pamats ir tikai vienas puses

pilsoniba.

Ja lieta nav saistita ar parrobezu jautajumiem, noteikumi par jurisdikciju ir atrodami (Somijas) Tiesas procesa



kodeksa (4/1734).

Saskana ar Tiesas procesa kodeksa 10. nodalas 1. pantu prasibu pret fizisku personu izskata taja rajona tiesa,
kuras jurisdikcija ir personas pastaviga vai pagaidu dzivesvieta. Saskana ar 10. nodalas 9. pantu prasibu par
uzturlidzekliem var izskatit ar taja rajona tiesa, kuras jurisdikcija ir tas puses pastaviga vai pagaidu dzivesvieta,
kura pieprasa vai sanem uzturlidzek|us.

Ja lieta ir saistita ar laulibas SkirSanu vai kopdzives izbeigSanu, ir iespéjamas prasibas attieciba uz vienosanos
par uzturéSanu, bérna aizgadibu vai saskarsmes tiesibam vai citas prasibas saistiba ar skirSanos vai kopdzives
izbeigSanu. Tada gadijuma jurisdikcija ir tiesai, kura tiek izskatita laulibas SkirSanas lieta.

Ja uzturlidzek|u prasiba ir saistita ar tiesvedibu par aizgadibu par bérnu vai paternitates noteikSanu, tiesas
process par uzturlidzekliem var notikt taja pasa tiesa, kura notiek tiesvediba attieciba uz pirmo lietu.

6 Vai man ka pieteikuma iesniedzéjam jaizmanto starpnieka (piem.,
advokata, centralas vai vietéjas iestades u. c.) pakalpojumi, lai uzsaktu
tiesvedibu? Ja ne - kada ir kartiba?

Pieteikuma iesniedzéjam ir tiesibas uzsakt tiesvedibu bez parstavja (advokata). Tacu pusei tiesvediba parasti ir
nepiecieSama specialistu palidziba, tapéc ir ieteicams izmantot parstavja vai advokata pakalpojumus.

Parrobezu uzturésanas lietas iesaistitas puses var vérsties centralaja iestadeé.

7 Vai man, lai uzsaktu tiesvedibu, bus jamaksa nodevas? Ja ja, tad kads
bus to apmers? Vai varu sanemt juridisko palidzibu procesualo izdevumu
segSanai, ja man nav pietiekamu finansu lidzeklu?

Lietas izskatiSanai tiesa ir piemérojama nodeva. Tiesa pieméro nodevu, un attieciga summa ir atkariga no tiesas
un nepiecieSamibas izskatit lietu. Sikaka informacija par visparéjas jurisdikcijas tiesu nodevam ir pieejama Seit.

Noteikumus par pieteikuma iesniedzéja tiesibam uz juridisko palidzibu reglamenté (Somijas) Juridiskas palidzibas
likums un (Somijas) Likums par centralo iestadi Somija noteiktas starptautiskas lietas saistiba ar uzturéSanu
(1076/2010).

Plasaka informacija par juridisko palidzibu Somija pieejama Seit.

8 Kada veida uzturhdzeklus tiesa visticamak piespriedis? Ka tiek apréekinats
uzturlidzeklu apmers? Vai tiesas nolemumu ir iespéjams parskatit, ja
mainas dzives dardziba vai gimenes apstakli? Ja ja - ka (piem., piemérojot
automatiskas indeksacijas sistemu)?

Noteikumus attieciba uz uzturlidzekliem, kas maksajami par bérnu, reglamenté Bérnu uzturésanas likums
(704/1975).

Parasti uzturnaudu maksa skaidra nauda ikménesa avansa maksajuma forma, ja vien nav norunats vai noteikts
citadi. Iznémuma karta uzturlidzeklus ir iespéjams pieprasit vienreizéja maksajuma, ka ari kustama vai
nekustama ipasuma forma.

Somija par bérnu maksajamo uzturlidzeklu apmeéru nenosaka péc vienotas tabulas. Katrs gadijums tiek izskatits
atseviski. Saskana ar likuma 1. pantu bérnam ir tiesibas uz pienacigu uzturéSanu. Tas nozimé apmierinat bérna
materialas un psihologiskas vajadzibas dazadas attistibas stadijas un segt izmaksas par vinu apripi un izglitibu
atkariba no nepiecieSamibas, ka ari citas saistitas izmaksas. Saskana ar 2. pantu par savu bérnu uzturéSanu
vecaki ir atbildigi atbilstoSi vinu spéjam. Izvértéjot Sis spéjas, tiek nemts véra vinu vecums, darbspéja, iespéja
atrast labi apmaksatu darbu, viniem piederoSie pasumi un lidzek|i un citi aspekti attieciba uz juridisko atbildibu
nodroSinat bérna uzturéSanu. lzvértéjot vecaku atbildibas apméru attieciba uz uzturésanu, tiek nemta véra ari
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bérna spéja un iespéjas uznemties atbildibu par sevis uzturéSanu, ka ari faktori, kuru dé| vecaki nespéj segt
izdevumus par bérna uzturésanu, vai ari saistitie izdevumi tiek péc iespéjas samazinati.

Maksajamas uzturnaudas apjoms periodiski tiek automatiski palielinats atbilstigi dzives dardzibas pieaugumam.
Papildus noteikumi par automatisko palielinasanu ir ieklauti (Somijas) Likuma par noteiktu uzturlidzekl|u
maksajumu sasaisti ar dzives dardzibas indeksu (583/2008).

Uzturnaudas apjomu un maksasanas metodi var mainit ar vieno$anos vai tiesas spriedumu, ja péc uzturnaudas
apstiprinasanas ir batiski mainijusies apstakli, kas lauj uzskatit izmainas par pamatotam, nemot véra situaciju
attieciba uz bérnu un vecaku, kurs maksa uzturlidzek]us.

Laulatajam maksajamo uzturlidzeklu noteikumi ir paredzéti Laulibu likuma. Ta¢u Somijas tiesu praksé pienakums
maksat uzturlidzeklus otrai pusei tiek noteikts reti. Parasti puses péc skirSanas uztur sevi pasas.

Uzturnaudu skaidra nauda var pieprasit maksat uz nenoteiktu laiku vai lidz bridim, kad beidzas fiksétais
maksasanas periods, kas noteikts ar vienosanos, nolémumu vai spriedumu. Tomér uzturlidzeklus var pieprasit
maksat ari vienreizéja maksajuma forma, ja to atlauj tas puses finansialais stavoklis, kurai ir pienakums maksat
uzturlidzeklus, ka ari citi faktori. Uzturlidzeklus var pieprasit maksat ari kustamo vai nekustamo Tpasumu forma.

Tiesas [émumu vai spriedumu vai abu laulato noslégtu vienoSanos var grozit, ja grozijumi ir uzskatami par
pamatotiem, nemot véra mainijusos apstaklus. Tomeér nedrikst grozit Emumu, spriedumu vai vienosanos, ar
kuru ir noteikts, ka uzturlidzekli jamaksa vienreizéja maksajuma forma, kad maksajums jau ir veikts. Abu laulato
noslégtu vienosanos par uzturéSanu var grozit, ja vienoSanas ir uzskatama par nepamatotu. Saskana ar likumu
pienakums periodiski maksat uzturlidzeklus vairs nav spéka, ja puse, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus,
apprecas veélreiz.

9 Ka un kam uzturlidzekli tiks maksati?

Uzturnauda par bérnu tiek maksata bérna aizbildnim (parskaitot to uz vina bankas kontu).
Uzturnauda par laulato tiek maksata pasam laulatajam (parskaitot to uz vina bankas kontu).

Parasti uzturnaudu maksa skaidra nauda ikménesa avansa maksajuma forma, ja vien nav norunats vai noteikts
citadi. Iznémuma karta uzturlidzeklus ir iespéjams pieprasit vienreizéja maksajuma, ka ari kustama vai
nekustama ipasuma forma.

10 Ja attieciga persona (paradnieks) nevélas uzturlidzeklus maksat
labpratigi, kadus piespiedu pasakumus var piemerot?
Pusei, kura ir tiesiga sanemt uzturnaudu, vai, izpildot noteiktus nosacijumus, Somijas Socialas apdroSinasanas

agenturai (Kela) (sk. 12. jautajumu) ir tiesibas veérsties tiesa, lai pieprasitu uzturlidzeklu samaksu, ja puse, kuras
pienakums ir maksat uzturlidzeklus, nemaksa tiesas norikoto vai ar vienoSanos noteikto uzturnaudu.

Puse, kura ir tiesiga sanemt uzturnaudu, var prasit tiesu izpilditajam panakt uzturéSanas vienosanas vai
nolémuma izpildi, ka noradits (Somijas) Izpildes likuma. Dzivesvietas socialais dienests var ari sniegt
konsultacijas jautajumos, kas saistiti ar gimenes tiesibam.

Ja laulatais, kura pienakums ir maksat uzturlidzeklus, to nedara, parkapjot vieno$anos, ko apstiprinajis socialais
dienests, vai tiesas [Emumu vai spriedumu, puse, kura ir tiesiga sanemt uzturlidzeklus, var prasit tiesu
izpilditajam panakt vienoSanas vai lemuma/sprieduma izpildi, ka noradits Izpildes likuma.

11 Isuma aprakstiet ierobezojumus, kas attiecas uz izpildes darbibam, jo
1pasi noteikumus paradnieka aizsardzibai un noilguma terminus Jusu valsts
izpildes sistema

Izpilde un paradnieka aizsardzibas noteikumi



Ja lieta tiek nodota izpildiestadei, paradniekam vispirms tiek nosutits pazinojums par tiesvedibu un atgadinajums
par samaksu. Parasti paradniekam ir jadod iespé&ja veikt maksajumu péc atgadinajuma sanemsanas.

Ja paradnieks péc atgadinajuma sanemsanas nemaksa un labpratigi nesazinas ar izpildiestadi par samaksu,
izpildiestade, izskatot registrétos datus, sak apzinat paradnieka ienakumus un lidzek]us.

Paradnieka ienakumu un idzeklu apzinasana un jebkura turpmaka izmeklé$ana ir strikti reglamentéta.

Lielakaja dala gadijumu ieturéjumi tiek vérsti pret ienakumiem no algota darba un banku kontos eso3ajiem
lidzekliem. Parasti var apkilat treSdalu paradnieka algas, pensijas, bezdarbnieka pabalsta vai maternitates
pabalsta. Par ienakumiem uzskata ari atvalinajumu piemaksas, papildu prémijas, honorarus un citus sanemtos
maksajumus. Apkilajamo summu aprékina no neto ienémumiem. Socialie pabalsti un labturibas maksajumi,
pieméram, majokla un bérna pabalsts, netiek pieskaititi. Ta vieta lai ieturétu summu no regulari izmaksatas
algas, var izstradat ari atmaksas planu.

Izpildes pasakumos un maksajumu planos vienmeér tiek nemta véra paradnieka lidzek|u dala, kas ir aizsargata ar
likumu, proti, atlikusi summa, kas nepiecieSama, lai vins varétu izdzivot. Aizsargata dala tiek mainita atbilstosi
nacionalajam pensiju indeksam. Aizsargato dalu piemeéri ir apskatami timekla

vietné https://oikeus.fi/ulosotto/fi/index/velallisenaulosotossa/palkanulosmittaus.html.

Paradniekam ir tiesibas parsudzét, bet maksajuma piedzina netiek partraukta, ja vien tiesa nav noteikusi citadi.
Noilgums attieciba uz uzturlidzek|u paradu

Bérnu uzturésanas likuma 16. panta c) apak$punkta ir noteikts, ka periodiski maksata uzturnauda un visi saistiba
ar to aprékinatie kavéjumu procenti no puses, kurai ir pienakums maksat uzturlidzek|us, ir japiedzen piecu gadu
laika no ta gada sakuma, kas seko gadam, kura javeic maksajums. Pretéja gadijuma tiesibas sanemt maksajumu
tiek zaudétas. Turpreti uzturlidzek|i vienreizéja maksajuma forma un jebkadi kavéjumu procenti saistiba ar to ir
japiedzen piecu gadu laika no briza, kad ir javeic uzturnaudas maksajums, un ne vélak ka piecu gadu laika no
briza, kad uzturnaudas sanémeéjs sasniedzis pilngadibu.

Lidzigi ar1 Socialas apdrosinasanas adentilrai visa bérna uzturnauda, ko ta maksa par pusi, kurai ir pienakums
maksat uzturlidzek|us, ir japiedzen piecu gadu laika no ta gada sakuma, kas seko gadam, kura bija javeic
uzturnaudas maksajums, par kuru ir izmaksats pabalsts, radot paradu. Citadi tiesibas sanemt maksajumu ir
zaudétas (Bérnu uzturéSanas pabalstu likuma 580/2008 22. pants).

Atbrivojums no uzturnaudas maksajuma, ko iekasé Socialas apdrosinasanas iestade Kela

Ja Socialas apdroSinasanas iestade (Kela) piedzen uzturlidzeklu paradu un paradnieks to nespé&j samaksat
pagaidu maksatnespéjas del, vins var llgt Kela atbrivojumu no maksajuma. Plasaka informacija ir pieejama Seit.

Kela IEmums par atbrivojumu neietekmé uz konkréto bridi spéka esosas vienosanas vai lémumus par
uzturlidzekliem. Parsiidzibas par tiem ir jaiesniedz atseviski (sk. 8. iedalu).

12 Vai ir kada organizacija vai iestade, kas var palidzét piedzit
uzturlidzeklus?

Ja puse, kurai ir pienakums maksat uzturlidzeklus, nemaksa uzturlidzek|us saskana ar vienoSanos, uzturlidzek|u
sanémeéjam ir japieprasa izpildiestadei piedzit nesamaksato summu. Tiesu izpilditajs sniedz noradijumus par to,
ka to pieprasit. Socialais dienests ari var konsultét gimenes tiesibu jautajumos. Ludzam skatit 13. un

14. jautajumu. Izpildiestade nepieprasa samaksu par uzturlidzek|u maksajumu piedzinu. Plasaka informacija par
proceduru pieejama timekla vietné https://oikeus.fi/ulosotto/fi/index.html.

Ja puse, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus, sanem bérna uzturéSanas pabalstu no Somijas Socialas
apdroSinasanas agentiras (Kela) tadél, ka otra puse nemaksa uzturnaudu, ta var neuzsakt lietu par uzturlidzeklu
maksajumu piedzinu. Ja Kela maksa bérna uzturésanas pabalstu, ta parnem tiesibas uz uzturnaudas sanemsanu
tada apmeéra, kas atbilst izmaksatajai bérna uzturéSanas pabalsta summai (regresa tiesibas) (Bérnu uzturésanas
likuma 580/2008 19. pants). Ja saskanota uzturnaudas summa ir lielaka par Kela maksato bérna uzturéSanas
pabalstu un puse, kuras pienakums ir maksat uzturlidzeklus, tos nemaksa, Kela apmaksa bérna uzturésanas


https://oikeus.fi/ulosotto/fi/index/velallisenaulosotossa/palkanulosmittaus.html
https://www.kela.fi/elatusapuvelan-perinta
https://oikeus.fi/ulosotto/fi/index.html

pabalstu pilna apméra un piedzen nesamaksato uzturnaudu no Sis puses pilna apméra. Ja rezultats ir sekmigs,
Kela péc parada piedziSanas samaksa uzturnaudas un bérna uzturésanas pabalsta starpibu vecakam, kuram ir
aizgadiba par bérnu.

Parrobezu lietas par uzturlidzek|u piedzinu iesaistitas puses var vérsties Tieslietu ministrija ka centralaja iestadeé.

13 Vai organizacijas (valdibas vai privatas) var ieprieks pilniba vai daléji
izmaksat uzturlidzeklus paradnieka vieta?

Ja puse, kuras pienakums ir maksat uzturlidzeklus, nemaksa to, ko ta ir parada saskana ar uzturésanas
vieno$anos vai nolémumu attieciba uz Somija dzivojoSu bérnu, bérnam ir tiesibas sanemt bérna uzturésanas
pabalstu no Somijas Socialas apdrosinasanas agentiras (Kela). Informacija par Kela maksata bérna uzturésanas
pabalsta apméru ir pieejama timekla vietné http://www.kela.fi/elatustuki (Likums par noteiktu uzturlidzeklu
maksajumu sasaisti ar dzives dardzibas indeksu (583/2008)).

Berna uzturéSanas pabalstu ir iespéjams sanemt ari tad, ja bérna uzturnaudas maksajums ir noteikts saskana ar
uzturéSanas vienosanos vai nolémumu par mazaku summu neka konkrétaja bridi maksajamais bérna
uzturéSanas pabalsts, kam par iemeslu ir ta laulata finansialas gritibasm, kura pienakums ir maksat
uzturlidzeklus. Tados gadijumos Kela maksa bérna uzturéSanas pabalsta un uzturnaudas starpibu. Papildus bérns
sanem no paradnieka uzturnaudu, kas noradita uzturéSanas vienosanas vai nolémuma. Ja puse, kuras
pienakums ir maksat uzturlidzeklus, nevar samaksat uzturnaudu, attieciga summa var bat ari 0 EUR. Tados
gadijumos Kela maksa bérna uzturéSanas pabalstu pilna apméra.

Noteikumi par prasibam, kas reglamenté bérna uzturéSanas pabalsta sanemsanu, ir paredzéti Beérnu uzturésanas
likuma (580/2008). Bérna uzturéSanas pabalsts tiek pieskirts péc iesnieguma sanemsanas no bérna aizbildna vai
likumiska parstavja, vai kada, kur$ uznémies godpratigas ripes par bérnu. Tam var pieteikties ari bérns, kurs
sasniedzis 15 gadu vecumu, ja vins dzivo atseviski. Bérna uzturéSanas pabalsta maksasana neatbrivo attiecigo
pusi no pienakuma maksat uzturnaudu pilna apméra. Ja Kela nolemj maksat bérna uzturéSanas pabalstu tadél,
ka puse nemaksa uzturnaudu, tai ir tiesibas un pienakums piedzit nesamaksatos uzturlidzeklu maksajumus no
attiecigas puses.

Laulatais, kuram ir tiesibas sanemt uzturlidzek|us, bérna uzturnaudu var sanemt tikai no sava laulata.

14 Ja atrodos Saja dalibvalsti un paradnieka dzivesvieta ir cita valstr:

14.1 Vai varu sanemt palidzibu no kadas iestades vai privatas organizacijas Saja dalibvalsti?

Tieslietu ministrija ir centrala iestade Somija attieciba uz starptautiskiem noligumiem par uzturlidzeklu piedzinu
(skatit, pieméram, Padomes Regulu (EK) Nr. 4/2009 par jurisdikciju, piemérojamiem tiesibu aktiem, nolémumu
atzisanu un izpildi un sadarbibu uzturéSanas saistibu lietas un Hagas 2007. gada Konvenciju par uzturlidzek|u
bérniem un cita veida gimenes uzturésanas lidzeklu parrobezu piedzinu). Centralas iestades pienakumi ietver
uzturlidzek|u pieteikumu sanemsanu, to parsitiSanu kompetentajam iestadém un tiesvedibas uzsaksanu saistiba
ar pieteikumiem.

Ja puse, kuras pienakums ir maksat uzturlidzekl|us, dzivo valsti, kura ir speka starptautiskie noligumi par
uzturlidzek|u piedzinu, pieteikuma iesniedzéjs var sazinaties ar Tieslietu ministriju, lai piedzitu uzturlidzekl|us
attiecigaja arvalstl. Ja nepiecieSams, pieteikumu iesniedzéji tiek aicinati sazinaties ar vietéjo juridiskas palidzibas
biroju vai privatu advokatu (pieméram, lai noskaidrotu, ka sagatavot pieteikuma dokumentus). Socialais dienests
ari var konsultét gimenes tiesibu jautajumos.

Ja pusei, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzek|us, bérna uzturésanas pabalstu maksa Kela tadél, ka otra puse
nemaksa uzturnaudu, Kela parnem tiesibas uz uzturnaudas sanemsanu tada apméra, kada ir samaksats bérna
uzturésanas pabalsts (regresa tiesibas) (Bérnu uzturéSanas likuma 580/2008 19. pants). Tada gadijuma Kela
piedzen nesamaksatos uzturlidzeklu maksajumus tas puses varda, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus un kura
tada situacija nevar rikoties, lai piedzitu paradu. Ja saskanota uzturnauda ir lieldka neka Kela maksata pabalsta
summa, Kela maksa bérna uzturéSanas pabalstu pilna apméra un piedzen nesamaksato uzturnaudu pilna
apmeéra no puses, kuras pienakums ir maksat uzturlidzek|us. Ja rezultats ir sekmigs, Kela péc parada piedziSanas
samaksa uzturnaudas un bérna uzturéSanas pabalsta starpibu vecakam, kuram ir aizgadiba par bérnu.


http://www.kela.fi/elatustuki

Laulatais, kuram ir tiesibas sanemt uzturlidzek|us, bérna uzturnaudu var sanemt tikai no sava laulata. Laulatais,
kuram ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus, bérna uzturnaudu var sanemt tikai no sava laulata. Si persona var
sazinaties ar tiesu izpilditaju un médinat noskaidrot, vai arvalstis dzivojoSam laulatajam Somija ir lidzekli, kurus
var apkilat saskana ar Izpildes likumu. Persona var ari lugt Tieslietu ministrijas palidzibu uzturlidzeklu piedzinai
arvalstis.

14.2 Ja ja - ka sazinaties ar So iestadi vai privato organizaciju?
Tieslietu ministrijas (centralas iestades) kontaktinformacija:

Osoite: Oikeusministerio
PO BOX 25,
00023 Valtioneuvosto

Talrunis: +358 29516001
Fakss: +358 9 1606 7524
sahkdposti: maintenance.ca.om@gov.fi

Tieslietu ministrijas timekla vietne: https://oikeusministerio.fi

Kansanelakelaitoksen (Kelan) yhteystiedot ovat:
Adrese: Kansanelakelaitos,

Perintakeskus

PL 50,

00601 Helsinki

Talrunis: +35820 634 4940 (henkiloasiakkaat), +35820 634 4942 (viranomaiset)
Fakss: +358 20 635 3330

E-pasta adrese: maintenance@kela.fi
Kela timekla vietne pieejama Seit: http://www.kela.fi/henkiloasiakkaat
Juridiskas palidzibas biroju timek]|u vietnes pieejamas Seit: https://oikeus.fi/oikeusapu/fi/index/yhteystiedot.html

Regionalo socialo dienestu kontaktinformacija ir atrodama telefonu gramata vai zvanot Somijas uzzinu
dienestiem. Zvanot ir janorada, kads regionalais socialais dienests ir nepiecieSams.

15 Ja paradnieks ir Saja dalibvalsti un es atrodos cita valstr:

15.1 Vai varu tiesi iesniegt ligumu Sadai iestadei vai privatai organizacijai Saja dalibvalsti?

Pieteikuma iesniedzéjs cita valsti vislabako palidzibu sanems, sazinoties ar attiecigas valsts kompetento centralo
iestadi, kas péc tam sazinasies ar Somijas Tieslietu ministriju. (Skatiet 13., 14. un 15. jautajumu.)

Pieteikuma iesniedzéjs var sazinaties ari tieSi ar Somijas iestadém.

15.2 Ja ja - ka sazinaties ar So iestadi vai privato organizaciju un kada veida palidzibu iesp&jams
sanemt?

Ludzam skatit atbildes uz 15. jautajumu.

Ja puse, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus (bérns vai laulatais), un puse, kurai ir pienakums tos maksat,
dzivo dazadas valstis, Tieslietu ministrija, ka ari kompetentas iestades attiecigaja arvalsti var palidzét abam
pusém Saja lieta. Pieteikuma iesniedzéjs (bérns vai laulatais, kuram ir tiesibas pieteikties) var ligt ministriju
nodrosSinat to, ka spriedums, Iémums vai apstiprinata vienoSanas par uzturésanu, kas izdota/pienemta arvalstis,
tiek izpildita Somija un izpildes cela iegltie uzturlidzekli, apkilajot maksataja ipasumu, tiek parskaititi uz bankas
kontu, ko noradijusi puse, kura sanem uzturlidzeklus. Tacu Tieslietu ministrija nevar maksat uzturlidzek|us
paradnieka vieta.


mailto:maintenance.ca.om@gov.fi
https://oikeusministerio.fi
mailto:maintenance@kela.fi
http://www.kela.fi/elatustuki
https://oikeus.fi/oikeusapu/fi/index/yhteystiedot.html

Dazadi spéka esosi starptautiski noligumi nozimé, ka Tieslietu ministrijas ka centralas iestades pienakumos
ietilpst ar1, pieméram, palidzét atklat paradnieka vai kreditora atrasanas vietu, iegit informaciju par paradnieka
vai kreditora ienakumiem un palidzét noteikt procentus, ja ta paredzéts uzturlidzekl|u piedzinas procesa.

16 Vai Sai dalibvalstij ir saistoSs 2007. gada Hagas protokols?

Ja.

17 )Ja Sai dalibvalstij 2007. gada Hagas protokols nav saistoss - kadi tiesibu
akti bus piemérojami uzturéSanas prasibai saskana ar attiecigas valsts
noteikumiem starptautisko privattiesibu joma? Kadi ir Sie atbilstosie
noteikumi starptautisko privattiesibu joma?

18 Kadi ir noteikumi par tiesu pieejamibu parrobezu lietas Eiropas
Savieniba (atbilstosi UzturéSanas saistibu regulas V nodalas struktirai)?

Ja Tieslietu ministrija vai tas pilnvarota persona, nemot véra savas ka centralas iestades funkcijas saskana ar
dazadiem spéka esosiem starptautiskajiem noligumiem, parstav pieteikuma iesniedzéju tiesa vai cita Somijas
iestadé, pieteikuma iesniedzejam juridiska palidziba tiek sniegta bez maksas neatkarigi no citu tiesibu aktu
noteikumiem par priek3nosacijumiem juridiskas palidzibas sanemsanai.

1. Tas attiecas uz lietam, kas saistitas ar: 1) noteikSanu, ka cita valsti izdots uzturéSanas nolémums ir
jaapstiprina vai jaizpilda Somija;

2. paternitates noteikSanu;

3. pienakuma noteikSanu vecakam maksat uzturlidzeklus savam bérnam;

4. izmainam saskanotaja bérna uzturnauda, ja pieteikuma iesniedzéjs ir bérns vai bérna parstavis.

Tacdu 2.-4. punkta minétais ir piemérojams tikai tad, ja bérns tiesvedibas uzsaksanas bridi nav sasniedzis
21 gada vecumu.

Ja Tieslietu ministrija vai tas pilnvarota persona, nemot véra savu ka centralas iestades uzdevumu saskana ar
dazadiem spéka esosiem starptautiskajiem noligumiem, parstav pieteikuma iesniedzéju uzturéSanas nolémuma
izpildes procesa, pieteikuma iesniedzéjs nesedz izpildes izmaksas.

Citos gadijumos pieteikuma iesniedzéjs var lugt juridisko palidzibu no valsts. Juridiska palidziba nozimég, ka
pieteikuma iesniedzéjs juridiska jautajuma risinasanai var izmantot parstavja (advokata) pakalpojumus, ko
pilniba vai daléji finansé valsts. Juridiska palidziba ir pieejama visos juridiskajos jautajumos. Parasti ta ir pieejama
tikai lietas, kas tiek izskatitas Somija. Palidzibas sanemsSanai var pieteikties jebkura valsts juridiskas palidzibas
biroja neatkarigi no ta, kur pieteikuma iesniedzéjs dzivo. Vispraktiskak ir iesniegt pieteikumu tuvakaja biroja.
Pieteikuma iesniedzéjam ir jauzrada parskats par saviem ienakumiem, pieprasitajiem izdevumiem, TpaSumiem
un paradiem. Ir jabat ari tas lietas aprakstam, kura ir lUgta juridiska palidziba, un informacijai par pieteikuma
iesniedzéja juridisko izdevumu apdrosinasanu. Papildu informacija: https://oikeus.fi/oikeusapu/fi/index.html

Somijas izpildiestades nepieprasa samaksu par uzturlidzeklu prasibas izpildi.

19 Kadus pasakumus Si dalibvalsts ir veikusi, lai nodrosinatu Uzturésanas
saistibu requlas 51. panta minéto funkciju istenosanu?
Saskana ar Regulas 51. pantu par centralo iestadi ir iecelta Tieslietu ministrija. Likuma par centralo iestadi

Somija noteiktas starptautiskas lietas saistiba ar uzturésanu (1076/2010) ir ieklauti papildus noteikumi par tas
funkcijam.


https://oikeus.fi/oikeusapu/en/index.html

S lapa ir dala no timeklvietnes Tava Eiropa.

Més labprat uzzinatu jusu atsauksmes par sniegtas informacijas lietderibu.

Lapa atjauninata: 29/05/2026

Sis lapas versiju sava valoda uztur attiecigais Eiropas Tiesiskas sadarbibas tikla kontaktpunkts. Tulkojumu veic Eiropas
Komisijas dienesta. Varbtéjas izmainas, ko originala ieviesusas kompetentas valsts iestades, iespé&jams, nav atspogulotas
tulkojumos. Ne Eiropas Tiesiskas sadarbibas tikls, ne Eiropas Komisija neuznemas nekadu atbildibu par Saja dokumenta
ietverto vai minéto informaciju vai datiem. Ludzam skatit juridisko pazinojumu, lai iepazitos ar autortiesibu noteikumiem, ko
pieméro dalibvalsti, kas ir atbildiga par So lapu.
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