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1 Qual o significado dos conceitos de «alimentos» e «obrigacao de
prestacao de alimentos» na pratica? Quais as pessoas que devem pagar
uma pensao de alimentos a outra pessoa?

O termo «alimentos» refere-se as necessidades imediatas de subsisténcia, sobretudo a alimentacdo mas, de
facto, o termo abrange todas as necessidades vitais, quer se refiram ao sustento da pessoa, da sua educacao,
cultura ou lazer.

As obrigacles alimentares implicam o pagamento de prestacdes — em principio, pecunidrias — que cobrem as
necessidades vitais do beneficiario.

As seguintes pessoas sao obrigadas a fornecer alimentos, por grau de parentesco:
[a] o cOnjuge, mesmo que esteja divorciado [se existir uma obrigacao alimentar apds o divérciol;
[b] os descendentes em relagao aos ascendentes, segundo a ordem de sucessao ab intestato;

[b] os ascendentes [pais, avds: no caso de auséncia dos pais ou de incapacidade destes] aos seus filhos solteiros
(bioldgicos ou adotados), em principio, enquanto sdo menores;

[b] os irmaos/irmas em relagao a irmaos/irmas, e
0S casos especiais de prestacao de alimentos sao:
[c] a pensao de alimentos paga em caso de separac¢do e apds divdrcio ou anulagao do casamento e

[d] a pensdo de alimentos paga a uma mae solteira em beneficio de um filho nascido fora do casamento, antes
do reconhecimento deste.

2 Até que idade é que um menor pode beneficiar de alimentos? As normas
aplicaveis a pensao de alimentos a menores e a pensao de alimentos a
adultos sao diferentes?

Em principio, o filho tem direito a receber pensao de alimentos dos seus ascendentes [pais e avds] até a idade
adulta, ou seja, até atingir 18 anos.

Os filhos também tém direito a receber pensdo de alimentos na idade adulta enquanto estiverem a estudar ou a
frequentar o ensino superior ou um curso de formagao profissional e nao puderem trabalhar devido aos seus
estudos e ndo possuirem bens préprios que possam satisfazer as suas necessidades em matéria de alimentos.

Uma pessoa apenas tem direito a pensao de alimentos se nao estiver em condices de providenciar ao seu
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sustento gracas ao seu patriménio ou um trabalho adequado a sua idade, ao seu estado de salde e outras
condicdes de vida em geral, tendo em conta, designadamente, as necessidades educativas que possa ter; os
menores, mesmo que disponham de bens préprios, tém direito a receber alimentos dos seus pais, na medida em
gue o rendimento resultante dos seus bens ou trabalho nao seja suficiente para se sustentarem. No entanto,
uma pessoa nao é obrigada a prestar alimentos se, tendo em conta as suas outras obrigacdes, nao estiver em
condicOes de o fazer sem comprometer o seu préprio sustento; esta regra ndo se aplica a prestacdo de
alimentos a um menor por um progenitor, a menos que o menor tenha direito a alimentos prestados por outra
pessoa, ou possa sustentar-se gragas ao seu patriménio.

No caso de ex-cOnjuges:

Um ex-cdnjuge que nao consiga sustentar-se gracas aos seus rendimentos ou ao seu patriménio tem direito a
solicitar uma pensao de alimentos ao outro: (1) se, no momento em que é pronunciado o divércio, a sua idade
ou estado de saude for tal que ndo se Ihe possa exigir que assuma ou prossiga o exercicio de uma ocupacao
adequada para prover a sua subsisténcia, (2) se tiver um menor a seu cargo e, por conseguinte, estiver
impedido de exercer uma ocupacao adequada ou, (3) se ndo conseguir encontrar um emprego regular
adequado, ou necessitar de formacao profissional; em ambos os casos, o direito ndo dura mais de trés anos a
partir do momento em que é pronunciado o divércio, ou (4) em todos os outros casos em que seja necessaria,
por motivos equitativos, a atribuicdo de uma pensao de alimentos no momento em que o divércio é
pronunciado.

No entanto, a pensao de alimentos pode ser negada ou limitada por razées significativas, sobretudo se o
casamento tiver sido breve, ou se o conjuge que possa ter direito a pensao de alimentos for responsavel pelo
divércio ou tiver provocado voluntariamente a prépria situacao de caréncia.

Cada um dos ex-cénjuges deve apresentar ao outro informacao exata sobre o seu patriménio e rendimentos, na
medida em que possam ser relevantes para fixar o montante da pensao de alimentos. A pedido de um dos ex-
conjuges, transmitido através do procurador competente, a entidade patronal, o servico competente ou o
inspetor de financas em causa devem fornecer informacdes Uteis sobre a situacao patrimonial do outro conjuge
e, em especial, sobre os seus rendimentos.

3 Para obter uma pensao de alimentos, devo recorrer a uma autoridade
competente ou um tribunal? Quais sao o0s elementos principais deste
processo?

A regra geral consiste em o credor de alimentos apresentar um pedido ao tribunal para reclamar o pagamento
de uma pensao de alimentos ao devedor.

Se a Convencao de Nova lorque sobre a cobranca de pensdes de alimentos no estrangeiro (Decreto-Lei n.2
4421/1964) for aplicavel, a autoridade responsdvel pela transmissdo de um pedido de alimentos por parte de
uma pessoa que a eles tenha direito e que resida num Estado Parte na Convencdo deve solicitar a autoridade
responsavel destinataria do pedido onde reside o devedor no outro Estado Parte na Convencdo (o Ministério da
Justica na Grécia) que tome todas as medidas necessarias a cobranca da pensao de alimentos por parte da
pessoa com direito a mesma. Na pratica, o Ministério da Justica confia a um advogado a tarefa de assegurar o
reconhecimento do direito ou a execucao de uma sentenga proferida por um tribunal estrangeiro a favor do
beneficidrio estrangeiro, que pode exercer todas as vias de recurso aplicaveis junto dos tribunais gregos.

4 E possivel apresentar um pedido em nome de um familiar (se sim, de
que grau?) ou de um menor?

No caso dos menores que nao podem, nos termos da lei [artigo 63.2 do CPC], apresentar pessoalmente um
pedido no tribunal para cobranca da pensao de alimentos contra a pessoa responsavel pela sua prestacao, essa
acao pode ser intentada pela pessoa a quem tenha sido concedida a responsabilidade parental [uma pessoa
singular: um progenitor ou qualquer outra pessoa, ou uma entidade juridica como, por exemplo, uma
instituicaol.



5 Se tencionar recorrer aos tribunais, como poderei saber qual deles é
competente?
O tribunal competente para apreciar agdes em matéria de alimentos intentadas por pessoas com direito a

alimentos contra os devedores de alimentos é o tribunal singular de primeira instancia (MovoueAég MpwTtodike(o)
[artigo 17.2, n.2 2, e artigo 681.2-B do Cddigo de Processo Civil - CPC].

O tribunal territorialmente competente é o tribunal da residéncia ou do domicilio do credor de alimentos [artigo
39.2-A do CPC] ou devedor na sua qualidade de requerido. Se o pedido for conjugado com um litigio matrimonial
ou um litigio entre pais e filhos, o tribunal pode ser o da Ultima residéncia comum dos cénjuges.

Se existir urgéncia ou perigo iminente, o credor de alimentos pode solicitar ao tribunal singular de primeira
instancia territorialmente competente que decida a titulo provisério a concessao de alimentos até que seja
proferida uma decisdo definitiva quanto ao direito do credor de alimentos num processo ordinario.

6 Enquanto requerente, devo recorrer a um intermediario para submeter o
caso aos tribunais (advogado, autoridade central ou local, etc.)? Se nao for
necessario, que passos devo sequir?

E necessério nomear um advogado mandatado com procuracdo para intentar uma a¢do em matéria de
alimentos.

7 Terei de pagar custas judiciais? Em caso afirmativo, qual o montante
estimado a pagar? Se nao dispuser de meios financeiros suficientes, posso
obter apoio judiciario para cobrir as custas judiciais?

Num pedido de alimentos, o requerido deve efetuar o pagamento de um adiantamento para as custas judiciais
do requerente, que nao pode exceder os 300 EUR [artigo 173.9, n.2 4, do CPC]. A falta de pagamento das custas
por parte do requerente de um pedido de alimentos, devidas antes da audiéncia mediante a apresentacao da

prova correspondente ao funciondrio do tribunal, implica a sua auséncia, o que significa que sera proferida
contra ele uma decisdo a revelia [artigo 175.2 do CPC].

0 requerido pode solicitar apoio judiciario, nos termos da Lei n.2 3226/2004, se o seu rendimento for muito
baixo, fornecendo os comprovativos exigidos juntamente com o pedido de injuncao no tribunal singular de
primeira instancia.

8 Que tipo de alimentos é provavel que o tribunal conceda? Como se
calcula o montante da pensao de alimentos? A decisao do tribunal pode
ser revista em caso de alteracao do custo de vida ou das circunstancias
familiares? Em caso afirmativo, de que forma (por exemplo, mediante um
sistema de indexacao automatica)?

O tribunal fixa a pensao de alimentos para dois anos, tendo em conta o que é necessario a subsisténcia digna e
a educacao da pessoa com direito a alimentos, e a capacidade financeira da pessoa responsavel pela sua
prestacdo. Apds dois anos, qualquer parte, ou seja, a pessoa com direito a alimentos ou a pessoa responsavel
pela sua prestacao, pode requerer a alteracdo do montante da pensdo para os dois anos seguintes e, no caso de

uma alteracdo das circunstancias tidas em conta pelo tribunal, qualquer das partes pode requerer que a decisdo
seja reapreciada e o nivel da pensdo de alimentos alterado.

9 Como e a quem sera paga a pensao de alimentos?

Em principio, a pensdo de alimentos é paga antecipadamente, em numerario, cada més ao beneficiario.



A pensdo de alimentos ndo pode ser paga de uma sé vez, exceto nos casos de pensao de alimentos apés
divércio [artigo 1443.9, alinea b), do Cédigo Civil].

Se o0 beneficidrio de alimentos for um menor, ou estiver sob tutela judicial, a pensdo de alimentos é paga,
respetivamente, ao progenitor ou ao tutor ou curador designado pelo tribunal, que, obviamente, exercem a agao
judicial em nome da pessoa com direito a alimentos.

10 Se a pessoa em causa (devedor) nao pagar voluntariamente, quais o0s
meios disponiveis para a coagir a efetuar o pagamento?

Se o devedor de alimentos se recusar a pagar os alimentos, a pessoa que a eles tem direito tentara satisfazer o
pedido através da execucao dos bens do devedor, se estes os possuir.

11 Descreva brevemente os eventuais limites em matéria de execucao,
especialmente as normas de protecao de devedor e os prazos de
prescricao previstos no regime de execucao

e O direito a pensdo de alimentos cessa se as condi¢des da sua concessdo deixarem de existir, ou se a
pessoa com direito a alimentos ou o credor falecerem; o pedido da pessoa com direito a alimentos contra
a pessoa responsavel pela sua prestacao estd sujeito a uma prescricao de cinco anos, a partir do
momento em que o pedido foi apresentado.

e Os créditos de devedores [por exemplo, uma instituicao] que pagaram alimentos a uma pessoa com
direito a alimentos por conta da pessoa inicialmente responsavel, estdao sujeitos a uma prescricdo de
cinco anos [artigo 250.2, n.2 17, do Cédigo Civil].

¢ Uma mae solteira tem direito a reclamar as despesas do parto e uma pensao de alimentos ao pai da
crianca por um periodo limitado [dois meses antes do nascimento e quatro meses ou um ano no maximo
(em casos excecionais), apds o0 nascimento], se a paternidade for determinada por decisao judicial e a
mae estiver em situacao de caréncia. O pedido de uma mae solteira prescreve trés anos apds o
nascimento do filho e também pode ser intentado contra os herdeiros do pai.

¢ A penhora de, no maximo, metade do saldrio de uma pessoa responsavel por uma pensdo de alimentos é
permitida e é também aplicavel aos depdsitos em instituicdes de crédito [artigo 982.9, n.2 2, alinea d) e
n.2 3, do CPC].

12 Existe alguma organizacao ou autoridade que possa ajudar-me a
receber o que nao me foi pago a titulo de alimentos?

Nao, exceto no caso de beneficidrios estrangeiros que possam ter a assisténcia do Ministério da Justica para
exercerem os seus direitos [ver resposta a pergunta 3 supral.

13 Existem organizacdes (governamentais ou privadas) que podem
proceder ao pagamento da pensao de alimentos, total ou parcial, a titulo
de adiantamento, em vez do devedor?

N&o na Grécia.

[Exceto quando uma instituicdo ou uma pessoa coletiva publica ou privada tem a tutela de um menor; neste
caso, a obrigacdo alimentar recai em geral sobre ela, e essa pessoa coletiva é, por conseguinte, sub-rogada ex
officio [artigo 1490.2 do Cddigo Civil] nos direitos do credor de alimentos. No entanto, essa pessoa coletiva nao
pode ser obrigada em caso algum a adiantar uma pensao de alimentos, mesmo que reconhecida por tribunal, a
um menor com direito a alimentos devidos por outro devedor.

14 Se eu me encontrar neste Estado-Membro e o devedor residir noutro



pais:
14.1 Posso obter ajuda de uma autoridade ou organizacao privada nesse Estado-Membro?

Segundo o disposto nos artigos 51.2 e 56.2 do regulamento supramencionado, a autoridade central do Estado-
Membro do credor de alimentos: a) deve cooperar com a autoridade central do Estado-Membro do devedor de
alimentos no encaminhamento e rececado dos pedidos pertinentes; (b) deve instaurar ou facilitar a instauracao
do processo relativo a esses pedidos. No que se refere a tais pedidos, as autoridades centrais devem tomar
todas as medidas adequadas para: (a) prestar ou facilitar a prestacdo de apoio judiciario, se as circunstancias o
exigirem; (b) facilitar a identificacao do devedor de alimentos ou da pessoa que a eles tem direito, em especial,
mediante a aplicacao dos artigos 61.2, 62.2 e 63.2 do regulamento; (c) facilitar o acesso as informacdes
pertinentes sobre os rendimentos e, se necessdrio, a situacdo financeira do devedor de alimentos ou da pessoa
que a eles tem direito, incluindo a identificagao dos seus bens, nomeadamente nos termos dos artigos 61.2, 62.2
e 63.9; (d) promover acordos amigdaveis com vista ao pagamento voluntario da pensao de alimentos, através da
mediacao, da conciliagdo ou de procedimentos analogos, conforme adequado; (e) facilitar a execucao mais
ampla de decisdes em matéria de obrigacdes alimentares, incluindo as prestacdes em atraso; (f) facilitar a
cobranca e a rapida transferéncia de prestacdes alimentares; (g) facilitar o acesso a documentos ou outras
provas, sem prejuizo do Regulamento (CE) n.2 1206/2001; (h) prestar assisténcia para determinar a filiacao, se
tal for necessario para a cobranca de alimentos; (i) iniciar ou facilitar a introducao da instancia para obter as
medidas provisérias necessarias de carater territorial cuja finalidade seja assegurar a conclusdo de um pedido
de alimentos pendente; (j) facilitar a comunicacao ou notificacdao de atos abrangidos pelo Regulamento (CE) n.°
1393/2007.

14.2 Em caso afirmativo, como posso contactar essa autoridade ou organizacao privada?

Pode contactar o servico central do Ministério da Justica, situado em 96 Mesogeion Ave., Atenas — Grécia, PC
11527, Tel. + 30 210 7767322 civilunit@justice.gov.gr

15 Se eu me encontrar noutro pais e o devedor estiver neste Estado-
Membro:

15.1 Posso obter ajuda de uma autoridade ou organizacao privada neste Estado-Membro?

15.2 Em caso afirmativo, como posso contactar essa autoridade ou organizacao privada e que
tipo de ajuda posso obter?

16 Este Estado-Membro esta vinculado pelo Protocolo da Haia de 20077?

17 Se este Estado-Membro nao estiver vinculado pelo Protocolo da Haia de
2007, qual é a lei aplicavel ao pedido de alimentos nos termos do seu
direito internacional privado? Quais sao as normas de direito internacional
privado correspondentes?

A Grécia esta vinculada pelo Protocolo da Haia, de 23 de novembro de 2007, sobre a lei aplicavel as obrigacdes

alimentares. De acordo com o Protocolo, as obrigacdes alimentares sao regidas pela lei do Estado-Membro de
residéncia habitual do credor de alimentos, pelo que se esta pessoa residir na Grécia é aplicavel a lei grega.

18 Quais sao normas em matéria de acesso a justica em processos
transnacionais na UE, de acordo com a estrutura do capitulo V do
regulamento da pensao de alimentos?

O capitulo V do Regulamento (CE) n.2 4/2009 do Conselho prevé o direito a apoio judiciario, incluindo o

aconselhamento juridico com vista a um acordo prévio a uma eventual acao judicial, a assisténcia juridica tendo
em vista submeter uma questdo a uma autoridade judicial ou outra entidade, e a representacao em juizo, a
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dispensa de encargos ou a tomada a cargo dos encargos do processo, e os honorarios dos mandatarios
designados para realizar diligéncias durante o processo. Nos Estados-Membros em que a parte vencida suporta
0s encargos da parte contraria, se o beneficidrio do apoio judicidrio perder a causa, tal inclui os encargos
imputados a parte contraria caso tais encargos estivessem cobertos se o beneficidrio tivesse residéncia habitual
no Estado-Membro do tribunal do processo, a interpretacao e a traducao dos documentos exigidos pelo tribunal
ou pela autoridade competente e apresentados pelo beneficiario do apoio judicidrio, que sao necessarios a
resolucdo do litigio, as despesas de deslocacdo que o beneficidrio do apoio judicidrio deve apresentar quando a
lei ou o tribunal do Estado-Membro em causa exige a presenca fisica das pessoas na audiéncia e o tribunal
decida que estas ndao podem ser ouvidas satisfatoriamente por qualquer outro meio.

19 Quais as medidas adotadas por este Estado-Membro para garantir o
funcionamento das atividades descritas no artigo 51.2 do regulamento da
pensao de alimentos?

A autoridade central deve, nomeadamente, manter contactos regulares com as autoridades competentes a fim
de: (a) facilitar a identificacao do devedor ou do credor de alimentos; (b) obter informacdes pertinentes sobre os

rendimentos e, se necessario, outras circunstancias financeiras do devedor ou do credor de alimentos, incluindo
a localizacao dos bens e (c) incentivar o pagamento voluntario da pensdo de alimentos.

Esta pagina Web faz parte do portal «A sua Europa».

Agradecemos a sua opinido acerca da utilidade das informacdes prestadas.
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