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1 Hvad er den praktiske betydning af begreberne "underhold" og
"underholdspligt"? Hvilke personer skal betale underholdsbidrag til en
anden person?

Underholdspligt er et familiemedlems pligt til at sgrge for et andet familiemedlems underhold. Det er en
lovbestemt pligt, dvs. at den er fastsat generelt i loven med forbehold for visse kriterier snarere end ved aftale
mellem parterne. Underholdspligten er personlig og ophgrer, nar den bidragsberettigede person dgr.

En person har kun ret til underholdsbidrag, hvis den pagaeldende er uarbejdsdygtig og mangler midler til at
forsgrge sig selv.

En person, der har ret til underholdsbidrag, kan kraeve bidrag fra felgende personer i den anfgrte reekkefglge: en
egtefeelle eller tidligere segtefeelle, bgrn, foreeldre, bgrnebgrn og oldebgrn, sgskende, bedsteforaeldre og
sleegtninge i opstigende linje. Hvis de farste personer i reekken ikke kan betale underholdsbidrag, skal de naeste i
reekken udrede det.

Nar en person er forpligtet til at betale underholdsbidrag til flere andre, skal bidraget betales i denne reekkefalge
(med udelukkelse af dem, der star laengere nede pa listen): bagrn, en agtefzelle eller tidligere segtefaelle,
foraeldre, bagrnebgrn og oldebgrn, sgskende, bedsteforaeldre og sleegtninge i opstigende linje.

| tilfeelde af skilsmisse er kun en zegtefzelle, som er uden skyld i skilsmissen, berettiget til underhold.

2 Indtil hvilken alder kan et barn modtage underholdsbidrag? Er der
forskellige regler for underholdspligt overfor mindrearige og voksne?

Forzeldre skal betale underholdsbidrag til barn under 18 ar, uanset om disse er i stand til at arbejde eller har
midler til at forsgrge sig selv. For bgrn over 18 ar skal forzeldre betale underholdsbidrag, hvis bgrnene ikke kan
forsgrge sig selv af deres egen indkomst eller formue, nar de regelmaessigt falger en gymnasieuddannelse (op til
20 ar), en erhvervsuddannelse eller en videregdende uddannelse (op til 25 ar), i hele bgrnenes
uddannelsesperiode, men kun hvis det ikke giver foraeldrene szerlige vanskeligheder at betale
underholdsbidraget.

En voksen person har kun ret til underholdsbidrag, hvis den pagaeldende er uarbejdsdygtig og mangler midler til
at forsgrge sig selv.

Underholdsbidrag til en tidligere aegtefzelle skal betales i hgjst tre ar fra segteskabets afslutning, medmindre
parterne har aftalt en laengere periode, og ophgrer, safremt den aegtefzelle, der modtager underholdsbidrag,
gifter sig igen. Retten kan forleenge fristen, hvis den bidragsberettigede befinder sig i en saerlig vanskelig
situation, og den bidragspligtige kan betale bidraget uden szerlige vanskeligheder.

Enhver kan indgive en begaering om underholdsbidrag ikke blot for fremtiden, men ogsa med tilbagevirkende
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kraft for en periode pa hgijst et ar, inden begaeringen indgives.

3 Skal jeg indgive min ansggning om bidrag til en kompetent myndighed
eller en retsinstans? Hvad er hovedpunkterne i proceduren?

Begeeringer om underholdsbidrag indgives til en domstol, uanset deres art, bidragets starrelse, hvilken person,
der anmoder om underholdsbidrag, og fra hvilken person, der anmodes om underholdsbidrag. Distriktsretten
(rayonen sad) har kompetence til at behandle sddanne sager. Stedlig kompetence har retten pa det sted, hvor
sagsgger eller sagsggte har bopeel. Sagsgger kan frit veelge. Proceduren er fastlagt i den civile retsplejelov. En
individuel begaering om underholdsbidrag behandles efter fremskyndede procedurer, dvs. inden for kortere
frister.

4 Kan der indgives ansggning om underholdsbidrag pa vegne af en
slaegtning (hvis ja, hvor taet skal man vaere beslaegtet) eller et barn?

Krav om underholdsbidrag til mindrearige indgives af en foraelder med foraeldremyndighed eller en veerge.

Krav om underholdsbidrag til mindredrige mellem 14 og 18 ar indgives af barnet selv, med den forzelders viden
og godkendelse, der har foraeldremyndigheden, eller med en vaerges viden og godkendelse.

5 Hvis jeg @nsker at indbringe sagen for retten, hvordan finder jeg sa ud af,
hvilken ret der er kompetent?

Den domstol, der har international kompetence afggres i overensstemmelse med bestemmelserne i lov om
international privatret, de bilaterale internationale traktater eller Radets forordning (EF) nr. 4/2009 om
kompetence, lovvalg, anerkendelse og fuldbyrdelse af retsafggrelser og samarbejde vedrgrende underholdspligt,
hvor det er relevant.

Hvis en begaering om underholdsbidrag indgives inden for rammerne af en aegteskabssag, dvs. som en del af
skilsmissesagen, har de bulgarske domstole i henhold til lov om international privatret kompetence til at
behandle begaeringen, hvis en af aegtefaellerne er bulgarsk statsborger eller har sit ssedvanlige opholdssted i
Bulgarien. Sager vedrgrende underholdsbidrag til en tidligere segtefzelle behandles af domstole med
kompetence i skilsmissebegaeringer. De bulgarske retter har kompetence i sager om underholdsbidrag, nar
sagsggte har sit seedvanlige opholdssted i Republikken Bulgarien, nar sagsgger er bulgarsk statsborger eller har
sit saedvanlige opholdssted i Republikken Bulgarien.

| ovennaevnte tilfaelde finder bulgarsk ret anvendelse som anfert nedenfor i spgrgsmal 18, 19 og 20.

Nar det er fastslaet, at de bulgarske domstole har international kompetence, er distriktsretten (rayonen sad),
den kompetente ret. Stedlig kompetence har retten pa det sted, hvor sagsgger eller sagsggte har bopael.
Sagsgger kan frit veelge.

6 Er det ngdvendigt for mig som ansgger at benytte en mellemmand for at
bringe sagen for retten (f.eks. en advokat, en central eller lokal myndighed
etc.) Hvilke procedurer gaelder, hvis dette ikke er tilfaeldet?

Begaeringer om underholdsbidrag indgives til en domstol, uanset deres art, bidragets starrelse, hvilken person,

der anmoder om underholdsbidrag, og fra hvilken person, der anmodes om underholdsbidrag. Det er ikke
ngdvendigt at veere repraesenteret ved en advokat.

7 Skal jeg betale et gebyr for at indbringe sagen for retten? Hvis ja, hvor
hgjt ma det antages at veere? Hvis mine gkonomiske midler er



utilstreekkelige, kan jeg sa fa bevilget retshjzelp til at deekke sagens
omkostninger?
Sagsggere i sager om underholdsbidrag er fritaget for afgifter til staten. Nar retten tilkender et

underholdsbidrag, palaegger den sagsggte at betale afgifter til staten og deekke de omkostninger, sagsgger har
afholdt i sagen.

Det statslige gebyr skal kun betales i de tilfaelde, hvor sagsggeren er debitor for underholdsbidraget, og
vedkommende har fremsat en begaering om nedsaettelse af underholdsbidragets starrelse.

Advokatbistand er ikke ngdvendig i sager om underholdsbidrag.

Parterne i sagen kan fa retshjaelp pa de almindelige betingelser for tildeling af retshjeelp, som fastsat i lov om
retshjaelp.

8 Hvilken form for underholdsbidrag er det sandsynligt, at retten vil
tilkende? Hvordan beregnes bidragets stgrrelse? Kan rettens afggrelse
andres, hvis leveomkostningerne eller familieforholdene andrer sig? Hvis
ja, hvordan? (f.eks. ved hjeelp af en automatisk indeksregulering)?
Underholdsbidraget fastsaettes i forhold til den bidragsberettigedes behov og den bidragspligtiges muligheder
for at betale det. Det minimumsbelgb, en foraelder skal betale i underholdsbidrag til et mindrearigt barn, svarer
til en fjerdedel af mindstelgnnen som fastsat af Ministerradet (i 2019 var det minimale underholdningsbidrag til

barn under 18 ar pa 140 BGN). Underholdsbidraget fastsaettes af retten i forhold til barnenes behov og den
pagaeldende forzelders midler.

Retten kan efter foraelderens anmodning saette underholdsbidraget over det maksimale belgb, hvis dette er
ngdvendigt for at opfylde barnets ekstraordinzere behov, og den pagaeldende foraelder kan betale det uden
saerlige vanskeligheder. P& den pageaeldende parts anmodning kan retsafgarelsen om underholdsbidrag andres
eller tilbagekaldes, hvis omstaendighederne aendrer sig. £ndringen foretages 0gsa ved en retslig procedure.

Underholdsbidrag betales manedligt. Der opkraeves morarenter ved forsinket betaling.

9 Hvordan og til hvem udbetales underholdsbidraget?

Underholdsbidraget udbetales personligt til den bidragsberettigede. Nar der er tale om mindrearige mellem 14
0g 18 ar, udbetales underholdsbidraget specifikt til dem, men med den foraelders viden og godkendelse, der har
foreeldremyndigheden.

Underholdsbidrag til barn under 14 ar betales efter omstaendighederne via den forzelder, der har
foraeldremyndigheden, eller en veerge.

10 Hvilke foranstaltninger kan der traeffes for at tvinge en bidragspligtig
(debitor), som ikke betaler frivilligt, til at betale?

Underholdsbidrag betales manedligt. Der opkraeves morarenter ved forsinket betaling.

Retsafggrelser, der er tradt i kraft, kan fuldbyrdes pa de betingelser og efter de procedurer, som er fastlagt i den
bulgarske civile retsplejelov (Grazhdanski protsesualen kodeks).

Manglende betaling af underholdsbidrag kan 0gsa udggre en overtraedelse af straffelovens artikel 183, safremt
betingelserne herfor er opfyldt.



11 Beskriv kort eventuelle begraensninger for tvangsfuldbyrdelsen, navnlig
regler om debitorbeskyttelse og om frister og foraeldelse?

Tvangsfuldbyrdelsen foretages af en offentlig eller privat foged efter den bidragsberettigedes valg.

Offentlige fogeder arbejder for fogedvaesenet ved en distriktsret (rayonen sad), og deres arbejdsomrade falder
sammen med rettens stedlige kompetence.

Private fogeder arbejder inden for den relevante regionalrets stedlige kompetence (okrazhen sad).

Ifglge familielovens artikel 149 kan der indgives begaering om underholdsbidrag med tilbagevirkende kraft for en
periode pa hgijst et ar, inden begaeringens indgivelse. Nar underholdspligten er fastslaet, og starrelsen heraf er
fastsat, bortfalder forpligtelsen i overensstemmelse med de almindelige regler om foreeldelse i aftalelovens
artikel 110-120.

Se fuldbyrdelse af domme.

12 Findes der en organisation eller en myndighed, som kan vaere
behjaelpelig med at inddrive underholdsbidraget?

Lov om beskyttelse af bgrn (Zakon za Zakrila na Deteto) indeholder en raekke beskyttelsesforanstaltninger, bl.a.
at bgrn og foraeldre skal holdes orienterede om deres rettigheder og forpligtelser, og at staten skal sikre, at der
ydes retshjzelp. | henhold til artikel 15 i lov om beskyttelse af bgrn har bgrn ret til at fa retshjeelp og til at indgive
klager i alle sager, der vedrgrer deres rettigheder eller interesser. Retshjaelpen ydes af det nationale
retshjaelpskontor.

Det er udtrykkeligt fastsat i loven om advokater (Zakon za Advokaturata), at en bulgarsk advokat eller en
advokat fra de gvrige EU-lande kan yde gratis retshjeelp og -bistand til bidragsberettigede personer. Palaegges
modparten i en sadan sag at betale sagsomkostninger, har den bulgarske advokat eller EU-advokaten ret til et
advokatsalaer, der bestemmes af retten.

13 Kan private eller offentlige organisationer helt eller delvist udbetale
bidraget forskudsvist pa debitors vegne?

Konstateres det under fuldbyrdelsesproceduren, at den bidragspligtige ikke har nogen indtaegter eller andre
midler, betaler staten bidraget pa forskud efter betingelser og efter den fremgangsmade, der er fastsat i
Ministerradets bekendtggrelse. | sa fald fastsaettes sterrelsen af det underholdsbidrag, der udbetales
forskudsvist af staten, i dommen, idet det dog ikke kan overstige det maksimumbelgb, der arligt gremaerkes
hertil pa finansloven.

Efter proceduren for social bistand sgrger staten via offentlig bistand for personer, der har behov for det, nar
ingen er underholdspligtig ifalge loven, eller ingen er i stand til at betale underholdsbidrag.

14 Hvis jeg bor i dette medlemsland, og debitor har bopeael i et andet land:

14.1 Kan jeg sa fa hjeelp fra en myndighed eller privat organisation i det pagaeldende land?

Ja, ifelge proceduren i Radets forordning (EF) nr. 4/2009 om kompetence, lovvalg, anerkendelse og fuldbyrdelse
af retsafgarelser og samarbejde vedrgrende underholdspligt. Republikken Bulgarien er ogsa part i en raekke
traktater om gensidig retshjaelp med lande, bl.a. lande, som ikke er medlemmer af EU. Justitsministeriet er
centralmyndighed efter disse traktater og yder i denne egenskab bistand i forbindelse med ansggninger fra
borgere.

14.2 Huvis ja, hvordan kan jeg sa komme i kontakt med den relevante myndighed eller private



organisation?
Justitsministeriet er centralmyndighed og kan kontaktes pa:

Justitsministeriet
ul. «Slavyanska» n2 1

1040 Sofia

Bulgarien

tel. (+359 2) 92 37 555
fax (+359 2) 987 0098
Kontaktperson:

E_Gyurova@justice.government.bg

M_Parvanova@justice.government.bg

15 Hvis jeg bor i det andet land, og debitor befinder sig i dette land:

15.1 Kan jeg sa sende en ansggning direkte til en sadan myndighed eller privat organisation?

Ja, ifelge proceduren i Radets forordning (EF) nr. 4/2009 om kompetence, lovvalg, anerkendelse og fuldbyrdelse
af retsafggrelser og samarbejde vedrgrende underholdspligt. Hvis den bidragsberettigede befinder sig i et land,
som Republikken Bulgarien har indgaet en gensidig retshjeelpstraktat med, kan den bidragsberettigede sgge
bistand hos justitsministeriet som efter traktaten er centralmyndighed.

15.2 Hvis det er tilfaeldet, hvordan kan den myndighed eller private organisation kontaktes, og
hvilken hjaelp kan jeg fa?

Ifglge proceduren i Radets forordning (EF) nr. 4/2009 om kompetence, lovvalg, anerkendelse og fuldbyrdelse af
retsafggrelser og samarbejde vedrgrende underholdspligt eller ifglge proceduren i den relevante traktat om
gensidig retshjeelp.

Se kontaktoplysninger om justitsministeriet som centralmyndighed ovenfor.

16 Er medlemsstaten bundet af Haagerprotokollen af 20077

Ja, Republikken Bulgarien er bundet af Haagerprotokollen af 2007.

17 Hvis landet ikke er bundet af Haagerprotokollen af 2007, hvilken
lovgivning finder sa anvendelse pa kravet pa underholdsbidrag i henhold til
landets internationale privatret? Hvilke er de relevante internationale
privatretlige regler?

Se ovenstaende svar.

18 Hvilke regler geelder for adgangen til domstolspragvelse i
greenseoverskridende sager inden for EU i overensstemmelse med kapitel
V i forordningen om underholdspligt?

De geeldende bestemmelser er fastsat i Radets forordning (EF) nr. 4/2009 om kompetence, lovvalg,

anerkendelse og fuldbyrdelse af retsafgarelser og samarbejde vedrgrende underholdspligt, og i artikel 627a til
627c i den civile retsplejelov (har veeret geeldende siden 18. juni 2011).

Nar en afggrelse er truffet i en medlemsstat, der er bundet af Haagerprotokollen af 2007, indgives anmodningen
om fuldbyrdelse af afgerelsen pa grundlag af de dokumenter, der er omhandlet i artikel 20 i Radets forordning
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(EF) nr. 4/20009, til regionalretten i den retskreds, hvor skyldneren har sin bopael, eller pa det sted, hvor
forpligtelsen skal opfyldes. Afgarelse om afslag pa eller suspension af fuldbyrdelsen i henhold til artikel 21 i
Radets forordning (EF) nr. 4/2009 treeffes af regionalretten.

En anmodning om at erklzaere, at en afggrelse eller en anden retsakt fra en EU-medlemsstat, der ikke er bundet
af Haagerprotokollen af 2007, kan fuldbyrdes, sendes til den relevante regionalret, i den retskreds, hvor
skyldneren har sin bopael, eller pa det sted, hvor forpligtelsen skal opfyldes. En kopi af anmodningen om
forkyndelse for den bidragsskyldige fremlaegges ikke. Retten behandler anmodningen for lukkede dgre. | den
afgarelse, hvor anmodningen imgdekommes, fastsaetter retten en frist for appel i henhold til artikel 32, stk. 5, i
Radets forordning (EF) nr. 4/2009. Der kan ikke foretages en forelgbig fuldbyrdelse af retsafggrelsen om
imgdekommelse af anmodningen. | retsafggrelsen om imgdekommelse af anmodningen traeffer retten ogsa
afgarelse om de gnskede forelgbige forholdsregler. Afggrelsen har status af en afggrelse i forbindelse med en
retssag. Afgarelsen kan appelleres vedrgrende faktuelle eller retlige spargsmal til appelretten i Sofia (Sofiyski
apelativen sad) pa de betingelser og vilkar, der er fastsat i artikel 32 i Radets forordning (EF) nr. 4/20009.
Afggrelsen fra appelretten i Sofia kan kun appelleres til den gverste kassationsret vedrgrende retlige spgrgsmal.

19 Hvilke foranstaltninger har denne medlemsstat truffet for at sikre
udfgrelsen af de opgaver, der er omhandlet i artikel 51 i forordningen om
underholdspligt?

Der er foretaget aendringer i personalets starrelse og struktur i direktoratet for international retslig beskyttelse af
barn og international adoption, hvis aktiviteter omfatter de opgaver, det far palagt af justitsministeriet som
centralmyndighed ifalge Radets forordning (EF) nr. 4/2009 om kompetence, lovvalg, anerkendelse og
fuldbyrdelse af retsafggrelser og samarbejde vedrgrende underholdspligt. Dette direktorat samarbejder med
generaldirektoratet for civil registrering og administrative ydelser (GRAO), der hgrer under ministeriet for
regional udvikling og offentlige arbejder, det nationale skatte- og afgiftskontor og det nationale retshjselpskontor
ved behandlingen af ansggninger fra EU's medlemsstater vedrgrende underholdspligt efter Radets forordning
(EF) nr. 4/2009.
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