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1 Jakie wyrdznia sie rodzaje srodkéw?

Postepowanie sadowe charakteryzuje sie zasadniczo pewnym (dtuzszym lub krétszym) czasem trwania. Zwtoka
wynikajaca z koniecznosci przeprowadzenia poszczegdlnych etapéw przed poszczegdlnymi instancjami moze
niekiedy prowadzi¢ do nieskutecznosci ochrony prawnej, o ktérg sie wnioskuje, ze wzgledu na czas potrzebny na
wydanie orzeczenia lub na jego wykonanie. Majac to na wzgledzie, ustawodawca przewidziat zestaw Srodkéw
stuzacych zwiekszeniu skutecznosci ochrony sadowe]j udzielanej na wniosek poprzez ograniczenie mozliwosci
wykonywania okreslonych praw majatkowych przez pozwanego.

Kwestie zwigzane z zabezpieczeniem roszczenia regulujg przepisy art. 389-404 kodeksu postepowania
cywilnego.

Zgodnie z art. 391 kodeksu $rodki stuzgce zabezpieczeniu roszczenia sg dozwolone, w przypadku gdy w braku
takich srodkéw wykonanie przez powoda praw wynikajgcych z orzeczenia bytoby niemozliwe lub utrudnione oraz
gdy: a) roszczenie jest poparte przekonujgcymi dowodami w postaci dokumentéw lub b) ma zostaé ztozona
kaucja w kwocie okreslonej przez sad zgodnie z art. 180 i 181 ustawy o zobowigzaniach i umowach. Sad moze -
wedle swojego uznania - zazadac ztozenia kaucji nawet wéwczas, gdy przedstawiono przekonujgce dowody

w postaci dokumentéw.

Podstawowg przestanka i warunkiem koniecznym do zarzadzenia Srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu
prawnego jest ryzyko, ze powdd moze nie by¢ w stanie wykona¢ swoich praw wynikajacych z orzeczenia, ktére
zostanie wydane w zwigzku z uprawdopodobnionym roszczeniem.

Aby umozliwi¢ zabezpieczenie roszczenia, sad ocenia, czy spetnione sg nastepujace przestanki: zabezpieczenie
roszczenia jest konieczne, roszczenie jest uprawdopodobnione, a Srodek stuzacy zabezpieczeniu interesu
prawnego, o ktéry wnosi powdd, jest wiasciwy i odpowiedni w danej sprawie i w odniesieniu do ochrony prawne;j,
0 ktérg sie wnosi.

Zgodnie z art. 397 ust. 1 kodeksu prawo przewiduje nastepujace srodki stuzace zabezpieczeniu interesu
prawnego:

1. zajecie nieruchomosci;

2. zajecie tymczasowe ruchomosci i wierzytelnosci, w tym zajecie udziatéw/akcji spétki;

3. inne wiasciwe Srodki okreslone przez sad, w tym zatrzymanie pojazdu silnikowego lub zawieszenie
postepowania egzekucyjnego.

Sad moze réwniez zarzadzi¢ szereg srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego do wysokos$ci wartosci
przedmiotu sporu (nie ma bowiem potrzeby zabezpieczania kwoty wykraczajgcej poza wartos¢ przedmiotu
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sporu).
2 Jakie sg warunki orzeczenia takich Srodkéw?

2.1 Postepowanie

Zgodnie z przepisami rozdziatu 34 kodeksu postepowania cywilnego zabezpieczenie interesu prawnego jest
dozwolone na nastepujacych warunkach:

1. zgodnie z art. 389 kodeksu - w przypadku wszystkich rodzajéw roszczen - na kazdym etapie
postepowania przed zakonczeniem czynnosci wyjasniajgcych w postepowaniu apelacyjnym;

2. zgodnie z art. 390 kodeksu wszystkie roszczenia mozna zabezpieczy¢ jeszcze przed wniesieniem pozwu
(zabezpieczenie przysztego roszczenia).

Whniosek o zastosowanie srodkéw stuzgcych zabezpieczeniu interesu prawnego w odniesieniu do sprawy zawiste;
w sadzie

Whniosek ten powdd wnosi do sgdu wtasciwego do rozpoznania danej sprawy. Sad moze zezwoli¢ na
zabezpieczenie roszczenia, wytgcznie jesli spetnione sg przestanki okreslone w art. 391 kodeksu:
uprawdopodobnienie roszczenia, konieczno$¢ zabezpieczenia roszczenia, tj. ryzyko, ze orzeczenie sadu
uwzgledniajgce roszczenie (w przypadku jego wydania) okaze sie bezprzedmiotowe z uwagi na fakt, ze pozwany
rozporzadzit swoim majgtkiem podlegajgcym zajeciu, a takze adekwatno$¢ danego $rodka. Zgodnie z art. 391
ust. 2 i 3 kodeksu w braku dowodéw wystarczajacych do uprawdopodobnienia roszczenia sad moze réwniez

z urzedu zarzadzi¢ ztozenie kaucji w ustalonej przez siebie wysokosci.

Zabezpieczenie roszczenia jest dozwolone nawet w przypadku zawieszenia postepowania.
Whniosek o zabezpieczenie przysztego roszczenia

Whiosek skfada sie w miejscu, w ktérym powdd ma miejsce statego zamieszkania lub w ktérym znajduje sie
majatek, ktéry postuzy do zabezpieczenia roszczenia. Jezeli ztozono wniosek o zastosowanie srodka stuzacego
zabezpieczeniu interesu prawnego w postaci zawieszenia postepowania egzekucyjnego, wniosek nalezy wnies¢
do sgdu wiasciwego ze wzgledu na miejsce, w ktérym powinna zostac przeprowadzona egzekucja.

W przypadku zarzadzenia srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego w odniesieniu do przysztego
roszczenia sad wyznacza termin zgtoszenia roszczenia, ktéry nie moze przekracza¢ jednego miesigca. Przestanki
materialne zarzadzenia takich Srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego sg takie same jak

w przypadku zarzadzenia srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego w sprawie zawistej w sadzie.

We wniosku nalezy wskaza¢ srodek stuzgcy zabezpieczeniu interesu prawnego, o ktéry sie wnosi, oraz wartos¢
przedmiotu sporu. Wniosek nalezy wnies¢ do wtasciwego sadu rejonowego (rayonen sad) lub okregowego
(okrazhen sad) stosownie do jego wtasciwosci miejscowej i rzeczowej zgodnie z art. 104 kodeksu.

Whniosek moze wnies¢ wnioskodawca lub jego petnomocnik procesowy (adwokat). Nie wymaga sie ztozenia
dodatkowego egzemplarza wniosku, poniewaz nie dorecza sie go stronie przeciwnej z uwagi na fakt, ze
postepowanie zabezpieczajgce jest postepowaniem nieprocesowym: postepowanie to toczy sie bez udziatu
strony przeciwnej (na ktoérej interes prawny zarzadzony srodek bedzie wywierat wptyw).

Zarzadzone przez sad srodki stuzgce zabezpieczeniu interesu prawnego sg wykonywane przez:

e zajecie nieruchomosci - Urzad Rejestrowy;

e zajecie ruchomosci i wierzytelnosci dtuznika - panstwowego lub prywatnego komornika, w tym poprzez
zawiadomienie przez niego 0séb trzecich, takich jak banki i inne instytucje kredytowe;

e Srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego dotyczace pojazdéw - wiasciwe stuzby policji drogowej;

¢ Srodek stuzacy zabezpieczeniu interesu prawnego w postaci zawieszenia postepowania egzekucyjnego -
odpis postanowienia sadu o udzieleniu zabezpieczenia nalezy przedtozy¢ wiasciwemu komornikowi, ktéry
wszczat postepowanie egzekucyjne;

e inne Srodki przewidziane w prawie - wtasciwego panstwowego lub prywatnego komornika wybranego
przez wnioskodawce.



W ustawie specjalnej Prawo upadtosciowe bankéw (Zakon za bankovata nesastoyatelnost, ZBN) przewidziano
jednak wprost mozliwos¢ zabezpieczenia roszczeh o zwrot do masy upadtosci banku. Zgodnie z art. 53 ust. 2
ZBN zabezpieczenie roszczenia jest mozliwe wytgcznie w przypadku, gdy wnioskowi towarzysza dowody
wystarczajgce do potwierdzenia jego zasadnosci. Jezeli zachodzi prawdopodobienstwo, ze wniosek jest
bezzasadny, zgodnie z przepisami ogélnymi dopuszcza sie mozliwo$¢ zastosowania Srodkéw stuzacych
zabezpieczeniu interesu prawnego pod warunkiem udzielenia gwarancji; natomiast zgodnie z przepisami
szczegdlnymi nalezyte uzasadnienie wniosku o zabezpieczenie roszczenia stanowi warunek sine qua non jego
uwzglednienia. Dlatego tez zabezpieczenie roszczenia jest mozliwe, jezeli przedstawiono argumenty i dowody
wskazujgce na to, ze wniosek najprawdopodobnigj nie jest bezzasadny. Jest to zrozumiate, zwazywszy na fakt, ze
zgodnie z art. 403 kodeksu strona wystepujgca o zabezpieczenie ponosi odpowiedzialnos¢ za wszelkie szkody
poniesione przez strone przeciwng w rezultacie zastosowania Srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu
prawnego. Ustawodawca przyznaje, ze obowigzek wyptaty odszkodowania z tytutu tego rodzaju szkéd nie lezy

w interesie prawnym niewyptacalnego banku (poniewaz skutkowatoby to uszczupleniem masy upadtosci i bytoby
niekorzystne dla wierzycieli), dlatego tez w obowigzujgcych przepisach ustanowiono wymadg, zgodnie z ktérym
wniosek o zabezpieczenie roszczenia powinien zosta¢ uwzgledniony wytgcznie w przypadku przedstawienia
wystarczajgcych dowoddéw uprawdopodabniajacych jego zasadnosé.

Zgodnie art. 629a ust. 1 pkt 2 ustawy o handlu (Targovski zakon, TZ) srodki, o ktérych mowa w art. 630 ust. 1
pkt 4 TZ, mogg zostal zastosowane w charakterze Srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego ex ante
w toku postepowania upadtosciowego, jezeli jest to konieczne do zachowania majatku dtuznika. Srodki te
obejmujg dokonanie zajecia, wyznaczenie syndyka tymczasowego, wydanie nakazu zawieszenia toczgcego sie
postepowania egzekucyjnego, opieczetowanie pomieszczen i sprzetu itp. W przedmiotowym przepisie przyjmuje
sie zatozenie, ze wniosek, o ktérym mowa w art. 625 TZ, powinien by¢ dopuszczalny, powinien zosta¢ poparty
dowodami w postaci dokumentéw potwierdzajgcymi wystgpienie okolicznosci faktycznych uzasadniajacych
zgtaszane roszczenie, a jezeli nie jest poparty takimi dowodami, wnioskodawca powinien wnies¢ zabezpieczenie
w kwocie wskazanej przez sgd na potrzeby wyptacenia dtuznikowi odszkodowania w przypadku, gdyby nie
potwierdzono jego niewyptacalnosci, lub w przypadku, gdyby nie stwierdzono, ze jest on nadmiernie zadtuzony
(art. 629a ust. 2 TZ); zastosowanie Srodka stuzacego zabezpieczeniu interesu prawnego musi by¢ ponadto
uzasadnione (jezeli dtuznik marnotrawi, niszczy lub ukrywa swdéj majatek, narazajac tym samym interesy
wierzycieli, a w przypadku niezastosowania wnioskowanych srodkéw wierzyciele moga ponies¢ szkody, poniewaz
nie bedg w stanie zaspokoi¢ swoich roszczen z majatku dtuznika po jego spieniezeniu). W ustawie przewidziano
réwniez wymdg, zgodnie z ktérym Srodek stuzacy zabezpieczeniu interesu prawnego, o ktérego zastosowanie sie
zwrécono, powinien by¢ adekwatny i odpowiedni do potrzeb zwigzanych z zabezpieczeniem roszczenia.

Z przepiséw art. 629a ust. 1 TZ mozna wywnioskowac, ze zabezpieczenia ex ante w postepowaniu w sprawie
wszczecia postepowania upadtosciowego udziela sie wytacznie w przypadku wystepowania realnego ryzyka
rozporzadzenia przez dtuznika swoim majgtkiem ze szkoda dla wierzycieli. Sad jest zobowigzany do zbadania,
czy pozostate przestanki przewidziane w art. 629a ust. 2 TZ zostaty spetnione, wytgcznie w przypadku, gdy
spetniono powyzszg przestanke.

2.2 Najwazniejsze warunki

Przestanki materialne pozwalajace na zastosowanie srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego (jak
opisano powyzej) okresla art. 391 kodeksu postepowania cywilnego.

Zabezpieczenie roszczenia alimentacyjnego jest dozwolone nawet wtedy, gdy przestanki okreslone w art. 391
kodeksu nie zostaty spetnione - wéwczas sgd moze zastosowac srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego
Z urzedu.

Dozwolone moze by¢ réwniez czesciowe zabezpieczenie roszczenia, ale tylko w odniesieniu do tych czesci
roszczenia, ktére zostaty wystarczajgco uprawdopodobnione.

3 Przedmiot i charakter takich Srodkéw

3.1 Jakie sktadniki majatku moga podlegac takim srodkom?

Co do zasady Srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego moga dotyczy¢ kazdego skfadnika majatku
dtuznika. Zabezpieczenie roszczenia pienieznego poprzez zajecie wierzytelnosci, z ktérych egzekucja jest



wytaczona, jest niedopuszczalne.

Zgodnie z art. 393 ust. 1 kodeksu postepowania cywilnego niedopuszczalne jest zabezpieczenie roszczeh
pienieznych w stosunku do Skarbu Panstwa, instytucji panstwowych oraz placéwek stuzby zdrowia zgodnie
z art. 5 ust. 1 ustawy o placéwkach stuzby zdrowia.

Srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego moga obejmowac nastepujace rodzaje aktywdw:

e dtugi pozwanego wobec instytucji kredytowych z tytutu rachunkéw bankowych otwartych w tych
instytucjach;

e rzeczy ruchome;

¢ nieruchomosci;

e pojazdy w Swietle ich zatrzymania;

e czynnosci w Swietle postepowania egzekucyjnego;

e okreslone aktywa przysztego diuznika wskazane w innych wyraznie przewidzianych w prawie
przypadkach.

3.2 Jakie skutki majg te Srodki?

Wszelkie czynnosci dokonywane przez dtuznika z zamiarem rozporzgdzenia mieniem objetym srodkiem stuzacym
zabezpieczeniu interesu prawnego pozostajg nieskuteczne wobec osoby, na wniosek ktérej zastosowano ten
srodek. Jezeli chodzi o nieruchomosci, nieskuteczne sg wytgcznie rozrzadzenia dokonane po wpisaniu zajecia do
rejestru zgodnie z art. 452 kodeksu postepowania cywilnego. Z wyjatkiem tej wzglednej nieskutecznosci
(wzglednej niewaznosci) pozostate rozporzadzania sg w petni skuteczne i wywotujg odpowiednie skutki prawne.

Zatozenia dotyczace bezskutecznosci praw nabytych przez wierzyciela gtéwnego i wierzycieli, ktérzy przystapili
do postepowania, po zarejestrowaniu zajecia i otrzymaniu zawiadomienia o zajeciu reguluje art. 453 kodeksu.

Zgodnie z art. 401 kodeksu wierzyciel, ktérego roszczenia zostaty zabezpieczone, moze wytoczy¢ powddztwo
przeciwko obowigzanemu bedgcemu osoba trzecig w sprawie kwot lub aktywdw, ktérych taki obowigzany nie
zamierza wydac.

Wydatki zwigzane z postepowaniem o zabezpieczenie interesu prawnego ponosi osoba, na ktérej wniosek sad
zarzadzit odpowiednie $rodki, na podstawie art. 514 kodeksu w zwigzku z jego art. 401, ktéry to artykut requluje
srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego.

3.3 Jak dtugo obowigzuja takie srodki?

Zabezpieczenia udziela sie na podstawie zasady, zgodnie z ktérg sad zarzgdza dany srodek stuzacy
zabezpieczeniu interesu prawnego w sprawie zawistej w sgdzie, zanim sprawa ta zostanie rozstrzygnieta
w drodze wydanie prawomocnego orzeczenia.

W przypadku zarzadzenia Srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego w odniesieniu do przysztego
roszczenia sad wyznacza termin zgtoszenia roszczenia, ktéry nie moze przekracza¢ jednego miesigca. Jezeli

W wyznaczonym terminie nie zostang przedstawione dowody potwierdzajgce roszczenie, sad z urzedu uchyli
srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego na podstawie art. 390 ust. 3 kodeksu postepowania cywilnego.

W przypadku zgtoszenia roszczenia, w odniesieniu do ktérego sad zarzadzit srodki stuzgce zabezpieczeniu
interesu prawnego, tak jak to zwykle ma miejsce, srodki te pozostajg w mocy i wywotujg skutki prawne az do
Czasu rozstrzygniecia sprawy.

Przepisy art. 402 kodeksu regulujg postepowanie dotyczace uchylania zarzadzonych Srodkdw stuzacych
zabezpieczeniu interesu prawnego. Na podstawie tego artykutu zainteresowana strona winna ztozy¢ wniosek,
ktérego odpis musi zostac doreczony osobie, ktéra wniosta o zarzagdzenie srodkéw stuzacych zabezpieczeniu
interesu prawnego, i ktéra moze wnies¢ sprzeciw w terminie trzech dni. Sad uchyla $rodki stuzace
zabezpieczeniu interesu prawnego na posiedzeniu niejawnym, jezeli ma petne przekonanie, ze przyczyna, dla
ktérej Srodki zostaty zastosowane, juz nie istnieje lub ze pozwany ztozyt kaucje w przewidzianym terminie

w kwocie, ktérej dochodzi powdd (art. 398 ust. 2 kodeksu). Na postanowienie sgdu uchylajgce srodki stuzace
zabezpieczeniu interesu prawnego przystuguje zazalenie, ktére nalezy wnie$¢ w terminie jednego tygodnia.



Zgodnie z art. 398 kodeksu zastapienie zarzadzonych srodkéw stuzgcych zabezpieczeniu interesu prawnego
innymi jest dopuszczalne w dwdch nastepujacych sytuacjach:

e zgodnie z ust. 1 - sad, na wniosek jednej ze stron, moze - po powiadomieniu drugiej strony
i uwzglednieniu jej sprzeciwu wniesionego w terminie trzech dni od doreczenia pisma sgdowego - zezwoli¢
na zastgpienie jednego rodzaju Srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego srodkami innego
rodzaju;

e zgodnie z ust. 2 - w przypadku zabezpieczenia roszczenia, ktére mozna wyrazi¢ w pienigdzu, pozwany
moze w kazdej chwili zastgpi¢ ustanowione zabezpieczenie poreczeniem gotéwkowym lub poreczeniem
z innego tytutu bez zgody drugiej strony na podstawie art. 180 i 181 ustawy o zobowigzaniach i umowach.

W przypadkach okreslonych w art. 398 ust. 1 i 2 kodeksu postepowania cywilnego uchyla sie zajecie ruchomosci
lub nieruchomosci.

Prawo dopuszcza mozliwos¢ wytoczenia przez pozwanego powddztwa przeciwko powodowi o odszkodowanie za
straty, ktére pozwany ponidst w zwigzku ze srodkami stuzgcymi zabezpieczeniu interesu prawnego, jezeli pozew
w sprawie roszczenia, w odniesieniu do ktérego sad zarzadzit Srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego,
zostato cofniety lub jezeli roszczenie nie zostato zgtoszone w przewidzianym terminie, a takze jezeli
postepowanie zostato umorzone (art. 403 kodeksu).

4 Czy istnieje mozliwo$¢ odwotania od takiego Srodka?

Zgodnie z art. 396 kodeksu postepowania cywilnego na postanowienie sgdu 0 zabezpieczeniu interesu prawnego
przystuguje zazalenie, ktére nalezy wnies¢ w terminie jednego tygodnia. W przypadku powoda ten tygodniowy
termin rozpoczyna bieg od chwili doreczenia mu postanowienia, natomiast w przypadku pozwanego (strony, na
niekorzys¢ ktdrej sad zarzadzit Srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego), termin ten rozpoczyna bieg od
dnia, w ktérym zostanie mu ono doreczone przez komornika, Urzad Rejestrowy lub sad zawiadomienie

0 zastosowaniu $rodkdéw stuzgcych zabezpieczeniu interesu prawnego. Odpis zazalenia musi zosta¢ doreczony
stronie przeciwnej, ktéra ma tydzieh na wniesienie odpowiedzi.

Osoby trzecie réwniez uznaje sie za majgce interes prawny we wniesieniu zazalenia, jezeli Srodek stuzacy
zabezpieczeniu interesu prawnego wywiera wptyw na przystugujgce im prawa. W toku nieprocesowego
postepowania zabezpieczajgcego sad nie bada, czy pozwanemu przystugujg prawa, o ograniczenie mozliwosci
rozporzadzania ktérymi sie zwrdcono. Z tego wzgledu moze dojs$¢ do zajecia nieruchomosci, ktére nie sg
wiasnoscig dtuznika. W takiej sytuacji faktyczny wiasciciel bytby uprawniony do zaskarzenia postanowienia

0 zajeciu, mimo ze miatby status osoby trzeciej w postepowaniu.

W przypadku wniesienia zazalenia na postanowienie o odmowie zabezpieczenia roszczenia pozwanemu nie
dorecza sie odpisu takiego zazalenia, poniewaz postepowanie réwniez na tym etapie pozostaje postepowaniem
nieprocesowym.

Jezeli sad apelacyjny podtrzymat postanowienie o zastosowaniu lub odmowie zastosowania srodkéw stuzacych
zabezpieczeniu interesu prawnego, od tego postanowienia nie stuzy skarga kasacyjna. Jezeli sad apelacyjny
zarzadzit Srodki stuzace zabezpieczeniu interesu prawnego, ktérych zastosowania odmoéwit sagd pierwszej
instancji, orzeczenie sadu apelacyjnego mozna zaskarzy¢, wnoszac zazalenie do Najwyzszego Sadu Kasacyjnego,
jezeli spetnione zostaty przestanki wniesienia takiego zazalenia okreslone w art. 280 kodeksu.

Zgodnie z obecnie obowigzujacym kodeksem postepowania cywilnego istnieje mozliwos¢ odwotania sie zaréwno
od zarzadzonych srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego, jak i od kwoty kaucji okreslonej przez
sad jako warunek zarzadzenia tych srodkéw. Odwotanie sie do sadu apelacyjnego nie powoduje jednak
zawieszenia Srodkéw stuzacych zabezpieczeniu interesu prawnego do czasu wydania orzeczenia i ewentualnego
uchylenia tego postanowienia przez sad wyzszej instancji.

Ostatnia aktualizacja: 22/09/2021

Za wersje tej strony w jezyku danego kraju odpowiada wtasciwy punkt kontaktowy Europejskiej Sieci Sgdowej (EJN).
Ttumaczenie zostato wykonane przez stuzby Komisji Europejskiej. Jezeli wtasciwy organ krajowy wprowadzit jakie$ zmiany w
wersji oryginalnej, mogty one jeszcze nie zosta¢ uwzglednione w ttumaczeniu. ESS ani Komisja Europejska nie ponoszg
odpowiedzialnosci za wszelkie informacje, dane lub odniesienia zawarte w tym dokumencie. Informacje na temat przepiséw



dotyczacych praw autorskich, ktére obowiazujg w panstwie cztonkowskim odpowiedzialnym za niniejszg strone, znajduja sie
w informacji prawnej.



