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Minderarigas rattigheter vid
domstolsforfaranden =

Tyskland

| Tyskland galler sarskilda regler och forfaranden for rattsliga arenden dar minderariga stalls infér domstol. De &r
avsedda att skydda de berérda unga personernas rattigheter och intressen. Minderariga ar barn och ungdomar
under 18 ar.

1. Minderarigas rattskapacitet

| princip kan barn delta i civilrattsliga férfaranden fran fédseln, som karande eller svarande. Civilrattsliga
forfaranden ar férfaranden som inleds infér domstol for att géra gallande privata rattigheter, t.ex. rattigheter
som féljer av ett hyresavtal.

Generellt sett férvarvas dock formagan att agera infér domstol forst vid 18 ars alder. Det innebér att det forst
fran den aldern &r mojligt att agera sjalvstandigt i forfaranden, t.ex. fér att vacka talan eller inge ansprak. Fore
18-arsdagen maste minderarigas juridiska ombud, i regel deras foraldrar, utfora dessa processuella handlingar
pa deras vagnar.

Vissa undantag galler emellertid:

e Vid tvister som ror minderarigas anstallningsférhallanden kan en minderarig anses ha ratt att agera infor
domstol fran och med sju ars alder.

* | mal vid familjedomstolar, t.ex. mal om underhallsskyldighet eller umgangesratt, anses minderariga ha
formaga att agera fran och med 14 ars alder. Det innebér att de fran sin 14-arsdag sjalva kan ut6va sina
processuella rattigheter. De kan da sjalva begara att ett férfarande inleds och ta emot skriftliga inlagor
som ar relevanta for forfarandet, och har egen ratt att fa tillgang till handlingar.

2. Anpassade forfaranderegler for forfaranden som rér minderariga

2.1 Civilrattsliga forfaranden

Om ett barn ar inblandat i ett civilrattsligt forfarande som karande eller svarande forhors ett juridiskt ombud, i
regel barnets foraldrar, i stallet fér barnet. Om en karande eller svarande som ar minderarig har fyllt 16 ar kan
dock domstolen efter eget gottfinnande besluta att dven forhéra den minderariga sjalv.

2.2 Forfaranden vid familjedomstolar

Nar det galler forfaranden vid familjedomstolar, sarskilt i fragor rérande t.ex. vardnad och umgange, galler
sarskilda regler som har utarbetats med hansyn till minderarigas deltagande eller inblandning. Bland dessa
aterfinns forst och framst domstolens skyldighet att héra barnen sjalva, oavsett alder, och bilda sig en egen
uppfattning av dem. Ett sadant forhér genomfors i allméanhet utan att barnets juridiska ombud ar nérvarande.
Dessutom maste domstolen ofta héra barn- och ungdomsmyndigheten (Jugendamt) liksom féréldrarna i egen
person. Om barnets basta sa kraver ska domstolen utse en lamplig tillfallig god man for barnet. Denna person
kallas aven i dagligt tal fér "barnadvokaten” (Anwalt des Kindes) och ska foretrada barnets intressen i
forfarandet.
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2.3 Straffrattsliga forfaranden
2.3.1 Unga tilltalade

Minderariga far endast intrdda som tilltalade i straffrattsliga forfaranden om de var minst 14 ar gamla vid den
tidpunkt da brottet begicks. Sarskild strafflagstiftning for ungdomar (Jugendstrafrecht) galler for tilltalade som
var 6ver 14 ar, men annu inte hade fyllt 18 ar vid tidpunkten fér brottet. Beroende pa individens personliga
utvecklingsniva eller brottets art kan strafflagstiftningen fér ungdomar ocksa tillampas pa unga som var aldre an
18 ar men annu inte hade fyllt 21 vid tidpunkten for brottet. Strafflagstiftningen for ungdomar tillhandahaller inte
bara ett stérre antal atgarder och mojliga paféljder an strafflagstiftningen for vuxna, den innehaller ocksa
sarskilda bestammelser om hur domstolsférfarandena ska ga till. Bestammelserna i strafflagstiftningen for
ungdomar ar avsedda att ta hansyn till unga tilltalades utvecklingsniva. Sarskilda ungdomsdomstolar
(Jugendgerichte) ar behdriga att prova straffrattsliga férfaranden mot minderariga. | princip deltar dven organet
for rattsligt stod till ungdomar (Jugendgerichtshilfe), en socialtjanst som tillhandahalls av kommunala barn- och
ungdomskontoret (Kinder- und Jugendhilfe), i domstolsférfarandena. Férhandlingar i ungdomsdomstolar ar inte
dppna for allmanheten. Ytterligare information om minderariga tilltalades rattigheter finns har.

2.3.2 Minderariga som brottsoffer och vittnen

| straffrattsliga férfaranden finns sarskilda regler om skydd av barn och ungdomar under 18 ar som har bevittnat
eller utsatts for ett brott. Dessa regler ar avsedda att forhindra att personen utsatts for ytterligare trauma.
FOrhor, intervjuer och andra utredningsatgarder som involverar ett minderarigt brottsoffer bor t.ex. genomforas
med sarskild skyndsamhet. Under en domstolsforhandling far vittnen under 18 ar endast forhoras av domaren.
Andra parter som ar inblandade i forfarandet och som har ratt att stalla fragor maste stélla sina fragor via
domaren. For att undvika upprepade forhor bor méjligheten att géra video- och ljudinspelningar anvandas for
vittnen under 18 ar. | manga fall kan videoinspelningar av ett vittnesmal fran ett minderarigt brottsoffer infor en
undersokningsdomare ersatta vittnesmalet under domstolsférhandlingen. Personer under 18 ar som har utsatts
for sexualbrott eller vissa valdsbrott har ratt att begéra psykosocialt stod for rattegangen. Detta intensiva stod
omfattar kvalificerad vagledning och tillhandahallande av information, samt stéd under det straffrattsliga
forfarandets gang. Det &r kostnadsfritt fér den berérda personen. Om det finns en oro for att den tilltalades
narvaro kan ha en ytterst skadlig inverkan pa ett minderarigt vittnes valbefinnande kan domstolen besluta att
den tilltalade ska lamna rattssalen medan vittnet forhoérs. Nar det géller minderariga vittnen ska allmanheten
utestdngas pa begaran av den berdrda personen. | vissa fall kan minderariga brottsoffer dven ansluta sig till
talan som medsokande och tilldelas da en advokat utan kostnad.

2.3.3 Barnanpassad information om straffrattsliga férfaranden

Det federala justitieministeriet (Bundesministerium der Justiz) erbjuder manga barnanpassade
informationsbroschyrer, t.ex. "Du bist nicht allein” ("Du ar inte ensam”) for barn i forskole- och grundskolealdern
och "Ich habe Rechte” ("Jag har rattigheter”) fér ungdomar. Dessa publikationer ger information om
straffrattsliga forfaranden pa ett aldersanpassat satt. Ytterligare information om straffrattsliga forfaranden finns
pa det federala justitieministeriets webbplats och pa http://www.hilfe-info.de/. Mer information om minderariga
brottsoffers rattigheter finns har.

3. Atgarder for att paskynda férfaranden som rér minderariga

3.1 Forfaranden vid familjedomstolar

Forfaranden som ror ett barns hemvist, umgange med eller éverlamnande av ett barn samt forfaranden som
uppstar pa grund av en risk for barnets valbefinnande prioriteras och paskyndas. En férhandling dar domstolen
diskuterar frdgan med de berdrda personerna bér hallas inom en manad. Domstolen bér strava efter att nd en
dverenskommelse mellan foraldrarna. | detta syfte kan den &ven besluta att féraldrarna ska delta i radgivning
som erbjuds av barn- och ungdomskontorets radgivningstjanster eller i ett informationsméte om medling,
exempelvis. Nar det galler forfaranden som rér umgange bér domstolen inféra provisoriska villkor for umganget
for att tacka den tidsperioden.


https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Broschueren/BMJ_Kinderbuch_Strafverfahren.pdf?__blob=publicationFile&v=10
https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Broschueren/Ich_habe_Rechte.pdf?__blob=publicationFile&v=13
http://www.hilfe-info.de/

3.2 Straffrattsliga forfaranden

| Tyskland galler sarskilda bestammelser for verkstallighet av pafoljder riktade mot ungdomar. Huvudsyftet med
strafflagstiftningen fér ungdomar, namligen rehabilitering, ar ocksa avgoérande vid tilldmpning av utdémda
pafoljder. Detta kraver att hansyn tas till unga garningsmans sarskilda behov och utvecklingsniva. Enligt
strafflagstiftningen for ungdomar kan ungdomsdomstolarna utdéma olika majliga paféljder, bland annat
varningar, anvisningar om hur garningsmannen ska leva sitt liv eller instruktioner om deltagande i kurser fér
social traning, beslut om att utféra arbete eller betala ersattning for skador, (kortvarigt) frihetsberévande och -
som en sista utvag i allvarliga fall - fangelsestraff for ungdomar. Fangelsestraff for ungdomar avtjanas vid
sarskilda anstalter for ungdomsbrottslingar dar aldersanpassat stod och utbildning kan tillhandahallas.

4. Tvarvetenskaplig strategi

4.1 Inverkan pa minderariga tilltalade

For att uppna det primara malet for strafflagstiftningen for ungdomar, namligen att férhindra att den tilltalade
aterfaller i brott, ar det sarskilt viktigt att de olika yrkesorganen arbetar tillsammans pa ett samordnat satt i
forfaranden rérande ungdomsbrottslighet. Tack vare en sadan samordnad strategi kan atgarder for ungdomars
valfard och domstolarnas svar anpassas till svarandens individuella situation pa ett malinriktat satt. Organet for
rattsligt stod till ungdomar tillhandahaller exempelvis en rapport om svarandens personlighet och livssituation
redan under dklagarens utredning. P& grundval av denna information dvervags i ett tidigt skede hur brottet bast
ska hanteras. | praktiken har olika modeller inrattats for samarbete mellan ungdomsmyndigheter, polis och
aklagare som kan bidra till att optimera och paskynda de foreskrivna forfarandena.

4.2 World Childhood Foundations Barnhus

World Childhood Foundations sa kallade Barnhus ar sarskilt anpassade till behoven hos barn och ungdomar som
har utsatts for fysiskt eller sexuellt vald. Anlaggningarna ar barnvanliga och tvéarvetenskapliga kontaktpunkter
for minderariga offer for fysiskt och sexuellt vald. Syftet ar att genom ett nara samarbete mellan lakare,
psykologer, barn- och ungdomsmyndigheter, polis och rattsvasende under samma tak férhindra upprepade
forhor eller undersokningar av minderariga brottsoffer. Tysklands forsta Barnhus 6ppnades i Leipzig 2018 och
andra finns i Berlin, Disseldorf, Heidelberg, Ortenau, Minchen, Flensburg, Schwerin och Hamburg.

5. Fortbildning av yrkesverksam personal

5.1 Advokater

| Tyskland finns ett brett utbud av utbildningskurser fér advokater som aven omfattar minderarigas rattigheter i
domstolsforfaranden. | synnerhet férmedlas information om dessa rattigheter genom specialiserade obligatoriska
kurser for advokater som arbetar med familjeratt, straffratt och vagtrafiklagstiftning.

5.2 Domare och aklagare

Den tyska rattsakademin (Deutsche Richterakademie) erbjuder manga kurser om minderarigas rattigheter i
domstolsférfaranden. Dessa kurser ar avsedda bade for unga, nya deltagare och erfarna yrkesutovare.
Deltagarna far specialistkunskaper och utbildning i psykologiska fardigheter.

Kurserna omfattar amnen som utfragning och férhér av barn och ungdomar, évergrepp mot barn och
strafflagstiftningen for ungdomar. Syftet ar att géra domarna mer medvetna om barn och ungas situation och
behov, och ge dem praktiska fardigheter for att hantera och kommunicera med barn och unga. Det ar frivilligt
att delta i dessa kurser.

Familjemal prévas vid familjedomstolarna. | sadana férfaranden spelar familjedomstolarnas domare en sarskilt
ansvarsfull roll. | lagen faststalls sarskilda krav pa deras kvalifikationer. Ut6ver relevanta juridiska kunskaper bor
sadana domare ocksa ha pavisbara kunskaper i psykologi, sarskilt barnpsykologi, eller om kommunikation med
barn, eller férvarva dessa fardigheter utan onddigt dréjsmal.

Domare och dklagare som arbetar vid ungdomsdomstolar pa straffrattens omrade bér ha kompetens inom
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utbildning och sarskilda kvalifikationer.

6. Barnets basta

Férfaranden i mal som ror féraldrar och barn, t.ex. rorande vardnad och umgange, kénnetecknas av
officialprincipen (Amtsermittlungsgrundsatz) och ar inriktade pa att skydda barnets basta. Principen om barnets
basta faststalls som en vagledande princip i civillagen (Biirgerliches Gesetzbuch) och maste beaktas i beslut i
mal som ror foraldrar och barn. Det ar en viktig princip for alla bestammelser pad omradet féraldraansvar.

For vissa beslut finns det enskilda férordningar som innehaller mer detaljerade bestdmmelser om hur barnets
basta ska beaktas. Det kan innebara att ett beslut

e ska bast motsvara barnets basta (t.ex. om ensam féraldraomsorg overfors),

¢ ska tjana barnets basta (t.ex. vid kontakt med andra anknytningspersoner an foraldrarna),

e inte far strida mot barnets basta (t.ex. om gemensam foraldraomsorg faststalls), eller inte dventyra
barnets basta (t.ex. om féraldraomsorg aterkallas).

Officialprincipen innebar att domstolen ar skyldig att faststalla alla omstandigheter som &r viktiga for beslutet pa
eget initiativ. Domstolen har darfér en aktiv skyldighet att se till att alla relevanta fakta och omstandigheter
beaktas i forfarandet, sa att basta mojliga beslut kan fattas enligt barnets basta. Familjedomstolarnas
huvuduppgift i sddana forfaranden ar saledes att fatta ett beslut i varje enskilt fall som gér det mojligt att ta
hansyn till barnets basta pa basta maéjliga satt.

7. Verkstallighet av beslut som rér minderariga

7.1 Verkstallighet av domar i civilrattsliga mal

| princip ar det mojligt att verkstalla en dom mot en minderarig. Om den minderariga har tillgdngar, t.ex. efter
ett arv, som kan anvandas for att reglera skulder kan dessa tillgdngar bli foremal for utméatning. Nar sadana
atgarder vidtas far exekutionstjanstemannen inte direkt kontakta en minderarig som saknar férmaga att agera
infor domstol, utan enbart den minderarigas juridiska ombud.

7.2 Straffrattsliga forfaranden

| Tyskland galler sarskilda bestammelser for verkstallighet av domar mot ungdomar. Strafflagstiftningen for
ungdomar stravar efter att uppna malet rehabilitering och tar hansyn till unga garningsmans sarskilda behov och
utvecklingsniva. Unga garningsman placeras pa sarskilda anstalter for ungdomsbrottslingar dar aldersanpassat
stéd och utbildning kan tillnandahallas. Straffen &r i allmanhet mildare an straff som aldggs vuxna och bor syfta
till att aterintegrera ungdomsbrottslingar i samhallet. Enligt strafflagstiftningen fér ungdomar finns det olika
moéjliga pafoljder tillgangliga for domarna, daribland varningar, anvisningar, samhallstjanst, (kortvarigt)
frihetsberdvande och fangelsestraff for ungdomar.

8. Bestridande av domstolsbeslut

8.1 Forfaranden vid familjedomstolar

| familjemal har underariga som saknar formaga att agera infor domstol tillgang till relevanta rattsmedel via sitt
juridiska ombud. Tillgédngliga rattsmedel gor det mojligt fér den berérda personen att 6verklaga ett
domstolsbeslut. Barn fran 14 ars alder har ocksa ratt att 6verklaga i alla fragor som rér dem. Om barnet har
tilldelats en tillfallig god man ar dennes uppgift att diskutera domstolsbeslutet med barnet och évervaga om ett
Overklagande ar i barnets intresse.

8.2 Straffrattsliga forfaranden

Minderariga tilltalade har en omfattande ratt att begara omprévning av atgarder och beslut som har fattats nar
som helst under det straffrattsliga forfarandet for ungdomar om de anser att deras rattigheter har krankts. Detta
inbegriper att I1amna in sarskilda 6verklaganden av domar. Sddana éverklaganden far dven inges av den
minderarigas foraldrar eller juridiska ombud. Ytterligare information om minderariga tilltalades rattigheter finns



har.

9. Adoption

Beslut rérande adoptioner fattas av domstolen. Om ett barn ska adopteras deltar barn- och ungdomskontoret i
processen. | regel ager ett adoptionsférfarande darfor rum infor familjedomstolen. Adoptionsplacering far endast
utféras av barn- och ungdomsmyndigheter, federala barn- och ungdomsmyndigheter och auktoriserade
adoptionsbyraer.

Alla internationella adoptionsférfaranden som inleds efter den 1 april 2021 maste anordnas av en internationell
placeringsbyra. Internationella placeringsbyraer omfattar centrala adoptionsorgan vid de federala
ungdomsmyndigheterna och statligt godkanda internationella placeringsbyrder. Om adoptionen har agt rum
utan ett placeringsférfarande fér adoption far det utlandska adoptionsbeslutet endast erkénnas i Tyskland i
undantagsfall och pa strikta villkor. Ett sadant erkdnnande maste meddelas av domstol.

Enligt tysk lag maste barn samtycka till adoption fran och med den dag de fyller 14 ar. Det juridiska ombudets
samtycke maste ocksd inhdmtas. Nar det galler barn under 14 ar far samtycke endast beviljas av det juridiska
ombudet. Barnets dnskemal ar ocksa viktiga i dessa fall.

Adopterade personer har fran och med den dag de fyller 16 ar ratt att sjalva fa tillgang till sina handlingar for att
fa information om sin familjebakgrund och levnadshistoria. De har aven laglig ratt till stod fran adoptionsbyran
om de vill ha uppgifter om sin familjebakgrund.

Senaste uppdatering: 23/07/2025

Sidans nationella sprakversion skéts av respektive medlemsland. Oversattningarna har gjorts av EU-kommissionen. Det &r
mojligt att dversattningarna annu inte tar hansyn till eventuella andringar som de nationella myndigheterna har gjort.
Europeiska kommissionen fritar sig fran allt ansvar fér information och uppgifter i detta dokument. Fér de upphovsrattsliga
regler som galler for den medlemsstat som ansvarar for denna sida hanvisas till det rattsliga meddelandet.



