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1 Vad omfattar begreppen "underhall” och "underhallsskyldighet” i
praktiken? Vem maste betala underhall till vem?

Féljande personer kan vara underhallsskyldiga:

Barn gentemot féraldrar.

Féraldrar gentemot barn.

Makar sinsemellan.

Barnbarn (och deras barn) gentemot mor- och farféraldrar (och deras féraldrar).
Mor- och farforaldrar (och deras foraldrar) gentemot barnbarn (och deras barn).
Ogifta foraldrar sinsemellan, om de har vardnad om ett barn.

Partner i ett registrerat partnerskap sinsemellan.

2 Upp till vilken alder kan ett barn fa underhallsbidrag? Skiljer sig
underhallsreglerna at i fraga om barn och vuxna?

Det finns inga faststallda aldersgranser for underhallsbidrag till barn. Underhallsskyldigheten féreligger sa lange
barnet (utan egen férskyllan) ar behdvande. Nar barnet har avslutat sin utbildning férvantas det dock i regel
vara sjalvforsérjande. Enligt de tyska bestdmmelserna om underhallsskyldighet prioriteras underariga barn for
det mesta framfér vuxna barn som har slutfort sin grundskoleutbildning. Kraven pa den underhallsskyldige &ar
strangare och underariga har féretrade framfor myndiga barn nar det géller underhallsskyldighet.

3 Ska jag vanda mig till en behorig myndighet eller domstol for att fa
underhall? Hur gar det till i stora drag?

For att ratten till underhall ska erkénnas kravs det i regel att den sékande vander sig till en domstol, till barn-
och ungdomsmyndigheten (Jugendamt) eller till en notarie for att erhalla en exekutionstitel
(vollstreckungsféahiger Titel) genom vilken ett belopp kan tvangsindrivas.

Om underhallskravet bestrids ska tvisten prévas av domstol. Ett atagande om att betala underhallsbidrag kan
goras infor barn- och ungdomsmyndigheten eller en notarie. Barn- och ungdomsmyndighetens
behérighetsomrade ar emellertid begransat jamfért med en notaries. Detta innebar att barn- och
ungdomsmyndigheten registrerar ett sddant dtagande savida det &r fragan om underhall till barn som inte har
fyllt 21 ar eller krav fran modern och fadern med anledning av barnets fodelse.

Tvister om underhallsskyldighet &r familjerattsliga mal som provas av familjedomstol (Familiengericht).
Forfarandet regleras i lagen om familjerattsliga tvister och forfarandet vid frivillig rattsvard (Gesetz (ber das
Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit, nedan kallad FamFG)
samt i civilprocesslagen (Zivilprozessordnung, nedan kallad ZPO).


https://e-justice.europa.eu/home_sv
https://e-justice.europa.eu/topics/family-matters-inheritance_sv
https://e-justice.europa.eu/topics/family-matters-inheritance/family-maintenance_sv

4 Kan en ansokan goras for en slaktings, en narstaendes eller ett
underarigt barns rakning?

Enligt § 1629.1 i civillagen (Bdirgerliches Gesetzbuch, nedan kallad BGB) foretrader foraldrarna barnet
gemensamt. Om en foralder har ensam vardnad eller om beslutanderatten enligt § 1628 i BGB har 6verforts
uteslutande till henne eller honom, féretrader denna foralder barnet ensam. Ett krav gors saledes gallande av
foraldrarna i barnets namn och i egenskap av barnets rattsliga foéretradare. Enligt § 1629.2 férsta meningen i
BGB kan fadern och modern emellertid inte foretrada barnet pa grund av risken for en intressekonflikt om en
legal férmyndare inte far foretrada barnet enligt § 1795 i BGB. Detta galler bland annat vid en tvist mellan
barnet och maken till den berérda foraldern. | detta fall ska en sarskilt forordnad férmyndare
(Ergénzungspfleger) utses for barnet. Denna férmyndare ska da i egenskap av barnets foretradare tillgodose
barnets intressen. Ett undantag foreligger vad galler en ansékan om underhallsbidrag. Enligt § 1629.2 andra
meningen i BGB kan den foralder som faktiskt tar hand om ett barn krava underhallsbidrag av den andra
foraldern, aven om féraldrarna har gemensam vardnad om barnet. Enligt § 1629.3 i BGB &ndras denna
bestammelse endast om foraldrarna fortfarande ar gifta eller registrerade partner men lever atskilda, eller har
ansokt om aktenskapsskillnad/hemskillnad. | sadana fall kan en féralder enbart i eget namn krava
underhallsbidrag fér barnet fran den andra foraldern. Syftet med detta ar att undvika att barnet dras in som part
i féraldrarnas aktenskapsskillnad/hemskillnad.

5 Om jag tanker ta arendet till domstol, hur vet jag vilken domstol som ar
behorig?
I mal som ror underhallsskyldighet ar familjedomstolen (Familiengericht) behérig. Familjedomstolen utgér en

avdelning vid distriktsdomstolen (Amtsgericht). Domstolarnas lokala behérighet i mal om underhallsskyldighet
framgar av § 232 i FamFG.

Sa lange ett aktenskapsmal pagar ar den lokalt behoriga domstolen i princip den domstol som &r eller var
behorig for aktenskapsskillnaden i férsta instans. | 6vrigt beror den lokala behorigheten ofta pd motpartens
hemvist. Detta galler dock inte i mal som avser underhall till ett underarigt eller darmed likstallt barn. | sddana
fall ar den domstol behorig i vars domkrets barnet eller den féralder som ar behdrig att féretrada barnet har sin
hemuvist. Detta galler emellertid inte om barnet eller den ena féraldern har sin hemvist utomlands.

Barnet kan aven vacka talan om underhallsskyldighet mot bada féraldrarna vid den domstol som ar behérig att
prova en talan mot den ena féraldern.

6 Maste jag ga via en mellanhand for att inleda en domstolsprocess (t.ex.
en advokat, ett sarskilt organ eller en central eller lokal myndighet)? Om
inte, hur gar man tillvaga?

I mal om underhallsskyldighet krévs i princip att parterna féretrads av en advokat vid domstol. Nagon advokat

kradvs emellertid inte som bitrade vid interimistiska forfaranden (einstweilige Anordnung). Ett barn som féretrads
av barn- och ungdomsmyndigheten vid indrivning av underhallsbidrag behéver inte heller ndgon advokat.

7 Maste jag betala avgifter for att inleda en process? Om ja, hur mycket?
Om mina ekonomiska tillgangar ar otillrackliga, kan jag da fa rattshjalp for
att tacka rattegangskostnaderna?

Vid ett mal om underhallsskyldighet vid domstol paférs rattegangskostnader. Dessa kostnaders storlek beror pa
tvisteforemalets varde, férfarandets gang och de enskilda omstandigheterna i varje mal.

| sitt domslut faststaller domstolen i huvudsak vilken part som ska ersatta rattegangskostnaderna. | princip ska
den part som forlorar malet betala rattegdngskostnaderna.

Sokande som pa grund av sina personliga och ekonomiska forhallanden inte alls, eller endast delvis eller genom



delbetalningar, kan betala kostnaderna i malet kan erhalla rattshjalp (Verfahrenskostenhilfe) for att kunna betala
kostnaderna i mal om underhallsskyldighet vid domstol. For detta kravs att sékanden i egenskap av karande
eller svarande har rimliga utsikter att fa sin talan bifallen och att talan ar befogad. Rattshjalpen omfattar -
beroende pa sdkandens inkomster och tillgdngar - hela eller delar av domstolsavgifterna och kostnaderna for
den egna advokaten, men daremot inte kostnaderna for motpartens advokat om malet forloras.

8 Vilken typ av underhall kan domstolen bevilja? Om underhallsbidrag
beviljas, hur faststalls det? Kan domstolens beslut andras for att ta hansyn
till &ndrade levnadskostnader eller familjeforhallanden? Hur gors det i sa
fall (t.ex. genom automatisk indexering)?

Underhallsbidrag ska betalas regelbundet. Underhallsbidragets omfattning faststalls mot bakgrund av den
underhallsberattigades behov och den underhallsskyldiges ekonomiska férmaga. | detta avseende har
delstatsdverdomstolarna (Oberlandesgerichte) tagit fram tabeller och riktlinjer som gér det lattare att faststalla
schablonbelopp for underhall. Dusseldorftabellen (Disseldorfer Tabelle) anvands ofta som berdkningsunderlag i
fraga om underhall fér barn.

Pa den underhallsberattigade eller den underhallsskyldiges begaran kan domstolsbeslut anpassas om de faktiska
omstandigheter som ligger till grund fér domslutet &ndras. Underhallsbidrag till ett underarigt barn kan enligt §
1612a.1 férsta meningen i BGB aven begaras i indexerad form som en procentsats av det aktuella
minimiunderhallet. Minimiunderhallet regleras i § 1612a.1 andra och tredje meningen BGB och 6kar i tre steg i
takt med barnets stigande alder. Ett domstolsbeslut genom vilket det underhall som ska betalas ar indexerat
kraver inte ndgon anpassning nar barnet uppnar en ny aldersklass.

9 Hur och till vem betalas underhallet ut?

Underhallet ska i princip beviljas i form av ett manatligt underhallsbidrag som ska betalas i férskott till den
underhallsberattigade, eller nar det galler underariga barn till den foralder som faktiskt tar hand om barnet eller
den som annars ar berattigad till underhallet.

10 Om den underhallsskyldige inte betalar frivilligt, vilka atgarder kan
vidtas for att tvinga honom eller henne att betala?

Faststallda underhallskrav kan verkstallas genom tvangsindrivning (Zwangsvollstreckung). Tvangsindrivning
tillampas enligt de allmanna reglerna.

Den underhallsskyldiges forpliktelser forstarks emellertid genom att ett dsidosattande av denna skyldighet ar
straffbelagd.

Den som asidosatter underhallsskyldigheten kan bestraffas med fangelse i upp till tre ar eller béter. Om
fangelsestraff kravs, men villkorlig dom utdéms, kan domstolen aldgga den démde att uppfylla sin
underhallsskyldighet. Domstolen terkallar den villkorliga domen om den démde upprepade ganger eller grovt
underlater att folja ett sadant aldggande och det darigenom finns anledning att anta att denne kommer att bega
brott igen, sarskilt genom att dsidosatta underhallsskyldigheten. Om den tilltalade ar ostraffad sedan tidigare
och alaggs att fullgéra sin underhallsskyldighet med ett visst belopp, kan dklagarmyndigheten tillfalligt underlata
att vacka atal, respektive domstolen tillfalligt avsluta det straffrattsliga forfarandet.

11 Vilka eventuella begransningar i fraga om verkstallighet finns, sarskilt
regler till skydd for den underhallsskyldige och preskriptionsfrister?

Utmatning (Pfandung) av 16s egendom goérs av exekutionstjansteman (Gerichtsvollzieher) (§ 808.1 i ZPO). Harvid
ska de bestammelser som begransar utmatningen i §§ 811-812 i ZPO sarskilt beaktas. Enligt § 811 ZPO ska de
dar angivna tillgdngarna inte vara féremal for utmatning. Undantag féreligger for egendom som képts med
aganderattsforbehall (Eigentumsvorbehalt) enligt § 811.2 ZPO. | §§ 811a och 811b ZPO regleras utbyte av
vardefulla tillgangar som enligt § 811 ZPO inte far utmatas mot mindre vardefulla tillgdngar med samma



funktioner.

Utan galdenarens medgivande far dennes bostad endast genomsokas efter domstolsbeslut (§ 758a i ZPO).
Utmatning av fordringar gors av den domstol som ar ansvarig for verkstalligheten.

Skyddet mot utméatning av 16n ska beaktas. Detta skydd foljer av § 850 ff. i ZPO. Den del av |6nen som inte far
utmatas faststalls enligt galdenarens inkomstniva samt antalet personer gentemot vilka galdenaren enligt lag ar
underhallsskyldig. For att berakna detta forbehallsbelopp tillampas tabellen i bilagan till § 850c ZPO, som
anvands for att faststalla undantagsnivaer. Denna tabell ses 6ver regelbundet och anpassas vid behov.

Vid verkstallighet av underhallskrav eller en fordran pa grund av en uppsatlig 6vertradelse (unerlaubte
Handlung) kan verkstallighetsdomstolen pa den underhallsberattigades begéran faststalla ett avvikande
forbehallsbelopp enligt § 850d i ZPO respektive § 850f i ZPO. Efter en begaran fran galdenaren galler detsamma
om det foreligger ett sarskilt personligt behov enligt § 850f.1 i ZPO.

Galdenarens konto kan skyddas mot utméatning enligt § 850k i ZPO. Ett sadant utmatningsskyddat konto kallas
aven P-konto (Pféndungsschutzkonto). Syftet med det ar att garantera en skalig levnadsstandard for galdenaren
och hans eller hennes familjemedlemmar. P-kontot omfattar ett automatiskt skydd mot utmatning motsvarande
det grundlaggande férbehallsbeloppet, som for narvarande uppgar till 1 178,95 euro per kalendermanad. Detta
grundlaggande skydd mot utmatning kan ékas under vissa férutsattningar, t.ex. om galdenaren har ytterligare
underhallsskyldigheter. Mer information om vilka belopp som undantas fran utmatning finns har:
http://www.bmjv.de/DE/Themen/FinanzenUndAnlegerschutz/ZwangsvollstreckungPfaendungsschutz/Pfaendungss
chutzkonto.html. Barnbidrag och vissa sociala formaner atnjuter ytterligare skydd. | regel ar det tillrackligt att
lamna ett intyg till banken. Om galdenéaren har sarskilda behov pa grund av sjukdom kan det belopp som inte far
utmatas i vissa fall anpassas individuellt av verkstallighetsdomstolen.

For underhallskrav galler normalt en preskriptionsfrist pa tre ar (§ 195 i BGB). Preskriptionsperioden inleds da vid
utgangen av det ar da kravet uppstod och den berattigade parten fick kannedom om detta (§ 199.1 i BGB). En
separat preskriptionsfrist pa 30 ar galler enbart for utestdende fordringar vid faststallt underhall (§ 197.1 punkt 3
i BGB): denna period inleds fran och med datumet for ett bindande domstolsbeslut eller utfardandet av en
exekutionstitel, eller enligt vad som framgar av handlingarna (§ 201.1 i BGB).

Preskriptionsfristen for underhallskrav kan tillfalligt avbrytas. Den period da preskriptionsfristen tillfalligt har
avbrutits avraknas da fran preskriptionsfristen (§ 209 i BGB). Detta galler i fraga om underhall for barn fram till
dess att barnet fyller 21 ar (§ 207.1 andra meningen punkt 2 a i BGB).

Om ett verkstallighetsbeslut genomfors eller ansékan inkommer om ett sadant beslut inleds den vanliga treariga
preskriptionsfristen pa nytt (§ 212.1 punkt 2 i BGB). Darigenom férhindras att framtida faststallda underhallskrav
begransas.

12 Finns det nagot organ eller nagon myndighet som kan hjalpa mig att
driva in underhallet?

Verkstallighet av avgéranden om underhallsskyldighet utgér en normal exekutionstitel (Vollstreckungstitel) for
indrivning av en penningfordran, vilket innebar att den underhallsberattigade i princip maste iaktta de vanliga
verkstallighetsreglerna och sjalv maste se till att fordran verkstalls.

Om barn- och ungdomsmyndigheten bitrader ett barn hjalper némnda myndighet dock till vid indrivningen enligt
§ 1712 i BGB. Barn- och ungdomsmyndigheten bitrader ett barn efter ansékan av den foralder som har ensam
vardnad om barnet eller, om féraldrarna har gemensam vardnad, av den foralder som faktiskt tar hand om
barnet.

Detta skiljer sig fran sddana fall dar en underhallsberattigad person erhaller vissa sociala formaner som tacker
ett behov som egentligen skulle tackas av underhallet. Om den som erhaller de sociala formanerna har ratt till
underhallsbidrag men detta krav &nnu inte har tillgodosetts, dvergar kravet i princip till den behdriga
myndigheten som sedan kan gora gallande ratten till underhall i eget namn.

| vissa situationer (nar ett barn uppfostras av en ensamstdende féralder och den andra féraldern inte betalar


http://www.bmjv.de/DE/Themen/FinanzenUndAnlegerschutz/ZwangsvollstreckungPfaendungsschutz/Pfaendungsschutzkonto.html
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nagot kontant underhall) uppstar ratten till formaner enligt lagen om bidragsforskott
(Unterhaltsvorschussgesetz, nedan kallad UVG). | dessa situationer utkraver bidragsférskottskassan
(Unterhaltsvorschusskasse) de 6vertagna kraven pa underhall.

Om den underhallsskyldige inte i dvrigt betalar nagot underhall, och férsorjningsstéd (Sozialhilfe) darfér maste
betalas ut (om de 6vriga villkoren &r uppfyllda), 6vergar kraven pa underhall (liksom i frdgan om det
ovannamnda bidragsforskottet) pa de sociala myndigheterna som sedan kan aterkrava forsorjningsstédet fran
den underhallsskyldige. Vad galler formaner for att sakra en grundldggande inkomst for arbetssokande
(Grundsicherung fiir Arbeitssuchende) sker 6vergangen forst genom att den utbetalande myndigheten sander ett
skriftligt meddelande till den underhallsskyldige.

13 Kan organet eller myndigheten tréda i den underhallsskyldiges stalle for
att betala hela eller en del av underhallet?

De formaner som namns i fraga 12, dvs. forsorjningsstod, grundlaggande inkomst for arbetssékande och
formanerna enligt lagen om bidragsférskott, ar sjalvstandiga sociala formaner med begransad omfattning och
utgdr inte nadgot underhallsbidrag i egentlig mening. De betalas ut direkt av den behdriga myndigheten till den
underhallsberattigade personen. Formanerna utbetalas oavsett om underhallet kan utkravas fran den
underhallsskyldige. De myndigheter till vilka kravet pa underhall har 6vergatt kan utkrava det i eget namn.

Aven om barn- och ungdomsmyndigheten féretrader ett barn, medfér detta férhallande inte ndgon separat réatt
till formaner av de behdriga myndigheterna, till skillnad mot ansprak pa formaner enligt lagen om
bidragsférskott och pa forsérjningsstod och grundlaggande inkomst for arbetssokande. | detta avseende ar
myndighetens ingripande begransat till att stddja den underhallsberattigade for att géra gallande ratten till
underhall och driva in underhallet.

14 Vad hander om jag bor i en medlemsstat och den underhallsskyldige

bor i ett annat EU-land?

14.1 Kan man fa hjalp av en myndighet eller organisation i medlemsstaten?

Om en underhallsberattigad vill driva in underhall fran en galdenar som bor utomlands kan denne fa hjalp av den
federala justitiemyndigheten (Bundesamt fiir Justiz) i Bonn. Férbundsrepubliken Tyskland har uthamnt denna
myndighet till centralmyndighet fér granséverskridande mal om underhallsskyldighet.

14.2 Hur kontaktar man den myndigheten eller organisationen?

Ansoékningar i enlighet med artikel 55 i EU:s underhallsférordning, artikel 9 i 2007 ars Haagkonvention om
underhall eller artikel 2.1 och 2.2 i 1956 ars FN-konvention fran en underhallsberattigad med hemvist i Tyskland
ska goras till den anmodade centralmyndigheten via den federala justitiemyndigheten i Bonn. Fér mer
information, se https://www.bundesjustizamt.de/DE/Themen/Buergerdienste/AU/AU_node.html

Centralmyndigheten har féljande kontaktuppgifter:
Bundesamt flr Justiz

Referat Il 4
53094 Bonn
Tyskland

E-post: auslandsunterhalt@bfj.bund.de
Tfn: +49 (0) 228 99410 6434

Fax: +49 (0) 228 99410 5202


https://www.bundesjustizamt.de/DE/Themen/Buergerdienste/AU/AU_node.html
mailto:auslandsunterhalt@bfj.bund.de

15 Vad hander om jag bor utomlands och underhallsmottagaren bor i
medlemsstaten?

15.1 Kan man vanda sig direkt till en sddan myndighet eller organisation i medlemsstaten?

Underhallsberattigade som ar bosatta utomlands kan Idmna sina ansékningar till centralmyndigheten i sitt
hemvistland enligt artikel 55 i EU:s underhallsférordning, artikel 9 i 2007 ars Haagkonvention om underhall eller
artikel 2.1 och 2.2 i 1956 ars FN-konvention.

15.2 Hur kontaktar man den myndigheten eller organisationen och vilken form av hjalp kan bli
aktuell?

Ansokningarna ska géras via centralmyndigheten i hemvistlandet. Darifran vidarebefordras de till
centralmyndigheten i Férbundsrepubliken Tyskland (se punkt 14.2).

16 Ar medlemsstaten bunden av Haagprotokollet fran 20077

Ja.

17 Om medlemsstaten inte &r bundet av Haagprotokollet fran 2007, vilken
lag ar da tillamplig pa underhallskrav enligt internationella regler pa
privatrattens omrade? Vilka motsvarande internationella privatrattsliga
regler galler?

Ej tillampligt.
18 Vilka regler galler i fraga om mojlighet till rattslig provning i

gransoverskridande tvister inom EU (enligt kapitel V i
underhallsférordningen)?

| regel ska rattegangsavgiften betalas i forvag i mal om underhallsskyldighet. Inom underhallsférordningens
tilldmpningsomrade beviljas rattshjalp i enlighet med artiklarna 44-47 i férordningen. Skyldigheten till
forskottsbetalning bortfaller under vissa sarskilda omstandigheter, sarskilt nar rattshjalp har beviljats.

19 Vilka atgarder har medlemsstaten vidtagit, for att se till att de uppgifter
som beskrivs i artikel 51 i underhallsférordningen kan utforas?

Tyskland har gett sin centralmyndighet - den federala justitiemyndigheten (Bundesamt fiir Justiz) - den
behoérighet som kravs for att garantera de atgarder som beskrivs i artikel 51.

Den har webbsidan hor till portalen Ditt Europa.

Du far garna lamna synpunkter pa innehallet

[x]

Senaste uppdatering: 06/01/2025

De nationella versionerna av sidan skéts av respektive kontaktpunkt. Overséttningarna har gjorts av EU-kommissionen. Det
ar mojligt att 6versattningarna annu inte tar hansyn till eventuella andringar som de nationella myndigheterna har gjort.
Varken det europeiska rattsliga natverket eller kommissionen patar sig ndgot som helst ansvar for information eller uppgifter
som ingar eller dberopas i detta dokument. For de upphovsrattsliga regler som galler for den medlemsstat som ansvarar for
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denna sida hanvisas till det rattsliga meddelandet.



