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1 Hvad er den praktiske betydning af begreberne "underhold" og
"underholdspligt"? Hvilke personer skal betale underholdsbidrag til en
anden person?

| den estiske forfatning er underholdspligten defineret som en families forsgrgelsespligt over for de
familiemedlemmer, der har brug for hjeelp.

Underholdsbidraget er et belgb, som generelt udbetales periodisk i form af penge. | visse tilfeelde kan retten pa
begaering af en underholdsberettiget afsige kendelse om, at et underholdsbidrag skal betales i form af et
engangsbelgb. En person, der har underholdspligt over for et mindrearigt barn, kan - hvis der foreligger gyldige
grunde - anmode om at fa lov til at betale underholdsbidraget pa anden vis end ved udbetaling af penge.

Forpligtelsen til at betale underholdsbidrag til en person, der har brug for hjeelp, pahviler som hovedregel
vedkommendes forzeldre og barn, hvilket indebaerer, at der er gensidig forsgrgelsespligt mellem et myndigt barn
og dets forzeldre. Bedsteforaeldre har en underholdspligt over for deres mindrearige bgrnebgrn. £gtefaeller har
indbyrdes pligt til at forsgrge deres familie ved hjaelp af deres arbejde og formue, herunder aktiviteter, der har til
formal at deekke de udgifter, som er forbundet med den faelles husholdning, og de almindelige og
ekstraordinaere udgifter, som enten aegtefallen eller bgrnene matte have. Underholdspligten over for en person,
der har brug for hjaelp, kan ligeledes udvides til at omfatte en fraskilt segtefeelle eller en person, som den
underholdspligtige ikke er gift med, men som vedkommende har et barn med.

Underholdsbidrag er et belgb, som en forzelder til et mindredrigt barn betaler, szerlig hvis den pagaeldende
foraelder ikke bor sammen med barnet eller ikke deltager i barnets opvaekst. En fraskilt aegtefeelle til en person,
der har brug for hjaelp, har farst og fremmest pligt til at betale underholdsbidrag, hvis den treengende person
efter skilsmissen og som falge af ansvaret for barnets forsgrgelse ikke formar at vaere selvforsgrgende, eller hvis
vedkommende har brug for hjaelp af alders- eller helbredsmaessige arsager. En person, der har et barn med en
anden person, som har brug for hjaelp, har en underholdspligt over for barnet i otte uger fgr og 12 uger efter
barnets fadsel og ligeledes efterfalgende, hvis vedkommende har brug for hjeelp af helbredsmaessige arsager,
der kan henfgres til barnets opvaekst, graviditeten eller fgdslen.

2 Indtil hvilken alder kan et barn modtage underholdsbidrag? Er der
forskellige regler for underholdspligt overfor mindrearige og voksne?

Myndighedsalderen er 18 ar, og personer under 18 ar er mindrearige. Et mindrearigt barn er berettiget til
barnebidrag, og det er fgrst og fremmest barnets foraeldre, der skal forsgrge barnet, idet ansvaret fordeles
ligeligt mellem forzeldrene. Et barn, der er blevet myndigt, og som fortsat er under uddannelse pa
grundskoletrinnet eller i udskolingen pa en grundskole, en gymnasial eller erhvervsfaglig uddannelse eller
gennemfgrer en videregdende uddannelse pa universitetet, er ligeledes underholdsberettiget, men kun indtil det
fyldte 21. ar. | beregningsgrundlaget for underholdsbidraget skelnes der mellem mindrearige og myndige bgrn.
Ved beregningen af underholdsbidraget til et myndigt barn fastsaettes belgbet under hensyntagen til den
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bidragsberettigedes behov og saedvanlige levevis, idet det dog forudsaettes, at en myndig person i det mindste
delvist kan tjene til livets ophold. En person, der er blevet myndig, har kun ret til underholdsbidrag, hvis
vedkommende ikke har nogen aktiver til sikring af sin eksistens, og hvis vedkommende ikke pa grundlag af en
uddannelse eller andre gyldige grunde kan forventes at oppebaere en indtaegt for at forsgrge sig selv.

Myndige bgrn, der gnsker, at bgrnebidraget fortsat skal udbetales, efter at de har ndet myndighedsalderen, skal
sgge om det igen ved retten, hvis forpligtelsen til at betale bgrnebidraget er bortfaldet pa grundlag af en
tidligere retsafggrelse.

Andre slaegtninge i opstigende eller nedstigende linje, der ikke er i stand til at forsgrge sig selv, er
underholdsberettigede, hvis det fastslas, at de har brug for hjeelp.

3 Skal jeg indgive min ansggning om bidrag til en kompetent myndighed
eller en retsinstans? Hvad er hovedpunkterne i proceduren?

En foraelder til et mindrearigt barn kan blive palagt en underholdspligt. Hvis den pdgaeldende foraelder ikke
frivilligt betaler underholdsbidraget, kan der indgives en begaering til retten om betaling af underholdsbidrag. For
at ansgge om underholdsbidrag kan der enten indgives en begaering til retten om anvendelse af
hasteproceduren i sager om betalingspabud i forbindelse med bgrnebidrag eller nedlaegges en pastand (om
underholdspligt) ved retten. Der opkraeves intet retsgebyr ved indgivelse af krav om bgrnebidrag til mindredrige
barn.

Hasteproceduren i sager om betalingspabud er en forenklet procedure, hvor betalingen af underholdsbidraget
kun kan palaegges, forudsat at sagen omhandler betaling af bgrnebidrag til et mindrearigt barn, at navnet pa
den foraelder, der har underholdspligt, er anfgrt pa barnets fadselsattest, at barnebidraget hgjst udger halvanden
gange minimumsunderholdsbidraget pr. maned (se spgrgsmal 8), og at den anden foraelder ikke gar indsigelse
mod betalingen af bgrnebidraget. Hvis betingelserne for udstedelsen af betalingspabuddet ikke er opfyldt, skal
der for at fa tilkendt bgrnebidrag nedlagges pastand herom ved den domstol, der har kompetence i den
retskreds, hvor barnet har bopeel.

Der er yderligere oplysninger om hasteproceduren i sager om betalingspabud vedrgrende krav om bgrnebidrag
til mindrearige bgrn her. Den blanket, der skal anvendes, nar der nedlaegges pastand om betaling af
bagrnebidrag, findes her.

4 Kan der indgives ansggning om underholdsbidrag pa vegne af en
slaegtning (hvis ja, hvor taet skal man vaere beslaegtet) eller et barn?

Mindrearige bgrn er underholdsberettigede. Da mindrearige har begranset retsevne, er det barnets juridiske
repraesentant, dvs. foreeldremyndighedsindehaveren, der pa barnets vegne nedlagger pastand ved retten. Hvis
der er udpeget en veaerge for barnet, skal sagen anlaegges af barnets veerge i dennes egenskab af barnets
juridiske repraesentant.

Myndige personer nedlaegger selv pastand om underholdspligt.

5 Hvis jeg gnsker at indbringe sagen for retten, hvordan finder jeg sa ud af,
hvilken ret der er kompetent?

Anmodninger til retten om tvangsfuldbyrdelse af en persons underholdspligt over for et mindrearigt barn
behandles som en sag om underholdspligt. | sager om underholdspligt skal der nedleegges pastand ved retten i
fgrste instans (maakohus) i den retskreds, hvor barnet bor. Hvis barnet ikke har bopael i Estland, anlaegges
sagen ved domstolen i den retskreds, hvor sagsggte har bopael. Hvis sagsggte ikke har bopael i Estland,
anleegges sagen ved domstolen i den retskreds, hvor sagsgger har bopeel.

Der kan ligeledes nedlaegges pastand om betaling af underholdsbidrag i henhold til hasteproceduren i sager
vedrgrende betalingspabud (se spgrgsmal 3).
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6 Er det ngdvendigt for mig som ansgger at benytte en mellemmand for at
bringe sagen for retten (f.eks. en advokat, en central eller lokal myndighed
etc.) Hvilke procedurer geaelder, hvis dette ikke er tilfaeldet?

For at fa tilkendt bgrnebidrag ved retten skal man anlaegge sag, hvilket ikke ngdvendigvis skal ske med en
advokats eller andet mellemleds mellemkomst. Retten afsiger kendelse om betaling af underholdsbidrag med

virkning fra den dato, hvor sagen blev anlagt, men retten kan ligeledes med udgangspunkt i sagen afsige
kendelse om betaling af underholdsbidrag med tilbagevirkende kraft op til et ar inden sggsmalstidspunktet.

Den blanket, der skal anvendes, nar der nedlaegges pastand om betaling af barnebidrag, findes her.

7 Skal jeg betale et gebyr for at indbringe sagen for retten? Hvis ja, hvor
hgjt ma det antages at vaere? Hvis mine gkonomiske midler er
utilstreekkelige, kan jeg sa fa bevilget retshjeelp til at deekke sagens
omkostninger?

Der opkraeves ingen retsgebyrer for anlaeggelse af sager om fuldbyrdelse af en underholdspligt over for et
mindredrigt barn eller for prgvelse af en anmodning om anvendelse af hasteproceduren i sager vedrgrende et
betalingspabud ved krav om bgrnebidrag.

Man kan ansgge om statslig juridisk bistand eller retshjeelp til deekning af sagsomkostningerne.

Med hensyn til statslig juridisk bistand udpeges en bistandsadvokat af den estiske advokatsammenslutning.
Advokatens opgave er at repraesentere og radgive den pagaeldende person under sagen. Der kan ydes statslig
juridisk bistand til personer, der som fglge af deres gkonomiske situation er ude af stand til selv at betale for
advokatbistand pa det tidspunkt, hvor de har behov herfor, eller som kun kan betale delvist for denne bistand
eller i rater, eller hvis gkonomiske situation ville resultere i en fjernelse af eksistensgrundlaget efter betaling af
den juridiske bistand. Selv om en person modtager statslig juridisk bistand, har vedkommende stadig pligt til
selv at betale andre sagsomkostninger.

Naermere oplysninger om statslig juridisk bistand findes her.

Personer, der som fglge af deres gkonomiske situation er ude af stand til at betale disse omkostninger, eller som
kun kan betale en del af omkostningerne eller i rater, kan anmode om statslig retshjaelp til deekning af
sagsomkostningerne. Der skal 0gsa veere tilstraekkelig grund til at antage, at der vil blive givet medhold i den
sag, som ansggeren pataenker at anlaegge.

Ansggningsskemaet vedrgrende retshjeelp til fysiske personer og meddelelsen vedrgrende ansggerens og
dennes familiemedlemmers personlige og gkonomiske situation findes her.

8 Hvilken form for underholdsbidrag er det sandsynligt, at retten vil
tilkende? Hvordan beregnes bidragets starrelse? Kan rettens afggrelse
aendres, hvis leveomkostningerne eller familieforholdene gendrer sig? Hvis
ja, hvordan? (f.eks. ved hjeelp af en automatisk indeksregulering)?

Retten kan i forbindelse med angivelsen af beregningsgrundlaget for underholdsbidraget bestemme, at

bgrnebidraget til et mindrearigt barn skal erlaagges i form af et fast eller variabelt belgb. Som hovedregel afsiger
domstolene kendelse om, at udbetalingen af underholdsbidrag skal ske manedligt.

Frem til udgangen af 2021 afhang mindstebelgbet for underholdsbidraget af mindstelgnnen. Det manedlige
underholdsbidrag til et enkelt barn skal imidlertid mindst udgere halvdelen af den mindstelgn pr. maned, som
den estiske regering har fastsat (mindstebidraget udgjorde saledes 250 EUR pr. barn i 2018, 270 EUR i 2019 og
292 EUR i 2020 og 2021).
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Siden den 1. januar 2022 afhaenger mindstebelgbet for underholdsbidraget ikke lsengere af den geeldende
mindstelgn. Underholdsbidraget fastsaettes af retten under hensyntagen til barnets behov, forseldrenes
gkonomiske muligheder, de modtagne tillaeg og antallet af mindrearige bgrn i familien. Bidragets starrelse
beregnes pa grundlag af de gennemsnitlige manedlige udgifter til pasning af et barn (grundbelgb for
underholdsbidraget er 209,20 EUR. Dette belgb justeres hvert ar den 1. april i forhold til aendringer i
forbrugerprisindekset for det foregadende ar).

Ved fastsaettelsen af underholdsbidragets stgrrelse tages der hensyn til falgende faktorer: Den
underholdspligtige foraelders indkomst. Som hovedregel forhgjes grundbelgbet med 3 % af den gennemsnitlige
bruttomanedslgn i Estland i det foregdende kalenderar. Det belgb, der laegges oveni, genberegnes den 1. april
hvert ar. Antal bgrn, der modtager underholdsbidrag i familien. | betragtning af muligheden for en lille reduktion
af omkostningerne ved opdragelse af flere bgrn (genbrug af mgbler, tgj, legetgj osv.) reduceres
underholdsbidraget med 15 % fra det andet barn. Underholdsbidraget nedsaettes ikke i tilfaelde af
flerbgrnsfadsler eller bgrn med en aldersforskel pa over tre ar.

Familietillaeg. Bgrnetillaeg og - i overensstemmelse med familieloven (perekonnaseadus) med ikrafttreedelse den
1. februar 2023 - halvdelen af storfamilietillaegget tages i betragtning ved fastsaettelsen af underholdsbidraget.
Hvis den bidragssggende far tilkendt disse tillaeg, traekkes halvdelen af tillaegget fra underholdsbidraget for hvert
barn. Hvis der derimod tilkendes tilleeg til den underholdspligtige, laegges dette belgb til underholdsbidraget. |
overensstemmelse med andringen tages storfamilietillaeg i betragtning ved fastseettelsen af
underholdsbidraget, selv om disse tillaeg ikke udelukkende udbetales til faelles bgrn. Nar der er tale om en
sammenbragt familie, hvor der er to bgrn fra et tidligere forhold, og hvor den ene foraelder har faet andre bgrn i
det nye forhold, hvilket giver familien ret til storfamilietillaeg, tages halvdelen af storfamilietilleegget saledes i
betragtning ved beregningen af underholdsbidraget. Dette belgb fordeles ligeligt mellem den bidragssggende
foraelder og den bidragspligtige foraelder og divideres derefter med det samlede antal bgrn i familien, der er
omfattet af storfamilietillaegget.

Barnets skiftende bopael. Hvis barnet i Igbet af et ar i gennemsnit tilbringer mindst syv hele dage om maneden
hos den underholdspligtige foraelder, nedsaettes underholdsbidraget i forhold til den tid, der er tilbragt hos den
underholdspligtige forzelder. Hvis barnet tilbringer lige meget tid hos hver af foraeldrene, er det derfor kun muligt
at anmode om udbetaling af underholdsbidrag, hvis dette er begrundet i barnets stgrre behov, en betydelig
indkomstforskel mellem foraeldrene eller en ulige fordeling af udgifterne til barnet mellem forzeldrene.

Nzermere oplysninger om beregningssimulatoren for underholdsbidrag findes her.

De belgb, der er fastsat ved retsafggrelser truffet for den 1. januar 2022, nedsaettes ikke automatisk. Hvis
foreelderen i overensstemmelse med retsafgarelsen er forpligtet til at betale underholdsbidrag til et mindrearigt
barn svarende til det faste minimumsbelgb eller halvdelen af mindstelgnnen, fastfryses dette belgb til niveauet
for 2021 (292 EUR pr. maned), og underholdsbidraget vil derfor ikke laengere stige i tilfaelde af en yderligere
forhgjelse af mindstelgnnen.

Hvis foraelderen i henhold til en retsafgarelse, der er truffet fgr den 1. februar 2023, er forpligtet til at betale
underholdsbidrag i form af et variabelt belgb for et mindrearigt barn, og sterrelsen af underholdsbidraget
afhaenger af aendringen af stgrrelsen af storfamilietillaegget, beregnes det underholdsbidrag, der tilkendes ved
retsafggrelsen, pa grundlag af familielovens artikel 101, stk. 5, i den affattelse, der tradte i kraft den 1. februar
2023.

Retten kan forhgje og i tilfelde af en gyldig grund ogsa nedsaette mindstebelgbet for
underholdsbidraget. Mindstebelgbet for underholdsbidraget, der beregnes ved hjeelp af den ved lov fastsatte
formel, kan forhgjes pa grundlag af:

e barnets reelle behov
e den enkelte forzaelders indkomst
e den faktiske fordeling af udgifterne til barnet mellem foraeldrene.

Hvis den underholdspligtige foreelders indkomst er hgjere end gennemsnittet, kan der til bidragets grundbelgb
f.eks. laegges 3 % af den underholdspligtige foraelders faktiske indkomst i stedet for den gennemsnitlige
bruttomanedslgn. Det er kun muligt at nedsaette bidragsbelgbet af en gyldig grund. Et eksempel pa en gyldig
grund kan veere en foraelders uarbejdsdygtighed, eller at foraelderen har et andet barn, som - hvis der var
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fastsat et mindstebelgb for bidraget - ville befinde sig i en gkonomisk mindre sikker situation end det barn, der
modtager underholdsbidrag.

Hvis bidragsbelgbet andres, kan aendringen normalt finde sted fra det tidspunkt, hvor afggrelsen treeffes. Det er
med andre ord ikke muligt at sendre allerede eksisterende underholdsbidrag.

Hvis der foreligger en gyldig grund, kan den underholdspligtige kraeve at fa lov til at opfylde sin underholdspligt
pa anden vis. Foraeldrene kan indbyrdes indga en detaljeret aftale om, hvordan underholdspligten over for et
barn skal opfyldes, og beslutte, hvordan og med hvilke intervaller der skal betales underholdsbidrag.

9 Hvordan og til hvem udbetales underholdsbidraget?

Som hovedregel betales underholdsbidrag som et periodisk belgb. En person, der har underholdspligt over for et
mindrearigt barn, kan, hvis der foreligger en gyldig grund, kraeve at fa lov til at opfylde sin underholdspligt pa
anden vis. Underholdsbidraget erlaegges i form af et bgrnebidrag, som en foraelder til et mindrearigt barn
betaler, saerlig hvis den pagaeldende foraelder ikke bor sammen med barnet eller ikke deltager i barnets
opvaekst. Underholdsbidrag betales forud hver kalendermaned. Selv om barnet er den underholdsberettigede,
skal bidraget som hovedregel betales til den anden foraelder. Underholdsbidraget kan udbetales direkte til
barnet, hvis foraeldrene er enige herom, eller hvis dette er bestemt i en retsafggrelse.

10 Hvilke foranstaltninger kan der traeffes for at tvinge en bidragspligtig
(debitor), som ikke betaler frivilligt, til at betale?

Hvis en retsafggrelse om underholdspligt har faet virkning eller er genstand for gjeblikkelig fuldbyrdelse, men
den anden foraelder misligholder forpligtelsen, skal man henvende sig til fogeden. Hvis den underholdspligtige
ikke betaler det i afgarelsen fastsatte belgb inden for den fastsatte frist, treeffer fogeden pa den
underholdsberettigedes begaering foranstaltninger med henblik pa at beslaglaegge den underholdspligtiges
aktiver. Hvis den underholdspligtiges aktiver skal beslaglaegges, skal retsafggrelsen forelaegges for fogeden
ledsaget af en begaering om tvangsfuldbyrdelse. Begaeringen om tvangsfuldbyrdelse skal indeholde oplysninger
om den underholdspligtige og om muligt dennes aktiver (bopael, kontaktoplysninger, kendte oplysninger om
aktiver). Hvis den underholdsberettigede gnsker, at fogeden udtemmer alle lovens muligheder for at inddrive
geelden, skal det anfgres i begeeringen om tvangsfuldbyrdelse, at den underholdsberettigede anmoder om udlzeg
i den underholdspligtiges faste ejendom, lgsgre og rettigheder. | tvangsfuldbyrdelsessager har bgrnebidrag
forrang for andre krav, og til deekning af et underholdskrav er det muligt at beslagleegge aktiver af stgrre veerdi
og ved en retskendelse suspendere falgende rettigheder og gyldigheden af fglgende tilladelser pa ubestemt tid:
jagtrettigheder, retten til at fare motorkaretgjer, vabentilladelser og tilladelser til anskaffelse af vaben, retten til
at fore fritidsfartgjer og jetski samt fiskekort.

11 Beskriv kort eventuelle begraensninger for tvangsfuldbyrdelsen, navnlig
regler om debitorbeskyttelse og om frister og foraeldelse?

En person frigeres for sin underholdspligt, hvis vedkommende i lyset af sine andre forpligtelser og gkonomiske
forhold er ude af stand til at betale underholdsbidrag til en anden person, uden at det gar ud over den
underholdspligtiges egen evne til selvforsgrgelse. Uanset det ovenstaende kan foraeldre dog ikke frigeres for
underholdspligten over for egne mindrearige bgrn. Retten kan ligeledes frigare en underholdspligtig (skyldner)
for vedkommendes underholdspligt, afkorte den periode, hvor der skal betales underholdsbidrag, eller saenke
underholdsbidraget, hvis det er dybt urimeligt at kraeve en sddan pligt opfyldt, hvis f.eks. den
underholdsberettigede er selvforskyldt afhaengig af gkonomisk bistand.

Der kan med hgijst et ars tilbagevirkende kraft fremsaettes krav om erstatning som fglge af manglende betaling
af underholdsbidrag og misligholdelse af en forpligtelse, fgr der anlaegges en sag om underholdsbidrag ved
retten. Foraeldelsesfristen for betaling af underholdsbidrag som led i en underholdspligt er ti ar for hver enkelt
forpligtelse. Foreeldelsesfristen beregnes fra slutningen af det kalenderar, hvor det krav, der er omfattet af
pligten, kan gares gaeldende. En underholdspligt er en personlig forpligtelse, der ophgrer ved den
underholdsberettigedes eller underholdspligtiges dgd, om end der er undtagelser med hensyn til belgb, der er
betalt forud eller modregnet.



12 Findes der en organisation eller en myndighed, som kan vaere
behjaelpelig med at inddrive underholdsbidraget?

Nar det drejer sig om graenseoverskridende sager om underholdsbidrag, kan centralmyndigheden, dvs.
justitsministeriets kontor for internationalt retligt samarbejde under afdelingen for kriminalpolitik, yde bistand.

Der kan ansgges om statslig juridisk bistand ved indgivelse af et underholdskrav til retten. Der er ingen seerlige
organisationer eller myndigheder, der yder bistand i forbindelse med underholdskrav, som fremsaettes i Estland.

13 Kan private eller offentlige organisationer helt eller delvist udbetale
bidraget forskudsvist pa debitors vegne?

Pr. 1. januar 2017 er en foraelder til et barn berettiget til at ansgge om statsligt underholdsbidrag fra
socialforsikringsnaevnet (Sotsiaalkindlustusamet), sa laenge en retssag og en tvangsfuldbyrdelsesprocedure
varer. Dette underholdsbidrag er en midlertidig statslig ydelse, der udbetales til eneforsgrgende foraeldre, der
opdrager barnet alene. Staten udbetaler underholdsbidrag pa vegne af den forzelder, der ikke betaler bidrag, og
inddriver pa et senere tidspunkt pengene fra den ikkebetalende foraelder. For at fa tildelt det statslige

underholdsbidrag skal den pagaeldende person anmode retten om betaling af underholdsbidrag i medfgr af
enten hasteproceduren i sager om betalingspabud eller indgivelse af et underholdskrav.

Underholdsbidraget garanterer et barn op til 200 EUR om maneden.

Yderligere oplysninger om ansggning om underholdsbidrag findes her.

14 Hvis jeg bor i dette medlemsland, og debitor har bopael i et andet land:

14.1 Kan jeg sa fa hjaelp fra en myndighed eller privat organisation i det pagaeldende land?

Justitsministeriets kontor for internationalt retligt samarbejde kan bistd med at anmode om underholdsbidrag i
medfgr af Radets forordning (EF) nr. 4/2009.

Personer, der agter at ansgge om underholdsbidrag i et andet land, skal indgive en ansggning om indledning af
en sag om underholdspligt til Estlands justitsministeriums kontor for internationalt retligt samarbejde og til det
pagaeldende lands kompetente myndighed. Ansggningen vedlaegges en kopi af barnets/bgrnenes fadselsattest
eller af en retsafggrelse om etablering af faderskab. Hvis faderskabet ikke er etableret, anfagres dette i den
ansggning, som fremsendes til det andet land.

Ansggningsskemaet findes her.

14.2 Hvis ja, hvordan kan jeg sa komme i kontakt med den relevante myndighed eller private
organisation?

Det estiske justitsministeriums kontor for internationalt retligt samarbejde kan kontaktes telefonisk pa
+372 54470031 og +372 58775692 eller via e-mail til central.authority@just.ee og keskasutus@just.ee.

15 Hvis jeg bor i det andet land, og debitor befinder sig i dette land:

15.1 Kan jeg sa sende en ansggning direkte til en sddan myndighed eller privat organisation?

For at sikre den mest smidige behandling af en ansggning om underholdsbidrag bedes ansggeren kontakte den
relevante myndighed i sit hjemland, som herefter tager kontakt til centralmyndigheden i Estlands
justitsministerium.

15.2 Hvis det er tilfaeldet, hvordan kan den myndighed eller private organisation kontaktes, og
hvilken hjaelp kan jeg fa?

Der henvises til besvarelsen af spgrgsmal 14.1.
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16 Er medlemsstaten bundet af Haagerprotokollen af 20077

Den Europaeiske Union, som Estland har veeret medlem af siden den 1. maj 2004, har ratificeret
Haagerprotokollen af 2007.

17 Hvis landet ikke er bundet af Haagerprotokollen af 2007, hvilken
lovgivning finder sa anvendelse pa kravet pa underholdsbidrag i henhold til
landets internationale privatret? Hvilke er de relevante internationale
privatretlige regler?

Der henvises til besvarelsen af spgrgsmal 16.

18 Hvilke regler gaelder for adgangen til domstolspragvelse i
graenseoverskridende sager inden for EU i overensstemmelse med kapitel
V i forordningen om underholdspligt?

| greenseoverskridende sager i Den Europaeiske Union, som omhandler ansggninger om underholdsbidrag, er der
i medfgr af forordningen adgang til statslig juridisk bistand og statslig retshjeelp. Dette sikrer, at den
pagaeldende person repraesenteres i sagen af en sagkyndig med den relevante juridiske kompetence, og at
personen har adgang til klage og domstolsprgvelse som fglge af, at sagsomkostningerne daekkes. Af reglerne om

statslig juridisk bistand og retshjaelp fremgar det, at den nationale lovgivning finder anvendelse, medmindre
andet er anfgrt i Radets forordning (EF) nr. 4/2009.

De samme garantier, der finder anvendelse pa personer i Estland, gaelder i princippet for personer, der er
bosiddende i andre EU-medlemsstater. Nar det drejer sig om graenseoverskridende sager om underholdsbidrag,
tilbyder centralmyndigheden, dvs. justitsministeriets kontor for internationalt retligt samarbejde, adgang til savel
juridisk bistand og radgivning samt statslig juridisk bistand og retshjaelp i medfer af Radets forordning (EF) nr.
4/2009 og, hvis det drejer sig om forhold, der ikke er omhandlet i forordningen, i henhold til den nationale
lovgivning.

19 Hvilke foranstaltninger har denne medlemsstat truffet for at sikre
udfgrelsen af de opgaver, der er omhandlet i artikel 51 i forordningen om
underholdspligt?

Der er oprettet en centralmyndighed med henblik pd graenseoverskridende retligt samarbejde -
justitsministeriets kontor for internationalt retligt samarbejde. Justitsministeriets kontor for internationalt retligt

samarbejde, som fgrer sager vedrgrende internationale anmodninger om retshjzelp, kan derfor bistd med at
anmode om underholdsbidrag i medfgr af Radets forordning (EF) nr. 4/2009.

Denne webside er en del af Dit Europa.
Vi vil gerne have din feedback om, hvor nyttige informationerne er for dig.
1 Hvad er den praktiske betydning af begreberne "underhold" og

"underholdspligt"? Hvilke personer skal betale underholdsbidrag til en
anden person?

| den estiske forfatning er underholdspligten defineret som en families forsgrgelsespligt over for de
familiemedlemmer, der har brug for hjzelp.

Underholdsbidraget er et belgb, som generelt udbetales periodisk i form af penge. | visse tilfaelde kan retten pa
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begaering af en underholdsberettiget afsige kendelse om, at et underholdsbidrag skal betales i form af et
engangsbelgb. En person, der har underholdspligt over for et mindrearigt barn, kan - hvis der foreligger gyldige
grunde - anmode om at fa lov til at betale underholdsbidraget pd anden vis end ved udbetaling af penge.

Forpligtelsen til at betale underholdsbidrag til en person, der har brug for hjeelp, pahviler som hovedregel
vedkommendes forzeldre og barn, hvilket indebaerer, at der er gensidig forsgrgelsespligt mellem et myndigt barn
og dets forzeldre. Bedsteforaeldre har en underholdspligt over for deres mindredrige bgrnebgrn. Egtefzeller har
indbyrdes pligt til at forsgrge deres familie ved hjaelp af deres arbejde og formue, herunder aktiviteter, der har til
formal at deekke de udgifter, som er forbundet med den faelles husholdning, og de almindelige og
ekstraordinaere udgifter, som enten agtefzellen eller barnene matte have. Underholdspligten over for en person,
der har brug for hjaelp, kan ligeledes udvides til at omfatte en fraskilt segtefaelle eller en person, som den
underholdspligtige ikke er gift med, men som vedkommende har et barn med.

Underholdsbidrag er et belgb, som en foraelder til et mindredrigt barn betaler, saerlig hvis den pagaeldende
foraelder ikke bor sammen med barnet eller ikke deltager i barnets opvaekst. En fraskilt segtefeelle til en person,
der har brug for hjeelp, har farst og fremmest pligt til at betale underholdsbidrag, hvis den treengende person
efter skilsmissen og som falge af ansvaret for barnets forsgrgelse ikke formar at vaere selvforsgrgende, eller hvis
vedkommende har brug for hjeelp af alders- eller helbredsmaessige arsager. En person, der har et barn med en
anden person, som har brug for hjaelp, har en underholdspligt over for barnet i otte uger fer og 12 uger efter
barnets fadsel og ligeledes efterfalgende, hvis vedkommende har brug for hjaelp af helbredsmaessige arsager,
der kan henfgres til barnets opvaekst, graviditeten eller fgdslen.

2 Indtil hvilken alder kan et barn modtage underholdsbidrag? Er der
forskellige regler for underholdspligt overfor mindrearige og voksne?

Myndighedsalderen er 18 ar, og personer under 18 ar er mindredrige. Et mindrearigt barn er berettiget til
barnebidrag, og det er fgrst og fremmest barnets foraeldre, der skal forsgrge barnet, idet ansvaret fordeles
ligeligt mellem forzeldrene. Et barn, der er blevet myndigt, og som fortsat er under uddannelse pa
grundskoletrinnet eller i udskolingen pa en grundskole, en gymnasial eller erhvervsfaglig uddannelse eller
gennemfgrer en videregdende uddannelse pa universitetet, er ligeledes underholdsberettiget, men kun indtil det
fyldte 21. ar. | beregningsgrundlaget for underholdsbidraget skelnes der mellem mindrearige og myndige bgrn.
Ved beregningen af underholdsbidraget til et myndigt barn fastseettes belgbet under hensyntagen til den
bidragsberettigedes behov og saedvanlige levevis, idet det dog forudsaettes, at en myndig person i det mindste
delvist kan tjene til livets ophold. En person, der er blevet myndig, har kun ret til underholdsbidrag, hvis
vedkommende ikke har nogen aktiver til sikring af sin eksistens, og hvis vedkommende ikke pa grundlag af en
uddannelse eller andre gyldige grunde kan forventes at oppebaere en indtaegt for at forsgrge sig selv.

Myndige bern, der gnsker, at bgrnebidraget fortsat skal udbetales, efter at de har ndet myndighedsalderen, skal
sgge om det igen ved retten, hvis forpligtelsen til at betale bgrnebidraget er bortfaldet pa grundlag af en
tidligere retsafgarelse.

Andre slaegtninge i opstigende eller nedstigende linje, der ikke er i stand til at forsgrge sig selv, er
underholdsberettigede, hvis det fastslas, at de har brug for hjeaelp.

3 Skal jeg indgive min ansggning om bidrag til en kompetent myndighed
eller en retsinstans? Hvad er hovedpunkterne i proceduren?

En foreelder til et mindrearigt barn kan blive palagt en underholdspligt. Hvis den pagaeldende foraelder ikke
frivilligt betaler underholdsbidraget, kan der indgives en begaering til retten om betaling af underholdsbidrag. For
at ansgge om underholdsbidrag kan der enten indgives en begaering til retten om anvendelse af
hasteproceduren i sager om betalingspabud i forbindelse med bgrnebidrag eller nedlaegges en pastand (om
underholdspligt) ved retten. Der opkraeves intet retsgebyr ved indgivelse af krav om bgrnebidrag til mindrearige
barn.

Hasteproceduren i sager om betalingspabud er en forenklet procedure, hvor betalingen af underholdsbidraget
kun kan paleegges, forudsat at sagen omhandler betaling af bgrnebidrag til et mindrearigt barn, at navnet pa
den foraelder, der har underholdspligt, er anfart pa barnets fadselsattest, at bgrnebidraget hgjst udger halvanden



gange minimumsunderholdsbidraget pr. maned (se spgrgsmal 8), og at den anden foralder ikke gar indsigelse
mod betalingen af bgrnebidraget. Hvis betingelserne for udstedelsen af betalingspabuddet ikke er opfyldt, skal
der for at fa tilkendt bgrnebidrag nedlagges pastand herom ved den domstol, der har kompetence i den
retskreds, hvor barnet har bopael.

Der er yderligere oplysninger om hasteproceduren i sager om betalingspabud vedrgrende krav om bgrnebidrag
til mindredrige bgrn her. Den blanket, der skal anvendes, nar der nedleegges pastand om betaling af
bgrnebidrag, findes her.

4 Kan der indgives ansggning om underholdsbidrag pa vegne af en
slaegtning (hvis ja, hvor taet skal man vaere beslaegtet) eller et barn?
Mindreadrige bgrn er underholdsberettigede. Da mindrearige har begranset retsevne, er det barnets juridiske
repraesentant, dvs. foreeldremyndighedsindehaveren, der pa barnets vegne nedlaegger pastand ved retten. Hvis

der er udpeget en veerge for barnet, skal sagen anlaegges af barnets vaerge i dennes egenskab af barnets
juridiske repraesentant.

Myndige personer nedlaegger selv pastand om underholdspligt.

5 Hvis jeg gnsker at indbringe sagen for retten, hvordan finder jeg sa ud af,
hvilken ret der er kompetent?

Anmodninger til retten om tvangsfuldbyrdelse af en persons underholdspligt over for et mindrearigt barn
behandles som en sag om underholdspligt. | sager om underholdspligt skal der nedlaegges pastand ved retten i
fgrste instans (maakohus) i den retskreds, hvor barnet bor. Hvis barnet ikke har bopeel i Estland, anlaegges

sagen ved domstolen i den retskreds, hvor sags@gte har bopael. Hvis sagsggte ikke har bopeel i Estland,
anleegges sagen ved domstolen i den retskreds, hvor sagsgger har bopeel.

Der kan ligeledes nedlaegges pastand om betaling af underholdsbidrag i henhold til hasteproceduren i sager
vedrgrende betalingspabud (se spgrgsmal 3).

6 Er det ngdvendigt for mig som ansgger at benytte en mellemmand for at
bringe sagen for retten (f.eks. en advokat, en central eller lokal myndighed
etc.) Hvilke procedurer gaelder, hvis dette ikke er tilfaeldet?

For at fa tilkendt bgrnebidrag ved retten skal man anlaegge sag, hvilket ikke ngdvendigvis skal ske med en
advokats eller andet mellemleds mellemkomst. Retten afsiger kendelse om betaling af underholdsbidrag med

virkning fra den dato, hvor sagen blev anlagt, men retten kan ligeledes med udgangspunkt i sagen afsige
kendelse om betaling af underholdsbidrag med tilbagevirkende kraft op til et &r inden sggsmalstidspunktet.

Den blanket, der skal anvendes, nar der nedlaegges pastand om betaling af bgrnebidrag, findes her.
7 Skal jeg betale et gebyr for at indbringe sagen for retten? Hvis ja, hvor
hgjt ma det antages at vaere? Hvis mine gkonomiske midler er

utilstreekkelige, kan jeg sa fa bevilget retshjeelp til at deekke sagens
omkostninger?

Der opkraeves ingen retsgebyrer for anlaeggelse af sager om fuldbyrdelse af en underholdspligt over for et
mindrearigt barn eller for prgvelse af en anmodning om anvendelse af hasteproceduren i sager vedrgrende et
betalingspabud ved krav om bgrnebidrag.

Man kan ansgge om statslig juridisk bistand eller retshjeelp til deekning af sagsomkostningerne.

Med hensyn til statslig juridisk bistand udpeges en bistandsadvokat af den estiske advokatsammenslutning.
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Advokatens opgave er at repraesentere og radgive den pagaeldende person under sagen. Der kan ydes statslig
juridisk bistand til personer, der som fglge af deres gkonomiske situation er ude af stand til selv at betale for
advokatbistand pa det tidspunkt, hvor de har behov herfor, eller som kun kan betale delvist for denne bistand
eller i rater, eller hvis gkonomiske situation ville resultere i en fjernelse af eksistensgrundlaget efter betaling af
den juridiske bistand. Selv om en person modtager statslig juridisk bistand, har vedkommende stadig pligt til
selv at betale andre sagsomkostninger.

Naermere oplysninger om statslig juridisk bistand findes her.

Personer, der som fglge af deres gkonomiske situation er ude af stand til at betale disse omkostninger, eller som
kun kan betale en del af omkostningerne eller i rater, kan anmode om statslig retshjeelp til deekning af
sagsomkostningerne. Der skal 0ogsa vaere tilstraekkelig grund til at antage, at der vil blive givet medhold i den
sag, som ansggeren pataenker at anlaegge.

Ansggningsskemaet vedrgrende retshjeelp til fysiske personer og meddelelsen vedrgrende ansggerens og
dennes familiemedlemmers personlige og gkonomiske situation findes her.

8 Hvilken form for underholdsbidrag er det sandsynligt, at retten vil
tilkende? Hvordan beregnes bidragets stgrrelse? Kan rettens afggrelse
andres, hvis leveomkostningerne eller familieforholdene andrer sig? Hvis
ja, hvordan? (f.eks. ved hjeelp af en automatisk indeksregulering)?

Retten kan i forbindelse med angivelsen af beregningsgrundlaget for underholdsbidraget bestemme, at
bgrnebidraget til et mindrearigt barn skal erlaegges i form af et fast eller variabelt belgb. Som hovedregel afsiger
domstolene kendelse om, at udbetalingen af underholdsbidrag skal ske manedligt.

Frem til udgangen af 2021 afhang mindstebelgbet for underholdsbidraget af mindstelgnnen. Det manedlige
underholdsbidrag til et enkelt barn skal imidlertid mindst udgare halvdelen af den mindstelgn pr. maned, som
den estiske regering har fastsat (mindstebidraget udgjorde saledes 250 EUR pr. barn i 2018, 270 EUR i 2019 og
292 EUR i 2020 og 2021).

Siden den 1. januar 2022 afhaenger mindstebelgbet for underholdsbidraget ikke lzengere af den geeldende
mindstelgn. Underholdsbidraget fastseettes af retten under hensyntagen til barnets behov, forzeldrenes
gkonomiske muligheder, de modtagne tilleeg og antallet af mindrearige bagrn i familien. Bidragets starrelse
beregnes pa grundlag af de gennemsnitlige manedlige udgifter til pasning af et barn (grundbelgb for
underholdsbidraget er 209,20 EUR. Dette belgb justeres hvert ar den 1. april i forhold til eendringer i
forbrugerprisindekset for det foregadende ar).

Ved fastsaettelsen af underholdsbidragets stgrrelse tages der hensyn til fglgende faktorer: Den
underholdspligtige foraelders indkomst. Som hovedregel forhgjes grundbelgbet med 3 % af den gennemsnitlige
bruttomanedslgn i Estland i det foregdende kalenderar. Det belgb, der laegges oveni, genberegnes den 1. april
hvert ar. Antal barn, der modtager underholdsbidrag i familien. | betragtning af muligheden for en lille reduktion
af omkostningerne ved opdragelse af flere bagrn (genbrug af mgbler, tgj, legetgj osv.) reduceres
underholdsbidraget med 15 % fra det andet barn. Underholdsbidraget nedsaettes ikke i tilfaelde af
flerbgrnsfadsler eller bgrn med en aldersforskel pa over tre ar.

Familietillaeg. Barnetilleeg og - i overensstemmelse med familieloven (perekonnaseadus) med ikrafttraedelse den
1. februar 2023 - halvdelen af storfamilietillaegget tages i betragtning ved fastsaettelsen af underholdsbidraget.
Hvis den bidragssggende far tilkendt disse tillaeg, traekkes halvdelen af tillaegget fra underholdsbidraget for hvert
barn. Hvis der derimod tilkendes tillaeg til den underholdspligtige, laegges dette belgb til underholdsbidraget. |
overensstemmelse med a&ndringen tages storfamilietillaeg i betragtning ved fastseettelsen af
underholdsbidraget, selv om disse tillaeg ikke udelukkende udbetales til faelles bagrn. Nar der er tale om en
sammenbragt familie, hvor der er to bgrn fra et tidligere forhold, og hvor den ene foraelder har faet andre barn i
det nye forhold, hvilket giver familien ret til storfamilietillaeg, tages halvdelen af storfamilietillaegget saledes i
betragtning ved beregningen af underholdsbidraget. Dette belgb fordeles ligeligt mellem den bidragssggende
foreelder og den bidragspligtige foreelder og divideres derefter med det samlede antal bgrn i familien, der er
omfattet af storfamilietillaegget.
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Barnets skiftende bopael. Hvis barnet i Igbet af et ar i gennemsnit tilbringer mindst syv hele dage om maneden
hos den underholdspligtige foraelder, nedsaettes underholdsbidraget i forhold til den tid, der er tilbragt hos den
underholdspligtige foraelder. Hvis barnet tilbringer lige meget tid hos hver af foraeldrene, er det derfor kun muligt
at anmode om udbetaling af underholdsbidrag, hvis dette er begrundet i barnets starre behov, en betydelig
indkomstforskel mellem foraeldrene eller en ulige fordeling af udgifterne til barnet mellem forzeldrene.

Neermere oplysninger om beregningssimulatoren for underholdsbidrag findes her.

De belgb, der er fastsat ved retsafgarelser truffet fgr den 1. januar 2022, nedsaettes ikke automatisk. Hvis
foraelderen i overensstemmelse med retsafggrelsen er forpligtet til at betale underholdsbidrag til et mindrearigt
barn svarende til det faste minimumsbelgb eller halvdelen af mindstelgnnen, fastfryses dette belgb til niveauet
for 2021 (292 EUR pr. méned), og underholdsbidraget vil derfor ikke laengere stige i tilfaelde af en yderligere
forhgjelse af mindstelgnnen.

Hvis foraelderen i henhold til en retsafgarelse, der er truffet fgr den 1. februar 2023, er forpligtet til at betale
underholdsbidrag i form af et variabelt belgb for et mindrearigt barn, og sterrelsen af underholdsbidraget
afhaenger af aendringen af stgrrelsen af storfamilietillaeegget, beregnes det underholdsbidrag, der tilkendes ved
retsafggrelsen, pa grundlag af familielovens artikel 101, stk. 5, i den affattelse, der tradte i kraft den 1. februar
2023.

Retten kan forhgje og i tilfelde af en gyldig grund ogsa nedsaette mindstebelgbet for
underholdsbidraget. Mindstebelgbet for underholdsbidraget, der beregnes ved hjzelp af den ved lov fastsatte
formel, kan forhgjes pa grundlag af:

¢ barnets reelle behov
e den enkelte foreelders indkomst
¢ den faktiske fordeling af udgifterne til barnet mellem foraeldrene.

Hvis den underholdspligtige foraelders indkomst er hgjere end gennemsnittet, kan der til bidragets grundbelgb
f.eks. laegges 3 % af den underholdspligtige foraelders faktiske indkomst i stedet for den gennemsnitlige
bruttomanedslgn. Det er kun muligt at nedsaette bidragsbelgbet af en gyldig grund. Et eksempel pa en gyldig
grund kan veere en foreelders uarbejdsdygtighed, eller at foraelderen har et andet barn, som - hvis der var
fastsat et mindstebelgb for bidraget - ville befinde sig i en gkonomisk mindre sikker situation end det barn, der
modtager underholdsbidrag.

Hvis bidragsbelgbet aendres, kan a&endringen normalt finde sted fra det tidspunkt, hvor afggrelsen treeffes. Det er
med andre ord ikke muligt at sendre allerede eksisterende underholdsbidrag.

Hvis der foreligger en gyldig grund, kan den underholdspligtige kraeve at fa lov til at opfylde sin underholdspligt
pa anden vis. Foraeldrene kan indbyrdes indga en detaljeret aftale om, hvordan underholdspligten over for et
barn skal opfyldes, og beslutte, hvordan og med hvilke intervaller der skal betales underholdsbidrag.

9 Hvordan og til hvem udbetales underholdsbidraget?

Som hovedregel betales underholdsbidrag som et periodisk belgb. En person, der har underholdspligt over for et
mindredrigt barn, kan, hvis der foreligger en gyldig grund, kreaeve at fa lov til at opfylde sin underholdspligt pa
anden vis. Underholdsbidraget erlaeegges i form af et bgrnebidrag, som en foraelder til et mindredrigt barn
betaler, saerlig hvis den pagaeldende foraelder ikke bor sammen med barnet eller ikke deltager i barnets
opvaekst. Underholdsbidrag betales forud hver kalendermaned. Selv om barnet er den underholdsberettigede,
skal bidraget som hovedregel betales til den anden foraelder. Underholdsbidraget kan udbetales direkte til
barnet, hvis foraeldrene er enige herom, eller hvis dette er bestemt i en retsafggrelse.

10 Hvilke foranstaltninger kan der traeffes for at tvinge en bidragspligtig
(debitor), som ikke betaler frivilligt, til at betale?

Hvis en retsafggrelse om underholdspligt har faet virkning eller er genstand for gjeblikkelig fuldbyrdelse, men
den anden foraelder misligholder forpligtelsen, skal man henvende sig til fogeden. Hvis den underholdspligtige
ikke betaler det i afggrelsen fastsatte belgb inden for den fastsatte frist, treeffer fogeden pa den
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underholdsberettigedes begaering foranstaltninger med henblik pa at beslaglaegge den underholdspligtiges
aktiver. Hvis den underholdspligtiges aktiver skal beslagleegges, skal retsafgarelsen forelaegges for fogeden
ledsaget af en begaering om tvangsfuldbyrdelse. Begaeringen om tvangsfuldbyrdelse skal indeholde oplysninger
om den underholdspligtige og om muligt dennes aktiver (bopael, kontaktoplysninger, kendte oplysninger om
aktiver). Hvis den underholdsberettigede gnsker, at fogeden udtemmer alle lovens muligheder for at inddrive
geelden, skal det anfgres i begaeringen om tvangsfuldbyrdelse, at den underholdsberettigede anmoder om udlaeg
i den underholdspligtiges faste ejendom, Igsgre og rettigheder. | tvangsfuldbyrdelsessager har bgrnebidrag
forrang for andre krav, og til deekning af et underholdskrav er det muligt at beslaglaegge aktiver af stgrre veerdi
og ved en retskendelse suspendere falgende rettigheder og gyldigheden af fglgende tilladelser pa ubestemt tid:
jagtrettigheder, retten til at fare motorkaretgjer, vabentilladelser og tilladelser til anskaffelse af vaben, retten til
at fgre fritidsfartgjer og jetski samt fiskekort.

11 Beskriv kort eventuelle begraensninger for tvangsfuldbyrdelsen, navnlig
regler om debitorbeskyttelse og om frister og foraeldelse?

En person frigares for sin underholdspligt, hvis vedkommende i lyset af sine andre forpligtelser og gkonomiske
forhold er ude af stand til at betale underholdsbidrag til en anden person, uden at det gar ud over den
underholdspligtiges egen evne til selvforsgrgelse. Uanset det ovenstaende kan foraeldre dog ikke frigares for
underholdspligten over for egne mindrearige bgrn. Retten kan ligeledes frigare en underholdspligtig (skyldner)
for vedkommendes underholdspligt, afkorte den periode, hvor der skal betales underholdsbidrag, eller saenke
underholdsbidraget, hvis det er dybt urimeligt at kraeve en sadan pligt opfyldt, hvis f.eks. den
underholdsberettigede er selvforskyldt afhaengig af gkonomisk bistand.

Der kan med hgjst et ars tilbagevirkende kraft fremsaettes krav om erstatning som falge af manglende betaling
af underholdsbidrag og misligholdelse af en forpligtelse, fgr der anlsegges en sag om underholdsbidrag ved
retten. Foraeldelsesfristen for betaling af underholdsbidrag som led i en underholdspligt er ti ar for hver enkelt
forpligtelse. Foraeldelsesfristen beregnes fra slutningen af det kalenderar, hvor det krav, der er omfattet af
pligten, kan gares geeldende. En underholdspligt er en personlig forpligtelse, der ophgrer ved den
underholdsberettigedes eller underholdspligtiges dgd, om end der er undtagelser med hensyn til belgb, der er
betalt forud eller modregnet.

12 Findes der en organisation eller en myndighed, som kan vaere
behjaelpelig med at inddrive underholdsbidraget?

Nar det drejer sig om graenseoverskridende sager om underholdsbidrag, kan centralmyndigheden, dvs.
justitsministeriets kontor for internationalt retligt samarbejde under afdelingen for kriminalpolitik, yde bistand.

Der kan ansgges om statslig juridisk bistand ved indgivelse af et underholdskrav til retten. Der er ingen seerlige
organisationer eller myndigheder, der yder bistand i forbindelse med underholdskrav, som fremsaettes i Estland.

13 Kan private eller offentlige organisationer helt eller delvist udbetale
bidraget forskudsvist pa debitors vegne?

Pr. 1. januar 2017 er en forzelder til et barn berettiget til at ansgge om statsligt underholdsbidrag fra
socialforsikringsnaevnet (Sotsiaalkindlustusamet), sa laenge en retssag og en tvangsfuldbyrdelsesprocedure
varer. Dette underholdsbidrag er en midlertidig statslig ydelse, der udbetales til eneforsgrgende foraeldre, der
opdrager barnet alene. Staten udbetaler underholdsbidrag pa vegne af den foraelder, der ikke betaler bidrag, og
inddriver pa et senere tidspunkt pengene fra den ikkebetalende forzelder. For at fa tildelt det statslige
underholdsbidrag skal den pagaldende person anmode retten om betaling af underholdsbidrag i medfgr af
enten hasteproceduren i sager om betalingspabud eller indgivelse af et underholdskrav.

Underholdsbidraget garanterer et barn op til 200 EUR om maneden.

Yderligere oplysninger om ansggning om underholdsbidrag findes her.
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14 Hvis jeg bor i dette medlemsland, og debitor har bopael i et andet land:

14.1 Kan jeg sa fa hjeelp fra en myndighed eller privat organisation i det pagaeldende land?

Justitsministeriets kontor for internationalt retligt samarbejde kan bistd med at anmode om underholdsbidrag i
medfar af Radets forordning (EF) nr. 4/20009.

Personer, der agter at ansgge om underholdsbidrag i et andet land, skal indgive en ansggning om indledning af
en sag om underholdspligt til Estlands justitsministeriums kontor for internationalt retligt samarbejde og til det
pagaeldende lands kompetente myndighed. Ansggningen vedlaegges en kopi af barnets/bgrnenes fadselsattest
eller af en retsafggrelse om etablering af faderskab. Hvis faderskabet ikke er etableret, anfagres dette i den
ansggning, som fremsendes til det andet land.

Ansggningsskemaet findes her.

14.2 Hvis ja, hvordan kan jeg sa komme i kontakt med den relevante myndighed eller private
organisation?

Det estiske justitsministeriums kontor for internationalt retligt samarbejde kan kontaktes telefonisk pa

+372 54470031 og +372 58775692 eller via e-mail til central.authority@just.ee og keskasutus@just.ee.

15 Hvis jeg bor i det andet land, og debitor befinder sig i dette land:

15.1 Kan jeg sa sende en ansggning direkte til en sddan myndighed eller privat organisation?

For at sikre den mest smidige behandling af en ansggning om underholdsbidrag bedes ansggeren kontakte den
relevante myndighed i sit hjemland, som herefter tager kontakt til centralmyndigheden i Estlands
justitsministerium.

15.2 Hvis det er tilfaeldet, hvordan kan den myndighed eller private organisation kontaktes, og
hvilken hjaelp kan jeg fa?

Der henvises til besvarelsen af spgrgsmal 14.1.

16 Er medlemsstaten bundet af Haagerprotokollen af 20077

Den Europaeiske Union, som Estland har veeret medlem af siden den 1. maj 2004, har ratificeret
Haagerprotokollen af 2007.

17 Hvis landet ikke er bundet af Haagerprotokollen af 2007, hvilken
lovgivning finder sa anvendelse pa kravet pa underholdsbidrag i henhold til
landets internationale privatret? Hvilke er de relevante internationale
privatretlige regler?

Der henvises til besvarelsen af spgrgsmal 16.

18 Hvilke regler geelder for adgangen til domstolspragvelse i
greenseoverskridende sager inden for EU i overensstemmelse med kapitel
V i forordningen om underholdspligt?

| greenseoverskridende sager i Den Europaeiske Union, som omhandler ansggninger om underholdsbidrag, er der
i medfgr af forordningen adgang til statslig juridisk bistand og statslig retshjeelp. Dette sikrer, at den
pagaeldende person repraesenteres i sagen af en sagkyndig med den relevante juridiske kompetence, og at

personen har adgang til klage og domstolspravelse som fglge af, at sagsomkostningerne daekkes. Af reglerne om
statslig juridisk bistand og retshjalp fremgar det, at den nationale lovgivning finder anvendelse, medmindre
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andet er anfart i Radets forordning (EF) nr. 4/2009.

De samme garantier, der finder anvendelse pa personer i Estland, gaelder i princippet for personer, der er
bosiddende i andre EU-medlemsstater. Nar det drejer sig om graenseoverskridende sager om underholdsbidrag,
tilbyder centralmyndigheden, dvs. justitsministeriets kontor for internationalt retligt samarbejde, adgang til savel
juridisk bistand og radgivning samt statslig juridisk bistand og retshjeelp i medfgr af Radets forordning (EF) nr.
4/2009 og, hvis det drejer sig om forhold, der ikke er omhandlet i forordningen, i henhold til den nationale
lovgivning.

19 Hvilke foranstaltninger har denne medlemsstat truffet for at sikre
udfarelsen af de opgaver, der er omhandlet i artikel 51 i forordningen om
underholdspligt?

Der er oprettet en centralmyndighed med henblik pa graenseoverskridende retligt samarbejde -
justitsministeriets kontor for internationalt retligt samarbejde. Justitsministeriets kontor for internationalt retligt

samarbejde, som fgrer sager vedrgrende internationale anmodninger om retshjzelp, kan derfor bistd med at
anmode om underholdsbidrag i medfar af Radets forordning (EF) nr. 4/2009.

Denne webside er en del af Dit Europa.

Vi vil gerne have din feedback om, hvor nyttige informationerne er for dig.

Sidste opdatering: 14/05/2025

De nationale sprogudgaver af denne side vedligeholdes af EJN-kontaktpunkterne. Overseettelserne er lavet af Europa-
Kommissionen. Eventuelle sendringer af originalen, som de kompetente nationale myndigheder har lavet, er muligvis ikke
gengivet i oversaettelserne. Hverken ERN eller Kommissionen patager sig noget ansvar for oplysninger og data, der er
indeholdt i eller henvises til i dette dokument. Med hensyn til de ophavsretlige regler i den medlemsstat, der er ansvarlig for
naervaerende side, henvises der til den juridiske meddelelse.
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