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Saturu nodrosina

Uzturlidzekli gimenes locekliem )
W= gaunija

matters)

1 Ko praksé nozimé jédzieni “uzturlidzekli” un “uzturésanas saistibas”?
Kuram personam ir jamaksa uzturlidzekli citai personai?

Saskana ar Igaunijas Konstitliciju uzturésanas saistibas ir gimenes pienakums nodrosinat palidzibu tiem gimenes
locekliem, kuriem tas ir nepiecieSams.

Uztura piemaksa ir summa, kas jasamaksa uzturlidzeklu seg$anai un ko parasti nodroSina regularu naudas
maksajumu veida. Péc tas personas liguma, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus, tiesa atseviskos gadijumos
var piespriest izpildit uzturéSanas saistibas vienreizéja maksajuma veida. Persona, kurai ir pienakums maksat
uztura piemaksu nepilngadigam bérnam, pamatota iemesla gadijuma var prasit atlauju izpildit uzturéSanas
saistibas nemonetara veida.

Batiba pienakums maksat uzturlidzeklus personai, kurai ir nepiecieSama palidziba, gulstas uz personas pirmas
pakapes priekSteciem un pécnacéjiem, proti, pilngadigam bérnam un vecakam ir japilda savstarpéjas
uzturéSanas saistibas. Personas otras pakapes prieksteciem ir pienakums maksat uzturlidzek|us saviem
nepilngadigajiem pécnacejiem. Ari laulatajiem ir savstarpéjs pienakums uzturét savu gimeni, izmantojot sava
darba vai no sava Tpasuma gultos lidzeklus, tostarp segt kopigas majsaimniecibas izdevumus un apmierinat
laulata un vinu bérnu ikdienas un arkartas vajadzibas. Pienakumu nodrosinat uztura piemaksu personai, kurai ir
nepiecieSama palidziba, var attiecinat ari uz skirto laulato vai uz personu, ar kuru nav noslégta lauliba, tacu ir
kopigs bérns.

Uzturlidzeklus ka piemaksu maksa nepilngadiga bérna vecaks, jo 1pasi, ja vins(-a) nedzivo kopa ar bérnu vai
nepiedalas bérna audzinasana. Personas, kurai nepiecieSama palidziba, Skirtajam laulatajam ir pienakums
nodrosSinat tai uzturlidzeklus galvenokart tada gadijuma, ja péc laulibas Skirsanas, nemot véra pienakumu
rlpéties par bérnu, minéta persona nespéj pati sevi apgadat vai tai ir nepiecieSama palidziba vecuma vai
veselibas stavokla dél. Ja personai ir kopigs bérns ar personu, kurai ir nepiecieSama palidziba, tai ir pienakums
nodroSinat uzturlidzek|us 8 nedélas pirms un 12 nedélas péc bérna dzimsanas, ka ari vélak, ja palidziba ir
nepiecieSama sakara ar veselibas problému, kas radusies bérna audzinasanas, gritniecibas vai dzemdibu laika.

2 Lidz kadam vecumam beérns ir tiesigs sanemt uzturhdzeklus? Vai
uzturésanas saistibu zina pastav atskirigi noteikumi attieciba uz
nepilngadigam un pilngadigam personam?

Pilngadiba iestajas 18 gadu vecuma, un persona, kas ir jaunaka par 18 gadiem, ir nepilngadiga. Nepilngadigam
bérnam ir tiesibas sanemt uztura piemaksu, un pirmam kartam bérna vecakiem ir jauznemas vienada atbildiba
par atbalsta sniegSanu bérnam. Bérns, kurs ir sasniedzis 18 gadu vecumu un turpina apgut pamatskolas vai
vidusskolas macibu programmu pamatskola, vidusskola vai arodizglitibas iestadé, vai iegust augstako izghtibu
augstskola, ari ir tiesigs sanemt uztura piemaksu, tacu tikai lidz 21 gada vecumam. Uztura piemaksas
nepilngadigam personam aprékina pamats atsSkiras no aprékina pamata attieciba uz pilngadigiem bérniem.
Aprékinot uztura piemaksu pilngadigiem bérniem, uzturlidzeklu apméru nosaka, pamatojoties uz konkrétas
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personas vajadzibam un parasto dzivesveidu, tacu tiek pienemts, ka pilngadigas personas pasas spé&j nopelnit
vismaz dalu no saviem uzturlidzekliem. Persona iegust tiesibas uz uzturlidzekliem tikai tad, ja, sashiedzot
pilngadibu, tai nav lidzeklu sevis uzturéSanai un studiju vai kada cita pamatota iemesla dél nevar sagaidit, ka
vina spés nodrosinat ienakumus savu vajadzibu apmierinasanai.

Pilngadigiem bérniem no jauna pasSiem ir jaiesniedz pieteikums tiesa, ja vini vélas joprojam sanemt pabalstu ari
péc tam, kad vini ir sasniegusi pilngadibu un ja pienakums maksat pabalstu ir apturéts, pamatojoties uz tiesas
[Emumu.

Citiem priekSteciem un pécnacéjiem, kas nespéj pasi sevi uzturét, ari ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus, ja tiek
atzits, ka viniem ir nepiecieSama palidziba.

3 Vai man butu jaiesniedz pieteikums kompetenta iestadé vai tiesa, lai
sanemtu uzturlidzeklus? Kadi ir galvenie Sis proceduras elementi?

Nepilngadiga bérna vecakam var tikt pieprasits pildit uzturésanas saistibas. Ja vecaks nemaksa uzturlidzeklus
brivpratigi, var iesniegt prasibu tiesa par uztura piemaksas piedzinu. Lai pieprasitu uzturlidzeklus, tiesa
jaiesniedz vai nu pieteikums par paatrinatas procedlras piemérosanu saistiba ar rikojumu par uzturlidzeklu
maksajumu bérnam vai prasibas pieteikums (tiesvediba par uztura piemaksas pieskirsanu). Par pieteikuma
iesniegSanu saistiba ar uztura piemaksas pieprasisanu nepilngadigam bérnam valsts nodeva netiek iekaséta.

Paatrinata procedura ar maksajuma rikojumu saistitajas lietas ir vienkarSota procedira, kas nozimé, ka rikojumu
par uztura piemaksu var izdot tikai tad, ja piemaksu pieprasa nepilngadiga bérna laba, ja bérna dzimsanas
aplieciba ir noradits ta vecaka vards un uzvards, kam ir pienakums maksat uzturlidzeklus, un ja piemaksa
neparsniedz 1,5 reizes minimalo uzturlidzeklu likmi (skatit 8. jautajumu) ménesi un otrs vecaks neapstrid uztura
piemaksas maksajumu. Ja nav izpilditi maksajuma rikojuma izdoSanas nosacijumi, jaiesniedz prasibas pieteikums
bérna dzivesvietas apgabaltiesa, lai sanemtu uztura piemaksu.

Sikaku informaciju par paatrinato proceduru saistiba ar maksajuma rikojumu prasiba par uztura piemaksu
nepilngadigam bérnam skatit Seit. Bérna uzturlidzeklu maksajuma prasibas pieteikuma veidlapa ir pieejama Seit.

4 Vai pieteikumu var iesniegt radinieka (ja var - kadas pakapes) vai bérna
varda?
Nepilngadigiem bérniem ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus. Ja nepilngadiga ricibspéja ir ierobezota, bérna

likumigais parstavis — vecaks ar likumigo aizgadibu — iesniedz prasibas pieteikumu tiesa bérna varda. Ja
bérnam tika iecelts likumigais aizbildnis, prasibu iesniedz bérna aizbildnis ka bérna likumigais parstavis.

Pilngadigs bérns ar tiesib- un ricibspéju patstavigi iesniedz prasibu par uzturlidzeklu pieskirSanu.

5 Ja planoju versties tiesa, ka es varu uzzinat, kuras tiesas jurisdikcija ir
mana lieta?

Tiesai iesniegtu pieteikumu par nepilngadiga bérna uzturésanas saistibu piesprieSanu vecakam izskata ka
uzturésanas saistibu lietu. UzturéSanas saistibu lieta prasibas pieteikums jaiesniedz bérna dzivesvietas

apgabaltiesa. Ja bérns nedzivo Igaunija, prasibu iesniedz atbildétaja dzivesvietas tiesa. Ja atbildétajs nedzivo
Igaunija, prasibu iesniedz prasitaja dzivesvietas tiesa.

Uzturlidzeklus var pieprasit ari saskana ar paatrinato procedlru saistiba ar maksajuma rikojumu (skatit atbildi uz
3. jautajumu).

6 Vai man ka pieteikuma iesniedzé€jam jaizmanto starpnieka (piem.,
advokata, centralas vai vietéjas iestades u. c.) pakalpojumi, lai uzsaktu
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tiesvedibu? Ja ne - kada ir kartiba?

Lai celtu prasibu tiesa par bérna uzturlidzekliem, jaiesniedz prasibas pieteikums, un Sim nolikam ne vienmer ir
nepiecieSama profesionala juridiska palidziba vai starpnieka pakalpojumi. Tiesa piespriez uzturlidzeklu
maksajumu no prasibas celSanas datuma, tacu tiesa, pamatojoties uz prasibu, var piespriest uzturlidzek|u
maksajumu ari ar atpakalejoSu spéku lidz vienam gadam pirms prasibas celSanas.

Bérna uzturlidzeklu maksajuma prasibas pieteikuma veidlapa ir pieejama Seit.

7 Vai man, lai uzsaktu tiesvedibu, bus jamaksa nodevas? Ja ja, tad kads
bus to apmers? Vai varu sanemt juridisko palidzibu procesualo izdevumu
segSanai, ja man nav pietiekamu finansu lidzeklu?

Valsts nodevu neiekasé par prasibas celSanu attieciba uz uzturéSanas saistibu piedzinu nepilngadiga bérna laba
vai par pieteikumu par paatrinatas procedlras pieméroSanu saistiba ar rikojumu par uzturlidzeklu maksajumu
bérnam.

Procesualo izmaksu segSanai var llgt valsts juridisko palidzibu vai procesualo palidzibu.

Valsts juridiskas palidzibas gadijuma lgaunijas Advokatu kolégija noriko personai advokatu. Advokata uzdevums
ir parstavét un konsultét personu tiesvediba. Valsts juridiska palidziba ir pieejama Sados gadijumos: ja persona
sava finansu stavokla dél nespéj samaksat par specialista juridiskajiem pakalpojumiem, kad tai ir nepiecieSama
juridiska palidziba, vai spéj samaksat tikai dal&ji vai pa dalam, vai tad, ja personas finansu stavokla dél péc
juridisko pakalpojumu izdevumu samaksas tai vairs nepaliktu pari iztikas lidzeklu. Valsts juridiskas palidzibas
sanems$ana neatbrivo personu no pienakuma segt paréjas procesualas izmaksas.

Sikaka informacija par valsts juridisko palidzibu ir pieejama seit.

Pieteikumu valsts procesualas palidzibas sanemsanai (procesualo izmaksu segSanai) var iesniegt personas,
kuras sava finansu stavokla dé| nespéj segt Sadas izmaksas vai ari var samaksat tas daléji vai pa dalam. Ir jablt
an pietiekamam pamatojumam, lai varétu uzskatit, ka planota daliba tiesvediba bus veiksmiga.

Pieteikuma veidlapa par procesualo palidzibu fiziskai personai un pazinojuma veidlapa par pieteikuma
iesniedzéja un vina gimenes loceklu personas statusu un finansu stavokli ir pieejama Seit.

8 Kada veida uzturhdzeklus tiesa visticamak piespriedis? Ka tiek apréekinats
uzturlidzeklu apmers? Vai tiesas nolemumu ir iespéjams parskatit, ja
mainas dzives dardziba vai gimenes apstakli? Ja ja - ka (piem., piemeérojot
automatiskas indeksacijas sistemu)?

Tiesa var piespriest maksat noteiktu vai mainigu summu ka uztura piemaksu nepilngadigam bérnam, noradot
uzturlidzek|ju summas aprékina pamatojumu. Parasti tiesas piespriez veikt uzturlidzeklu ikménesa maksajumus.

Lidz 2021. gada beigam minimalie uzturlidzekli bija atkarigi no minimalas algas. [kménesa uzturlidzeklu summa
vienam bérnam nedrikstéja but mazaka par pusi no Igaunijas Republikas valdibas noteiktas minimalas
ménesalgas (tadéjadi minimalais pabalsts 2018. gada bija 250 EUR vienam bérnam, 2019. gada — 270 EUR, un
2020. un 2021. gada — 292 EUR).

Kop$ 2022. gada 1. janvara minimalo uzturlidzeklu summa vairs nav atkariga no spéka esosas minimalas algas.
Uzturlidzek|lu summu nosaka tiesa, nemot véra bérna vajadzibas, vecaku finansialo spéju, jebkadus sanemtos
pabalstus un gimené esoso nepilngadigo bérnu skaitu. Par pamatu izmanto summu, kas ir puse no bérna
vidéjam ikméneSa uzturéSanas izmaksam (uzturlidzeklu pamatsumma ir 209,20 EUR un to korigé katra gada

1. aprill, nemot véra patérina cenu indeksa izmainas iepriekséja gada).

Uzturlidzeklu summu nosaka, nemot véra turpmak aprakstitos apstaklus. Vecaka, kuram ir pienakums maksat
uzturlidzeklus, ienakumi. Pamatsummai vienmér pieskaita 3 % no vidéjas bruto ménesalgas Igaunija iepriekséja
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kalendaraja gada. Pieskaitamo summu parrékina katra gada 1. aprili. To bérnu skaits gimenée, kuri sanem
uzturlidzek|us. Nemot véra to, ka vairaku bérnu vienlaiciga audzinasana var nodroSinat nelielus izmaksu
ietaupijumus (meébelu, apgérba, rotallietu utt. atkartota izmantoSana), sakot no otra bérna, uzturlidzeklu summa
ir par 15 % mazaka neka uzturlidzeklu summa par pirmo bérnu. Uzturlidzek|lu summu nesamazina viena laika
dzimusu bérnu gadijuma, ka ari tadu bérnu gadijuma, kas dzimusi ar vairak neka tris gadu intervalu.

Gimenes pabalsti. Bérnu pabalsts un saskana ar Gimenu likumu (perekonnaseadus) redakcija, kas stajas spéka
2023. gada 1. februari, puse no daudzbérnu gimenu pabalsta tiek nemta véra, nosakot uzturlidzekju summu. Ja
Sos pabalstus sanem persona, kas pieprasa uzturlidzeklus, no katra bérna uzturlidzeklu summas atskaita pusi no
pabalsta. Ja Sos pabalstus sanem persona, kas maksa uzturlidzeklus, $o summu tomeér pieskaita uzturlidzekliem.
Izdodot rikojumu par uzturlidzekliem, daudzbérnu gimenu pabalstu ari aprékina saskana ar jauno redakciju, pat
ja tas netiek maksats vienigi attiecigo laulato kopigajiem bérniem. Tadél kompilétas dimenes gadijuma, kura ir
divi bérni no iepriek$éjam attiecibam un vienam no vecakiem ir vairak bérnu jaunajas attiecibas, ka rezultata
gimene ieglst tiesibas sanemt daudzbérnu gimenu pabalstu, pusi no $a pabalsta nem véra, aprékinot uztura
piemaksu. To vienadas dalas sadala starp vecaku, kas pieprasa uzturlidzeklus, un vecaku, kurs maksa
uzturlidzekl|us, péc tam izdalot ar kopé&jo bérnu skaitu gimené, kura sanem daudzbérnu gimenu pabalstu.

Kopiga aizgadiba par bérnu. Ja bérns vidéji gada paliek pie vecaka, kas maksa uzturlidzeklus, vismaz septinas
diennaktis ménesi, uzturlidzeklu summu samazina proporcionali laikam, kuru pavada pie vecaka, kam ir
pienakums maksat uzturlidzeklus. Tadéjadi, ja bérns ar katru no vecakiem uzturas vienadu laikaposmu,
uzturlidzek]us var pieprasit tikai saistiba ar bérna lielakam vajadzibam, vecaku ienakumu butiskam atskiribam
vai ar bérnu saistito izmaksu nevienlidzigu sadaljjumu vecaku starpa.

Sikaka informacija un uzturlidzeklu kalkulators ir pieejami Seit.

Summas, kas ar tiesas Iemumiem noteiktas lidz 2022. gada 1. janvarim, netiek automatiski palielinatas. Ja
saskana ar tiesas [Emumu vecakam ir pienakums maksat uzturlidzeklus nepilngadigam bérnam péc pasreizéjas
minimalas likmes vai puses apméra no minimalas ménesalgas, So summu “iesaldé” 2021. gada liment (t. i.,
292 EUR ménesi), tadejadi uzturlidzeklu summa vairs netiks palielinata minimalas algas turpmaka pieauguma
gadijuma.

Ja saskana ar tiesas |Emumu, kas pienemts pirms 2023. gada 1. februara, vecakam ir uzlikts pienakums maksat
mainigu uzturlidzeklu summu nepilngadigam bérnam, un uzturlidzek|u summa ir atkariga no daudzbérnu gimenu
pabalsta summas svarstibam, tad pamatojoties uz tiesas Iémumu noteikto uzturlidzeklu summu aprékina,
pamatojoties uz 101. panta 5. punktu Gimenu likuma ta redakcija, kas stajas spéka 2023. gada 1. februari.

Tiesa var palielinat un, ja tam ir pamatots iemesls, arl samazinat minimalo uzturlidzeklu summu. Minimalos
uzturlidzeklus, kas apréekinati ar tiesibu aktos noteiktajam formulam, var palielinat, pamatojoties uz:

¢ bérna faktiskajam vajadzibam;
e katra vecaka ienakumiem;
e ar bérnu saistito izmaksu faktisko sadalijumu vecaku starpa.

Ja vecaka, kuram ir pienakums maksat uzturlidzek|us, ienakumi ir virs vidéjiem ienakumiem, uzturlidzek|u
pamatsummu var palielinat par, pieméram, 3 % no vecaka, kuram ir pienakums maksat uzturlidzek|us,
faktiskajiem ienakumiem vidéjas bruto ménesalgas vieta. Uzturlidzeklus var samazinat tikai pamatotu iemeslu
dél. Pamatots iemesls var blt vecaka darbnespéja vai situacija, kura vecakam ir vél kads bérns, kurs finansiala
zina bUtu nedrosaka situacija neka bérns, kas sanem uzturlidzeklus, ja tiktu pieprasiti minimalie uzturlidzekli.

Ja tiek mainita uzturlidzeklu summa, izmainas parasti stajas spéka no IEmuma pienemsanas dienas, proti,
nesamaksato uzturlidzek|u parada summu nevar izmainit.

Persona, kurai ir pienakums maksat uzturlidzeklus, pamatota iemesla gadijuma var lugt atlauju nodroSinat

uzturlidzeklus cita veida. Vecaki var savstarpéji vienoties par detalizetu kartibu, kada tiek nodroSinatas
uzturéSanas saistibas pret bérnu, un noteikt, kada veida un ar kadu intervalu tiek nodroSinati uzturlidzekli.

9 Ka un kam uzturlidzekli tiks maksati?

Uzturlidzeklus parasti izmaksa regularu naudas maksajumu veida. Persona, kurai ir japilda uzturéSanas saistibas
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pret nepilngadigu bérnu, pamatota iemesla gadijuma var prasit atlauju nodrosinat uzturlidzeklus nemonetara
veida. Uzturlidzeklus uztura piemaksas veida maksa nepilngadiga bérna vecaks, jo ipasi, ja vins(-a) nedzivo kopa
ar bérnu vai nepiedalas bérna audzinasana. Uzturlidzeklus maksa avansa par katru kalendaro ménesi. Lai gan
uzturlidzeklu sanéméjs ir bérns, uzturlidzeklus parasti maksa otram vecakam. Uzturlidzeklus var maksat tiesi
bérnam saskana ar vecaku vienoSanos vai tiesas [Emumu.

10 Ja attieciga persona (paradnieks) nevélas uzturlidzeklus maksat
labpratigi, kadus piespiedu pasakumus var piemerot?

Ja tiesas spriedums par uzturlidzeklu piesprieSanu ir stajies spéka vai ir nekavéjoties izpildams, tacu otrs vecaks
nepilda Sis saistibas, jasazinas ar tiesas izpilditaju. Ja paradnieks neveic sprieduma noraditos maksajumus
noteiktaja laika, tiesas izpilditajs piemeéro arestu paradnieka aktiviem, pamatojoties uz tas personas pieteikumu,
kura veica pasakumus prasibas nodrosinasanai. Lai arestétu paradnieka aktivus, tiesu izpilditajam nepiecieSams
sanemt tiesas spriedumu kopa ar iesniegumu par izpildi. lesnieguma par izpildi janorada informacija par
paradnieku un, ja iespéjams, vina aktiviem (dzivesvieta, kontaktinformacija, pieejama informacija par aktiviem).
Ja pieteikuma iesniedzéjs vélas, lai tiesu izpilditajs izmanto visas tiesibu aktos paredzétas iespéjas parada
piedzinai, iesnieguma par izpildi janorada, ka pieteikuma iesniedzéjs vers prasibu par maksajumu piedzinu pret
paradnieka registréto nekustamo Tpasumu, kustamo Tpasumu un prasijuma tiesibam. Izpildes procediras bérna
uzturlidzekliem ir prioritate attieciba pret citam prasibam, un, lai apmierinatu uzturlidzeklu prasibu, ir iespéjams
arestét lielakas summas un uz nenoteiktu laiku ar tiesas nolémumu apturét $adas tiesibas un Sadu atlauju
derigumu: medibu atlaujas, tiesibas vadit mehaniskos transportlidzek|us, ierou turésanas atlaujas un ieroCu
iegades atlaujas, tiesibas vadit atputas kugus un personigos peldlidzeklus, zvejas kartes.

11 Isuma aprakstiet ierobeZojumus, kas attiecas uz izpildes darbibam, jo
1pasi noteikumus paradnieka aizsardzibai un noilguma terminus Jusu valsts
izpildes sistema

Persona ir atbrivota no uzturéSanas saistibam, ja, nemot véra tas paréjas saistibas un mantisko stavokli, ta
nespéj nodrosinat uzturlidzeklus citai personai, nekaitéjot spé&jai nodrosinat sev ikdienas iztiku. Neraugoties uz
ieprieks minéto, vecaki netiek atbrivoti no uzturésanas saistibam pret saviem nepilngadigajiem bérniem. Turklat
tiesa var atbrivot personu, kurai ir pienakums maksat uzturlidzeklus (paradnieku), no uzturésanas saistibam,
ierobezot saistibu izpildes periodu vai samazinat uzturlidzeklu summu, ja bltu arkartigi netaisnigi pieprasit Sadu
saistibu izpildi, ja, pieméram, personai, kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus, nepiecieSamibu péc palidzibas ir
izraisijusi pasas neapdomata riciba.

Kompensaciju par radito kaitéjumu sakara ar uzturlidzek|u nemaksasanu vai saistibu nepildisanu var pieprasit ar
atpakalejoSu spéku l1dz vienam gadam, pirms prasiba par uzturlidzeklu pieskirSanu tiek iesniegta tiesa. Noilguma
periods attieciba uz uzturlidzeklu maksajumu uzturésanas saistibu nodroSinasanai ir desmit gadi par katru
atsevisko saistibu. Noilguma periods sakas ta kalendara gada beigas, kad klUst piedzenama prasiba par
uzturésanas saistibam. UzturéSanas saistibas ir personigas saistibas, kas izbeidzas lidz ar tas personas navi,
kurai ir tiesibas sanemt uzturlidzeklus vai kurai ir pienakums maksat uzturlidzeklus; ir piemérojami iznémumi
attieciba uz avansa maksajumiem un kompensaciju summam.

12 Vai ir kada organizacija vai iestade, kas var palidzét piedzit
uzturlidzeklus?

Parrobezu uzturéSanas stridu gadijuma palidzibu var sniegt Tieslietu un digitalo lietu ministrijas centrala iestade.

lesniedzot tiesa uzturéSanas prasibu, var pieteikties uz valsts juridisko palidzibu. Nav tadu atsevisku organizaciju
vai iestazu, kas nodroSina palidzibu iekSzemes uzturésanas prasibu lietas.

13 Vai organizacijas (valdibas vai privatas) var ieprieks pilniba vai dalégji
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izmaksat uzturlidzeklus paradnieka vieta?

No 2017. gada 1. janvara vecakam, kas audzina bérnu, ir tiesibas pieteikties uz valsts uztura piemaksu uz
tiesvedibas un izpildes procesa laiku, ko nodrosina Socialas apdrodinasanas parvalde (Sotsiaalkindlustusamet). Si
uztura piemaksa ir pagaidu palidziba, ko valsts nodroSina vecakam, kurs viens pats audzina un uztur bérnu.
Valsts maksa uzturlidzeklus ta vecaka varda, kurs nemaksa uzturlidzek|us, un vélak atgust naudu no
nemaksajosa vecaka. Lai sanemtu valsts uztura piemaksu, personai ir jaiesniedz pieteikums tiesa par
uzturlidzek|u maksajumu vai nu paatrinata procedura saistiba ar rikojumu par uzturlidzeklu maksajumu, vai
tiesas prava.

Garantéeta uztura piemaksa vienam bérnam ir vismaz 200 EUR menesi.

Sikaka informacija par pieteikSanos piemaksai ir pieejama Seit.
14 Ja atrodos Saja dalibvalsti un paradnieka dzivesvieta ir cita valstr:

14.1 Vai varu sanemt palidzibu no kadas iestades vai privatas organizacijas Saja dalibvalsti?

Lai sanemtu uzturlidzeklus atbilstigi Padomes Regulai (EK) Nr. 4/2009, palidzibu var sanemt no Tieslietu un
digitalo lietu ministrijas. (central.authority@justdigi.ee).

Lai iesniegtu prasibu par uzturlidzekliem cita valsti, jaiesniedz prasiba Igaunijas Tieslietu ministrijas
Starptautiskas tiesiskas sadarbibas nodala un otras valsts kompetentaja iestadé par uzturlidzek|u lietas
ierosinasanu. Prasibai japievieno bérna(-u) dzimSanas apliecibas(-u) kopija(-as) vai tiesas spriedums par
paternitates atziSanu. Ja paternitate nav atzita, Sis fakts ir janorada otrai valstij nosititaja prasiba.
Pieteikuma veidlapa pieejama Seit.

14.2 Ja ja - ka sazinaties ar So iestadi vai privato organizaciju?

Ar Tieslietu un digitalo lietu ministriju var sazinaties pa talruni +372 54470031 un +372 58775692 vai pa e-
pastu central.authority@justdigi.ee un keskasutus@justdigi.ee.

15 Ja paradnieks ir Saja dalibvalsti un es atrodos cita valstr:

15.1 Vai varu tieSi iesniegt ligumu Sadai iestadei vai privatai organizacijai Saja dalibvalsti?

Lai nodroSinatu cita valsti dzivojoSa pieteikuma iesniedzéja prasibas rlpigu izskatiSanu, vispirms ir jasazinas ar
attiecigo iestadi dzivesvietas valsti, kura savukart sazinas ar Tieslietu un digitalo lietu ministriju.

15.2 Ja ja - ka sazinaties ar So iestadi vai privato organizaciju un kada veida palidzibu iesp&jams
sanemt?

Skatit atbildi uz 14.1. jautajumu.

16 Vai Sai dalibvalstij ir saistoss 2007. gada Hagas protokols?

Eiropas Savieniba ir ratificéjusi Hagas 2007. gada protokolu, un Igaunijas ir Eiropas Savienibas dalibvalsts kops
2004. gada 1. maija.

17 )Ja Sai dalibvalstij 2007. gada Hagas protokols nav saistosSs - kadi tiesibu
akti bus piemérojami uzturéSanas prasibai saskana ar attiecigas valsts
noteikumiem starptautisko privattiesibu joma? Kadi ir Sie atbilstosSie
noteikumi starptautisko privattiesibu joma?

Skatit atbildi uz 16. jautajumu.
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18 Kadi ir noteikumi par tiesu pieejamibu parrobezu lietas Eiropas
Savieniba (atbilstosi Uzturésanas saistibu regulas V nodalas struktarai)?

Valsts juridiska palidziba un valsts procesuala palidziba atbilstigi regulai ir pieejama parrobezu lietas Eiropas
Savienibas teritorija saistiba ar pieteikumu uz uzturlidzekliem. Tadéjadi personai tiesvediba tiek nodrosinats
parstavis ar nepiecieSamajam juridiskam zinasanam, ka ari tiesas pieejamiba, sedzot procesualas izmaksas.
Saskana ar noteikumiem par valsts juridisko palidzibu un procesualo palidzibu pieméro valsts tiesibu aktus, ja
vien Padomes Regula (EK) Nr. 4/2009 nav noteikts citadi.

Bitiba Igaunija un citas ES dalibvalstis dzivojosam personam pieméro vienadas garantijas. Parrobezu
uzturlidzek|u atgisana ir pieejama juridiska palidziba un konsultacijas, ka ari valsts juridiska palidziba un
procesuala palidziba no centralas iestades, proti, Tieslietu un digitalo lietu ministrijas, saskana ar Padomes
Regulu (EK) Nr. 4/2009 un saskana ar valsts tiesibu aktiem attieciba uz dalam, kas neietilpst regulas tvéruma.

19 Kadus pasakumus Si dalibvalsts ir veikusi, lai nodrosinatu Uzturésanas
saistibu regulas 51. panta minéto funkciju istenosanu?

Parrobezu uzturéSanas stridu gadijuma saskana ar Padomes Regulu (EK) Nr. 4/2009 palidzibu var sanemt no
(central.authority@justdigi.ee), kas izskata starptautiskus tiesiskas palidzibas pieprasijumus.

Si lapa ir dala no timeklvietnes Your Europe.

Més labprat uzzinatu jusu atsauksmes par sniegtas informacijas lietderibu.

Lapa atjauninata: 04/06/2026

Sis lapas versiju sava valoda uztur attiecigais Eiropas Tiesiskas sadarbibas tikla kontaktpunkts. Tulkojumu veic Eiropas
Komisijas dienesta. Varbtéjas izmainas, ko originala ieviesusas kompetentas valsts iestades, iesp&jams, nav atspogulotas
tulkojumos. Ne Eiropas Tiesiskas sadarbibas tikls, ne Eiropas Komisija neuznemas nekadu atbildibu par Saja dokumenta
ietverto vai minéto informaciju vai datiem. Ludzam skatit juridisko pazinojumu, lai iepazitos ar autortiesibu noteikumiem, ko
pieméro dalibvalsti, kas ir atbildiga par So lapu.
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