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1 Vad innebar den juridiska termen "foraldraansvar” i praktiken? Vilka
rattigheter och skyldigheter har den som har foraldraansvar?

Foraldraansvar betecknar vardnadsratt, vilket ar en foralders skyldighet och rattighet att ta hand om sitt
underdriga barn. Vardnad innefattar ratten att sérja for omsorg om barnets person (vardnad om person), ratten
att forvalta barnets tillgdngar (vardnad om egendom) och ratten att fatta beslut i fragor som ror barnet. Vardnad
om egendom innefattar ratten och skyldigheten att férvalta barnets egendom, inklusive att foretrada barnet.
Detta hindrar inte barnets ratt att sjalv forvalta sina tillgadngar i de fall som féreskrivs i lag.

Foraldern har ratt att fatta beslut nar det galler det underariga barnet, dvs. ratt att besluta i fragor som rér
barnets dagliga liv (vardaglig vardnad). Beslut i vardagsfragor maste i allmanhet férstas som att beslut fattas i
rutinfrdgor som uppstar ofta och inte har ndgon varaktig inverkan pa barnets utveckling. Utdver ratten att fatta
beslut har en foralder med vardnadsratt ocksa ratt att foretrada sitt minderariga barn. Féraldrar med gemensam
vardnad delar ratten att féretrada barnet.

Bada foraldrarna har umgangesratt, vilket betecknar bada foraldrarnas skyldighet och ratt att kommunicera med
barnet personligen. Foraldrarnas umgangesréatt ar inte beroende av vad som beslutats om vardnaden.
Féraldrarna har ocksd en underhallsplikt gentemot sina minderariga barn.

2 Vem ar det i allmanhet som har foraldraansvaret for ett barn?

Féraldrars och barns 6msesidiga rattigheter och skyldigheter harror fran foraldraskapet for barnet som faststallts
i enlighet med lagstadgat forfarande. Moder ar den kvinna som fédde barnet. Fader ar den man som avlade
barnet. Ett barn anses ha avlats av den man som var gift med barnets mor vid tidpunkten for barnets fédsel och
som har erkant sitt faderskap eller vars faderskap har faststallts av domstol.

Foraldraansvar i form av vardnad om ett barn utévas gemensamt av féraldrar som ar gifta. Om forédldrarna inte
ar gifta med varandra nar barnet féds har de gemensam vardnad om de, nar de lamnar in
faderskapserkannandet, inte har sagt att de vill begrénsa vardnadsratten till endast en av foraldrarna.

Om ingen av det underariga barnets foraldrar har ratt att féretrada barnet, eller om barnets ursprung inte kan
faststallas, utses en formyndare for barnet. | sadana fall ges formyndaren vardnadsratt om barnet. Formyndaren
ar skyldig att tillse barnets uppfostran och utveckling och att skydda barnets personliga och dganderattsliga
intressen.

En vuxen fysisk person eller juridisk person med full rattskapacitet, t.ex. en anhorig till barnet, en tredje man
eller en juridisk person (ett foretag eller en lokal myndighet) kan utses till formyndare. En juridisk person utses
till formyndare om ingen lamplig fysisk person kan hittas, eller om en foralder sa dnskar genom ett testamente
eller arvsavtal. Den juridiska personen ar skyldig att systematiskt soka efter fysiska personer som kan utses for
att utéva formyndarskapet, och att ge dessa rad och utbildning.
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Till dess en formyndare har utsett utévas formyndarens uppgifter tillfalligt av de lokala myndigheterna i den
landskommun eller stad dar barnet ar folkbokfort, forutsatt att villkoren for faststallande av formyndarskap ar
uppfyllda. Nar de lokala myndigheterna utdvar en férmyndares uppgifter har de samma rattigheter och
skyldigheter som en férmyndare.

3 Kan en annan person bli utsedd i foraldrarnas stalle om de ar oférmogna
eller ovilliga att utdva sitt foraldraansvar over sina barn?

Om féraldrarna ar oférmogna eller ovilliga att ha vardnaden om barnet kan de samtycka till att barnet
adopteras. En foralders samtycke till adoption trader inte i kraft forran atta veckor efter barnets fédelse, och en
ansdkan om adoption kan inte inges till domstol innan féralderns samtycke har tratt i kraft. Med en féralders
samtycke kan ett barn 6verlamnas till en person som vill adoptera barnet, sa att denna kan ta hand om barnet
innan samtycket till adoption trader i kraft.

Om ingen av féraldrarna till ett minderarigt barn har ratt att foretrada barnet eller om det inte gar att faststalla
vilka som ar foraldrar till barnet utser domstolen en formyndare pa eget initiativ eller pa begaran av de lokala
myndigheterna i en landskommun eller stad eller av en berérd person.

4 Hur faststalls foraldraansvaret for framtiden om foraldrarna skiljer sig
eller separerar?

Om féraldrarna har skiljt sig eller separerat maste de avgéra hur framtida vardnadsfragor ska losas. Foraldrar
med vardnadsratt kan ingd ett avtal om formerna for utévandet av deras gemensamma rattigheter att féretrada
barnet. Beslut om andringar i vardnadsratten, inklusive att den gemensamma vardnaden ska upphéra, far
emellertid endast fattas av domstol.

Varje foralder har ratt att vanda sig till en domstol i ett férfarande efter ansékan for att ansoka om att vardnaden
om barnet helt eller delvis ska flyttas 6ver till honom eller henne. En vardnadstvist kan ocksa avgoéras av
domstolen inom ramen for ett pagdende mal, om detta begars i samband med ett mal om &ktenskapsskillnad
eller utbetalning av underhallsbidrag.

5 Om foraldrarna sluter ett avtal om foraldraansvar, vilka formella krav
maste vara uppfyllda for att avtalet ska vara rattsligt bindande?

Foraldrar med vardnadsratt kan fritt avtala formerna for utévandet av deras gemensamma rattigheter att
foretrada barnet. Beslut om andringar i vardnadsratten, inklusive att den gemensamma vardnaden ska upphéra,
far emellertid endast fattas av domstol. Vardnadsfragor avgérs genom bindande domstolsbeslut. Nar
domstolarna utreder arenden som ror barn ska de framst vagledas av barnets basta och ta hansyn till alla
omstandigheter och relevanta personers legitima intressen. Vardnadstvister ar familjerattsliga arenden som
prévas av domstolar efter ansokan, och beslut faststalls i form av ett rattsligt avgérande. Féraldern maste lamna
in en anso6kan till domstolen for att faststalla sina rattigheter i forhallande till ett barn.

6 Vilka alternativ finns det for att 16sa konflikten utan att ga till domstol om
foraldrarna inte kan komma overens om foraldraansvaret?

Foraldrar med vardnadsratt kan fritt avtala formerna for utévandet av deras gemensamma rattigheter att
foretrada barnet. Beslut om &ndringar i vardnadsratten, inklusive att den gemensamma vardnaden ska upphéra,
far emellertid endast fattas av domstol. Féraldrar kan ocksa ta hjalp av den nationella familjemedlingstjansten
for att nd en 6verenskommelse. Den nationella familjemedlingstjansten ar avsedd for foraldrar som har
separerat eller haller pa att separera, som har ett eller flera underariga barn tillsammans och har misslyckats
med att nd en dverenskommelse i fragor som ror barnets boendesituation (t.ex. umgange och underhall).

Den nationella familjemedlingstjénsten ar kostnadsfri for foraldrarna. For att fa tillgang till den maste de
kontakta socialférsakringsnamnden (Sotsiaalkindlustusamet). Resultatet av familjemedlingsprocessen blir ett
foraldraskapsavtal som undertecknas av bada féraldrarna. Ett féraldraskapsavtal som godkénts av



socialférsakringsnamnden ar ett verkstallbart instrument. Nar féraldrar vander sig till familjemedlingstjansten ar
kommunens roll att stédja och ge rad.

Nar domstolen faststaller formerna féor umgange med barnet fungerar den aven som forlikningsorgan i en
rattsprocess och forsoker fa till stand ett avtal mellan parterna om umganget med barnet. Domstolen hor de
berérda parterna sa snart som majligt och upplyser dem om deras mojlighet att ta hjalp av en familjerddgivare,
framfor allt for att komma fram till en gemensam standpunkt om vardnaden om och ansvaret for barnet.
Domstolen kan vilandeférklara malet rérande barnet om detta inte medfor en férsening som skulle dventyra
barnets basta och om de berdrda parterna ar villiga att inleda samrad utanfor ett domstolsférfarande, eller om
domstolen av andra skal anser att det verkar finnas ett satt att [6sa arendet genom en éverenskommelse mellan
parterna.

7 | vilka fragor kan en domare fatta beslut om barnet om foraldrarna gar
till domstol?

Domstolarnas behorighet omfattar fragor som ror féraldrars ratt till umgange med sina barn, andringar i
vardnadsratten, aterstallande av ratten till vardnad, skyldigheten att betala underhallsbidrag och andringar av
underhallsbeloppet pa begaran av en foralder.

8 Om domstolen beslutar att en foralder ensam ska ha vardnaden om
barnet, innebar det att han eller hon kan fatta beslut i alla fragor som ror
barnet utan att forst samrada med den andra foraldern?

Féraldrars och barns 6msesidiga rattigheter och skyldigheter harror fran foraldraskapet till barnet som faststallts
i enlighet med det forfarande som foreskrivs i lag, vilket innebar att den foralder som barnet harstammar fran ar
skyldig att ta hand om barnet. En féralders och ett barns 6msesidiga skyldigheter och rattigheter beror pa vem
som har vardnaden om barnet, dvs. om endast en féralder har vardnaden om barnet kan den foraldern fatta
beslut i alla fragor som rér barnet utan att forst radgéra med den andra féraldern.

En féralder kan ha ensam vardnadsratt fran det att barnet féds, t.ex. om fadern i faderskapserkannandet
uttrycker en dnskan att begransa foraldraansvaret till endast en av féraldrarna. En foralder kan ocksa ges ensam
vardnad i de tre fall som beskrivs nedan.

En foralder ges ensam vardnad om foraldern vid en domstol i ett forfarande efter ans6kan har ansokt om att
vardnaden om barnet helt eller delvis ska flyttas 6ver till honom eller henne. En féralder anséker vanligtvis om
detta nar foraldrar med gemensam vardnad ar varaktigt separerade eller pd annat satt inte vill utdva gemensam
vardnad i framtiden.

En foralder utévar ocksa ensam vardnadsratt nar féraldrarna gemensamt innehar vardnadsratten, men den ena
foralderns ratt har upphavts. Om en foralder som getts ensam vardnad pa grundval av lagbestammelser eller ett
domstolsavgorande forbjuds att utdva vardnaden och det inte finns anledning att férvanta sig att skalen till
forbudet kommer att upphéra, beviljar domstolen den andra féraldern vardnadsratten, om detta ar till barnets
basta.

En domstol ger dven den andra féraldern vardnaden om den foralder som har ensam vardnad har avlidit eller
frantagits vardnadsratten, savida detta inte strider mot barnets basta.

9 Om domstolen bestammer att foraldrarna ska ha gemensam vardnad om
ett barn, vad innebar det i praktiken?
Om foraldrarna har gemensam vardnad tar de gemensamt hand om sina barn och fullgér sina

vardnadskyldigheter pd eget ansvar och i enighet med hansyn till barnets basta. Féraldrar med gemensam
vardnad har dven ratt att gemensamt foretrada barnet.

Om foraldrar som har gemensam vardnad inte lyckas komma Gverens i en viktig fraga som rér barnet kan en
domstol, pa en foralders begaran, ge en foralder ratt att ensam fatta beslut i fragan. Om ratten att fatta beslut



dverfors far domstolen begransa ratten att fatta beslut eller dldgga den foralder som utdvar rattigheten
kompletterande skyldigheter.

10 Till vilken domstol eller myndighet ska jag vanda mig om jag vill gora en
ansokan om foraldraansvar? Vilka formella krav maste vara uppfyllda och
vilka handlingar ska jag bifoga till min ansdkan?

Vardnadstvister avgors av distriktsdomstolarna. For tvister som ror vardnadsratten maste en sokande lamna in
en ansokan till distriktsdomstolen om beslut i ett férfarande efter ansékan. Ansdkan ska inges vid
distriktsdomstolen pa barnets hemvistort.

| ans6kan ska domstolens namn, s6kandens identitet, den person som berdrs av malet och deras barn samt
s6kandens fordran anges tydligt. Ansékan ska ocksa innehalla de faktiska omstandigheterna i arendet, och
s6kanden ska férteckna och lagga fram de bevis som denne férfogar 6ver. Ansékan ska undertecknas av
sokanden eller dennes ombud. Om den undertecknas av ett ombud ska aven ett auktorisationsdokument eller
annan handling som intygar ombudets behdérighet inkluderas.

Ansokan och bevisning maste inges till domstolen i skriftlig form, pa estniska. Om en ansékan, ett 6verklagande
eller en invandning som lamnats in till domstolen av en part i forfarandet inte ar skriven pa estniska kraver
domstolen att den person som lamnar in det ska tillhandahalla en 6versattning till estniska inom en faststalld
tidsfrist.

Fragor som ror faststallandet av en féralders rattigheter i forhallande till ett barn och formerna fér umgange med
barnet, dvs. vardnadsrelaterade fragor, kan ocksa avgoras i en talan, om detta begérs som del av en talan i
samband med &ktenskapsskillnad eller betalning av underhall.

11 Vilket forfarande ska tillampas i sadana fall? Finns det nagot
bradskande forfarande?

Domstolarna prévar vardnadsrelaterade fragor efter ansokan i enlighet med bestammelserna kring talan, med
beaktande av de skillnader som foreskrivs for férfaranden efter ansdkan (se civilprocesslagen,
tsiviilkohtumenetluse seadustik [1]).

| skyndsamma férfaranden som ror ett barn kan domstolarna endast ta stallning till en ansékan om underhall
gentemot en foralder som &r skild fran ett underarigt barn. Vardnadsrelaterade fragor kan inte provas i ett
forenklat forfarande. Vardnadsrelaterade fragor provas dock efter en ansdkan och skiljer sig darfor fran en vanlig
talan. Nar det galler fragor som provas efter ansékan anger domstolen sjalv sakférhallandena och samlar in
nodvandiga bevis for detta andamal, om inte annat foreskrivs i lag. Domstolen ar inte bunden av de ansékningar
eller fakta som parterna i forfarandet inkommer med till férfarandet eller av deras bedémning av dessa fakta,
om inte annat foreskrivs i lag. Kraven pa att féra protokoll dver forhandlingar och delge handlingar &r ocksa
mindre strikta. | vardnadsrelaterade fragor kan domstolar dven tillampa atgarder for att reglera utdvandet av
umgange med barnet under forfarandet eller for att sakra framtida efterlevnad av avtal.

Domstolen far vidta sakerhetsatgarder eller interimistiska atgarder om det finns anledning att misstanka att
underlatenhet att vidta de atgarder som domstolen férordnat om kan géra det svart eller omgjligt att verkstalla
en dom. | ett familjedrende kan provisoriskt rattsligt skydd efter ansdkan inféras av alla domstolar inom vars
domkrets den relevanta atgarden ska tillampas. Exempel pa atgarder ar 6verlamnande av ett barn till den andra
foraldern eller verkstallighet av en rattslig underhallsskyldighet, inklusive méjligheten att krava att svaranden
betalar underhall under forfarandet eller lamna sékerhet for detta andamal.

[1] Civilprocesslagen (RT 1 2005, 26, 197; RT |, 21.6.2014, 58). P3
internet: https://www.riigiteataja.ee/akt/1210620140587leiaKehtiv.

12 Kan jag fa rattshjalp for att tacka kostnaderna for férfarandet?

Om domstolen finner att en fysisk person inte kan sta for kostnaderna for férfarandet pa grund av sin
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ekonomiska situation far domstolen helt eller delvis befria personen fran betalning av rattshjalp och statliga
avgifter.

13 Gar det att 6verklaga ett beslut om foraldraansvar?

Ett avgérande i ett forfarande efter ansdkan sker i form av ett férelaggande for vilka bestammelserna for ett
forelaggande i en talan ar tilldampliga, om inte annat féreskrivs i lag. Ett dverklagande kan inges mot ett beslut
om vardnadsratt i enlighet med de allménna bestammelser som reglerar dverklaganden, om klaganden anser att
forstainstansdomstolens avgérande grundades pa en 6vertradelse av en lagbestammelse (t.ex. om
forstainstansdomstolen felaktigt har tilldmpat en materiell eller processuell lagbestammelse). Av ovannamnda
skal kan man aven inge ett 6verklagande i en rattsfraga (vacka kassationstalan) till hogsta domstolen.

14 | vissa fall kan det vara nodvandigt att gora en ansokan till en domstol
eller till en annan myndighet for att fa ett beslut om foraldraansvar
verkstallt. Vilket forfarande ska tillampas i sadana fall?

Vardnadsrelaterade fragor prévas efter ansokan. | ett familjerattsligt drende efter ansdkan utfardar domstolen
ett beslut som kan verkstallas fran och med tidpunkten for ikrafttradandet, om inte annat foreskrivs i lag. Ett
beslut som utfardats efter ansékan utgor ett verkstallbart instrument. Om en galdenar inte frivilligt foljer
vardnadsbeslutet verkstalls det pa grundval av en ansdkan fran fordringsagaren i verkstallighetsforfaranden.
Fordringsagaren maste inge en ansokan till en exekutionstjansteman i den domkrets dar galdenaren har sin
hemvist eller sitt sate eller dar galdenarens tillgangar finns. | ett drende som rér umgange med ett barn
samarbetar exekutionstjanstemannen, i ett verkstallighetsférfarande, med en féretradare for de lokala
myndigheterna pa den ort dar barnet har sin hemvist eller, i undantagsfall, pa den ort dar den person som har
alagts en forpliktelse har sin hemvist, som har sarskild sakkunskap nar det galler interaktion med barn. Vid
behov foreslar exekutionstjanstemannen fér de lokala myndigheterna att barnet tillfalligt ska omhandertas av
socialtjansten. Om den person som har alagts en forpliktelse hindrar tvangsverkstallighet kan han eller hon
ddmas till boter.

15 Hur far jag ett beslut om féraldraansvar som har meddelats i en annan
medlemsstat erkant och verkstallt i den medlemsstat dar jag bor?

Enligt rddets férordning (EU) 2019/1111 om behérighet, erkdnnande och verkstallighet av avgéranden i
aktenskapsmal och mal om féréldraansvar, och om internationella bortféranden av barn ska en dom som har
meddelats i en medlemsstat erkannas i de andra medlemsstaterna utan att det krévs nagot sarskilt forfarande.
Férordningen tilldampas av alla EU-medlemsstater utom Danmark.

En dom som har meddelats i en medlemsstat om utdvandet av féraldraansvar och som ar verkstallbar i den
medlemsstaten och har delgetts ska verkstéllas i en annan medlemsstat sedan domen pa ansokan av en berord
part férklarats vara verkstallbar dar. En ans6kan om verkstallbarhetsforklaring maste darfor inges till domstolen.

Information om vilken domstol en sddan ansokan ska inges till finns har.
En part som ansoker om eller bestrider erkdnnande eller anséker om en verkstallbarhetsforklaring maste inge

1. en kopia av domen som uppfyller de villkor som kravs for att dess akthet ska kunna faststallas, och
2. intyg om avgdrande om foraldraansvar.

Formularet finns har.
En dom om foraldraansvar erkanns inte

1. om ett sddant erkdnnande uppenbart skulle strida mot grunderna fér rattsordningen i den medlemsstat
dar domen gérs gallande, med hansyn tagen till barnets basta,

2. om den meddelades i personens utevaro om den franvarande personen inte delgivits den handling
varigenom forfarandet inleddes eller en motsvarande handling i tillrackligt god tid och pa ett sadant satt
att den personen kunnat forbereda sitt svaromal, savida det inte faststalls att denna person entydigt har
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godtagit domen,

3. om en person begar det som havdar att domen hindrar honom eller henne fran att utdva sitt
foraldraansvar, om domen har meddelats utan att personen i frdga har fatt mojlighet att yttra sig,

4. om domen ar oférenlig med en senare dom om fdraldraansvar som har meddelats i den medlemsstat dar
domen gors gallande,

5. om domen ar oférenlig med en senare dom om féraldraansvar som har meddelats i en annan
medlemsstat eller en icke-medlemsstat dar barnet har sin hemvist, savida den sist meddelade domen
uppfyller de nodvandiga villkoren for att erkannas i den medlemsstat dar domen gors gallande, eller

6. om forfarandet enligt artikel 82 i radets forordning (EU) 2019/1111 inte har f6ljts.

16 Till vilken domstol i den medlemsstat dar jag bor ska jag vanda mig for
att overklaga erkannandet och verkstalligheten av ett beslut om
foraldraansvar som meddelats av en domstol i en annan medlemsstat?
Vilket férfarande ar tillampligt i sddana mal?

Information om vilken domstol en sadan ansokan ska inges till finns har.
En part som ansoker om eller bestrider erkdnnande eller ansoker om en verkstallbarhetsforklaring maste inge

1. en kopia av domen som uppfyller de villkor som kravs for att dess akthet ska kunna faststallas, och
2. det intyg om avgéranden om foraldraansvar som avses i artikel 36 i radets forordning (EU) 2019/1111.

Formularet finns har.

17 Vilken lag tillampas i féraldraansvarsfragor om barnet eller parterna
inte bor i den medlemsstaten eller har olika medborgarskap?

| den estniska lagen om internationell privatratt (Rahvusvahelise eradiguse seadus) faststalls att familjerattsliga
forhallanden mellan barn och deras féraldrar regleras av lagen i barnets bosattningsland.

Dessutom ska 1996 ar Haagkonvention om behdrighet, tillamplig lag, erkdnnande, verkstallighet och samarbete
i fragor om foraldraansvar och atgarder till skydd for barn tillampas mellan konventionsstaterna.

Faststallandet av tillamplig lag kan &ven omfattas av avtal om réattslig hjalp. Estland har ingatt avtal om réattslig
hjalp med féljande lander:

e Avtal mellan Lettland, Estland och Litauen om rattslig hjalp och rattsférhallanden (1993).

e Avtal mellan Estland och Ryska federationen om réattslig hjalp och rattsférhallanden i civil-, familje- och
straffrattsliga arenden (1993).

e Avtal mellan Estland och Ukraina om rattslig hjalp och rattsférhallanden i civil-, familje- och straffrattsliga
arenden (1995).

e Avtal mellan Estland och Polen om sakerstallande av rattshjalp och rattsférhallanden i civil-, arbets- och
straffrattsliga arenden (1999).

Eftersom alla parter i de avtal om réattslig hjalp som ingatts med Litauen, Lettland och Polen aven ar parter i
1996 ars Haagkonvention har parterna beslutat att tillampa konventionens lagvalsregler.

[1] Lagen om internationell privatratt (RT 1 2002, 35, 217). P
internet: https://www.riigiteataja.ee/akt/132421367leiaKehtiv.

Den har webbsidan hor till portalen Ditt Europa.

Du far garna lamna synpunkter pa innehallet
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De nationella versionerna av sidan skéts av respektive kontaktpunkt. Oversattningarna har gjorts av EU-kommissionen. Det
ar majligt att 6versattningarna annu inte tar hansyn till eventuella andringar som de nationella myndigheterna har gjort.
Varken det europeiska rattsliga natverket eller kommissionen patar sig nagot som helst ansvar fér information eller uppgifter
som ingar eller dberopas i detta dokument. Fér de upphovsrattsliga regler som galler fér den medlemsstat som ansvarar for

denna sida hanvisas till det rattsliga meddelandet.



