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Seimos islaikymas

1 K3 praktikoje reiskia sgvokos ,islaikymas” ir ,iSlaikymo pareiga“? Kokie
asmenys turi moketi iSlaikymo iSmoka kitam asmeniui?

Pagal Seimos ir globos kodekso 128 straipsnj iSlaikymo prievolé yra tiesiosios linijos giminaiciy, broliy ir sesery
prievolé apripinti asmenj pragyvenimo istekliais (jskaitant drabuzius, maista, busta, Sildymo kurg ir vaistus) ir,
kai reikia, ugdymo priemonémis (jskaitant rupinimasi fizine ir protine asmens raida ir salygy mokytis ir gyventi
kulturinj gyvenima sudaryma).

ISlaikyma sudaro iSmokos pinigais arba natdra. Vaiky atveju tai taip pat apima asmeninj dalyvavima vaiko
ugdymo procese ir bendro namy Ukio darby atlikima pagal islaikymo prievole.

ISlaikymo reikalavimas - asmens teisé reikalauti, kad kitas asmuo vykdyty jo iSlaikymo prievole.

Paprastai islaikymo prievolés kyla is jvairiy Seimos santykiy.
Priklausomai nuo Seimos santykiy pobudzio, Lenkijos teiséje nustatytos Siy rasiy iSlaikymo prievolés:

1. giminaiciy teikiamo iSlaikymo prievolé, jskaitant specifine Sios prievolés forma - tévy pareiga islaikyti
vaika: teise | giminaiciy teikiama islaikyma turi tik sunkumy patiriantys asmenys. Tévai privalo mokéti
vaiky, kurie dar néra pajégus savimi pasirtpinti, iSlaikyma, iSskyrus atvejus, kai i$ vaikui nuosavybés teise
priklausancio turto gaunamy pajamy pakanka jo iSlaikymo ir ugdymo islaidoms padengti. Vaikai, kuriems
yra sukake 18 mety, nebeturi teisés j iSlaikyma, iSskyrus atvejus, kai jie nori testi mokslus ir, atsizvelgiant
{ ju mokymosi rezultatus, toks noras yra pagristas, arba kai iSlaikymo prievolé turéty toliau galioti dél
vaiko sveikatos ar asmeninés padéties. Be to, tévai neprivalo mokéti vaiky, kuriems yra sukake 18 mety,
iSlaikymo, jeigu tie vaikai, bidami darbingi, pradéje studijuoti véliau tas studijas apleidzia, néra
pakankamai pazangls, negauna teigiamy jvertinimy, neislaiko egzaminy per nustatytus terminus ir dél
Siy priezasciy nebaigia studijy per studijy programoje numatytg laikotarpj.

Jeigu yra nejmanoma ar pernelyg sunku gauti iSlaikymg i$ asmens, turincio pagrindine prievole mokéti
iSlaikyma (kurio nors i$ tévy), jmanoma pateikti iSlaikymo reikalavima asmenims, turintiems antraeile
prievole teikti iSlaikymg (pvz., vaiko seneliams, kurie yra dingusio skolininko tévai). Taliau pazymétina,
kad vien faktas, kad asmuo, privalantis mokeéti iSlaikyma, jo nemoka, néra pakankamas pagrindas gauti
iSlaikymo iSmokas is vaiko seneliy - kad galéty gauti iSlaikyma is seneliy, asmuo, turintis teise | iSlaikymga,
turi bati patiriantis sunkumuy, o jo seneliai turi bati finansiskai pajégus mokeéti islaikyma. Nutarimuose dél
seneliy mokétino iSlaikymo paprastai nustatomos mazesnés sumos nei tos, kurias privaléty mokeéti
asmuo, turintis pagrindine prievole mokéti islaikyma.

2. Dél jvaikinimo atsirandanti prievolé: jeigu vienintelis jvaikinimo tikslas yra sukurti jvaikinancio asmens ir
jvaikio santykius, jvaikinancio asmens prievolé islaikyti jvaikj yra virsesné uz jvaikio tiesiosios aukstutinés
linijos giminaiciy ir jo broliy ir sesery prievole jj iSlaikyti, o bet kokia jvaikio prievolé islaikyti savo tiesiosios
aukstutinés linijos giminaicius ir brolius bei seseris pagal svarba yra paskutiné. Kitu atveju jvaikiui
taikomos 1 punkte nurodytos taisykleés.

3. Svainystés santykiy saistomy asmeny (pamotés, patévio, povaikiy) isSlaikymo prievolé: tik sunkumy
patiriantys asmenys turi teise j tokj iSlaikyma, jeigu atitinkamu atveju islaikymo prievolés nustatymas
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atitinka socialines normas. Pagal Lenkijos teisés aktus ir teismy praktika , patiriami sunkumai“ reiskia
asmens negebéjima patenkinti savo pagristy poreikiy savais istekliais ir savomis pastangomis.

4. Sutuoktiniy isSlaikymo santuokoje prievolé: Seimos nariai gali reikalauti uztikrinti teise j visy Seimos nariy
,vienoda gyvenimo lygj“. Pagal Seimos ir globos kodekso 27 straipsnj abu sutuoktiniai privalo pagal savo
gebéjimus, darbo pajamas ir finansinj pajéguma prisidéti prie savo santykiais sukurtos Seimos poreikiy
tenkinimo. Si prievolé taip pat gali bati laikoma visidkai arba i3 dalies jvykdyta dedamomis asmeninémis
pastangomis auginti vaikus ir rapintis bendru namy ukiu.

5. Sutuoktiniy iSlaikymo prievolé santuokai nutrukus: jeigu pripazjstama, kad tik vienas i$ sutuoktiniy yra
kaltas deél santuokos iSirimo, ir nutraukus santuokg reikSmingai pablogéja to sutuoktinio, kuris néra
kaltininkas, finansiné buklé, pastarasis gali reikalauti patenkinti pagristus jo poreikius, net jeigu jis néra
patiriantis sunkumy. Kitais atvejais sunkumy patiriantis sutuoktinis gali i5 savo buvusio sutuoktinio
reikalauti islaikymo, kurio dydis blty proporcingai nustatomas pagal pagristus jo poreikius ir jo buvusio
sutuoktinio darbo pajamas ir finansinj pajéguma. Prievolé iSlaikyti sutuoktinj po santuokos nutraukimo
baigiasi tam sutuoktiniui sudarius naujg santuoka. Taciau kai po santuokos nutraukimo tas sutuoktinis,
kuris nebuvo pripazintas kaltu dél santuokos iSirimo, privalo mokéti iSlaikyma, ta iSlaikymo prievolé taip
pat panaikinama praéjus penkeriems metams po sprendimo nutraukti santuoka priémimo, nebent teismas
asmens, turincio teise | iSlaikyma, praSymu §j penkeriy mety terming pratesty dél isskirtiniy aplinkybiy.

6. Nesantuokinio vaiko tévo prievolée vaiko motinai: vaiko tévas, kuris néra susituokes su vaiko motina,
privalo, priklausomai nuo jo aplinkybiy, prisidéti apmokant su néStumu ir vaiko gimimu susijusias iSlaidas
ir motinos trijy ménesiy iSlaikymo jos gimdymo metu iSlaidas. Kai yra jtikinamy argumenty, motina gali
reikalauti, kad tévas prisidéty prie jos iSlaikymo iSlaidy apmokéjimo ilgesniu nei trijy ménesiy laikotarpiu.

2 |ki kokio amziaus vaikas gali gauti iSlaikymg? Ar skiriasi nuostatos dél
nepilnameciy ir suaugusiyjy islaikymo?

Teévai privalo mokeéti vaiku, kurie dar néra pajégus savimi pasirtpinti, iSlaikymga. Kadangi vaikai privalo mokytis
iki jiems sukaks 18 mety, jie paprastai turi teise j iSlaikyma iki pilnametystés arba iki moksly baigimo. Jeigu
asmuo, turintis teise j iSlaikyma, néra pajégus pats saves islaikyti (pvz., dél ligos ar negalios), islaikymas jam gali
bati skiriamas neribotam laikui.

Reikia pazyméti, kad iSlaikymo prievolé savaime nesibaigia po to, kai asmeniui, turinc¢iam teise j iSlaikyma,
sukanka 18 metuy, ir toks prievolés pasibaigimas nepriklauso nuo islaikymo kreditoriaus ar vieno i$ tévy, turinio
pareigg mokeéti islaikyma, sprendimo. Kad islaikymo prievolé bty pripazinta pasibaigusia, reikalingas teismo
sprendimas, jvertinus, ar pilnametystés sulaukes vaikas yra pajégus save islaikyti, ir kitas aplinkybes. PraSymas
panaikinti iSlaikymo prievole pateikiamas apylinkés teismui, kurio jurisdikcijai priklauso islaikymo kreditoriaus
gyvenamoiji vieta. Tai taikoma islaikymui, kuris skirtas teismo nutarimu, taciau tai netaikoma savanorisku
vadinamam islaikymui, kuris nustatytas Saliy asmeniniu tarpusavio susitarimu.

ISmokos is Valstybinio iSlaikymo fondo asmenims, turintiems teise jas gauti, mokamos iki jiems sukanka 18
mety. Jeigu tokie asmenys tesia mokslus mokykloje arba aukstojo mokslo studijas, jie turi teise gauti Sias
iSmokas iki jiems sukaks 25 metai, o tuo atveju, kai tokiam asmeniui nustatyta sunki negalia, jos mokamos
neribotg laikotarpj. ISmokas i$ islaikymo fondo galima gauti tik jeigu Seimos pajamos vienam asmeniui nevirsija
1209 PLN per ménes;j. Jeigu, taikant principg ,zlotas uz zlota" (lenk. ztotéwka za ztotéwke), Si suma virSijama,
asmuo, turintis teise | iSlaikymg, nepraranda tos teisés j iSmoka; tokiu atveju asmuo, turintis teise j iSlaikyma,
gauna suma, kuri yra lygi skirtumui tarp iSlaikymo fondo iSmokos sumos, mokétinos tam asmeniui, turin¢iam
teise jg gauti, ir sumos, kuria virSytos nustatytos Seimos pajamos, apskaiciuotos vienam Seimos nariui. Jeigu taip
apskaiciuotos iSmokos dydis nesiekia 100 PLN, parama neskiriama.

3 Ar tam, kad asmeniui buty skirtas islaikymas, jis turi kreiptis j
kompetentinga valdzios institucijg ar teismga? Kokius svarbiausius dalykus
reikéty zinoti apie Sig proceduirg?

Galimos iSlaikymo aplinkybés:

1. Asmuo, privalantis mokéti iSlaikymg, savanoriskai vykdo islaikymo prievole.

2. Salys neteisminiu gin¢o sprendimu susitaria dél iSlaikymo prievolés.



3. Jeigu asmuo, privalantis mokeéti iSlaikyma, Sios prievolés nevykdo, galima siekti prisiteisti isSlaikyma apylinkés
teisme (lenk. sad rejonowy), turin¢iame jurisdikcija pagal asmens, turincio teise j iSlaikyma, gyvenamaja vieta
(Civilinio proceso kodekso 32 straipsnis) arba atsakovo gyvenamajg vieta (Civilinio proceso kodekso 27 straipsnio
1 dalis), arba galima pateikti dél to praSyma santuokos nutraukimo ar separacijos byloje, kurig nagrinéja
apygardos teismas (lenk. sad okregowy).

Teismo mokesciy uz bet kokj praSyma mokéti nereikia. Taciau toks prasymas turéty atitikti bylos Salies
procesinio pareiskimo reikalavimus, t. y. jame turéty bati nurodytas teismo, | kurj kreipiamasi, pavadinimas; Saliy
vardai ir pavardés, jy asmens kodai (PESEL), jy teisiniai atstovai ir jgaliotiniai; daromo pareiskimo pobidis; aiSkus
prasymo apibldinimas; reikalavimo suma; faktiniy aplinkybiu, kuriomis grindziamas prasymas, apibldinimas ir,
jei reikia, atitinkamo teismo jurisdikcijos pagrindimas; Salies arba jos teisinio atstovo ar jgaliotinio parasas
(bdtina pridéti jgaliojima); pridedamy priedy sarasas; Saliy, jy teisiniy atstovy ir jgaliotiniy gyvenamosios vietos
ar registruotos buveinés; ir atitinkamo reikalavimo aprasymas. Vélesniuose bylos Salies procesiniuose
pareiSkimuose turi bati nurodytas bylos numeris. Prie praSymo taip pat turi biti pridétas vaiko gimimo liudijimas,
kuriame nurodyta, kad asmuo, i$ kurio reikalaujama islaikymo, yra vienas i$ vaiko tévy; arba islaikymo prasyma
galima pateikti kartu su praSymu nustatyti vaiko kilme (tévyste).

4. Taip pat galima sudaryti susitarimg, kurj patvirtina notaras; Siuo atveju apylinkés teismas priima tik nutartj dél
to susitarimo vykdymo. Yra mokétinas mokestis uz notaro tvirtinamo susitarimo sudaryma, taip pat uz prasyma
iSduoti vykdomajj dokumenta.

5. Susitarimas taip pat gali bati pasiektas teisme; Siuo atveju atsakovas gali biti atleistas nuo teismo mokescio
arba pusés jo sumos mokéjimo.

4 Ar praSyma galima pateikti giminaicio (jei taip, koks glaudus turi buti
giminysteés rysys) arba vaiko vardu?

Toliau nurodyti asmenys gali pateikti iSlaikymo prasyma asmens, turinlio teise gauti iSlaikymg, vardu:

e galiotinis (be advokato ar teisinio konsultanto, jgaliotinio funkcijas dar gali atlikti Sie asmenys: tévai,
sutuoktinis, broliai ir seserys, tiesiosios aukstutinés linijos giminaiciai arba su asmeniu, turinciu teise |
iSlaikyma, jvaikinimo santykiais susije asmenys, taip pat asmuo, valdantis asmens, turincio teise |
iSlaikyma, turtg);

e vietos valdzios institucijos, atsakingos uz socialine parama, atstovas (pagal 2004 m. kovo 12 d. Socialinés
paramos jstatyma (Oficialusis valstybeés leidinys [Dziennik Ustaw], 2004 m., Nr. 64, eil. Nr. 593): tokie
atstovai yra savivaldybés socialinés paramos centro vadovas arba rajono paramos Seimai centro
vadovas);

e Civilinio proceso kodekso 61 straipsnio 1 dalies 1 punkte nustatyta, kad nevyriausybinés organizacijos,
atlikdamos jstatymy nustatytas savo pareigas, gali, atitinkamam fiziniam asmeniui pateikus rastiska
sutikima, inicijuoti iSlaikymo iSieSkojimo procesg;

e prokuroras, kai tai reikalinga teisés virsenybei ir vieSojo intereso labui.

Teisiniai atstovai veikia nepilnameciu, turinciy teise j iSlaikyma, vardu. Taciau nepilnametis, tapes pilnameciu,
veikia savarankiskai.

Asmens, turinlio teise | iSlaikyma, sugyventinis arba pazjstamas negali veikti to asmens, turincio teise
iSlaikyma, vardu, nebent jis bity kuris nors i pirmiau nurodyty asmenu.

5 Jei asmuo ketina pareiksti ieskinj, kaip jam suzinoti, kuris teismas yra
kompetentingas?

Pagal Civilinio proceso kodeksg apylinkiy teismai turi dalykine jurisdikcija nagrinéti iSlaikymo bylas. Teritoriné
jurisdikcija nustatoma pagal asmens, turincio teise j iSlaikyma, gyvenamajg vieta arba atsakovo gyvenamaja
vietg. Teismai, kuriy jurisdikcijai priklauso konkrecios savivaldybés, yra nurodyti 2018 m. gruodzio 28 d.
Teisingumo ministro nutarime dél apeliaciniu, apygardos ir apylinkés teismy buveiniy, jy jurisdikcijos ir
kompetencijos srities (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw, 2018 m., eil. Nr. 2548).



Apygardy teismai turi jurisdikcijg bylose dél ES valstybiy nariy teismy sprendimy pripazinimo Lenkijoje (Civilinio
proceso kodekso 1151(1) straipsnio 1 dalis), jeigu sprendimas buvo priimtas anksciau nei ta valstybé, kurioje jis
priimtas, tapo saistoma 2007 m. lapkricio 23 d. Hagos protokolo dél islaikymo prievoléms taikytinos teisés
(OLL331,2009 1216, p 17), t. y. iki 2011 m. birzelio 18 d.

Pagal Civilinio proceso kodekso 1153(14) straipsnj Lenkijoje galioja tokie vykdomieji dokumentai:

1. ES valstybiy nariy teismy priimti sprendimai ir patvirtinti susitarimai bei oficialls dokumentai, iSduoti tose
valstybeése ir jeinantys | Reglamento (ES) Nr. 1215/2012 taikymo sritj, jeigu jie yra vykdytini;

2. ES valstybiy nariy teismuy priimti sprendimai ir patvirtinti susitarimai bei oficialis dokumentai, iSduoti tose
valstybése, kurie patvirtinti kaip Europos vykdomieji rastai;

3. ES valstybiy nariy teismy iSduoti Europos mokeéjimo jsakymai, kurie paskelbti vykdytinais tose valstybése
pagal Reglamentg (EB) Nr. 1896/2006;

4. ES valstybiy nariy teismy priimti sprendimai pagal Europos ieskiniy dél nedideliy sumy nagrinéjimo
procedlrg, patvirtinti tose valstybése pagal Reglamentg (EB) Nr. 861/2007;

5. sprendimai dél islaikymo, priimti ES valstybése narése, kurios yra 2007 m. lapkric¢io 23 d. Hagos protokolo
dél iSlaikymo prievoléms taikytinos teisés (OL L 331, 2009 12 16, p. 17) Salys, taip pat tose valstybése
sudaryti susitarimai ir iSduoti oficialls dokumentai islaikymo bylose, patenkantys | Reglamento (EB)

Nr. 4/2009 taikymo sritj;

6. ES valstybése narése priimti teismy sprendimai dél apsaugos priemoniy pagal Reglamentg (ES)

Nr. 606/2013, jeigu jie vykdytini.

6 Ar ieskovas, pareikSdamas ieskinj teisme, turi veikti per tarpininka (pvz.,
advokatg, centrine ar vietos institucijg ir pan.)? Jeigu ne, kokios yra
proceduros?

Bylose dél i$laikymo neprivaloma biti atstovaujamam advokato. Salys gali veikti savo vardu arba per
profesionalius atstovus.

Zr. atsakymus j 7 ir 20 klausimus, kuriuose pateikta iS&samesnés informacijos apie galimybe, kad bty ex officio
paskirtas advokatas, veikiantis Salies, turincios teise j iSlaikyma, vardu.

7 Ar uz ieskinio pareiskima teisme mokami mokesciai? Jei taip, kokio
mazdaug dydzio? Jeigu ieSkovo finansiniai iStekliai nepakankami, ar jis gali
gauti teisine pagalbg bylinéjimosi iSlaidoms padengti?

ISlaikymo siekianti Salis ir atsakovas byloje dél iSlaikymo iSmoky sumazinimo yra atleidziami nuo teismo iSlaidy
apmokéjimo (2005 m. liepos 28 d. Teismo islaidy civilinése bylose jstatymo 96 straipsnio 1 dalies 2 punktas
(Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw, 2005 m., Nr. 167, eil. Nr. 1398, su pakeitimais)). Tokie asmenys
visiSkai atleidziami nuo ty iSlaidy apmokéjimo, taigi jie nepatiria jokiy su teismo procesu, apeliacija ar vykdymu
susijusiy islaidy.

Asmuo, privalantis mokéti iSlaikyma, taip pat gali prasyti, kad bity atleistas nuo teismo iSlaidy apmokeéjimo tuo
atveju, kai siekia pakeisti priteisto iSlaikymo dydj. Tokiu atveju turi biti pateikta turto ir pajamy deklaracija, ir
teismas priima sprendima iShagrinéjes atvejo aplinkybes.

Be to, nuo teismo islaidy apmokéjimo atleidziama Salis gali prasyti teisinés pagalbos, kurios forma bty ex officio
advokato paskyrimas. Jeigu prasymas paskirti advokatg patenkinamas, advokato atlyginimg sumoka Saliai, kuriai
paskirtas advokatas, prieSinga Salis. O jeigu pastarasis asmuo byla pralaimi, advokato atlyginima sumoka
valstybe.

Su tuo susijusios valstybiy nariy pilieciy teisés yra reglamentuojamos 2004 m. gruodzio 17 d. |statymo dél teisés
gauti pagalba civiliniuose procesuose, vykstanciuose Europos Sajungos valstybése narése, ir dél teisés gauti
pagalba siekiant taikiai iSspresti ginca iki civilinio proceso pradzios (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw,
2005 m., Nr. 10, eil. Nr. 67).



8 Kokiy rasiy islaikyma teismas dazniausiai priteisia? Kaip apskaiCiuojama
iSlaikymo suma? Ar pasikeitus materialinei ar Seiminei padéciai teismo
sprendimas gali buti perzitrétas? Jei taip, kokia tvarka tai daroma (pvz.,
pagal automatinio indeksavimo sistemg)?

ISlaikymo suma priklauso nuo asmens, privalanc¢io mokéti iSlaikyma, darbo pajamy ir finansinio pajégumo ir nuo
pagristy asmens, turincio teise j iSlaikyma, poreikiy. Prie asmens, turincio teise | iSlaikyma, poreikiy priskiriama
viskas, kas reikalinga jo gyvenimui, jskaitant ir materialiniu, ir nematerialiniy (kultariniy ir dvasiniy) poreikiy
tenkinima. Prie nepilnameciy poreikiy taip pat priskiriamos jy ugdymo islaidos. Vertinant asmeny, privalanciy
mokeéti islaikyma, darbo pajamas ir finansinj pajégumga atsizvelgiama ne j jy faktiskai uzdirbamas pajamas, o j
pajamas, kurias jie galéty uzdirbti, jeigu naudotysi visu savo darbingumu. Tai reiskia, kad net ir bedarbis,
neuzdirbantis reguliariy pajamu, gali bati jpareigotas ir priverstas mokéti iSlaikyma.

Pasikeitus aplinkybéms, gali blti prasoma pakeisti teismo sprendima arba susitarimg dél iSlaikymo. Tokio
pakeitimo gali prasyti bet kuri iSlaikymo santykiy $alis. Priklausomai nuo faktiniy aplinkybiu, Salis gali prasyti
panaikinti iSlaikymo prievole arba padidinti ar sumazinti iSlaikymo dydj. ISlaikymo iSmokos dydj galima pakeisti,
jeigu padidéja arba sumazéja asmens, turincio teise j iSlaikyma, pagristi poreikiai arba asmens, privalancio
mokeéti islaikyma, darbingumas.

Lenkijoje néra nustatytos fiksuoto dydzio iSlaikymo sumos, ir islaikymas neskai¢iuojamas kaip nustatyta asmens,
privalanc¢io mokéti islaikyma, darbo pajamy procentiné dalis. 2014 m. minimalusis (bruto) darbo uzmokestis
buvo 1 680 PLN (apie 400 EUR). 2013 m. vidutinis (bruto) darbo uzmokestis buvo 3 650 PLN (apie 900 EUR) per
ménesj. 2015 m. minimalusis (bruto) darbo uzmokestis buvo 1 750 PLN, 2016 m. jis buvo 1 850 PLN, 2019 m. -
2 250 PLN, 2020 m. - 2 600 PLN; 2021 m. - 2 800 PLN, 2022 m. - 3 010 PLN, 2023 m. sausio - birzelio mén. -
3490 PLN, o nuo 2023 m. liepos mén. jis buvo 3 600 PLN, 2024 nuo sausio mén. jis buvo 4 242 PLN, o nuo

2024 m. liepos mén. jis bus 4 300 PLN. Praktikoje daugumoje byly teismo priteisiamo iSlaikymo suma yra nuo
300 PLN iki 1 000 PLN per ménesj vienam vaikui. ISlaikymo sumos dydis néra automatiskai indeksuojamas pagal
vaiko amziy ar infliacija.

9 Kaip ir kam mokamas iSlaikymas?

Asmuo, kuris vykdomajame dokumente nurodytas kaip skolininkas, privalo mokéti iSlaikyma. Paprastai Lenkijoje
priteisto iSlaikymo iSmokos yra mokétinos Lenkijos zlotais nepilnamecio teisiniam atstovui (pinigais ar banko
pavedimu) kiekvieng ménesj, jprastai iki deSimtos ménesio dienos. Teismo sprendimuose numatoma, kad
vélavimo mokéti atveju yra moketini teisés aktuose nustatyti delspinigiai (nuo 2022 m. rugséjo 8 d. tokiy
delspinigiy metinis dydis yra 12,25 proc.) nuo likusios nesumoketos sumos (Civilinio kodekso 481 straipsnio 2
dalis).

Taigi, iSlaikymo prievole paprastai vykdo tik tas asmuo, kuris privalo mokéti iSlaikyma. Jeigu tas asmuo iSlaikymo
nemoka savanoriskai, teise j iSlaikyma turintis asmuo gali kreiptis | kompetentingg vykdymo institucija (paprastai
antstolj), kad buty pradétas vykdymo procesas. Vykdymas taip pat gali buti ex officio pradedamas pirmosios
instancijos teismo, priémusio sprendima, kuriuo nustatytas iSlaikymo iSmokos dydis, prasymu. Asmuo, turintis
teise j islaikyma, taip pat gali pateikti vykdomajj dokumentg skolininko darbovietei arba skolininko pensijg
mokancdiai institucijai ir prasyti, kad mokétina iSlaikymo suma baty iSskai¢iuojama iS sumy, mokamy islaikymo
skolininkui. Mokancioji Salis privalo patenkinti tokj prasyma.

Sulaukes pilnametystés vaikas tampa savarankisku islaikymo kreditoriumi ir iSlaikymas turi bati mokamas jam
tiesiogiai, nebent jis, kaip suauges kreditorius, sutikty, kad buty palikta ankstesné mokéjimo forma (pvz.,
suteikdamas jgaliojimg ir pateikdamas tai patvirtinantj dokumentg vykdymo institucijai). Nebutina keisti
iSlaikymo sprendimo ar specialiai nurodyti, kad iSlaikymas mokétinas suaugusiam asmeniui.

Kai teikiamas prasymas uztikrinti iSlaikymo skolininko prievolés vykdyma, galima rinktis bet kurj teismo antstolj.
Pagal Civilinio proceso kodekso 921 straipsnj prievolés vykdyma nekilnojamojo turto saskaita uztikrina teismo,
kurio apylinkeéje yra tas nekilnojamasis turtas, antstolis. Jeigu toks nekilnojamasis turtas priklauso keliy teismy
jurisdikcijai, kreditorius pasirenka vieng is ju. Ta¢iau procesas, pradétas vieno kreditoriaus prasymu, gali biti
prijungtas prie procesy, kurie pradedami kity kreditoriy pradymu. Siuo tikslu antstolis, pradéjes vykdymo



procesya, apie to vykdymo pradéjima ir vélesnj uzbaigimg pranesa antstoliui, kuris gali bati atsakingas uz
vykdyma.

10 Jei atitinkamas asmuo (skolininkas) nemoka geranoriskai, kokiomis
priemonémis galima priversti jj mokéti?

Jeigu asmuo, privalantis mokéti iSlaikyma, nevykdo iSlaikymo prievolés savo noru, jis gali biiti priverstas tai
daryti (zr. atsakyma j 9 klausimg).

Be to, pagal Baudziamojo kodekso (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw, 1997 m., Nr. 88, eil. Nr. 553)
209 straipsnj bet kuris asmuo, vengiantis vykdyti teismo sprendimu, teismo ar kitos institucijos patvirtintu
susitarimu arba kitokiu susitarimu nustatytg islaikymo prievole, gali biti baudziamas bauda, laisvés atémimui
alternatyviomis priemonémis arba laisvés atémimu iki vieny mety, jeigu bendra pradelstoji skola prilygsta bent
trims periodinéms islaikymo iSmokoms arba jeigu daugiau kaip tris ménesius véluojama mokéti neperiodine
iSlaikymo iSmoka. Jeigu dél tokio pazeidéjo kaltés asmuo, turintis teise j iSlaikyma, negali patenkinti savo
svarbiausiy gyvenimo poreikiy, pazeidéjas gali bati baudziamas pinigine bauda, laisvés atémimui alternatyviomis
priemoneémis arba laisvés atémimu iki dvejy metu.

Baudziamasis persekiojimas uz tokj pazeidimg pradedamas nukentéjusiojo, socialinés paramos jstaigos arba
jstaigos, kuri imasi veiksmy pries iSlaikymo skolininka, praSymu. Jeigu nukentéjusiajam skirtos tinkamos iSmokos
Seimai ar paSalpos, mokétinos nepavykus uztikrinti iSlaikymo mokéjimo, baudziamasis persekiojimas
pradedamas ex officio pagrindu.

2007 m. rugséjo 7 d. |statymo dél pagalbos asmenims, turintiems teise | iSlaikyma (Oficialusis valstybés leidinys
Dziennik Ustaw, 2007 m., Nr. 192, eil. Nr. 1378), 5 straipsnio 3b dalies 2 punkte nustatyta, kad kompetentinga
institucija gali prasyti sustabdyti skolininko vairuotojo pazyméjimo galiojima.

Jeigu nepavyksta uZztikrinti prievolés vykdymo, antstolis gali prasyti jrasyti skolininka | nemokiy skolininky
registra.

11 Trumpai aprasykite priverstinio iSiesSkojimo apribojimus, visy pirma
skolininky apsaugos nuostatas ir jusy Salies vykdymo uztikrinimo sistemoje
taikomus kitus apribojimus ar senaties terminus.

Pagal Civilinio proceso kodekso 1083 straipsnio 2 dalj, visos nesumokétos islaikymo iSmokos gali bati gaunamos
arestuojant banko saskaita.

Pagal Civilinio proceso kodekso 833 straipsnio 1 dalj, gali buti uztikrinamas iSlaikymo prievolés vykdymas is
darbo uzmokescio, iki Darbo kodekse nustatytos ribos. Paprastai gali bati areStuota 60 proc. darbo uzmokescio.
Taip pat gali bati arestuota iki trijy penktadaliy valstybés skiriamy specialiyjy iSmokuy, visy pirma stipendijy ir
paramos iSmoky sumy (Civilinio proceso kodekso 831 straipsnio 1 dalies 2 punktas).

Be to, pagal Civilinio proceso kodekso 829 straipsnj, prievolés vykdymas negali biti uztikrinamas Sio turto
sgskaita:

1. namy Ukio reikmeny, patalynés, apatiniy drabuziy ir kasdieniy drabuziy, kurie yra batini skolininkui ir
iSlaikomiems Seimos nariams, taip pat aprangos, kuri yra reikalinga paslaugoms teikti ar profesinei veiklai
vykdyti;

2. maisto ir kuro atsargy, kurios yra butinos svarbiausiems skolininko ir jo iSlaikomy Seimos nariy vieno
menesio poreikiams patenkinti;

3. vienos karves, dviejy ozky ar trijy aviy, kurios yra butinos skolininko ir jo iSlaikytiniy pragyvenimui, ir
pakankamo kiekio pasary ir kraiko, kuriy uztekty Siems gyvinams laikyti iki kito derliaus;

4. asmeniniy darbo jrankiy ir kity priemoniy, kuriy gali reikéti skolininkui dirbant mokamg darba, taip pat
zaliavy, kuriy gali reikéti vienos savaités gamybiniam darbui, iSskyrus motorines transporto priemones;

5. jeigu skolininkas reguliariai dirba nuolatinj darba kaip samdomas darbuotojas - pinigy sumos,
atitinkancios negalimg iSieSkoti darbo uzmokescio dalj uz laikotarpj iki kitos uzmokescio gavimo dienos; o
jeigu skolininkas reguliaraus darbo uzmokescio negauna - pinigy sumos, bitinos skolininko ir iSlaikomy



Seimos nariy dviejy savaiciy pragyvenimui;

6. mokymosi reikmenu, asmeniniy dokumenty, apdovanojimy ir religinéms apeigoms reikalingy objekty, taip
pat kasdieniy daikty, kuriy pardavimo kaina neiSvengiamai blty daug mazesné uz jy verte, taciau kurie
turi didele praktine verte skolininkui;

7. vaisty, kaip apibrézta 2001 m. rugséjo 6 d. Farmacijos jstatyme (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik
Ustaw, 2019 m., eil. Nr. 499, su pakeitimais), kurie yra batini veikianciai sveikatos priezilros staigai, kaip
apibrézta teisinése sveikatos prieziliros nuostatose, trijy ménesiy laikotarpiu; taip pat medicinos
priemoniy, reikalingy tokios jstaigos veikimui, kaip apibrézta 2010 m. geguzés 20 d. Medicinos priemoniy
jstatyme (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw, Nr. 107, eil. Nr. 679; Dziennik Ustaw, 2011 m.,

Nr. 102, eil. Nr. 586, ir Nr. 113, eil. Nr. 637);
8. daikty ar jrangos, kurie yra reikalingi dél skolininko ar jo Seimos nariy negalios.

Pagal Civilinio proceso kodekso 833 straipsnio 6 dalj, prievolés vykdymas taip pat negali bati uztikrinamas is Siy
iSmokuy: iSlaikymo iSmoky; kompensacijy, mokétiny nepavykus uztikrinti iSlaikymo iSmoky mokéjimo; iSmoky
Seimai, Seimos, slaugos ar vaiko gimimo pasalpy; pasalpy naslai¢iams, netekusiems abiejy tévy; iSmoky
neformaliesiems slaugytojams; socialiniy iSmoky; integracijos iSmoky; vaiko ugdymo iSmoky ar vienkartiniy
iSmoky, nurodyty 2016 m. lapkricio 4 d. |[statymo dél paramos nés¢ioms moterims ir jy Seimoms programos , Uz
gyvenima“ (lenk. Za zyciem) (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw, 2019 m., eil. Nr. 473) 10 straipsnyje.

Teisingumo ministras, pasikonsultaves su zemés Ukio ministru ir finansy ministru, priima ministro nutarima,
kuriuo nustatoma, koks Gkininkui priklausantis turtas negali bati panaudotas prievolés vykdymui uztikrinti
(Civilinio proceso kodekso 830 straipsnis).

Be to, Civilinio proceso kodekso 831 straipsnyje nustatyta, kad 75 proc. iSmoky sumy - konkreciai socialinés
paramos iSmoky pagal 2004 m. kovo 12 d. Socialinés paramos jstatyma (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik
Ustaw, 2013 m., eil. Nr. 182, su pakeitimais) ir skolininko i$ valstybés biudzeto ar Nacionalinio sveikatos fondo
(lenk. Narodowy Fundusz Zdrowia) gautiny sumy sveikatos priezirai, kaip apibrézta 2004 m. rugpjucio 27 d.
[statyme dél valstybés finansuojamy sveikatos priezilros iSmoky (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw,
2008 m., Nr. 164, eil. Nr. 1027, su pakeitimais), - negali biti panaudotos prievolés vykdymui uztikrinti dar iki
tokiy iSmoky suteikimo, nebent tai bty skolininko darbuotojy ar paslaugy teikéjy, nurodyty 2004 m. rugpjacio
27 d. |statymo dél valstybés finansuojamy sveikatos priezilros iSmoky 5 straipsnio 41 dalies a ir b punktuose,
gautinos sumos.

Seimos ir globos kodekso 137 straipsnio 1 dalyje nustatyta, kad i$laikymo reikalavimams taikomas trejy mety
senaties terminas. Tacliau reikia pazyméti, kad Sis senaties terminas susijes su reikalavimais, kurie nebuvo
pareiksti.

Civilinio kodekso 121 straipsnio 1 dalyje nustatyta, kad vaiko islaikymo reikalavimo kuriam nors i$ tévy atveju
senaties terminas nepradedamas skaiciuoti tévy pareigy vykdymo laikotarpiu. Bet koks pradétas skaiciuoti
senaties terminas sustabdomas atsizvelgiant | vaiko pareiksStus reikalavimus.

12 Ar yra organizacija ar valdzios institucija, galinti padéti iSieskoti
iSlaikyma?

Kaip nurodyta atsakyme j 4 klausima, galima pateikti iSlaikymo praSyma asmens, turincio teise | iSlaikyma,
vardu, - tai gali daryti, be kita ko, socialinés paramos centry vadovai, tam tikros socialinés organizacijos, uz
socialine parama atsakingy vietos valdZios institucijy atstovai ir, kai kuriais atvejais, prokurorai. Sie subjektai taip
pat gali teikti pagalba ieSkovui jau nagrinéjamoje byloje dél iSlaikymo. Tuomet jy uzduotis yra padéti asmeniui,
turin¢iam teise j iSlaikyma, bylinétis teisme.

Apygardos teismai, veikiantys kaip centrinés institucijos pagal tarptautine teise, padeda asmenims, turintiems
teise j tai, teikti iSlaikymo praSymus uZsienyje. Tarptautinés teisinés pagalbos (kaip antai atleidimo nuo prievolés
apmokéti teismo iSlaidas arba teisinio atstovo paskyrimo) taip pat galima prasyti per kompetentinga apygardos
teisma. Taciau jsidémétina, kad tai, ar tokia teisiné pagalba yra nemokama, ar i$ dalies mokama, priklauso nuo
prasyma gaunanciosios valstybés taisykliy.

UzZsienyje gyvenantiems asmenims, norintiems reikalauti iSlaikymo i$ Lenkijoje gyvenancio skolininko, pateikti
prasyma gali padéti uzsienio kompetentingos centrinés institucijos (jy sarasas paskelbtas



https://www.gov.pl/web/stopuprowadzeniomdzieci/lista-organow-centralnych).

Pagal centriniy institucijy atsakomybés pasidalijimo Lenkijoje tvarkga jos persiuncia gautus dokumentus
Teisingumo ministerijai (Seimos ir nepilnameciy reikaly departamento tarptautiniy $eimos byly padaliniui), kad
buty imtasi tolesniy veiksmuy.

Prasymga taip pat galima tiesiogiai pateikti kompetentingam apylinkés teismui arba vykdymo institucijai.

Informacijos apie tai, kaip gauti nemokamag teisine pagalbg, taip pat pateikta Sioje svetainéje:
https://np.ms.gov.pl/

Taciau pazymétina, kad Lenkijos centrinés institucijos - Teisingumo ministerija ir apylinkiy teismai - neatstovauja
byly Salims ir negali vietoj profesionaliy atstovy teikti teisiniy konsultacijy.

13 Ar organizacijos (valstybés ar privacios) gali anksCiau sumokéti visg ar
dalj iSlaikymo uz skolininkg?

2007 m. rugséjo 7 d. |statyme dél pagalbos asmenims, turintiems teise | iSlaikymg (Oficialusis valstybés leidinys
Dziennik Ustaw, 2009 m., Nr. 1, eil. Nr. 7, su pakeitimais), nustatytos taisyklés dél valstybés paramos asmenims,
turintiems teise j iSlaikyma, tais atvejais, kai nepavyksta uztikrinti iSlaikymo prievolés vykdymo.

ISmokas is iSlaikymo fondo galima gauti tik jeigu Seimos pajamos vienam asmeniui nevirsija 800 PLN per ménesj
arba, nuo 2020 m. liepos 1 d., 900 PLN per ménes;.

Nuo 2020 m. liepos 1 d. taip pat taikoma taisyklé ,zlotas uz zlotg“, t. y. jeigu Seimos pajamos, tenkancios vienam
asmeniui, virSija minétg 900 PLN suma, parama sumazinama ir jos suma atitinka skirtuma tarp sumos, kuri i$
iSlaikymo fondo mokétina teise | jg turin¢iam asmeniui, ir sumos, kuria virSytos $eimos pajamos vienam asmeniui
(9 straipsnio 2a dalis). Taciau jeigu taip apskaiciuota iSmoka nesiekia 100 PLN, nusprendziama neskirti paramos
ir nemokeéti tos iSmokos (9 straipsnio 2b dalis).

PraSymai dél to teikiami savivaldybés ar miesto administracijos jstaigai, turinciai jurisdikcijg pagal asmens,
turincio teise | iSlaikyma, gyvenamajg vietg. Mokéti Sio fondo iSmokas taip pat gali blti pavedama savivaldybés
padaliniui, pvz., socialinés paramos centrui.

Taciau jeigu asmuo, turintis teise gauti iSankstine iSlaikymo iSmoka, gyvena specialioje jstaigoje, kurioje
teikiamas visas iSlaikymas (pvz., socialinés paramos centre, aukléjamosios globos jstaigoje, nepilnameciy
sulaikymo centre ar kardomajame kaléjime), arba globéjy Seimoje, arba yra susituokes ar turi vaika ir turi teise
gauti iSmoka Seimai, iSankstiné iSlaikymo iSmoka tokiam asmeniui neskiriama.

Minétas jstatymas taikomas tik jeigu asmuo, turintis teise | iSlaikyma, gyvena Lenkijoje tuo metu, kuriuo jam
mokétina paramos iSmoka. ISsamesnés informacijos
Zr. https://www.gov.pl/web/rodzina/wiadczenia-z-funduszu-alimentacyjnego

14 Jeigu ieSkovas yra Sioje valstybéje naréje, o skolininko gyvenamoji vieta
- kitoje salyje:

Jeigu skolininko gyvenamoji vieta yra uzsienyje, o asmuo, turintis teise | iSlaikyma, gyvena Lenkijoje, apygardos
teismas, kurio jurisdikcijai priklauso teise | iSlaikyma turinCio asmens gyvenamoji vieta, veikdamas kaip
atitinkama centriné institucija padeda tam asmeniui pateikti prasyma dél islaikymo. Teikiant Sig pagalba, teise |
iSlaikyma turin¢iam asmeniui suteikiama bet kokia informacija ir parama, bitina pildant reikalingus dokumentus,
ir jsitikinama, kad prasymas atitinka formaliuosius reikalavimus, pries pateikiant prasyma uzsienio
kompetentingai centrinei institucijai.

14.1 Ar kuri nors Sios Salies valdzios institucija ar privati organizacija gali suteikti ieSkovui
pagalba?

Taip (kompetentinga centriné institucija, paskirta pagal Reglamento (EB) Nr. 4/2009 49 straipsnj).


https://www.gov.pl/web/stopuprowadzeniomdzieci/lista-organow-centralnych
https://np.ms.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/rodzina/wiadczenia-z-funduszu-alimentacyjnego

14.2 Jei taip, kaip su Sia valdzios institucija ar privacia organizacija susisiekti?

Prasymo, teikiamo pagal 2008 m. gruodzio 18 d. Tarybos reglamentg (EB) Nr. 4/2009 dél jurisdikcijos, taikytinos
teisés, teismo sprendimy pripazinimo ir vykdymo bei bendradarbiavimo iSlaikymo prievoliy srityje, A dalj pildo

apygardos teismas.

Centrinés institucijos funkcija atliekanciy apygardos teismy sarasas (2024 m. kovo mén.)

Teismas

Balstogés
apygardos teismas

Belsko Bialos
apygardos teismas

Bydgosciaus
apygardos teismas

Censtakavos
apygardos teismas

Elbingo apygardos
teismas

Gdansko apygardos
teismas

Gliviciy apygardos
teismas

Gozuvo apygardos
teismas

Jelenia Guros
apygardos teismas

KaliSo apygardos
teismas

Tel.:
Adresas (+48)
Tyrimy departamentas
ul. Marii Sktodowskiej-
Curie 1 85 745
15-950 Biatystok 92 20
Tarptautinés teisés
reikaly skyrius

33499
ul. Cieszynska 10 04 88
43-300 Bielsko-Biata
IX Wydziat Wizytacyjny
(9 skyrius - tyrimai)
ul. Waty Jagiellonskie 2 52 325
85-128 Bydgoszcz 3155
Administracinis
departamentas
ul. Dabrowskiego
23/35 34 368
42-200 Czestochowa 44 25

Administracinis

departamentas 55611
pl. Konstytucji 1 24 09
82-300 Elblag

Administracinis
departamentas 58 321

ul. Nowe Ogrody 30/34 31 19
80-803 Gdansk

Tarptautinés teisés

reikaly skyrius

ul. Kosciuszki 15 32 338
44-100 Gliwice 00 52
Tarptautinés teisés

reikaly skyrius

95 725
ul. Mieszka | 33 67 02
66-400 Gorzéw 95 725
Wielkopolski 67 18
Administracinis
departamentas.

Tarptautinés teisés
reikaly skyrius

al. Wojska Polskiego

56 75 641
58-500 Jelenia Géra 5113
Tyrimy departamentas

al. Wolnosci 13 62 765
62-800 Kalisz 77 38

Faks. (+48) E. pasto adresas

oz@bialystok.so.gov.pl

patrycja.pater-osuch@bielsko-biala.so.gov.pl

0z@bydgoszcz.so.gov.pl

prezes@czestochowa.so.gov.pl
anna.bocianowska@czestochowa.so.gov.pl

oddzial.administracyjny@elblag.so.gov.pl

58 3213104 section.oz@gdansk.so.gov.pl

o0z@gliwice.so.gov.pl

sekretariat@gorzow-wlkp.so.gov.pl
95 7202807 marta.samolak@gorzow-wlkp.so.gov.pl
95 7256790

0z@jelenia-gora.so.gov.pl
75 7525113 o.administracyjny@jelenia-gora.so.gov.pl

wizytacja@kalisz.so.gov.pl
62 5944544 administracja@kalisz.so.gov.pl
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Skunduy, peticijy ir
tarptautines teises
reikaly skyrius

32 607
01 83 obrot_zagraniczny@katowice.so.gov.pl
Katovicy apygardos ul. Francuska 38 32783 dawid.kaczmarzyk@katowice.so.gov.pl
teismas 40-028 Katowice 68 06 wojciech.gryzlo@katowice.so.gov.pl
41 340
VIII Wydziat 2320
Wizytacyjny (8 41 340
skyrius - tyrimai) 23 82
Kelcy apygardos ul. Seminaryjska 12 a 41 340
teismas 25-372 Kielce 24 92 41 3402320 oz@kielce.so.gov.pl
63 246
Konino apygardos ul. Energetyka 5 45 57 oz@konin.so.gov.pl
teismas 62-510 Konin 63 2451421 administracja@konin.so.gov.pl
Administracinis
departamentas
Kosalino apygardos ul. Warynhskiego 7 94 342
teismas 75-541 Koszalin 8750 94 3428897 administracja@koszalin.so.gov.pl
12 619
5241
Administracinis 12 619
departamentas 52 62
Krokuvos apygardos ul. Przy Rondzie 7 12 619
teismas 31-547 Krakéw 5204 126195665 oz@krakow.so.gov.pl
Administracinis 13437
departamentas 3671
Krosno apygardos ul. Sienkiewicza 12 13437 obrot.zagr@krosno.so.gov.pl
teismas 38-400 Krosno 36 73 134320570 administracja@krosno.so.gov.pl
VII Wydziat

Wizytacyjny (7
skyrius - tyrimai)
Legnicos apygardos ul. Ztotoryjska 40 76 754 76 7545099
teismas 59-220 Legnica 50 36 oz@legnica.so.gov.pl

Tarptautines teisés
reikaly skyrius

ul. Krakowskie 81
Liublino apygardos Przedmiescie 43 46010 malgorzata.stec-szewczyk@lublin.so.gov.pl
teismas 20-076 Lublin 04 81 4601138 obrotzagraniczny@Ilublin.so.gov.pl

86 216
62 81
(iSorés
nr. 254)
86 216
6282
(iSorés
nr. 254)
86 216
62 83
(iSores
nr. 254)
86 216
62 84
Administracinis (iSorés
departamentas nr. 254)
Lomzos apygardos ul. Dworna 16 86 215
teismas 18-400 tomza 42 52 sekretariat@lomza.so.gov.pl
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Lodzés apygardos
teismas

Naujojo Sonco
apygardos teismas

Olstyno apygardos
teismas

Opolés apygardos
teismas
Ostrolenkos
apygardos teismas

Petrakavo
apygardos teismas

Plocko apygardos
teismas

Poznanés
apygardos teismas

Peremyslio
apygardos teismas

Radomo apygardos
teismas

Rybniko apygardos
teismas

Zesuvo apygardos
teismas

XI Wydziat Wizytacyjny
(11 skyrius - tyrimai)

(118 kabinetas)
Plac Dabrowskiego 5
90-921 tédz
Administracinis
departamentas

ul. Pijarska 3
33-300 Nowy Sacz
VIII Wydziat
Wizytacyjny (8
skyrius - tyrimai)

ul. Dabrowszczakéw
44A

10-543 Olsztyn

VIII Wydziat
Wizytacyjny (8
skyrius - tyrimai)
pl. Daszynskiego 1
45-064 Opole

ul. Gomulickiego 5
07-410 Ostroteka
Administracinis
departamentas

ul. Stowackiego 5
97-300 Piotrkéw
Trybunalski
Administracinis
departamentas

pl. Narutowicza 4
09-404 Ptock
Tarptautinés teisés
reikaly skyrius

ul. Stanistawa
Hejmowskiego 2
61-736 Poznah
Administracinis
departamentas
ul. Konarskiego 6
37 - 700 Przemysl
VII Wydziat
Wizytacyjny (7
skyrius - tyrimai)
ul. Pitsudskiego 10
26-600 Radom
Administracinis
departamentas

ul. J6zefa Pitsudskiego

33

44-200 Rybnik

VIl Wydziat
Wizytacyjny (7
skyrius - tyrimai)
Plac Sreniawitéw 3
35-959 Rzeszow

42 677
87 99

18 448
2185
18 448
2143

89 521
60 49

77 541
81 34
29765
01 30

44 649
4159
44 649
4121

24 269
73 20
24 269
73 64
61 628
37 30
61 628
3731
61 628
37 34

16 676
13 36

48 677
67 80

32784
0578

17 875
63 94

42 2126082

89 6123838

77 5418109

29 7650181

24 2625253

61 6283739

16 6761353

32 7840402

17 8627265

oz@lodz.so.gov.pl

alimenty@nowysacz.so.gov.pl

oz@olsztyn.so.gov.pl

obrot.zagr@opole.so.gov.pl

sekretariat@ostroleka.so.gov.pl

oz@piotrkow-tryb.so.gov.pl

oz@plock.so.gov.pl
urszula.wyrwas@plock.so.gov.pl

opzagr@poznan.so.gov.pl

magdalena.telega@przemysl.so.gov.pl

wizytacje@radom.so.gov.pl
monika.tomala@radom.so.gov.pl

oz@rybnik.so.gov.pl

elzbieta.czudec@rzeszow.so.gov.pl
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Sedlcy apygardos
teismas

Seradzo apygardos
teismas

Slupsko apygardos
teismas

Sosnowiec Regional
Court

Suvalky apygardos
teismas

S&ecino apygardos
teismas

Svidnicos
apygardos teismas

Tarnobzego
apygardos teismas

Tarnuvo apygardos
teismas

Torunés apygardos
teismas

Varsuvos apygardos al. ,Solidarnosci” 127

teismas

Varsuvos-Pragos
apygardos teismas

Vloclaveko
apygardos teismas

Vroclavo apygardos
teismas

Administracinis

departamentas
ul. Sgdowa 2 25 640
08-110 Siedlce 78 46
Administracinis 43 826
departamentas 66 50
al. Zwyciestwa 1 43 826
98-200 Sieradz 66 07
59 846

Tyrimy departamentas 95 43
ul. Zamenhofa 7 59 846
76-200 Stupsk 9513

Tyrimy departamentas

ul. S. Zeromskiego 3 32 368
41-205 Sosnowiec 73 68
87 563

Tyrimy departamentas 12 13

ul. Warynskiego 45 87 563
16-400 Suwafki 1300
Tarptautinés teisés
reikaly skyrius 91 483
0170
ul. Matopolska 17 91 483
70-227 Szczecin 0147
Administracinis
departamentas
pl. Grunwaldzki 14 74 851
58-100 Swidnica 82 87
Administracinis
departamentas
ul. Sienkiewicza 27 15 688
39-400 Tarnobrzeg 25093

Administracinis
departamentas

ul. J. Dgbrowskiego 27 14 688

33-100 Tarnéw 74 09

Administracinis

departamentas

ul. Piekary 51 56 610

87-100 Torun 56 09

XIX Wydziat

Wizytacyjny (19 22 440

skyrius - tyrimai) 1154
22 440

00-898 Warszawa 60 77

IX Wydziat Wizytacyjny
(9 skyrius - tyrimai)

ul. Poligonowa 3 22 417
04-051 Warszawa 7393
Administracinis
departamentas

ul. Wojska Polskiego

22 54 412
87-800 Wtoctawek 03 65

VI Wydziat Wizytacyjny
(6 skyrius - tyrimai)

ul. Sadowa 1

50-046 Wroctaw

71748
2138

poczta@siedlce.so.gov.pl
marzena.sosnowska@siedlce.so.gov.pl

sekretariat@sieradz.so.gov.pl

43 656 8975 oz@sieradz.so.gov.pl

59 8469424
59 8469429

91 4830170

74 8518270

14 6887417

56 6555706

22 6544411

agnieszka.kozlowska@slupsk.so.gov.pl
referat.wiz@slupsk.so.gov.pl

0z@sosnowiec.so.gov.pl

referat.wiz@sosnowiec.so.gov.pl

sekretariat@suwalki.so.gov.pl
anna.klekotko@suwalki.so.gov.pl

obrot.zagraniczny@szczecin.so.gov.pl

dorota.molag@swidnica.so.gov.pl
aneta.zajaczkowska@swidnica.so.gov.pl

oz@tarnobrzeg.so.gov.pl

sad_okregowy@tarnow.so.gov.pl

oz@torun.so.gov.pl

paulina.luscinska-dziurda@warszawa.so.gov.pl
grzegorz.maslowski@warszawa.so.gov.pl

oz@warszawapraga.so.gov.pl

54 412 0365 oz@wloclawek.so.gov.pl

oz@wroclaw.so.gov.pl
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Administracinis 84 631

departamentas 69 27
Zamostes ul. Wyszynskiego 11 84 631 aneta.juszczak@zamosc.so.gov.pl
apygardos teismas 22-400 Zamos¢ 69 28 prezes@zamosc.so.gov.pl

VIII Wydziat

Wizytacyjny (8 oz@zielona-gora.so.gov.pl

skyrius - tyrimai) zaneta.pejs@zielona-gora.so.gov.pl
Zeliona Guros pl. Stowianski 1 68 322 malwina.biedniak@zielona-gora.so.gov.pl

apygardos teismas 65-069 Zielona Géra 0221 68 4567769
15 Jeigu skolininkas yra Sioje valstybéje naréje, o ieSkovas - kitoje:

15.1 Ar kuri nors Sios Salies valdzios institucija ar privati organizacija gali suteikti ieSkovui
pagalba?

2008 m. gruodzio 18 d. Tarybos reglamento (EB) Nr. 4/2009 dél jurisdikcijos, taikytinos teisés, teismo sprendimy
pripazinimo ir vykdymo bei bendradarbiavimo islaikymo prievoliy srityje 55 straipsnyje nereikalaujama, kad
prasymai baty teikiami per pareiSkéjo gyvenamosios valstybés centrine institucija. Prasymus, atitinkancius Sio
reglamento IV ir VI skyriuose ir Civilinio proceso kodekse nustatytus formaliuosius reikalavimus, galima siysti
tiesiogiai kompetentingam Lenkijos teismui.

ISsamig informacija apie siunciancigsias institucijas galima rasti adresu
https://www.gov.pl/web/stopuprowadzeniomdzieci/lista-organow-centralnych

Reglamento prieduose paskelbtos uzsienio valstybiy siuncianciosios institucijos suteikia visg reikiama informacija
asmeniui, turin¢iam teise j iSlaikyma, padeda uzpildyti reikiamus dokumentus, patikrina, ar asmens prasymas
atitinka formaliuosius reikalavimus, ir iSsiuncia jj | uzsien;.

15.2 Jei taip, kaip su Sia valdzios institucija ar privacia organizacija susisiekti ir kokig parama
galima gauti?

Jeigu teismas yra priteises iSlaikyma ir ta byla jeina | Reglamento (EB) Nr. 4/2009 taikymo sritj, uzsienyje
gyvenantis iSlaikymo kreditorius gali naudotis Siame reglamente numatyta procedira ir kreiptis | savo
gyvenamosios valstybés kompetentingg siunciancigja institucijg arba kompetentingam teismui pateikti praSyma
dél uzsienyje priimto sprendimo paskelbimo vykdytinu (zr. atsakyma j 5 klausimg). Prasymus dél vykdymo
galima teikti bet kurio teismo antstolio kontorai.

Jeigu Lenkija ir ta valstybé, kurioje gyvena kreditorius, yra konvencijos arba dvisalio susitarimo dél iSlaikymo
bylose priimty sprendimy pripazinimo ir vykdymo $alys, tokia pagalba teikiama tiek, kiek numatyta tame
susitarime. Paprastai dviSaliais susitarimais nustatoma, kad praSymai turi bati teikiami Lenkijos teismui tiesiogiai
arba per valstybés, kurioje priimtas atitinkamas teismo sprendimas, teisma. Pastaruoju atveju praSymai

perduodami per centrines institucijas, paprastai Teisingumo ministerijg arba institucijas, apie kurias pranesta
pagal Niujorko konvencija:

http://treaties.un.org/doc/Publication/MTDSG/Volume%20Il/Chapter%20XX/XX-1.en.pdf

Informacija apie teismus galima rasti Siame tinklalapyje:
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/znajdz-wybrany-sad-powszechny

Informacija apie antstolius galima rasti svetainéje http://komornik.pl/

16 Ar Sioje valstybéje naréje taikomas 2007 m. Hagos protokolas?

Taip, nuo 2011 m. birzelio 18 d.
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17 Jei 2007 m. Hagos protokolas Sioje valstybéje nareje netaikomas, kaip,
vadovaujantis joje taikomomis tarptautines privatines teisés nuostatomis,
nustatoma ieskiniui dél islaikymo taikytina teisé? Kokios tai tarptautinés
privatinés teises nuostatos?

Neaktualu.

18 Kaip, vadovaujantis ISlaikymo reglamento V skyriaus struktira,
reglamentuojama teisé kreiptis | teismg del tarpvalstybinés bylos ES
mastu?

Lenkijoje taikomos taisyklés apima 2004 m. gruodzio 17 d. |statymo dél teisés gauti pagalba civiliniuose
procesuose, vykstanciuose Europos Sajungos valstybése narése (Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw,
2005 m., Nr. 10, eil. Nr. 67, su pakeitimais), ir 2003 m. sausio 27 d. Tarybos direktyvos 2003/8/EB, numatancios
teisés kreiptis j teisma jgyvendinimo tarptautiniuose gin¢uose pagerinima nustatant minimalias bendras teisinés
pagalbos tokiems gin¢ams taisykles (OL L 26/41, 2003 1 31, p. 90), nuostatas, kuriomis papildomos Civilinio
proceso kodekso ir |statymo dél teismo iSlaidy civilinése bylose nuostatas. Bylos Salis, kuri tikisi gauti konkrecios
formos pagalba (pvz., advokato paskyrima, dokumenty vertimg ar kelionés iSlaidy atlyginima), turéty aiskiai tai
nurodyti teismui, naudodama ES prasymo forma.

19 Kokiomis priemonémis Sioje valstybéje naréje uztikrinama, kad buty
vykdoma Islaikymo reglamento 51 straipsnyje nurodyta veikla?

2011 m. balandzio 28 d. Lenkijos teisés akty leidéjas priémé jstatyma, kuriuo i$ dalies pakeistas Civilinio proceso
kodeksas ir kai kurie kiti jstatymai (2011 m. balandzio 28 d. |statymas, kuriuo i$ dalies kei¢iamas Civilinio
proceso kodeksas, |statymas dél teisés gauti pagalba civiliniuose procesuose, vykstanciuose Europos Sajungos
valstybése narése, ir dél teisés gauti pagalba siekiant taikiai iSspresti ginca iki civilinio proceso pradzios, ir
Istatymas dél pagalbos asmenims, turintiems teise j iSlaikyma. Oficialusis valstybés leidinys Dziennik Ustaw,
2011 m., Nr. 129, eil. Nr. 735). Pagal §j jstatyma Lenkijos centriné institucija gali jsakyti institucijai, turinciai
jurisdikcijg skolininko atzvilgiu, atlikti tyrimg dél iSlaikymo.

Jeigu atsakovo ar kito dalyvio gyvenamoji vieta nezinoma, Teisingumo ministerija nusiuncia uzklausas j
centrinius ir vietos registrus (taip pat gali buti naudojamasi PESEL.SAD duomeny baze) siekdama nustatyti
kompetentingg teisma ar antstolj arba atsakyti j praSyma imtis konkreciy priemoniy. Siuo metu nenumatoma
atlikti jokiy centrinés institucijos veiklos jstatyminiy pagrindy, finansavimo ir personalo pakeitimy siekiant
uztikrinti 51 straipsnyje apibtdinty uzduodiy vykdyma.

Sis tinklalapis priklauso portalui Jisy Europa.

Laukiame jusy atsiliepimy apie tai, kiek naudinga pateikta informacija.

Paskutinis naujinimas: 12/05/2025

Sio puslapio turinj nacionaline kalba tvarko atitinkamos Europos teisminio tinklo kontaktinés jstaigos. Vertimus atliko Europos
Komisijos tarnyba. | kompetentingos nacionalinés institucijos originale jvestus pakeitimus vertimuose gali biti neatsizvelgta.
Nei Europos teisminis tinklas, nei Europos Komisija neprisiima atsakomybés ar jsipareigojimy dél Siame dokumente pateiktos
arba nurodytos informacijos arba duomeny. Daugiau informacijos apie uz $j puslapj atsakingos valstybés narés autoriy teisiy
taisykles rasite puslapyje ,Teisiné informacija“.
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