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1 Co w praktyce oznaczaja pojecia ,Swiadczenia alimentacyjne” oraz
»,o0bowigzek alimentacyjny“? Na kim spoczywa obowigzek wyptaty
Swiadczenia alimentacyjnego na rzecz innej osoby?

Obowigzek alimentacyjny to zgodnie z trescig art. 128 Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego obowigzek
dostarczania Srodkéw utrzymania (do ktérych nalezg m.in. ubrania, pozywienie, mieszkanie, opat, leki), a w
miare potrzeby takze srodkéw wychowania (do ktérych nalezy m.in. dbatos¢ o rozwdj fizyczny i umystowy oraz
stworzenie mozliwosci zdobycia wyksztatcenia i zapewnienie dostepu do débr kultury), ktéry obciaza krewnych w
linii prostej oraz rodzenstwo.

Alimenty sg to swiadczenia w gotéwce lub naturze, a w stosunku do dzieci - takze osobiste starania o
wychowanie oraz praca we wspdélnym gospodarstwie domowym spetniane w ramach realizacji obowigzku
alimentacyjnego.

Roszczenie o alimenty to przystugujgce uprawnionemu prawo do zadania od osoby zobowigzanej wykonania
cigzacego na niej obowigzku alimentacyjnego.

Obowigzek alimentacyjny co do zasady wynika z réznorodnych powigzan rodzinnych.
Ze wzgledu na rodzaj powigzan rodzinnych prawo polskie wyréznia nastepujgce rodzaje obowigzku
alimentacyjnego:

1. obowigzek alimentacyjny miedzy krewnymi oraz jego szczegdlna forma w postaci obowigzku rodzicédw
wzgledem dziecka - w przypadku krewnych do alimentdw uprawniony jest tylko ten, kto znajduje sie w
niedostatku. Rodzice obowigzani sg natomiast do $wiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktére nie
jest jeszcze w stanie utrzymad sie samodzielnie, chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczajg na
pokrycie kosztéw jego utrzymania i wychowania. Zasadniczo prawo polskie nie wigze osiggniecia
petnoletnosci z automatycznym ustaniem obowigzku alimentacyjnego, lecz dziecko po osiggnieciu 18 roku
zycia musi liczy¢ sie z koniecznosciag wykazania kontynuacji edukacji, wzglednie tego, ze sytuacja
zdrowotna i osobista przemawia za utrzymaniem obowigzku alimentacyjnego. Ponadto rodzice nie sg
obowigzani dostarcza¢ Srodkéw utrzymania dziecku, ktére ukohczywszy 18 lat i bedgc przygotowane do
wykonywania zawodu podejmuje nauke, ale zaniedbuje sie w studiach, nie robi nalezytych postepdw, nie
otrzymuje zaliczen i nie zdaje w przepisanym terminie egzaminéw przez co nie kohczy studiéw w
przewidzianym ich programem czasie.

Jesli uzyskanie alimentéw od zobowigzanego w pierwszej kolejnosci (rodzica) jest niemozliwe albo
powigzane z nadmiernymi trudnos$ciami, istnieje mozliwos¢ pozwania oséb zobowigzanych w dalszej
kolejnosci (np. dziadkéw dziecka, bedacych rodzicami ukrywajgcego sie dtuznika). Jednakze wskazaé
nalezy, iz uzyskanie alimentéw od dziadkéw nie jest uzasadnione jedynie nieuiszczaniem zasadzonych
kwot przez dtuznika alimentacyjnego - aby uzyska¢ alimenty od dziadkéw uprawiony do alimentéw musi
pozostawac¢ w niedostatku, a dziadkowie muszg mie¢ mozliwos¢ finansowe pozwalajace na ptacenie
alimentéw. Alimenty zasgdzane od dziadkéw zazwyczaj ustanawiane sa w wysokosci nizszej, niz te
przyznane od zobowigzanego w pierwszej kolejnosci.
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2. obowigzek wynikajacy z przysposobienia - jezeli skutki przysposobienia polegajg wytgcznie na powstaniu
stosunku miedzy przysposabiajgcym a przysposobionym, obowigzek alimentacyjny wzgledem
przysposobionego obcigza przysposabiajgcego przed wstepnymi i rodzefnstwem przysposobionego, a
obowigzek alimentacyjny wzgledem wstepnych i rodzehstwa obcigza przysposobionego dopiero w
ostatniej kolejnosci. W innym przypadku do przysposobionego majg zastosowanie zasady opisane w
podpunkcie 1.

3. obowigzek miedzy powinowatymi (macocha, ojczym, pasierbowie) - uprawniony do swiadczen
alimentacyjnych jest tylko ten, kto znajduje sie w niedostatku, o ile natozenie obowigzku alimentacyjnego
bedzie w danej sytuacji odpowiadato zasadom wspétzycia spotecznego. W Swietle polskiego
ustawodawstwa oraz orzecznictwa niedostatek oznacza niemoznos¢ zaspokojenia usprawiedliwionych
potrzeb zwigzanych z utrzymaniem wiasnymi srodkami i sitami.

4. obowigzek miedzy matzonkami w czasie trwania matzenstwa - cztonkowie rodziny mogg domagac sie
realizacji ich prawa do ,réwnej stopy zyciowej" wszystkich cztonkéw rodziny. Zgodnie z art. 27 kodeksu
rodzinnego i opiekunczego oboje matzonkowie obowigzani sg, kazdy wedtug swych sit oraz swych
mozliwosci zarobkowych i majatkowych, przyczynia¢ sie do zaspokajania potrzeb rodziny, ktérg przez swoj
zwigzek zatozyli. Zados¢uczynienie temu obowigzkowi moze polegacd takze, w catosci lub w czesci, na
osobistych staraniach o wychowanie dzieci i na pracy we wspélnym gospodarstwie domowym.

5. obowigzek miedzy matzonkami po ustaniu matzenstwa - jezeli jeden z matzonkéw zostat uznany wytacznie
winnym rozpadu matzehstwa, a rozwdd pocigga za sobg istotne pogorszenie sytuacji materialnej
matzonka niewinnego, moze on zgda¢ zaspokajania swoich usprawiedliwionych potrzeb, chociazby nie
znajdowat sie w niedostatku. W pozostatych przypadkach matzonek pozostajacy w niedostatku moze
zada¢ od swojego bytego wspétmatzonka dostarczania Srodkdw utrzymania w zakresie odpowiadajacym
jego usprawiedliwionym potrzebom oraz mozliwosciom zarobkowym majgtkowym bytego matzonka.
Obowigzek dostarczania Srodkéw utrzymania matzonkowi rozwiedzionemu wygasa w razie zawarcia przez
tego matzonka nowego matzenstwa. Jednakze gdy zobowigzanym jest matzonek rozwiedziony, ktéry nie
zostat uznany za winnego rozktadu pozycia, obowigzek ten wygasa takze z uptywem pieciu lat od
orzeczenia rozwodu, chyba Ze ze wzgledu na wyjatkowe okolicznosci sad, na zadanie uprawnionego,
przedtuzy wskazany termin piecioletni.

6. obowigzek ojca dziecka urodzonego poza matzehstwem wzgledem jego matki - ojciec nie bedacy mezem
matki obowigzany jest przyczynic sie w rozmiarze odpowiadajacym okolicznosciom do pokrycia wydatkéw
zwigzanych z cigzg i porodem oraz kosztéw trzymiesiecznego utrzymania matki w okresie porodu. Z
waznych powoddéw matka moze zadac¢ udziatu ojca w kosztach swego utrzymania przez czas dtuzszy niz
trzy miesiace.

2 Do jakiego wieku dziecko ma prawo do otrzymywania Swiadczen
alimentacyjnych? Czy przepisy dotyczace swiadczen alimentacyjnych
réznig sie w odniesieniu do 0séb nieletnich i dorostych?

Przestanka obowigzku alimentacyjnego rodzicéw na rzecz dziecka jest jego niezdolno$¢ do samodzielnego
utrzymania sie. Z uwagi na obowigzek nauki do ukonczenia 18 roku zycia, dziecko z reguty uprawnione jest do
alimentéw az do uzyskania petnoletniosci, lub do ukonczenia nauki. W sytuacji niemoznos$ci samodzielnego
utrzymania sie przez uprawionego do alimentéw (np. choroba, niepetnosprawnos¢) alimenty moga przystugiwaé
bezterminowo.

Wskazac nalezy, iz wygasniecie obowigzku alimentacyjnego po ukonczeniu 18. roku zycia przez uprawnionego
nie jest automatyczne, nie jest to réwniez zwigzane z decyzjg wierzyciela czy tez rodzica zobowigzanego do
alimentacji. Do ustalenia wygasniecia obowigzku alimentacyjnego konieczne jest orzeczenie sadu, ktéry oceni,
czy petnoletnie dziecko jest zdolne do samodzielnego utrzymania sie itp. Pozew o wygasniecie obowigzku
alimentacyjnego sktada sie do sadu rejonowego wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania wierzyciela.
Powyzsze odnosi sie do alimentéw orzeczonych przez sad, nie zas do tzw. alimentéw dobrowolnych -
regulowanych na mocy prywatnego porozumienia stron.

Swiadczenia z pafstwowego funduszu alimentacyjnego przystuguja osobie uprawnionej do ukonczenia przez nig
18 roku zycia, zas w przypadku nauki w szkole lub szkole wyzszej do ukornczenia przez nig 25 roku zycia, albo w
przypadku posiadania orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci - bezterminowo. Warunkiem
otrzymania $wiadczen z funduszu alimentacyjnego jest uzyskiwanie dochodu w rodzinie w przeliczeniu na osobe
nie przekraczajgcego miesiecznie kwoty 1209 zt. W przypadku przekroczenia ww. kwoty dzieki obowigzywaniu



zasady ,ztotéwka za ztotéwke” osoba uprawniona nie straci prawa do $wiadczenia. Osoba uprawniona otrzyma
kwote, ktéra stanowi réznice pomiedzy kwotg $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystugujacego danej
osobie uprawnionej a kwota, o ktérg zostat przekroczony dochdéd rodziny w przeliczeniu na osobe w rodzinie.
Jezeli tak obliczona wysokos$¢ swiadczenia bedzie nizsza niz 100 zt, to wsparcie nie bedzie przystugiwato.

3 Czy aby otrzymad swiadczenia alimentacyjne, konieczne jest ztozenie
wniosku do wtasciwego organu lub sadu? Jakie sa gtéwne etapy takie;
procedury?

W przedmiocie alimentéw mozliwe jest:
1. dobrowolne wykonywanie obowigzku alimentacyjnego przez zobowigzanego,
2. strony obowigzku alimentacyjnego mogg zawrze¢ ugode pozasgdowq dotyczaca tego obowigzku,

3. jesli zobowigzany nie wykonuje cigzgcego na nim obowigzku mozliwe jest wystapienie do sadu rejonowego
miejsca zamieszkania uprawnionego (art. 32 k.p.c.) lub pozwanego (art. 27 § 1 k.p.c.) z roszczeniem o
zasgdzenie Swiadczen alimentacyjnych lub zgtoszenie takiego zgdania w trakcie postepowania o rozwéd lub
separacje przed sgdem okregowym.

Pozew zwolniony jest od optaty, powinien jednak spetnia¢ wymogi pisma procesowego, tj. zawiera¢ oznaczenie
sgdu, do ktérego jest skierowane, imie i nazwisko stron, PESEL, ich przedstawicieli ustawowych i pethomocnikéw;
oznaczenie rodzaju pisma, doktadnie okreslone zadanie, a takze oznaczenie wartosci przedmiotu sporu,
przytoczenie okolicznosci faktycznych uzasadniajgcych zadanie, a w miare potrzeby uzasadniajacych réwniez
wiasciwos¢ sadu, podpis strony albo jej przedstawiciela ustawowego lub petnomocnika z dotgczonym
petnomocnictwem, wymienienie zatacznikéw, a ponadto oznaczenie miejsca zamieszkania lub siedziby stron, ich
przedstawicieli ustawowych i petnomocnikéw oraz przedmiotu sporu, dalsze zas pisma - sygnature akt. Do
pozwu powinien by¢ dotgczony réwniez akt urodzenia dziecka w ktérym pozwany o alimenty figuruje jako rodzic
dziecka, ewentualnie wraz z pozwem o alimenty mozna ztozy¢ pozew o ustalenie ojcostwa.

4. mozliwe jest réwniez zawarcie ugody przed notariuszem - w takiej sytuacji Sad Rejonowy nada jedynie
klauzule wykonalnosci na ugode. Wskaza¢ jednak nalezy, iz zawarcie ugody przed notariuszem podlega optacie,
wniosek o nadanie klauzuli wykonalnosci réwniez jest odptatny.

5. ugode mozna zawrzec réwniez przed sagdem - w takiej sytuacji pozwany moze by¢ zwolniony od uiszczenia
optaty sadowej, lub obcigzony nig tylko w potowie.

4 Czy mozna ztozy¢ wniosek w imieniu krewnego (jezeli tak, to w jakim
stopniu pokrewienstwa?) lub osoby matoletniej?

Pozew o0 zasgdzenie alimentéw moga ztozy¢ w imieniu uprawnionego:

- petnomocnik, ktérym poza adwokatem i radcg prawnym moga by¢ rodzice, matzonek, rodzenstwo, wstepni lub
0soby pozostajgce z uprawnionym w stosunku przysposobienia, jak réwniez osoba sprawujaca zarzad jego
majatkiem.

- przedstawiciel organu jednostki samorzadu terytorialnego wtasciwego w zakresie pomocy spotecznej [w Swietle
ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U. z 2004 r., Nr 64, poz. 593) przedstawicielami tymi
sg: kierownik gminnego osrodka pomocy spotecznej oraz kierownik powiatowego centrum pomocy rodzinie],

-art. 61 § 1 pkt 1 kodeksu postepowania cywilnego wskazuje, iz organizacje pozarzgdowe w zakresie swoich
zadan statutowych moga, za zgoda osoby fizycznej wyrazonej na pismie, wytacza¢ powddztwa na jej rzecz w
sprawach o alimenty,

- prokurator, jesli przemawiajg za tym wzgledy ochrony praworzgdnosci oraz interesu spotecznego.

W imieniu matoletnich uprawnionych dziatajg ich przedstawiciele ustawowi. Jednakze po uzyskaniu przez



matoletnich petnoletniosci, dziataja oni samodzielnie.

Nie jest mozliwe, aby w imieniu uprawnionego dziatat jego konkubent lub znajomy, jesli nie jest on jednym z
podmiotéw wymienionych powyzej.

5 Jezeli planuje wnies¢ sprawe do sadu, w jaki sposéb moge uzyskad
informacje, ktéry sad jest wtasciwy?

Zgodnie z przepisami kodeksu postepowania cywilnego sgdem wtasciwym rzeczowo w sprawach o alimenty jest
sad rejonowy. Wiasciwos¢ miejscowg okresla sie natomiast wedtug miejsca zamieszkania osoby uprawnionej do
alimentéw lub miejsca zamieszkania pozwanego. Sad wtasciwy dla konkretnej gminy znalezé mozna w
przepisach Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 28 grudnia 2018 r. w sprawie ustalenia siedzib i
obszaréw wtasciwosci sadéw apelacyjnych, sadéw okregowych i sadéw rejonowych oraz zakresu
rozpoznawanych przez nie spraw (Dz.U. 2018 poz. 2548).

W zakresie uznawania orzeczen sadéw panstw cztonkowskich UE w Polsce, sprawy nalezg do wiasciwosci sadéw
okregowych (art. 1151 (1) § 1 k.p.c.), jezeli orzeczenie wydane zostato zanim panstwo pochodzenia stato sie
strong Protokotu haskiego z dnia 23 listopada 2007 r. o prawie wtasciwym dla zobowigzan alimentacyjnych (Dz.
Urz. UE L 331z 16.12.2009, str. 17), tj. przed datg 18 czerwca 2011 r.

Zgodnie z art. 1153 **kodeksu postepowania cywilnego tytutami wykonawczymi w Rzeczpospolitej Polskiej sa:

1) orzeczenia saddw panstw cztonkowskich Unii Europejskiej oraz pochodzace z tych pahstw ugody i dokumenty
urzedowe, objete zakresem zastosowania rozporzadzenia nr 1215/2012, jesli nadaja sie do wykonania w drodze
egzekucji;

2) orzeczenia sadéw panstw cztonkowskich Unii Europejskiej oraz pochodzace z tych panstw ugody i dokumenty
urzadowe, opatrzone w tych panstwach zaswiadczeniem europejskiego tytutu egzekucyjnego;

3) europejskie nakazy zaptaty wydane przez sady panstw cztonkowskich UE, ktérych wykonalnos¢ zostata
stwierdzona w tych panstwach na podstawie przepiséw rozporzgdzenia nr 1896/2006;

4) orzeczenia saddéw panstw cztonkowskich UE wydane w europejskim postepowaniu w sprawie drobnych
roszczen, opatrzone w tych pahstwach zaswiadczeniem na podstawie przepiséw rozporzadzenia nr 861/2007;

5) orzeczenia w sprawach alimentacyjnych wydane w panstwach cztonkowskich UE bedacych stronami Protokotu
haskiego z dnia 23 listopada 2007 r. o prawie wtasciwym dla zobowigzan alimentacyjnych (Dz.U. UE L 331 z
16.12.20009, str.17) oraz pochodzace z tych panstw ugody i dokumenty urzadowe w sprawach alimentacyjnych,
objete zakresem zastosowania rozporzadzenia nr 4/2009;

6) orzeczenia wydane w pahstwach cztonkowskich UE obejmujace srodki ochrony wchodzgce w zakres
zastosowania rozporzadzenia nr 606/2013, jezeli nadajg sie do wykonania w drodze egzekucji.

6 Czy aby wniesc sprawe do sgdu jako wnioskodawca, musze byc
reprezentowany przez petnomocnika (np. prawnika, organ administracyjny
na szczeblu centralnym lub lokalnym)? Jezeli nie, jakie procedury maja
zastosowanie?

W sprawach o alimenty nie istnieje przymus adwokacko-radcowski. Strona moze wybra¢, czy bedzie dziatata
sama, czy tez poprzez fachowego petnomocnika.

Szczego6towe informacje dotyczace mozliwosci przyznania stronie uprawnionej do Swiadczen alimentacyjnych
adwokata z urzedu znajduja sie w punkcie 7 i 20.



7 Czy musze wnies¢ optate sgdowa, aby wnies¢ sprawe do sgdu? Jezeli tak,
to jaka jest przyblizona wysokos¢ tych optat? Czy w przypadku
nieposiadania wystarczajgcych srodkéw finansowych moge ubiegac sie o
pomoc prawng w celu pokrycia kosztéw postepowania?

Strona dochodzaca roszczen alimentacyjnych oraz pozwana w sprawie o obnizenie alimentéw sg zwolnione z
obowiazku uiszczania kosztéw sagdowych (art. 96 ust 1 pkt 2 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sagdowych
w sprawach cywilnych (Dz.U. z 2005 r., Nr 167, poz. 1398 ze zm.)). Zwolnienie to jest catkowite, co oznacza ze
osoba, ktérej zostato przyznane nie ponosi zagdnych kosztéw sgdowych, obejmuje ono takze postepowanie
odwotawcze oraz egzekucyjne.

Zobowigzany do uiszczania alimentéw, ubiegajac sie o zmiane wysokosci zasadzonego zobowigzania ma réwniez
mozliwos$¢ ztozenia wniosku o zwolnienie od kosztéw sgdowych. W takiej sytuacji niezbedne jest ztozenie
oswiadczenia o posiadanym majatku i uzyskiwanych dochodach, decyzja po rozpatrzeniu zostanie podjeta przez
sad.

Ponadto strona korzystajgca ze zwolnienia od kosztéw sgdowych moze ubiegac sie o przyznanie pomocy prawnej
w postaci adwokata z urzedu. W przypadku uwzglednienia wniosku, wynagrodzenie adwokata pokrywane jest
przez przeciwnika strony, dla ktérej adwokata ustanowiono, kiedy za$ osoba ta przegrywa proces, wéwczas
koszty adwokackie ponosi Skarb Pahstwa.

Uprawnienia obywateli Pafstw Cztonkowskich w powyzszym zakresie uregulowane sg w ustawie z dnia 17
grudnia 2004 r. o prawie pomocy w postepowaniu w sprawach cywilnych prowadzonym w panstwach
cztonkowskich UE oraz o prawie pomocy w celu ugodowego zatatwienia sporu przed wszczeciem takiego
postepowania (Dz.U. 2005 nr 10 poz.67).

8 Jaka forme Swiadczen alimentacyjnych moze przyznac sad? W jaki
sposdb obliczana jest wysokos¢ swiadczen alimentacyjnych? Czy decyzja
sgdu moze zostac skorygowana w celu uwzglednienia zmian kosztéw
utrzymania lub sytuacji rodzinnej? Jezeli tak, w jaki sposdb (np. za pomoca
systemu automatycznej indeksacji)?

Zakres Swiadczen alimentacyjnych zalezy do zarobkowych i majatkowych mozliwosci zobowigzanego oraz
usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego. Potrzeby uprawnionego obejmujg wszystko to, co jest niezbedne do
jego utrzymania, nie tylko w sensie potrzeb materialnych, ale i niematerialnych (kulturalnych, duchowych), za$
potrzeby matoletnich obejmuja takze koszty wychowania. Jesli zas chodzi o mozliwosci zarobkowe i majgtkowe
zobowigzanego to bierze sie pod uwage nie dochdd przez niego faktycznie uzyskiwany, lecz mozliwy dla niego do
osiagniecia, jesli wykorzystatby on w petni swoje mozliwosci zarobkowe. Oznacza to, ze alimenty moga by¢
zasgdzone i egzekwowane nawet od bezrobotnego, ktéry nie posiada statego dochodu.

W razie zmiany stosunkéw mozna zgda¢ zmiany orzeczenia lub umowy dotyczacej obowigzku alimentacyjnego.
Zmiany tej moze zadac kazda ze stron stosunku alimentacyjnego. W zaleznosci od okolicznosci faktycznych
mozna domagac sie uchylenia obowiazku alimentacyjnego, podwyzszenia alimentéw lub ich obnizenia.
Przestankami modyfikacji wysokosci $wiadczenia sa natomiast zwiekszenie lub zmniejszenie sie potrzeb
uprawnionego oraz zwiekszenie lub zmniejszenie sie mozliwosci zarobkowych zobowigzanego.

W Polsce nie obowigzuje stata kwota alimentéw ani okreslenie jej jako staty odsetek zarobkéw zobowigzanego. W
2015 r. ptaca minimalna wynosita - 1750 zt brutto, w 2016 r. - 1850 zt brutto, w 2019 r. wynosita 2250 zt brutto,
w 2020 r. wynosita 2600 zt brutto, w 2021 r. wynosita 2800 brutto, w 2022 r. wynosita 3010 zt brutto, w 2023 r.
od stycznia do czerwca 3490 zt brutto, od lipca 2023 r. 3600 zt brutto, od stycznia 2024 r. 4242 zt brutto, zas od
lipca 2024 r. 4300 zt brutto. Od 1 stycznia 2025 r. wysoko$¢ minimalnego wynagrodzenia wynosi 4666 zt. W
praktyce w wiekszosci przypadkdéw alimenty zasgdzane przez sady mieszcza sie w przedziale 300-1000 zt
miesiecznie na 1 dziecko. Nie ma automatycznej waloryzacji lub indeksacji wysokosci alimentéw, zaleznej od
wieku dziecka lub poziomu inflacji.



9 W jaki sposdb wyptacane sg swiadczenia alimentacyjne i komu?

Zobowigzanym do zapfaty jest dtuznik wymieniony w tytule wykonawczym. Polskie orzeczenia z reguty okreslajg
alimenty w walucie polskiej, ptatne do rak przedstawiciela ustawowego matoletniego dziecka (gotéwka albo
przelewem bankowym), z czestotliwoscia raz na miesiac, najczesciej wymagalne do 10 dnia miesigca. W
przypadku opdznienia, wyroki przewidujg odsetki ustawowe (od 8 wrzesnia 2022 r. odsetki ustawowe wynosza
12,25 % w skali roku) od brakujacej kwoty (art. 481 § 2 k.c.).

Zasadg jest wiec, ze Swiadczenie alimentacyjne obcigza jedynie osobe zobowigzang do alimentéw. Jezeli
zobowigzany nie ptaci alimentéw dobrowolnie, osoba uprawniona moze ztozy¢ wniosek o wszczecie
postepowania egzekucyjnego do organu egzekucyjnego, ktérym najczesciej jest komornik. Egzekucja moze tez
by¢ wszczeta z urzedu na zadanie sadu pierwszej instancji, ktéry wydat orzeczenie ustalajgce wysokos¢
alimentéw. Osoba uprawniona moze tez ztozy¢ w zaktadzie pracy dtuznika lub w organie wyptacajagcym
Swiadczenia rentowe lub emerytalne tytut wykonawczy i na tej podstawie zgdac potrgcenia naleznosci
alimentacyjnych z wyptacanych dtuznikowi S$wiadczen - takie zadanie jest wigzace dla ptatnika.

Po osiggnieciu petnoletnosci dziecko staje sie samodzielnym wierzycielem i to jemu nalezy przekazywac
alimenty, chyba ze petnoletni wierzyciel zgodzi sie na dotychczasowa forme ptatnosci (np. udzielajac stosownego
petnomocnictwa i przedktadajac je w organie egzekucyjnym). Nie ma przy tym potrzeby zmiany orzeczenia
alimentacyjnego i wskazania, ze alimenty maja by¢ ptatne petnoletniej osobie.

Sktadajgc wniosek o wszczecie postepowania egzekucyjnego przeciwko dtuznikowi alimentacyjnemu mozemy
wybra¢ dowolnego komornika sgdowego. Zgodnie z art. 921 k.p.c egzekucja z nieruchomosci nalezy do
komornika dziatajgcego przy sadzie, w ktérego okregu nieruchomos¢ jest potozona. Jezeli nieruchomos¢ jest
potozona w okregu kilku sagdéw, wybér nalezy do wierzyciela. Jednakze z postepowaniem wszczetym na wniosek
jednego wierzyciela potagczone bedg postepowania wszczete na wniosek innych wierzycieli. W tym celu komornik,
ktéry rozpoczat egzekucje, o wszczeciu, a nastepnie o ukonczeniu egzekucji zawiadomi komornika, do ktérego
mogtaby naleze¢ egzekucja.

10 Jezeli dana osoba (dtuznik alimentacyjny) nie ptaci dobrowolnie, jakie
dziatania mozna podjg¢, aby zmusic¢ taka osobe do zaptaty?

Jezeli zobowigzany nie wywigzuje sie dobrowolnie z cigzgcego na nim obowigzku alimentacyjnego mozliwa jest
egzekucja przymusowa - patrz punkt 9.

Ponadto, w $wietle art. 209 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - kodeks karny ( Dz.U. 1997 nr 88 poz. 553) kto
uchyla sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego okreslonego co do wysokosci orzeczeniem sgdowym, ugoda
zawartg przed sgdem albo innym organem albo inng umowa, jezeli faczna wysokos$¢ powstatych wskutek tego
zalegtosci stanowi réwnowartos¢ co najmniej 3 Swiadczen okresowych albo jezeli opdznienie zalegtego
Swiadczenia innego niz okresowe wynosi co najmniej 3 miesigce, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do roku. Jezeli sprawca naraza osobe uprawniong na niemoznos¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
lat 2.

Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzonego, organu pomocy spotecznej lub organu podejmujacego dziatania
wobec dtuznika alimentacyjnego. Jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie $wiadczenia rodzinne albo
Swiadczenia pieniezne wyptacane w przypadku bezskutecznosci egzekucji alimentéw, Sciganie odbywa sie z
urzedu.

Art. 5 ust. 3b pkt 2 ustawy z dnia 7 wrzesnia 2007 r. 0 pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz.U. z 2007
r. Nr 192, poz. 1378) przewiduje mozliwos¢ wystgpienia przez organ wtasciwy dtuznika z wnioskiem o
zatrzymanie prawa jazdy dtuznika.

Dodatkowo, w przypadku bezskutecznej egzekucji, komornik moze ztozy¢ wniosek o wpisanie dtuznika do
rejestru dtuznikéw niewyptacalnych.



11 Prosze opisa¢ w skrocie wszelkie ograniczenia srodkéw egzekucyjnych,
w szczegdlnosci przepisy dotyczgce ochrony dtuznika oraz termin
przedawnienia lub termin zawity w ramach obowigzujacego w panstwa
kraju systemu egzekwowania.

Zgodnie z art. 1083 § 2 k.p.c., wierzytelnosci z rachunku bankowego podlegajg egzekucji na zaspokojenie
alimentéw w petnej wysokosci.

Zgodnie z art. 833 § 1 k.p.c., wynagrodzenie ze stosunku pracy podlega egzekucji w zakresie okreslonym w
przepisach kodeksu pracy. Z reguty dopuszczalne jest zajecie 60% pensji. Do trzech pigtych zajmowane sg
réwniez sumy przyznane przez Skarb Pahstwa na specjalne cele, w szczegdlnosci stypendia i wsparcia (art. 831 §
1 pkt 2 k.p.c.).

Dodatkowo zgodnie z art.829 k.p.c. nie podlegajg egzekucji:

1) przedmioty urzadzenia domowego, posciel, bielizna i ubranie codzienne, niezbedne dla dtuznika i bedacych na
jego utrzymaniu cztonkéw jego rodziny, a takze ubranie niezbedne do petnienia stuzby i wykonywania zawodu;

2) zapasy zywnosci i opatu niezbedne dla dtuznika i bedacych na jego utrzymaniu cztonkéw jego rodziny na okres
jednego miesigca;

3) jedna krowa lub dwie kozy albo trzy owce potrzebne do wyzywienia dtuznika i bedacych na jego utrzymaniu
cztonkdw jego rodziny wraz z zapasem paszy i Sciétki do najblizszych zbioréw;

4) narzedzia i inne przedmioty niezbedne do osobistej pracy zarobkowej dtuznika oraz surowce niezbedne dla
niego do produkcji na okres jednego tygodnia, z wytaczeniem jednak pojazdéw mechanicznych;

5) u dtuznika pobierajacego periodyczng statg prace - pienigdze w kwocie, ktéra odpowiada niepodlegajgcej
egzekucji czesci ptacy za czas do najblizszego terminu wyptaty, a u dtuznika nieotrzymujgcego statej ptacy -
pienigdze niezbedne dla niego i jego rodziny na utrzymanie przez dwa tygodnie;

6) przedmioty niezbedne do nauki, papiery osobiste, odznaczenia i przedmioty dtuzace do wykonywania praktyk
religijnych oraz przedmioty codziennego uzytku, ktére moga by¢ sprzedane tylko znacznie ponizej ich wartosci, a
dla dtuznika majg znaczng wartos¢ uzytkowa;

7) produkty lecznicze w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z
2019 r. poz. 499, z pézn. zm.) niezbedne do funkcjonowania podmiotu leczniczego w rozumieniu przepiséw o
dziatalnosci leczniczej przez okres trzech miesiecy oraz niezbedne do jego funkcjonowania wyroby medyczne w
rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 20 maja 2010 r. o wyrobach medycznych (Dz.U. Nr 107, poz.679 oraz z
2011 r. Nr 102, poz. 586 i Nr 113, poz.637);

8) przedmioty niezbedne ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ dtuznika lub cztonkéw jego rodziny.

Zgodnie z tredcig art. 833 § 6 k.p.c. egzekucji nie podlegajg réwniez swiadczenia alimentacyjne, $wiadczenia
pieniezne wyptacane w przypadku bezskutecznosci egzekucji alimentéw, Swiadczenia rodzinne, dodatki rodzinne,
pielegnacyjne, porodowe, dla sierot zupetnych, zasitki dla opiekunéw, Swiadczenia z pomocy spotecznej,
Swiadczenia integracyjne, Swiadczenie wychowawcze oraz jednorazowe Swiadczenie, o ktérym mowa w art. 10
ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” (Dz. U. z 2019 r. poz. 473).

Minister Sprawiedliwosci w porozumieniu z Ministrem Rolnictwa oraz Ministrem Finanséw okresli
rozporzgdzeniem, jakie przedmioty nalezgce do rolnika prowadzgcego gospodarstwo nie podlegajg egzekuciji.
(art.830 k.p.c.).

Ponadto, art. 831 k.p.c. stanowi, ze nie podlegajg egzekucji w szczegdlnosci Swiadczenia z pomocy spotecznej w
rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013 r. poz. 182, ze zm.)
oraz wierzytelnosci przypadajace dtuznikowi z budzetu panstwa lub od Narodowego Funduszu Zdrowia z tytutu
udzielania $wiadczenh opieki zdrowotnej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o
sSwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, ze



zm.) przed ukonczeniem udzielania tych swiadczen, w wysokosci 75% kazdorazowej wyptaty, chyba, ze chodzi o
wierzytelnosci pracownikéw dtuznika lub swiadczeniodawcdw, o ktérych mowa w art.5 pkt 41 lit. a i b ustawy z
dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych.

Art. 137 § 1 k.r.0. wskazuje, ze roszczenia o Swiadczenia alimentacyjne przedawniaja sie z uptywem lat trzech.
Wskazac¢ jednak nalezy, iz ww. przedawnienie dotyczy roszczen o ktdre nie wystapiono

Art. 121 pkt 1) kodeksu cywilnego stanowi, ze bieg przedawnienia nie rozpoczyna sie, a rozpoczety ulega
zawieszeniu co do roszczen, ktére przystugujg dzieciom przeciwko rodzicom - przez czas trwania wtadzy
rodzicielskiej.

12 Czy istnieje organizacja lub organ, ktére pomagajg przy dochodzeniu
roszczen alimentacyjnych?

Jak wspomniano w odpowiedzi do punktu 4, pozew o zasadzenie alimentéw moga ztozy¢ w imieniu uprawnionego
m.in. kierownik o$rodka pomocy spotecznej, okreslone organizacje spoteczne, przedstawiciele organéw jednostek
samorzadu terytorialnego wtasciwych w zakresie pomocy spotecznej, a w niektérych przypadkach takze
prokurator. Podmioty te moga réwniez wspierad strone powodowg poprzez udziat w toczagcym sie juz
postepowaniu o zasgdzenie Swiadczen alimentacyjnych. Ich rola polega wtedy na wspieraniu podejmowanych w
postepowaniu przed sgdem dziatah osoby uprawnione;.

Pomocy przy sktadaniu wniosku o dochodzenie roszczen alimentacyjnych za granicg udzielaja sady okregowe
petnigce na podstawie aktéw prawa miedzynarodowego role organéw centralnych. Sktadajgc wniosek za
posrednictwem wiasciwego sadu okregowego mozna réwniez wystgpi¢ o udzielenie miedzynarodowej pomocy
prawnej - zwolnienie od kosztéw sgdowych czy przyznanie petnomocnika z urzedu - pamietac jednak nalezy, iz
to czy taka pomoc prawna bedzie bezptatna czy czesciowo odptatna, zalezy od uregulowan panstwa
przyjmujacego wniosek.

W przypadku oséb przebywajacych za granicg i chcacych dochodzi¢ roszczen alimentacyjnych od dtuznika
przebywajacego w Polsce, pomocy w ztozeniu wniosku udzielajg wtasciwe zagraniczne organy centralne (lista
dostepna m.in. pod adresem: https://www.gov.pl/web/stopuprowadzeniomdzieci/lista-organow-centralnych,

ktére nastepnie, zgodnie z obowigzujagcym w Polsce podziatem organéw centralnych, przekaza dokumentacje
celem nadania dalszego biegu do Ministerstwa Sprawiedliwosci (Wydziatu Miedzynarodowych Postepowan
Rodzinnych w Departamencie Spraw Rodzinnych i Nieletnich).

Istnieje réwniez mozliwos¢ ztozenia stosownego wniosku bezposrednio we wiasciwym sadzie rejonowym, badz
organie egzekucyjnym.

Informacje w przedmiocie uzyskania bezptatnej pomocy prawnej moga Panstwo uzyskac réwniez na stronie
internetowej https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc/npp

Wskazac jednak nalezy, iz polskie organy centralne - zaréwno Ministerstwo Sprawiedliwosci, jak i sady okregowe
nie sg petnomocnikami stron, ani nie udzielajg porad prawnych w zastepstwie profesjonalnych petnomocnikéw.

13 Czy organizacje (rzgdowe lub prywatne) mogg dokonywaé wyptaty
zaliczek z tytutu swiadczen alimentacyjnych w catosci lub w czesci w
zastepstwie dtuznika?

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz.U. z 2009 r. Nr 1, poz. 7 ze
zm.) okresla zasady pomocy panstwa osobom uprawnionym do alimentéw w przypadku bezskutecznosci
egzekucji.

Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystuguja w wysokoéci biezaco ustalonych alimentéw, jednakze nie
wyzszej niz 1000 zt miesiecznie. Przyznanie prawa do $wiadczen z funduszu alimentacyjnego uzaleznione jest od
spetnienia kryterium dochodowego. Swiadczenia te przystuguja, jezeli dochéd rodziny w przeliczeniu na osobe w
rodzinie nie przekracza miesiecznie kwoty 1209 zt netto.


https://www.gov.pl/web/stopuprowadzeniomdzieci/lista-organow-centralnych
https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc/npp

Od 1 lipca 2020 r. obowigzuje réwniez zasada ,ztotéwka za ztotéwke” - jesli dochéd w rodzinie w przeliczeniu na
osobe przekroczy ww. kwote 1209 zt, wsparcie zostanie obnizone - bedzie przystugiwaé w wysokosci réznicy
miedzy kwotg $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego przystugujgcego osobie uprawnionej a kwota, o ktdéra
zostat przekroczony dochéd rodziny w przeliczeniu na osobe w rodzinie (art. 9 ust. 2a). Przy czym, gdyby
woéwczas $wiadczenie wynosito mniej niz 100 zt, zostanie wydana decyzja odmowna i nie zostanie ono wyptacone
(art. 9 ust. 2b).

Whniosek skfada sie w urzedzie gminy lub miasta wtasciwym ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby
uprawnionej. Realizacja $wiadczen z funduszu moze by¢ takze przekazana do jednostki organizacyjnej gminy np.
do osrodka pomocy spoteczne;.

Jesli jednak uprawniony do zaliczki alimentacyjnej przebywa w instytucji zapewniajgcej catodobowe utrzymanie
(np. osrodek pomocy spotecznej, placéwka opiekunczo-wychowawcza, zaktad poprawczy lub areszt sledczy),
rodzinie zastepczej, zawart zwigzek matzenski lub ma dziecko i jest uprawniony do zasitku rodzinnego
$wiadczenie z funduszu alimentacyjnego nie bedzie jej przyznane.

Ustawa ta ma zastosowanie tylko w tych przypadkach, kiedy osoba uprawniona zamieszkuje w Polsce przez
okres otrzymywania swiadczenia. Wiecej informacji znajduje sie na
stronie https://www.gov.pl/web/rodzina/wiadczenia-z-funduszu-alimentacyjnego

14 Jezeli zamieszkuje na terytorium danego panstwa cztonkowskiego, a
dtuznik alimentacyjny zamieszkuje w innym panstwie:

Jesli dtuznik ma miejsce zamieszkania za granica, natomiast osoba uprawniona mieszka w Polsce, Sad Okregowy
wiasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby uprawnionej, petnigc role wtasciwego organu centralnego,
udzieli jej pomocy w przygotowaniu wniosku o alimenty. Pomoc ta polega na udzielaniu osobom uprawnionym do
Swiadczen alimentacyjnych wszelkich potrzebnych informacji, pomocy w skompletowaniu wymaganych
dokumentéw oraz sprawdzeniu wniosku pod wzgledem formalnym przed przestaniem do wtasciwego
zagranicznego organu centralnego.

14.1 Czy moge uzyskac pomoc organu rzgdowego lub organizacji prywatnej w danym panstwie
cztonkowskim?

Tak (wtasciwego organu centralnego wyznaczonego na podstawie art. 49 Rozporzadzenia 4/2009)

14.2 Jezeli tak, w jaki sposob moge skontaktowac sie z danym organem lub organizacja?

Whniosek przesytany na podstawie Rozporzadzenia Rady (WE) nr 4/2009 z dnia 18 grudnia 2008 r. w sprawie
jurysdykcji, prawa wtasciwego, uznawania i wykonywania orzeczen oraz wspotpracy w zakresie zobowigzan
alimentacyjnych w czesci A wypetniany jest przez Sad Okregowy.

Lista Sadéw Okregowych petnigcych funkcje organu centralnego (stan na marzec 2024 r.)

Sad Adres Tel. (+48) Faks (+48) E-mail
Referat Wizytacyjny
ul. Marii
Sktodowskiej-Curie
Sad Okregowy 1
w Biatymstoku  15-950 Biatystok 85 745 92 20 oz@bialystok.so.gov.pl
Obroét Prawny
z Zagranica
ul. Cieszynska 10
Sad Okregowy  43-300 Bielsko- 33499 04 88
w Bielsku-Biatej Biata patrycja.pater-osuch@bielsko-biala.so.gov.pl


https://www.gov.pl/web/rodzina/wiadczenia-z-funduszu-alimentacyjnego
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Sad Okregowy
w Bydgoszczy

Sad Okregowy
w Czestochowie

Sad Okregowy
w Elblagu

Sad Okregowy
w Gdansku

Sad Okregowy
w Gliwicach

Sad Okregowy
w Gorzowie
Wielkopolskim

Sad Okregowy
w Jeleniej Gorze

Sad Okregowy
w Kaliszu

Sad Okregowy
w Katowicach

Sad Okregowy
w Kielcach
Sad Okregowy
w Koninie

Sad Okregowy
w Koszalinie

IX Wydziat
Wizytacyjny

ul. Waty
Jagiellonskie 2
85-128 Bydgoszcz
Oddziat
Administracyjny

ul. Dabrowskiego
23/35

42-200
Czestochowa
Oddziat
Administracyjny

pl. Konstytucji 1
82-300 Elblag
Oddziat
Administracyjny

ul. Nowe Ogrody
30/34

80-803 Gdansk
Samodzielna Sekcja
Obrotu

Prawnego

z Zagranica

ul. Kosciuszki 15
44-100 Gliwice
Obrét prawny

z zagranica

ul. Mieszka | 33
66-400 Gorzéw
Wielkopolski
Oddziat
Administracyjny -
Obrét Prawny

Z Zagranica

al. Wojska Polskiego
56

58-500 Jelenia Géra 75 641 51 13
Referat do spraw
Wizytacji

al. Wolnosci 13
62-800 Kalisz
Sekcja Skarg

i Wnioskéw oraz
Obrotu Prawnego
Z Zagranica

52 3253155

34 368 44 25

55611 24 09

58 3213119

32 338 00 52

9572567 02
9572567 18

62 765 77 38

ul. Francuska 38 32 607 01 83
40-028 Katowice 32 783 68 06
VIl Wydziat

Wizytacyjny

ul. Seminaryjska 12 41 340 23 20
a 41 340 23 82
25-372 Kielce 41 340 24 92
ul. Energetyka 5 63 246 45 57
62-510 Konin

Oddziat

Administracyjny
ul. Warynskiego 7

75-541 Koszalin 94 342 87 50

0z@bydgoszcz.so.gov.pl

prezes@czestochowa.so.gov.pl
anna.bocianowska@czestochowa.so.gov.pl

oddzial.administracyjny@elblag.so.gov.pl

58 3213104 section.oz@gdansk.so.gov.pl

o0z@gliwice.so.gov.pl

sekretariat@gorzow-wlkp.so.gov.pl
95 7202807 marta.samolak@gorzow-wlkp.so.gov.pl
95 7256790

0z@jelenia-gora.so.gov.pl
75 7525113 o.administracyjny@jelenia-gora.so.gov.pl

wizytacja@kalisz.so.gov.pl
62 5944544 administracja@kalisz.so.gov.pl

obrot_zagraniczny@katowice.so.gov.pl
dawid.kaczmarzyk@katowice.so.gov.pl
wojciech.gryzlo@katowice.so.gov.pl

41 3402320 oz@kielce.so.gov.pl

oz@konin.so.gov.pl
63 2451421 administracja@konin.so.gov.pl

94 3428897 administracja@koszalin.so.gov.pl
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Sad Okregowy
w Krakowie

Sad Okregowy
w Kros$nie

Sad Okregowy

w Legnicy

Sad Okregowy
w Lublinie

Sad Okregowy
w tomzy

Sad Okregowy
w todzi

Sad Okregowy
w Nowym Saczu

Sad Okregowy w

Olsztynie

Sad Okregowy
w Opolu

Sad Okregowy
w Ostrotece

Sad Okregowy
w Piotrkowie
Trybunalskim

Sad Okregowy
w Ptocku

Oddziat
Administracyjny

ul. Przy Rondzie 7

31-547 Krakéw

Oddziat
Administracyjny

ul. Sienkiewicza 12

38-400 Krosno

VIl Wydziat
Wizytacyjny

ul. Ztotoryjska 40

59-220 Legnica
Sekcja Obrotu
Prawnego

Z Zagranica

ul. Krakowskie
Przedmiescie 43
20-076 Lublin

Oddziat
Administracyjny
ul. Dworna 16
18-400 Lomza
Xl Wydziat
Wizytacyjny

(p. 118)

Pl. Dabrowskiego 5

90-921 £6dz

Oddziat
Administracyjny
ul. Pijarska 3

33-300 Nowy Sacz 18 448 21 43

VIII Wydziat
Wizytacyjny

ul. Dabrowszczakéw

44A
10-543 Olsztyn

VIII Wydziat
Wizytacyjny

pl. Daszynskiego 1

45-064 Opole

ul. Gomulickiego 5
07-410 Ostroteka

Oddziat
Administracyjny

ul. Stowackiego 5

97-300 Piotrkéw
Trybunalski

Oddziat
Administracyjny

pl. Narutowicza 4

09-404 Ptock

12 6195241
12 619 52 62
12 6195204 12 6195665 oz@krakow.so.gov.pl

134373671 obrot.zagr@krosno.so.gov.pl
13437 36 73 13 4320570 administracja@krosno.so.gov.pl

76 7545099
76 754 50 36 oz@legnica.so.gov.pl

malgorzata.stec-szewczyk@lublin.so.gov.pl

81 46010 04 81 4601138 obrotzagraniczny@lublin.so.gov.pl

86 216 62 81

(wew./int.254)

86 216 6282

(wew./int.254)

86 216 62 83

(wew./int.254)

86 216 62 84

(wew./int.254)

86 215 42 52 sekretariat@lomza.so.gov.pl

42 677 87 99 42 2126082 oz@lodz.so.gov.pl

18 448 21 85
alimenty@nowysacz.so.gov.pl

89 521 6049 89 6123838 oz@olsztyn.so.gov.pl

77 541 81 34 77 5418109 obrot.zagr@opole.so.gov.pl

29765 01 30 29 7650181 sekretariat@ostroleka.so.gov.pl

44 649 41 59 oz@piotrkow-tryb.so.gov.pl
44 649 41 21
24 269 73 20 oz@plock.so.gov.pl

24 269 73 64 24 2625253 urszula.wyrwas@plock.so.gov.pl
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Sad Okregowy
w Poznaniu

Sad Okregowy w

Przemyslu

Sad Okregowy
w Radomiu

Sad Okregowy w

Rybniku

Sad Okregowy
w Rzeszowie

Sad Okregowy
w Siedlcach

Sad Okregowy
w Sieradzu

Sad Okregowy
w Stupsku

Sad Okregowy w

Sosnowcu

Sad Okregowy
w Suwatkach

Sad Okregowy
w Szczecinie

Sad Okregowy
w Swidnicy

Sad Okregowy
w Tarnobrzegu

Sekcja ds. Obrotu

Prawnego

z Zagranica

ul. Stanistawa 61 628 37 30
Hejmowskiego 2 61 628 37 31
61-736 Poznanh 61 628 37 34
Oddziat

Administracyjny

ul. Konarskiego 6

37 - 700 Przemysl 16 676 13 36
VIl Wydziat

Wizytacyjny

ul. Pitsudskiego 10 48 677 67 80
26-600 Radom

Oddziat

Administracyjny

ul. Jézefa

Pitsudskiego 33

44-200 Rybnik 327840578
VII Wydziat

Wizytacyjny

Plac Sreniawitéw 3

35-959 Rzeszéw 17 875 63 94
Oddziat

Administracyjny

ul. Sadowa 2

08-110 SiedIce 25 640 78 46
Oddziat

Administracyjny

Al. Zwyciestwal 43 826 66 50
98-200 Sieradz 43826 66 07

Referat do spraw

Wizytacji

ul. Zamenhofa 7 59 846 95 43
76-200 Stupsk 59 846 95 13

Referat do spraw

Wizytacji

ul. S. Zeromskiego

3 41-205 Sosnowiec 32 368 73 68
Referat do spraw

Wizytacji

ul. Warynskiego 45 87 563 12 13
16-400 Suwafki 87 56313 00
Obrot Prawny

z Zagranica

ul. Matopolska 17 9148301 70
70-227 Szczecin 91 483 01 47
Oddziat

Administracyjny

pl. Grunwaldzki 14

58-100 Swidnica 74 851 82 87
Oddziat

Administracyjny

ul. Sienkiewicza 27

39-400 Tarnobrzeg 15 688 25 93

61 6283739 opzagr@poznan.so.gov.pl

magdalena.telega@przemysl.so.gov.pl
16 6761353

wizytacje@radom.so.gov.pl
monika.tomala@radom.so.gov.pl

32 7840402 oz@rybnik.so.gov.pl

17 8627265 elzbieta.czudec@rzeszow.so.gov.pl

poczta@siedlce.so.gov.pl
marzena.sosnowska@siedlce.so.gov.pl

43 656 sekretariat@sieradz.so.gov.pl
8975 oz@sieradz.so.gov.pl

59 8469424 agnieszka.kozlowska@slupsk.so.gov.pl
59 8469429 referat.wiz@slupsk.so.gov.pl

0z@sosnowiec.so.gov.pl
referat.wiz@sosnowiec.so.gov.pl

sekretariat@suwalki.so.gov.pl
anna.klekotko@suwalki.so.gov.pl

obrot.zagraniczny@szczecin.so.gov.pl
91 4830170

dorota.molag@swidnica.so.gov.pl
74 8518270 aneta.zajaczkowska@swidnica.so.gov.pl

oz@tarnobrzeg.so.gov.pl
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Sad Okregowy
w Tarnowie

Sad Okregowy
w Toruniu

Sad Okregowy
w Warszawie

Sad Okregowy
Warszawa-Praga
w Warszawie

Sad Okregowy
we Wioctawku

Sad Okregowy
we Wroctawiu

Sad Okregowy
w Zamosciu

Sad Okregowy

Oddziat
Administracyjny

ul. J. Dgbrowskiego
27

33-100 Tarnéw

Oddziat
Administracyjny
ul. Piekary 51
87-100 Torun

XIX Wydziat
Wizytacyjny

al. ,Solidarnosci”
127

00-898 Warszawa

IX Wydziat
Wizytacyjny

ul. Poligonowa 3
04-051 Warszawa
Oddziat
Administracyjny
ul. Zeromskiego 28
87-800 Wtoctawek
VI Wydziat
Wizytacyjny

ul. Sadowa 1
50-046 Wroctaw
Oddziat
Administracyjny
ul. Wyszynskiego
11

22-400 Zamos¢
VIII Wydzial
Wizytacyjny

pl. Stowianski 1
65-069 Zielona

w Zielonej Gérze Goéra

14 688 74 09 14 6887417 sad_okregowy@tarnow.so.gov.pl

56 610 56 09 56 6555706 oz@torun.so.gov.pl

224401154
22 440 60 77

224177393

54 231 84 03

71748 2138

84 631 69 27
84 631 69 28

68 322 02 21

22 6544411

68 4567769

paulina.luscinska-dziurda@warszawa.so.gov.pl
grzegorz.maslowski@warszawa.so.gov.pl

oz@warszawapraga.so.gov.pl

oz@wloclawek.so.gov.pl

oz@wroclaw.so.gov.pl

aneta.juszczak@zamosc.so.gov.pl
prezes@zamosc.so.gov.pl

oz@zielona-gora.so.gov.pl
zaneta.pejs@zielona-gora.so.gov.pl
malwina.biedniak@zielona-gora.so.gov.pl

15 Jezeli przebywam w innym panstwie, a dtuznik przebywa w danym
panstwie cztonkowskim:

15.1 Czy moge ztozy¢ wniosek bezposrednio do takiego organu lub organizacji prywatnej w
danym panstwie cztonkowskim?

Art. 55 Rozporzadzenia Rady (WE) nr 4/2009 z dnia 18 grudnia 2008 r. w sprawie jurysdykcji, prawa wtasciwego,
uznawania i wykonywania orzeczen oraz wspotpracy w zakresie zobowigzah alimentacyjnych nie naktada na
wnioskodawcéw obowigzku korzystania z posrednictwa organu centralnego panstwa jego zamieszkania. Moze on
od razu przesta¢ wniosek do wtasciwego polskiego sadu, spetniajac wymagania formalne przewidziane w
Rozdziatach IV i VI Rozporzgdzenia oraz kodeksu postepowania cywilnego.

Dane organdéw przesytajagcych wskazane zostaty w witrynie internetowe;j:

https://www.gov.pl/web/stopuprowadzeniomdzieci/lista-organow-centralnych

Organy przesytajgce panstw obcych wskazane w oswiadczeniach do Rozporzgdzenia udzielajg osobie
uprawnionej wszelkich informacji, pomagajg jej skompletowa¢ wymagane dokumenty oraz badaja jej wniosek
pod wzgledem formalnym oraz przesytaja wniosek za granice.
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15.2 Jezeli tak, w jaki spos6b moge skontaktowac sie z tym organem lub organizacjg prywatng i
jaka pomoc moge uzyskac?

W sytuacji, kiedy doszto do zasadzenia swiadczenia alimentacyjnego, a sprawa nalezy do zakresu zastosowania
rozporzadzenia nr 4/2009, wierzyciel zamieszkaty za granicg moze skorzysta¢ z trybu przewidzianego przez ten
akt i zwréci¢ sie do wtasciwego organu przesytajgcego panstwa, w ktédrym ma miejsce on zamieszkania badz
przesta¢ wniosek o stwierdzenie wykonalnosci orzeczenia obcego - do wtasciwego sadu (por. punkt 5). Wniosek o
wszczecie egzekucji sktada sie do kancelarii dowolnego komornika sadowego.

Jesli wierzyciel mieszka w panstwie, z ktérym Polske tgczy konwencja lub umowa dwustronna dotyczaca
uznawania i wykonywania orzeczeh w sprawach alimentacyjnych, to pomoc taka udzielana jest w zakresie
przewidzianym przez te umowe. Z reguty umowy dwustronne przewidujg wystgpienie bezposrednio do sadu
polskiego albo za posrednictwem sadu panstwa, ktére wydato orzeczenie. W drugim wypadku przekazanie
whniosku nastepuje za posrednictwem organdéw centralnych, ktérymi najczesciej sg Ministerstwa Sprawiedliwosci
lub organy zgtoszone dla Konwencji Nowojorskiej:

http://treaties.un.org/doc/Publication/MTDSG/Volume%20Il/Chapter%20XX/XX-1.en.pdf
Dane sgddéw znajdujg sie na stronie
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/znajdz-wybrany-sad-powszechny

natomiast komornikéw na stronie: http://komornik.pl/

16 Czy dane panstwo cztonkowskie zwigzane jest Protokotem haskim z
2007 r.?

Tak, od dnia 18 czerwca 2011 .

17 Jezeli dane panstwo cztonkowskie nie jest zwigzane Protokotem haskim
z 2007 r., jakie prawo ma zastosowanie do roszczenia alimentacyjnego
zgodnie z przepisami miedzynarodowego prawa prywatnego? Jakie sa
odpowiednie przepisy miedzynarodowego prawa prywatnego?

Nie dotyczy.

18 Jakie sg przepisy dotyczace dostepu do wymiaru sprawiedliwosci w
sprawach transgranicznych w UE zgodnie ze strukturg rozdziatu V
rozporzadzenia w sprawie zobowigzan alimentacyjnych?

W Polsce obowigzujg przepisy ustawy z dnia 17 grudnia 2004 r. o prawie pomocy w postepowaniu w sprawach
cywilnych prowadzonym w panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej (Dz.U. z 2005 r. Nr 10, poz. 67 ze zm.)
oraz Dyrektywy Rady 2003/8/WE z dnia 27 stycznia 2003 r. w celu usprawnienia dostepu do wymiaru
sprawiedliwosci w sporach transgranicznych poprzez ustanowienie minimalnych wspélnych zasad odnoszacych
sie do pomocy prawnej w sporach o tym charakterze (Dz.Urz. UE L 26/41 z dnia 31.01.2003 , s. 90),
uzupetniajgce postanowienia kodeksu postepowania cywilnego i ustawy o kosztach sgdowych w sprawach
cywilnych. Strona oczekujaca przyznania jej konkretnej formy pomocy (np. ustanowienia adwokata, ttumaczenia
dokumentdw, zwrotu kosztéw podrézy), powinna wyraznie poinformowac o tym sgd we wniosku na formularzu
europejskim https://e-justice.europa.eu/content _legal aid_forms-157-pl.

19 Jakie srodki przyjeto dane panstwo cztonkowskie w celu zapewnienia
wykonywania zadan opisanych w art. 51 rozporzadzenia w sprawie
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Swiadczen alimentacyjnych?

W dniu 28 kwietnia 2011 r. uchwalona zostata ustawa nowelizujgca k.p.c. i inne ustawy (Ustawa z dnia 28
kwietnia 2011 r. 0 zmianie ustawy - kodeks postepowania cywilnego, ustawy o prawie pomocy w postepowaniu w
sprawach cywilnych prowadzonym w panhstwach cztonkowskich UE oraz o prawie pomocy w celu ugodowego
zatatwienia sporu przed wszczeciem takiego postepowania oraz ustawy o pomocy osocbom uprawnionym do
alimentéw - (Dz.U. z 2011 r., Nr 129, poz.735), na mocy ktérej polski organ centralny moze zlecic¢
przeprowadzenie wywiadu alimentacyjnego przez organ witasciwy dla dtuznika.

Jezeli miejsce pobytu pozwanego lub uczestnika nie jest znane, Ministerstwo Sprawiedliwosci kieruje zapytania
do centralnych i lokalnych rejestréw i ewidencji (w tym ma mozliwos¢ skorzystania z bazy PESEL.SAD) w celu
ustalenia wtasciwosci sadu, komornika lub udzielenia odpowiedzi na wniosek o podjecie szczegdinych dziatan.
Obecnie nie sa planowane zmiany w podstawach ustawowych, finansowaniu i zespole organu centralnego w celu
zapewnienia wykonywania zadan opisanych w art. 51.

Ta strona jest czescig portalu Twoja Europa.

Panstwa opinia na temat przydatnosci przedstawionych informacji jest dla nas wazna.

Ostatnia aktualizacja: 08/05/2025

Za wersje tej strony w jezyku danego kraju odpowiada wtasciwy punkt kontaktowy Europejskiej Sieci Sadowej (EJN).
Ttumaczenie zostato wykonane przez stuzby Komisji Europejskiej. Jezeli wtasciwy organ krajowy wprowadzit jakie$ zmiany w
wersji oryginalnej, mogty one jeszcze nie zosta¢ uwzglednione w tltumaczeniu. ESS ani Komisja Europejska nie ponosza
odpowiedzialnosci za wszelkie informacje, dane lub odniesienia zawarte w tym dokumencie. Informacje na temat przepiséw
dotyczacych praw autorskich, ktére obowigzujg w panstwie cztonkowskim odpowiedzialnym za niniejsza strone, znajdujg sie
w informacji prawnej.
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