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1 Qual o significado dos conceitos de «alimentos» e «obrigacao de
prestacao de alimentos» na pratica? Quais as pessoas que devem pagar
uma pensao de alimentos a outra pessoa?

Por alimentos entende-se tudo o que é indispensavel ao sustento, habitacdao e vestuario. Os alimentos
compreendem também a instrucao e educacao do alimentado no caso de este ser menor.

Por forca da lei, estdo vinculados a prestacao de alimentos, pela ordem indicada:

¢ O conjuge ou o0 ex-cOnjuge

Os descendentes

Os ascendentes

Os irmaos

Os tios, durante a menoridade do alimentando

O padrasto e a madrasta, relativamente a enteados menores que estejam, ou estivessem no momento da
morte do conjuge, a cargo deste.

Além dos casos em que resulta da lei, acima mencionados, a obrigacao de prestar alimentos pode também
resultar de um legado (legado de alimentos deixado em testamento) ou de um contrato.

O regime substantivo das obrigacles alimentares em geral encontra-se previsto nos artigos 2003.2 a 2023.2 do
Codigo Civil.

2 Até que idade é que um menor pode beneficiar de alimentos? As normas
aplicaveis a pensao de alimentos a menores e a pensao de alimentos a
adultos sao diferentes?

O menor pode beneficiar de alimentos até atingir a maioridade ou a emancipacao. A maioridade atinge-se aos
18 anos. Entre 0s 16 e 0s 18 anos o0 menor pode ser emancipado pelo casamento.

Existem diferencas entre as normas de direito substantivo aplicaveis a pensdo de alimentos a menores e a
adultos: os alimentos a adultos compreendem apenas as despesas com o sustento, a habitacdo e o vestuario
enguanto os alimentos a menores compreendem além daquelas despesas, as despesas com a educacao e
instrugao.

Depois de o filho atingir a maioridade ou emancipacao e caso prossiga a sua formacao ou instrugao, pode
intentar contra os pais acdo de alimentos. Neste caso os alimentos compreendem as despesas necessdrias a sua
instrucao e formacao, além do sustento, habitacdo e vestuario. Tém a duracdo que for fixada por acordo ou
decisao. A decisao fixa a duracao adequada a um periodo de formacao ou instrucao razoavel.
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Na situacao excecional acima descrita, dos alimentos a filho maior que prossiga a sua formacao, os alimentos a
maior incluem as despesas com a educacao e instrucao. Em particular, a lei presume que sendo requeridos
alimentos para um filho maior, até que este complete 25 anos mantém-se a pensao de alimentos fixada durante
a menoridade. Neste caso, cabe ao progenitor-requerido o énus da prova de que a prestacdo de alimentos fixada
durante a menoridade ja ndo é necessaria ou é excessiva apds a maioridade.

Em particular, o regime substantivo dos alimentos devidos a filhos menores, maiores e emancipados encontra-se
previsto nos artigos 1878.2 a 1880.2 e 1905.2 do Cddigo Civil

As normas de direito processual civil aplicaveis a fixacdo e execucdo de alimentos a menores e a adultos
também sao diferentes em certos casos.

As diferencas quanto as normas processuais aplicaveis serdao mencionadas nas respostas as perguntas n.2 3 e
10.

3 Para obter uma pensao de alimentos, devo recorrer a uma autoridade
competente ou um tribunal? Quais sao 0s elementos principais deste
processo?

A resposta a esta questao difere consoante as situacdes a seguir assinaladas.
Fixacdo de alimentos aos filhos menores e entre conjuges em caso de acordo inicial

Aquele que esta obrigado a prestar alimentos e o que tem direito a recebé-los podem estar de acordo na sua
fixacdo. Tratando-se de alimentos devidos a filhos menores ou de alimentos entre cénjuges, as partes podem
requerer a homologacao do acordo perante o Tribunal ou perante o Conservador do Registo Civil, consoante se
verifiqguem as circunstancias a seguir mencionadas.

Em caso de divércio sem o consentimento do outro conjuge, pode, porém, vir a existir acordo quanto aos
alimentos dos filhos menores. Nesse caso, a homologacdo do acordo quanto aos alimentos devidos aos filhos
menores deve ser pedida ao Tribunal, na acdo de regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais. Os
elementos principais desta acao serdo mencionados no subtitulo seguinte.

Em caso de divércio por mituo consentimento, a homologacdo do acordo quanto a alimentos entre cdnjuges
e/ou a filhos menores, deve ser pedida ao Conservador do Registo Civil, na acao de divércio por mutuo
consentimento. Esta acao é da exclusiva competéncia do Conservador e pode ser intentada em qualquer
Conservatéria do Registo Civil. No que se refere ao acordo quanto aos alimentos devidos aos filhos menores, o
Ministério Publico junto ao Tribunal da &rea da Conservatdria onde for intentada a acdo, tem de pronunciar-se
previamente. Caso o acordo seja homologado o divércio é decretado. Caso o acordo ndo seja homologado, o
processo de divércio por mutuo consentimento é remetido ao Tribunal, onde passa a correr a acao de divércio
por mutuo consentimento. Neste caso, cabe ao Tribunal apreciar e homologar os acordos quanto a alimentos
devidos aos filhos menores ou entre cénjuges.

As mesmas regras aplicam-se em caso de separacao judicial de pessoas e bens, declaracao de nulidade ou
anulacao do casamento.

Ainda que ndo seja caso de divércio ou separacdo, se existir acordo, os pais devem intentar a acao para
homologacdo do acordo de regulacado das responsabilidades parentais ou da sua alteracdo, na Conservatéria do
Registo Civil em termos analogos aos acima descritos.

Fixacdo de alimentos quando nao ha acordo inicial
Alimentos dos pais aos filhos menores

No caso de divércio sem o consentimento do outro cénjuge, a fixacao dos alimentos aos filhos menores deve ser
pedida na acao tutelar de regulacao do exercicio das responsabilidades parentais que corre no Tribunal. Os pais
podem pedir logo a homologacao do acordo sobre as responsabilidades parentais. Nao havendo acordo ou nao

sendo este homologado, o Ministério Publico requer a regulagao do exercicio das responsabilidades parentais. O
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processo é tramitado no Tribunal. Os pais sao citados para uma conferéncia para a qual 0 menor e outros
familiares também podem ser convocados. Caso se mostre impossivel o acordo na conferéncia, o juiz fixa um
regime provisério de responsabilidades parentais e remete as partes para a mediacdo ou para a audicdo técnica
especializada. Se ainda assim nao houver acordo, os pais sao notificados para alegarem e indicarem provas.
Segue-se a instrucao, o julgamento e a sentenca.

As mesmas regras aplicam-se em caso de separacao judicial de pessoas e bens, declaracao de nulidade ou
anulacao do casamento.

Alimentos dos pais ou de outros obrigados a presta-los aos menores

A fixacado de alimentos aos menores também pode ocorrer no ambito de um processo tutelar de alimentos
devidos a crianca, sempre que, por exemplo, haja necessidade de intentar a acdo contra os obrigados
unicamente com esse fim. Esta acdo também se destina a alterar os alimentos ja anteriormente fixados. Corre
termos no Tribunal. Tem inicio com um requerimento acompanhado dos seguintes elementos: certidées
comprovativas do grau de parentesco ou afinidade existente entre o menor e o requerido; certidao da decisao
que anteriormente tenha fixado os alimentos se a houver; rol de testemunhas. O requerido é citado. Depois é
designada uma conferéncia para tentar obter o acordo das partes. Caso nao haja acordo, segue-se a
contestacao, a instrucao, o julgamento e a sentenca.

Alimentos ao filho maior ou emancipado

O processo para fixacao de alimentos a filho maior ou emancipado pode ser intentado em qualquer
Conservatéria do Registo Civil, mediante apresentacdo de um requerimento que indigue os fundamentos de
facto e de direito do pedido. O requerimento deve ser acompanhado da prova documental e indicar todas as
restantes provas. O requerido é citado. Caso nao se oponha, o pedido é julgado procedente e os alimentos sao
fixados por decisao do Conservador. Caso se oponha, o Conservador tenta a conciliacao entre as partes. Sendo
impossivel a conciliacdo, o processo é instruido pelo Conservador e remetido para julgamento ao Tribunal
competente.

Se ja existir em Tribunal um processo no qual tenham sido fixados os alimentos ao filho menor, o requerimento
para fixacdo de alimentos ao filho que, entretanto, atingiu a maioridade ou se emancipou, deve ser apresentado
pOr apenso ao processo pré-existente e corre termos nesse Tribunal e ndo na Conservatéria do Registo Civil.

Entre cénjuges e ex-cbnjuges

O processo para fixacdo de alimentos entre conjuges e ex-conjuges, quando nao ha acordo inicial, deve ser
intentado no Tribunal. O processo segue a forma de uma acao declarativa, cuja tramitacdo é idéntica a que sera
a seguir mencionada para os alimentos a maiores.

Alimentos a maiores

Fora dos casos acabados de mencionar, o processo para fixacao de alimentos a maiores deve ser intentado no
Tribunal (e.g. pedido de alimentos feito pelo progenitor aos filhos). O processo segue a forma de uma acao
declarativa condenatéria. Tem inicio com a entrega da peticdo inicial no Tribunal.

Na peticao inicial o autor deve designar o Tribunal onde a acao é proposta, identificar as partes, indicar os seus
nomes, domicilios ou sedes e, sempre que possivel, profissdes e locais de trabalho, apontar a forma do processo,
expor os factos e as razdes de direito que servem de fundamento a ac¢do, formular o pedido e declarar o valor da
causa. No final da peticao deve apresentar o rol de testemunhas e requerer logo todas as outras provas. Deve
juntar a peticdo inicial o documento comprovativo do prévio pagamento da taxa de justica inicial e a procuracao,
caso se faca representar por advogado. Em alternativa, pode juntar documento comprovativo da concessao de
protecao juridica.

Se for constituido advogado, a entrega da peticao inicial é feita mediante remessa eletrénica, através de
formulario disponibilizado no endereco eletrdnico Citius (mj.pt) de acordo com os procedimentos e instrucdes ai
mencionados. Se a parte nao estiver representada por mandatério, pode fazer a entrega da peticdo inicial na
secretaria do Tribunal por uma das seguintes formas: presencialmente; mediante envio de carta com registo; ou
mediante envio de telecdpia.


https://citius.tribunaisnet.mj.pt/habilus/myhabilus/login.aspx

O réu é citado. Ndo havendo acordo no decurso da causa, as fases obrigatérias que se seguem sao a
contestacao, o saneamento, a instrucao, o julgamento e a sentenca.

Consoante os casos acima referidos, o regime processual da fixagao de alimentos:

¢ Pelas Conservatérias de Registo Civil, encontra-se previsto nos artigos 5.2 a 20.2 do Decreto-lei n.?
272/2001 de 13 de Outubro e nos artigos 274.2-A a 274.2 - C do Cddigo de Registo Civil

e Pelos Tribunais, encontra-se previsto nos artigos 45.2 a 47.2 da Lei 141/2015 de 8 de Setembro (alimentos
devidos a menores) e 548.2 e 550.2 e seguintes (pessoas obrigadas a prestar alimentos), 931.2 e 994.2
(alimentos devidos ao conjuge em caso de separacao ou divércio) e 989.2 (alimentos a filhos maiores ou
emancipados), do Cddigo de Processo Civil.

4 E possivel apresentar um pedido em nome de um familiar (se sim, de
que grau?) ou de um menor?

No caso de alimentos devidos a menores o pedido pode ser feito pelo representante legal do menor, pelo
Ministério Publico, pela pessoa a cuja guarda se encontra o menor ou pelo diretor do estabelecimento de
educacao ou assisténcia ao qual o menor se encontre confiado. Qualquer pessoa pode comunicar ao Ministério
Publico a necessidade de fixacdo de alimentos a um menor (artigo 45.2 da Lei n.2 141/2015 de 8 de setembro).

No caso dos alimentos devidos a maiores incapazes, a agao pode ser intentada pelos seus representantes
legais (artigo 16.2 do Cddigo de Processo Civil).

Fora dos casos de incapacidade, as ac0es de alimentos a maiores e a filhos maiores ou emancipados, devem ser
intentadas pelos préprios, por mandatario judicial constituido por aqueles ou por procurador a quem confiram
poderes especiais para intentar a acao.

Porém, a lei prevé a seguinte particularidade no que diz respeito aos filhos maiores: o progenitor que assume a
titulo principal o encargo de pagar as despesas dos filhos maiores ou emancipados que ndo podem sustentar-se
a si mesmos, pode exigir ao outro progenitor o pagamento de uma contribuicdo para o sustento e educacao dos
filhos. Essa contribuicdo pode ser entregue no todo ou em parte aos filhos maiores ou emancipados, quando o
Juiz assim o decida ou os pais assim acordem (artigo 989.2 do Cédigo de Processo Civil).

5 Se tencionar recorrer aos tribunais, como poderei saber qual deles é
competente?

Alimentos a filhos menores

A competéncia em razdo da matéria para os processos tutelares de regulacdo do exercicio das
responsabilidades parentais e de fixacdo de alimentos devidos a menores, acima referidas, pertence ao Tribunal
de Comarca, Juizo de Familia e Menores. Nao existindo Juizo de Familia e Menores, o processo corre, em
principio, no Tribunal de Comarca, Juizo Local ou Juizo de Competéncia Genérica.

Para saber quais sdo o Tribunal e o Juizo acima mencionados, territorialmente competentes aplicam-se as regras
seguintes. Em principio é competente o Tribunal/juizo da 4rea de residéncia do menor no momento em que o
processo for instaurado.

Sendo desconhecida a residéncia do menor, é competente o Tribunal/Juizo da residéncia dos titulares das
responsabilidades parentais.

Se os titulares das responsabilidades parentais tiverem residéncias diferentes, é competente o Tribunal/juizo da
residéncia daquele a cuja guarda o menor estiver confiado ou, no caso de guarda conjunta, com quem o menor
residir.

Se alguma das providéncias disser respeito a dois ou mais menores, filhos dos mesmos progenitores e
residentes em comarcas diferentes, é competente o Tribunal/Juizo da residéncia do maior nimero deles; em
igualdade de circunstancias, é competente o Tribunal/Juizo em que a providéncia tiver sido requerida em
primeiro lugar.
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Se, no momento da instauracao do processo, o menor nao residir em Portugal, é competente o Tribunal/juizo da
residéncia do requerente ou do requerido; quando também estes residirem no estrangeiro e o Tribunal
portugués for internacionalmente competente, a causa serd conhecida pelo Tribunal da Comarca de Lisboa, Juizo
de Familia e Menores, por ser o que tem competéncia territorial para o municipio de Lisboa.

Alimentos a filhos maiores

Para intentar uma acdo de alimentos a filhos maiores é competente qualquer Conservatéria do Registo Civil. S6
nao é assim, se ja existir em Tribunal um processo no qual tenham sido fixados os alimentos ao filho menor.
Nesse caso, o requerimento para fixacao de alimentos ao filho que, entretanto, atingiu a maioridade ou se
emancipou, deve ser apresentado por apenso ao processo pré-existente e corre termos nesse Tribunal.

Alimentos a cOnjuges e ex-conjuges

O processo para fixacao de alimentos entre conjuges e ex-conjuges deve ser intentado no Tribunal da Comarca,
Juizo de Familia e Menores do domicilio do réu. Nao existindo Juizo de Familia e Menores, o processo corre, em
principio, no Tribunal de Comarca, Juizo Local ou Juizo de Competéncia Genérica.

Alimentos a maiores

Fora dos casos acima mencionados, o processo para fixacao de alimentos a maiores deve ser intentado no
Tribunal da Comarca: no Juizo Central Civel (se o valor da acao exceder 50.000,00 euros); no Juizo Local ou Juizo
de Competéncia Genérica, caso exista, (se o valor da acdo ndo exceder 50.000,00 euros). De um ponto de vista
territorial sao competentes o Tribunal e 0 Juizo da &rea do domicilio do réu.

Execucao de alimentos

Os Tribunais competentes para propor a acao de execugao especial por alimentos, em caso de mora no seu
pagamento, serao indicados a seguir.

Tendo corrido no Tribunal de Comarca, Juizo de Familia e Menores uma acdo na qual foram fixados alimentos, a
acdo de execucao especial por alimentos corre nesse Tribunal/Juizo, no processo respetivo, ao qual deve ser
junto o requerimento executivo.

Se a acao onde foram fixados os alimentos correu termos no Tribunal de Comarca, Juizo Central Civel, é
competente para a acdo de execucao especial por alimentos o Juizo de Execucao que seria competente caso a
acao nao fosse da competéncia daquele Juizo Central em razao do valor.

Onde nao houver Juizo de Execucdo, é competente para a execucdo especial por alimentos o Juizo Central Civel
onde correu a acdo declarativa respetiva e, neste caso, a execucao corre nesse processo.

Se a acao onde foram fixados os alimentos correu no Tribunal de Comarca, Juizo Local Civel ou Juizo de
Competéncia Genérica, a execucao corre nesse processo caso ndo exista Juizo de Execucao. Caso exista Juizo de
Execucao, é competente para a execucao especial por alimentos o Juizo de Execucdo (cuja competéncia
territorial abranja a 4rea do Juizo de Competéncia Genérica ou Juizo Local Civel onde correu a acdo
condenatoria).

No que diz respeito a execucao das decisdes proferidas pelos Tribunais, ainda que a execucao ndo corra no
Tribunal onde foi proferida a decisao condenatdria, o requerimento executivo é apresentado no processo
declarativo onde foi proferida aquela decisdao. Nesse caso, quando seja competente para a execugao o Juizo de
Execucao, deve o Tribunal da condenacao remeter ao Juizo de Execucao, com caracter de urgéncia, copia da
sentenca, do requerimento que deu inicio a execucao e dos documentos que o acompanham.

Idéntica regra se aplica nos casos em que nao exista Juizo de Execucdo e seja o Juizo Local Civel ou o Juizo de
Competéncia Genérica a exercer a competéncia no ambito do processo de execucao.

Se a acao onde foram fixados os alimentos nao correu no Tribunal, mas na Conservatéria do Registo Civil, a
competéncia territorial para a execucdo especial por alimentos rege-se pelos principios seguintes:

e A execucdo deve ser intentada no Tribunal do domicilio do executado; o exequente pode, porém, optar



pelo Tribunal do lugar em que a obrigacao deva ser cumprida quando tenha domicilio na area
metropolitana de Lisboa ou Porto e o executado tenha domicilio na mesma area metropolitana;

e quando a execucado deva ser instaurada no domicilio do executado e este nao tenha domicilio em
Portugal, mas aqui tenha bens, é competente para a execucdo o Tribunal da situacdo desses bens.

Quanto a competéncia material para a execucdo por alimentos fundada em decisao do Conservador, as regras
sao as seguintes:

O Tribunal de Comarca, Juizo de Familia e Menores, tem competéncia para preparar e julgar as execucdes por
alimentos entre conjuges e ex-cdnjuges, e as execucdes por alimentos a menores e a filhos maiores ou
emancipados. Mas como, neste caso, as respetivas acdes declarativas ndo correram no Juizo de Familia e
Menores, mas na Conservatéria, podem os Tribunais entender que é competente o Tribunal de Comarca, Juizo de
Execucao.

Caso ndo haja Juizo de Execucao, serd subsidiariamente competente para a execucdo especial por alimentos o
Juizo Local Civel ou o Juizo de Competéncia Genérica.

Nota:
As regras de competéncia acima mencionadas estdo sujeitas a flutuacées na interpretacdo dos Tribunais
nacionais.

6 Enquanto requerente, devo recorrer a um intermediario para submeter o
caso aos tribunais (advogado, autoridade central ou local, etc.)? Se nao for
necessario, que passos devo sequir?

Nos processos de alimentos devidos a menores a regra geral é de que sé é obrigatéria a constituicao de
advogado na fase de recurso. O requerente maior ou emancipado (por exemplo a pessoa que tem a guarda do
menor) pode estar por si em juizo enquanto o processo corre termos na primeira instancia. No entanto, é
obrigatéria a nomeacao de advogado a crianca, quando os seus interesses e 0s dos seus pais, representante
legal ou de quem tenha a guarda de facto, sejam conflituantes, e ainda quando a crianga com maturidade
adequada o solicitar ao Tribunal.

Relativamente as demais acdes de alimentos, aplicam-se os principios gerais a seguir enunciados.

E obrigatéria a constituicdo de advogado: nas causas de competéncia de Tribunais com alcada, em que seja
admissivel recurso ordindrio; nas causas em que seja sempre admissivel recurso, independentemente do valor;
NOS recursos e nas causas propostas nos tribunais superiores.

Atualmente, em 2022, o recurso ordinario s6 é admissivel quando a causa tenha valor superior a alcada do
Tribunal de que se recorre e a decisdo impugnada seja desfavoravel ao recorrente em valor superior a metade
da alcada desse Tribunal. Na duvida quanto ao valor da sucumbéncia atende-se ao valor da acao. Este principio
legal comporta vérias excecdes previstas no mesmo artigo e noutras disposicoes legais especificas. Em 2022,
data em que esta ficha informativa foi revista, em matéria civel, a alcada dos Tribunais é a seguinte: Tribunal da
Relacdo - 30.000,00 Euros; Tribunal de Primeira Instancia - 5.000,00 Euros.

Ainda que seja obrigatdria a constituicdo de advogado, os advogados estagiarios, os solicitadores e as préprias
partes podem fazer requerimentos em que se ndo levantem questdes de direito.

7 Terei de pagar custas judiciais? Em caso afirmativo, qual o montante
estimado a pagar? Se nao dispuser de meios financeiros suficientes, posso
obter apoio judiciario para cobrir as custas judiciais?

A resposta a esta pergunta varia consoante os processos onde sao fixados os alimentos correrem nos Tribunais

ou na Conservatéria do Registo Civil e consoante as partes gozarem ou nao de protecdo juridica. Nos Tribunais
sao devidas custas. Nas Conservatérias do Registo Civil sdo devidos emolumentos.



Custas nos processos da competéncia dos Tribunais

O pagamento das custas esta previsto no Regulamento das Custas Processuais

As custas abrangem a taxa de justica, os encargos e as custas de parte - artigo 529 do Cédigo de Processo Civil
Isencoes

Nos termos do Artigo 4.2 n.2 1, alineas i) e I) doRegulamento das Custas Judiciais:

Os menores estao isentos de custas quando sao representados pelo Ministério Plblico ou por defensor oficioso
nos processos que corram em Tribunal e estdo isentos de emolumentos nos processos que corram nas
Conservatérias de Registo Civil.

Os menores ou respetivos representantes legais, estdao também isentos de custas nos recursos de decisdes
relativas a aplicacdo, alteracao ou cessacao de alimentos, proferidas em processos de jurisdicao de menores. Os
processos de jurisdicao de menores onde podem ser fixados alimentos sdo normalmente os processos de
alimentos devidos a criancas e os processos de regulacao das responsabilidades parentais. Sdo processos
especiais, de jurisdicdo voluntaria.

Nos termos do artigo 15.2 n.2 1, alinea f) do Regulamento das Custas Judiciais:

Estdo dispensados do pagamento prévio da taxa de justica as partes nos processos de jurisdicdo de menores,
incluindo naqueles em que sejam fixados alimentos. Nestes casos, em vez de pagar a taxa de justica
inicialmente, a parte é notificada para pagar a taxa de justica no prazo de dez dias apenas quando é proferida a
sentenca que decide a causa principal. Isto ainda que a sentenca nao tenha transitado.

Fora dos casos acima mencionados, em principio ha lugar ao pagamento de custas. S6 ndo sera assim se a parte
beneficiar de protecdo juridica e/ou se for aplicavel ao procedimento em questdo o capitulo V do Regulamento
(CE) N.2 4/2009 de 18 de dezembro que a seguir serd mencionado.

Cobranca de custas

Ressalvadas as excecles acima assinaladas, para instaurar uma acao que tem por objeto a fixacao de alimentos,
é necessario pagar uma taxa de justica inicial pelo impulso processual. A taxa de justica inicial corresponde a um
adiantamento das custas devidas a final.

As custas englobam a taxa de justica, os encargos e as custas de parte.
Taxa de justica

Para saber qual montante da taxa de justica a pagar é essencial saber qual o valor da acao, pois é sobre este
valor que sera calculada a taxa de justica de acordo com uma das tabelas anexas ao Regulamento das Custas
Processuais.

O valor da acao para efeito de aplicacao das tabelas acima referidas resulta dos artigos 296.2 a 310.2 do Cédigo
de Processo Civil.

A titulo exemplificativo:

e uma acao de alimentos definitivos tem um valor igual ao quintuplo da anuidade correspondente ao
pedido, ou seja, o valor desta agao corresponde ao produto da multiplicacao da prestacao mensal pedida,
por sessenta.

e 0s procedimentos cautelares de alimentos provisérios tém o valor correspondente ao da mensalidade
pedida multiplicada por doze.

e as acoes de divorcio e de regulacao do exercicio das responsabilidades parentais, que tém por objeto,
além dos alimentos outros interesses imateriais, tém pelo menos o valor da alcada do Tribunal da Relacao
acrescido de um céntimo (em 2022 esse valor corresponde a 30.000,01 Euros - artigo 44.2 da Lei 62/2013

Encargos
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Aos encargos aplicam-se as seguintes regras (artigo 532.2 do Cédigo de Processo Civil que pode ser consultado
no seguinte link: Lei n.2 41/2013, de 26 de junho.

Relativamente as despesas e encargos com diligéncias (pagamento de peritos, elaboracdo de relatérios, etc.), a
regra é a de que cada parte paga as despesas e 0s encargos a que tenha dado origem.

Se a diligéncia for manifestamente desnecessdria ou dilatéria, a parte que a requereu suporta o respetivo
encargo independentemente do vencimento ou da condenac¢ao em custas.

Quando todas as partes tenham interesse na diligéncia ou na despesa, quando dela tirem igual proveito, ou
guando ndo se consiga determinar quem é a parte interessada, 0s encargos sao repartidos entre as partes de
modo igual.

Custas de parte

No que diz respeito as custas de parte, a regra resultante do artigo 533.2 do Cédigo de Processo Civil é a
seqguinte: as custas da parte vencedora sao suportadas pela parte vencida, na proporcao do seu decaimento

As custas de parte englobam as taxas de justica pagas adiantadamente, os encargos efetivamente suportados
pela parte, as remuneracdes pagas ao agente de execucdo e as despesas por este efetuadas, os honorarios do
mandatdario e as despesas por este efetuadas.

Conta de custas

Com excecdo dos casos acima apontados, em que as partes estao dispensadas do prévio pagamento da taxa de
justica, em principio, sé depois de transitada em julgado a decisdo final, é que a secretaria elabora a conta de
custas de acordo com a respetiva condenacao. As partes sao notificadas da conta.

Caso nado haja reforma ou reclamacdes da conta ou decididas estas, ha lugar ao pagamento do que for devido
pela parte vencida e/ou ao reembolso a parte vencedora do que foi por esta adiantado.

As custas de parte sdo pagas diretamente pela parte vencida a parte que delas for credora. Se a parte vencida
tiver apoio judiciario, o pagamento dessas quantias a parte credora é feito pelo Estado - artigo 26.2 do
Regulamento das Custas Judiciais

Protecdo juridica nos processos da competéncia dos Tribunais

Caso o requerente ndo disponha de meios para custear o processo, podera obter protecdo juridica. De acordo
com a legislacdo nacional, a protecdo juridica sé pode ser concedida a pessoas singulares ou coletivas sem fins
lucrativos.

O regime de concessdo de apoio judicidrio estd consagrado na Lei n.2 34/2004.

A protecdo juridica das pessoas singulares pode ser concedida em varias modalidades: consulta juridica;
dispensa do pagamento da taxa de justica e encargos; pagamento faseado da taxa de justica e encargos;
nomeacao de patrono e pagamento da respetiva compensacao; nomeacao de patrono e pagamento faseado da
respetiva compensagao; atribuicdo de agente de execugao.

O regime portugués de protecao juridica, em todas as modalidades nele previstas, aplica-se a todos os Tribunais
e a qualquer forma de processo.

O requerimento de protecao juridica é apresentado mediante um formuldrio. Deve ser entregue pessoalmente
ou enviado por correio para qualquer servico de atendimento ao publico do Instituto da Seguranca Social IP. Os
formuldrios e as instrucdes quanto ao seu preenchimento sdo fornecidas por aquela entidade. O prazo geral de
resposta é de trinta dias. Quer a informacado pratica quer os formularios estdo disponiveis na seguinte pagina
internet Protecao Juridica - seg-social.pt.

Quando propde a acao, o autor deve juntar a peticdo inicial o documento comprovativo do prévio pagamento da
taxa de justica devida ou da concessdo de protecao juridica na modalidade de dispensa do pagamento prévio
daquela taxa. Quando a protecao juridica for concedida na modalidade de pagamento faseado da taxa de
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justica, terd de ser junto o respetivo comprovativo e o do pagamento na parte devida - artigos 14.2 a 15.2 do
Regulamento das Custas Judiciais.

Emolumentos nos processos da competéncia das Conservatérias do Registo Civil

Os menores estdo isentos de emolumentos quando sao representados pelo Ministério Publico ou por defensor
oficioso nos processos que corram nas Conservatérias de Registo Civil.

Os emolumentos devidos pelos processos da competéncia das Conservatérias do Registo Civil estdo previstos no
Regulamento Emolumentar dos Registos e Notariado.

A titulo exemplificativo, em 2022 sdo os seguintes os emolumentos cobrados nos processos da competéncia das
Conservatérias do Registo Civil que podem ser consultados no artigo 18.2 do Regulamento Emolumentar dos
Registos e Notariado:

¢ Processo de divércio ou separacdo judicial por mutuo consentimento (sem partilha de bens) incluindo a
decisao que homologa os acordos quanto a alimentos entre cénjuges ou a filhos menores - 280 Euros

e Processo de atribuicao de alimentos a filhos maiores ou emancipados - 120 Euros

e Processo para alteracao dos acordos quanto a alimentos - 100 Euros.

Estes valores sao os praticados em 2022, a data em que a presente ficha informativa é revista. Estao sujeitos a
atualizacdo, nao dispensando a consulta da legislacao nacional caso a caso.

Protecado juridica nos processos da competéncia das Conservatérias do Registo Civil

A protecdo juridica aplica-se aos processos que correm nas Conservatdrias do Registo Civil apenas em duas
modalidades: nomeacao e pagamento da compensacao de patrono; nomeacao e pagamento faseado da
compensacao de patrono.

Além disso, nas Conservatdrias do Registo Civil, sdo gratuitos certos atos para os individuos requerentes que
provem a sua insuficiéncia econémica.

A insuficiéncia econémica pode ser provada pelos seguintes meios: documento emitido pela competente
autoridade administrativa; declaragdo passada por instituicdo publica de assisténcia social onde o individuo se
encontre internado.

Nestes casos, sao gratuitos os seguintes atos: atos de registo civil ou de nacionalidade; processos e declaracdes
que Ihes respeitem; documentos necessarios e processos relativos ao suprimento destes; certidées requeridas
para quaisquer fins.

A mesma regra é aplicdvel aos processos da competéncia das Conservatérias do Registo Civil nos quais sejam
fixados alimentos.

8 Que tipo de alimentos é provavel que o tribunal conceda? Como se
calcula o montante da pensao de alimentos? A decisao do tribunal pode
ser revista em caso de alteracao do custo de vida ou das circunstancias
familiares? Em caso afirmativo, de que forma (por exemplo, mediante um
sistema de indexacao automatica)?

Em regra, os alimentos sdo fixados em prestacdes pecuniarias mensais, salvo se houver acordo ou disposicao
legal em contrario ou se ocorrerem motivos que justifiquem medidas de excecdo. Por exemplo, se aquele que for

obrigado a pagar os alimentos mostrar que os nao pode prestar como pensao, mas tdo-somente em sua casa e
companhia, assim poderao ser os mesmos decretados excecionalmente.

Célculo dos alimentos

A obrigacao alimentar e o calculo dos alimentos encontram-se regulados nos artigos 1878.2 a 1880.2, 1905.9,
2003.2 a 2023.2 do Cédigo Civil.
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Os alimentos sdo proporcionais aos meios daquele que os presta e as necessidades daquele que os recebe. Na
fixacdo dos alimentos atende-se também a possibilidade de o alimentado prover a sua subsisténcia.

As necessidades do alimentando variam consoante este for menor, filho maior que prossiga a sua formacao ou
instrucao, ou pura e simplesmente maior. As mesmas ja foram mencionadas na resposta a pergunta n.1.

Quanto aos meios do devedor de alimentos que devem ser ponderados, importa mencionar os critérios
especificos a levar em conta consoante se trate de alimentos fixados a menores ou a ex-cénjuges.

Alimentos fixados a menores

O dever de alimentos aos filhos menores é um dever fundamental dos respetivos progenitores. Funda-se
diretamente no artigo 36 n.2 5 da Constituicao da Republica Portuguesa.

Os alimentos devidos ao menor devem ser adequados aos meios de quem houver de presta-los.

De acordo com a jurisprudéncia de principio do Supremo Tribunal de Justica portugués, para calcular o montante
de alimentos devidos a um menor o Tribunal deve atender nao s6 ao valor dos rendimentos atualmente
auferidos pelo devedor, mas também, de forma global e abrangente, a sua condicdo social, a sua capacidade
laboral, ao dever de diligenciar ativamente pelo exercicio de uma atividade profissional que lhe permita
satisfazer tal dever, bem como a todo o acervo de bens patrimoniais de que seja detentor.

Alimentos fixados a ex-conjuges

Na determinacao do montante dos alimentos devidos a ex-conjuges o Tribunal deve tomar em conta a duracao
do casamento, a colaboracdo prestada a economia do casal, a idade e estado de salde dos conjuges, as
respetivas qualificacdes profissionais e possibilidades de emprego, o tempo que terdo de dedicar a criacdo de
filhos comuns, os respetivos rendimentos e proventos, um novo casamento ou uniao de facto e, de modo geral,
todas as circunstancias que influam sobre as necessidades do conjuge que recebe os alimentos e as
possibilidades do que os presta.

De acordo com a jurisprudéncia nacional maioritaria, o cénjuge credor ndo tem o direito de exigir a manutencao
do padrao de vida de que beneficiou na constancia do casamento.

Desde quando sdo devidos alimentos

Os alimentos fixados por decisao judicial sao devidos desde a data da proposicao da agao. Os alimentos fixados
por acordo das partes homologado por decisao do Tribunal ou do Conservador, sao devidos desde a data em que
o devedor se constitui em mora. O devedor constitui-se em mora na data fixada para o pagamento ou, na falta
desta, quando é interpelado para cumprir. Sem prejuizo dos casos acabados de mencionar a lei portuguesa nao
prevé a fixacdo retroativa de alimentos.

Alteracao dos alimentos fixados

Se, depois de fixados os alimentos as circunstancias determinantes da sua fixacdo se modificarem, os alimentos
podem ser alterados ou cessar.

Nao estando pendente execucao especial por alimentos, o pedido de alteracdo ou cessacdo de alimentos é
deduzido por dependéncia da acdo condenatéria. Estando pendente execucao especial por alimentos, o pedido
de alteragcao ou cessagao corre por apenso ao processo executivo.

O obrigado a prestar alimentos pode pedir a sua diminuicao ou cessacao se, por exemplo, diminuirem as suas
possibilidades econdmicas, aumentarem as do alimentando, o alimentando atingir a maioridade, o alimentando
adquirir capacidade para prover ao seu sustento.

O beneficiario dos alimentos pode pedir o aumento da prestacao se, por exemplo, piorar a sua situacao
econdmica, se alterarem as suas circunstancias familiares, aumentarem as suas necessidades, aumentar o custo
de vida e tal aumento possa e deva ser suportado pelo obrigado (porque, por exemplo, o seu salario, entretanto
também aumentou).
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Atualizacdo automatica

Para fazer face ao aumento do custo de vida, a decisao que fixa os alimentos pode determinar que a quantia
arbitrada sofra uma atualiza¢do periddica automatica (normalmente anual).

A atualizacdo pode ser feita por referéncia ao aumento da taxa de inflacdo publicado anualmente pelo Instituto
Nacional de Estatistica ou ao aumento de uma determinada taxa de juro indicada pelo Tribunal. Mas também
pode consistir num aumento anual fixado em quantia certa na decisao.

Cabe ao Juiz determinar esta atualizacdo automatica e escolher o meio adequado de a alcancar, de acordo com
0 seu prudente arbitrio. A atualizacdo automatica pode igualmente ser determinada por acordo das partes
devidamente homologado.

Alimentos provisorios
Além dos alimentos definitivos, podem ser fixados alimentos provisérios.

Enguanto ndo se fixarem definitivamente os alimentos, o Tribunal pode, a requerimento do alimentado ou
oficiosamente, se este for menor, conceder alimentos provisérios, que serao determinados segundo o seu
prudente arbitrio. Os alimentos provisérios nunca sao restituidos. Sao devidos durante a pendéncia da acdo
principal em que seré fixada a quantia de alimentos definitivos. Uma vez fixados os alimentos definitivos passam
a ser devidos estes.

Se estiver pendente a acao de divércio sem o consentimento do outro cénjuge, o Juiz pode na pendéncia da
acao, fixar alimentos provisérios a um dos cénjuges ou aos filhos. Durante a pendéncia de uma acdo de
regulacdo das responsabilidades parentais, o Juiz pode igualmente fixar alimentos provisérios aos filhos
menores. Nos casos agora apontados os alimentos provisérios podem ser fixados num incidente no préprio
processo.

Em alternativa, os alimentos provisérios podem ser fixados numa providéncia cautelar que correra por apenso
ao processo principal onde devam ser fixados os alimentos definitivos.

9 Como e a quem sera paga a pensao de alimentos?

A prestacao de alimentos sera paga nos termos e a pessoa indicados na decisao ou no acordo das partes que
venha a ser homologado por decisao.

Em regra, se o beneficidrio for um adulto capaz, ou um menor emancipado, a prestacao é-lhe entregue
diretamente.

Se for um adulto incapaz, a prestacao é entregue a quem tenha a obrigacdo legal de exercer por si os direitos de
natureza pecunidria (tutor, curador ou administrador legal de bens), podendo mesmo ser uma instituicdo a
recebé-la.

Se o beneficidrio for um menor, a prestacao serd entregue a pessoa que tenha a sua guarda, que pode ser um
dos progenitores, outro familiar, um terceiro (familia de acolhimento) ou o diretor de uma instituicdo a qual o
menor se encontre confiado.

A lei ndo impde meios rigidos de pagamento, podendo as partes acordar sobre esta matéria. Nao havendo
acordo, os Tribunais decidem da forma mais pratica e menos onerosa, quer para guem presta, quer para qguem
recebe os alimentos.

Geralmente, a prestacao mensal de alimentos é paga em dinheiro e deve ser entregue ao credor nos primeiros
dias do més a que respeita.

O prazo e o local de pagamento sao fixados no acordo ou na decisao que fixa os alimentos. Nao tendo sido
fixados, aplicam-se as normas supletivas do Cédigo Civil quanto a essa matéria. Extrai-se destas normas que,
em principio, na falta de estipulacdo:

e a prestacao de alimentos em dinheiro deve ser paga no lugar do domicilio do credor ao tempo do
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cumprimento;
e estando as prestacdes em correspondéncia com os meses do calendario gregoriano, o credor pode exigir
0 respetivo pagamento a todo o tempo a partir do primeiro dia do respetivo més.

As formas mais comuns de pagamento consistem na transferéncia bancaria, no depésito em conta aberta num
banco, no envio de um vale postal ou de um cheque, ou na entrega pessoal de numerario.

10 Se a pessoa em causa (devedor) nao pagar voluntariamente, quais o0s
meios disponiveis para a coagir a efetuar o pagamento?

Em caso de mora do devedor, o credor pode recorrer a meios de coacao civil e a meios de coacao penal.
Meios de coacado civil
Incidente pré-executivo

No caso de alimentos devidos a menores, fixados numa acao de alimentos ou de regulacao das
responsabilidades parentais, a lei pde a disposicao do credor de alimentos um incidente pré-executivo.

O credor de alimentos devidos a menores pode intentar o incidente pré-executivo previsto artigo 48.2 do Regime
Geral do Processo Tutelar Civel caso se verifiguem as seguintes condicdes: haja incumprimento ou atraso no
pagamento da prestacdo alimenticia; o obrigado receba regularmente rendimentos provenientes do trabalho, ou
rendas, pensdes, subsidios, comissdes, percentagens, emolumentos, gratificacées, comparticipacdes, ou
rendimentos semelhantes.

O requerimento é junto ao processo de regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais ou ao processo
de fixacao de alimentos a criancas, que corre termos no Tribunal. O obrigado é notificado para pagar a prestacdo
de alimentos dentro de dez dias posteriores ao vencimento. Caso o obrigado nao junte prova documental do
pagamento, as prestacdes de alimentos passam a ser mensalmente descontadas do vencimento, salario,
pensdo, subsidio ou dos outros rendimentos semelhantes que esteja a receber. Para esse efeito é notificada a
entidade pagadora para proceder ao desconto mensal e deposita-lo diretamente na conta bancaria indicada pelo
credor de alimentos. As quantias deduzidas abrangem também os alimentos que se forem vencendo.

Todas as pessoas ou entidades a quem caiba processar ou pagar os rendimentos acima indicados, depois de
notificadas, ficam na situacao de fiéis depositarias das quantias que tém de deduzir a titulo de alimentos. Por
consequéncia, caso nao procedam ao desconto ordenado, a execucao prossegue contra elas nos préprios autos.

As quantias deduzidas ndo abrangem os alimentos vencidos antes da notificacao feita neste incidente para que
obrigado pague. Mas abrangem as prestacdes vincendas de alimentos. Para cobrar a quantia de alimentos
vencidos anteriormente a notificacdo prevista neste incidente, o credor terd de intentar uma acao executiva.
Assim, quando estdao em divida alimentos a menores, nada impede que o credor intente cumulativamente o
incidente pré executivo (para obter o pagamento das quantias vincendas) e a execucao especial por alimentos
(para obter o pagamento das quantias vencidas).

O incidente pré-executivo ndo tem de ser obrigatoriamente usado antes de recorrer & execucdo. E apenas um
procedimento alternativo a execucdo. Nao admite oposicdo, mas em contrapartida, os meios coercivos postos a
disposicdo do credor sdo mais limitados do que na execucao, pois o credor sé pode requerer o desconto nos
vencimentos, salarios, pensdes, subsidios ou rendimentos periddicos semelhantes (ndo pode requerer a penhora
de bens, depdsitos ou direitos de crédito).

No caso de serem devidos alimentos a menores o credor pode, em alternativa, intentar apenas a agao de
execucdo especial por alimentos, prevista no Cédigo de Processo Civil. Desta forma, numa sé acdo, pode cobrar
a totalidade das quantias devidas, quer as vencidas, quer as vincendas. Na acao executiva o credor pode lancar
mao de meios coercivos mais amplos, como a penhora e a consignacao de rendimentos. A tramitacao desta
acao sera explicada a seguir.

Incidente de incumprimento

No caso de alimentos devidos a menores fixados numa agao de regulacao das responsabilidades parentais, a lei
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poe ainda a disposicao do credor de alimentos um incidente de incumprimento previsto no artigo 41.2 do
Regime Geral do Processo Tutelar Civel.

Este incidente destina-se a requer ao Tribunal que ordene as diligéncias necessarias ao cumprimento coercivo e
gue condene o remisso em multa. Autuado o requerimento ou apenso ao processo, o Tribunal convoca os
progenitores para uma conferéncia ou notifica o requerido para alegar o que tiver por conveniente em cinco
dias.

Os pais podem acordar em alterar o regime fixado. Na falta de acordo, o juiz decide provisoriamente sobre o
requerimento e remete as partes para a mediacdo ou para a audicao técnica especializada. Se ainda assim ndo
chegarem a acordo, as partes sao notificadas para alegar e requerer provas. Segue-se a instrugcao, discussao e
julgamento do incidente.

Execucao especial por alimentos

Em qualquer dos casos em que que haja mora na prestacao de alimentos, o credor pode intentar uma acao de
execucao especial por alimentos nos termos previstos nos artigos 933.2 a 937.2 do Cdédigo de Processo Civil .
Esta possibilidade existe, sejam os alimentos devidos a menores ou a maiores, e quer se trate de alimentos
definitivos ou provisérios.

Na execucgao especial por alimentos, o exequente pode requerer: a adjudicacao de parte das quantias,
vencimentos ou pensdes que 0 executado esteja a receber; ou a consignagao de rendimentos pertencentes ao
executado

A adjudicacdo ou a consignacao tém lugar independentemente da penhora e destinam-se ao pagamento quer
das quantias vencidas, quer das vincendas.

Quando o exequente requerer a adjudicacdo de quantias, vencimentos ou pensdes, é notificada a entidade
encarregada de os pagar ou de processar as respetivas folhas, para entregar diretamente ao exequente a parte
adjudicada. A quantia adjudicada passa a ser mensalmente depositada na conta bancéaria do exequente que
para o efeito deve indicar o respetivo nimero no requerimento inicial.

Se 0 exequente requerer a consignacdo de rendimentos, indicara logo os bens sobre que ha-de recair e o agente
de execucao efetua-a relativamente aos que considere bastantes para satisfazer as prestacdes vencidas e
vincendas, podendo para o efeito ouvir o executado.

Quando, efetuada a consignacao, se mostre que os rendimentos consignados sao insuficientes, o exequente
pode indicar outros bens. Se, ao contrario, vier a mostrar-se que os rendimentos sao excessivos, 0 exequente é
obrigado a entregar o excesso ao executado, a medida que o receba, podendo também o executado requerer
gue a consignacao seja limitada a parte dos bens ou se transfira para outros.

As quantias adjudicadas ou o valor da consignagao de rendimentos devem ser suficientes para 0 pagamento das
prestacdes vencidas, dos respetivos juros de mora quando o exeguente os peca, das prestacdes vincendas e das
atualizacOes automaticas, se tiverem sido fixadas.

O credor pode ainda requerer a penhora de bens do executado. A penhora pode incidir sobre bens méveis,
imdveis, depdsitos bancarios, direitos de crédito, estabelecimentos comerciais ou quotas sociais.

No caso de serem vendidos bens penhorados para pagamento de um débito de alimentos, ndo devera ordenar-
se a restituicao das sobras da execucao ao executado sem que se mostre assegurado o pagamento das
prestacdes vincendas até ao montante que o juiz considerar adequado, salvo se for prestada cau¢do ou outra
garantia idénea.

O executado deve ser citado apenas depois de efetuada a penhora/adjudicacdo/consignacao de rendimentos. A
oposicao a execucao ou a penhora, por parte do executado, ndo suspendem a execucdo.

No caso de ser pedida a alteracao ou cessacao da prestacao de alimentos quando estd pendente a execucao
especial por alimentos, o pedido de alteracdo ou cessa¢do correm por apenso a execucao.

Titulo executivo europeu
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Em caso de incumprimento de um acordo em matéria de obrigacdes alimentares constante de instrumento
auténtico celebrado perante autoridades administrativas, ou de instrumento por elas autenticado, num Estado-
Membro ndo vinculado pelo Protocolo de Haia de 2007, o credor de alimentos pode recorrer ao Regulamento
(CE) n.2 805/2004 de 21/4/2004 que prevé titulo executivo europeu [artigo 4 (3) (b) do Regulamento mencionado
e artigo 68 (2) do Regulamento n.2 4/2009 de 18/12/2008].

Meios de coacao penal

0O artigo 250.2 do Cddigo Penal prevé e pune o crime de viola¢cdo da obrigacdo de alimentos com pena de prisao
que pode ir de um més até dois anos ou multa até duzentos e quarenta dias, consoante os casos ali previstos.

O procedimento criminal depende de queixa.

Se a obrigacao vier a ser cumprida, o Tribunal pode dispensar da pena ou declarar extinta, no todo ou em parte,
a pena ainda nao cumprida.

11 Descreva brevemente os eventuais limites em matéria de execucao,
especialmente as normas de protecao de devedor e 0s prazos de
prescricao previstos no regime de execucao

O regime aplicavel a penhora de bens ou direitos e respetivos limites e fundamentos de oposicao resulta dos
artigos 735.2 a 783.2 do Cddigo de Processo Civil.

Em principio podem ser dados a execugao todos os bens do devedor suscetiveis de penhora e que nos termos da
lei substantiva respondem pela divida exequenda. A penhora limita-se aos bens necessarios ao pagamento da
divida exequenda e das despesas previsiveis da execucdo.

Acresce que a lei prevé os limites a penhora e os prazos de prescricdo da obriga¢do alimenticia a seguir
mencionados.

Limites a penhora

H& certos bens que ndo podem ser penhorados em circunstancia alguma (bens absolutamente impenhoraveis),
outros que sao penhoraveis apenas em certas circunstancias (bens relativamente impenhoraveis) e outros ainda
que sé podem ser penhorados em parte (bens parcialmente impenhoraveis).

Bens absolutamente impenhoraveis
Sao absolutamente impenhordveis, além dos bens isentos de penhora por disposicao especial:

As coisas ou direitos inalienaveis.

Os bens do dominio publico do Estado e das restantes pessoas coletivas publicas.

Os objetos cuja apreensao seja ofensiva dos bons costumes ou careca de justificacdo econémica, pelo seu
diminuto valor venal.

Os objetos especialmente destinados ao exercicio de culto publico.

Os tumulos.

¢ Os instrumentos e os objetos indispensaveis aos deficientes e ao tratamento de doentes.

Bens relativamente impenhoraveis
Sao relativamente impenhoraveis os bens a sequir indicados:

e Estdo isentos de penhora, salvo tratando-se de execucdo para pagamento de divida com garantia real, os
bens do Estado e das restantes pessoas coletivas publicas, de entidades concessionarias de obras ou
servicos publicos ou de pessoas coletivas de utilidade publica, que se encontrem especialmente afetados
a realizacdo de fins de utilidade publica.

e Estdo também isentos de penhora os instrumentos de trabalhos e os objetos indispensaveis ao exercicio
da atividade ou formacao profissional do executado, salvo se o executado os indicar para penhora, se a
execucao se destinar ao pagamento do preco da sua aquisicao ou do custo da sua reparacao, ou se forem

14


http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=109&tabela=leis
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_estrutura.php?tabela=leis&artigo_id=&nid=1959&nversao=&tabela=leis&so_miolo

penhorados como elementos corpdreos de um estabelecimento comercial.

e Estdo ainda isentos de penhora os bens imprescindiveis a qualquer economia doméstica que se
encontrem na casa de habitacao efetiva do executado, salvo quando se trate de execucao destinada ao
pagamento do preco da respetiva aquisicao ou do custo da sua reparacao.

Sao impenhordveis a quantia em dinheiro ou o depdsito bancario resultantes da satisfacao de crédito
impenhoravel, nos mesmos termos em que o era o crédito originariamente existente.

Quando é cobrado um crédito de alimentos, aplicam-se as regras relativas a impenhorabilidade absoluta e
relativa acima mencionadas.

Relativamente aos bens parcialmente penhoraveis, em regra, na execucao por alimentos a quantia que pode ser
penhorada é maior do que nas execucdes fundadas noutros créditos, como sera explicado a sequir.

Bens parcialmente penhoraveis

Sao impenhordveis dois tercos da parte liquida dos vencimentos, saldrios, prestacdes periddicas pagas a titulo
de aposentacao ou de qualquer outra regalia social, seguro, indemnizacao por acidente, renda vitalicia, ou
prestacdes de qualquer natureza que assegurem a subsisténcia do executado.

Esta impenhorabilidade tem como limite maximo o montante equivalente a trés saldrios minimos nacionais a
data de cada apreensao e como limite minimo, quando o executado ndo tenha outro rendimento, o montante
equivalente a um saldrio minimo nacional. Porém, quando o crédito exequendo for de alimentos a lei prevé que
é impenhordvel apenas a quantia equivalente a totalidade da pensdo social do regime ndo contributivo.

Na penhora de dinheiro ou de saldo bancario, é impenhoravel o valor global correspondente ao saldrio minimo
nacional ou, tratando-se de obrigacdo de alimentos, a quantia equivalente a totalidade da pensao social do
regime nao contributivo.

A impenhorabilidade prevista para os vencimentos, saldrios ou prestacdes peridédicas nao é cumulavel com a
impenhorabilidade prevista para o dinheiro ou saldos bancarios.

Se nao forem observadas as regras relativas a penhora acima mencionadas o executado pode opor-se a
penhora.

Prescricao

O regime da prescricao do crédito de alimentos resulta dos artigos 303.2, 310.9, 313.2, 314.2, 320 e 323.2 do
Cddigo Civil.

0 Cdédigo Civil portugués prevé um prazo de prescricdo de cinco anos para as pensoes alimenticias vencidas
(artigo 310.9, alinea f) do Cédigo Civil). Assim, decorridos cinco anos sobre o vencimento da prestacao
alimenticia, o direito a mesma prescreve pelo ndo exercicio. A citacdo para a ac¢do judicial que tenha por objeto
0 pagamento de alimentos, interrompe a prescricao. Por seu lado, o devedor s6 pode renunciar a prescricdo
depois de decorrido o prazo prescricional. Tratando-se de uma prescricao presuntiva pode ser ilidida mediante
confissdao expressa ou tacita. O Tribunal nao pode suprir de oficio a prescricao, para ser eficaz ela tem de ser
invocada.

No caso dos alimentos a menores, 0 prazo de prescricao nao comega nem corre enquanto o menor nao tiver
guem o represente. Ainda que o menor tenha quem o represente, o prazo de prescricao nao termina antes de
decorrido um ano sobre a data em que o menor atingiu a maioridade.

O direito processual civil portugués ndo prevé um prazo de caducidade findo o qual o credor ja ndo possa
intentar a acdo de execucado por alimentos. Por isso, podem ser dadas a execucao prestacdes de alimentos
prescritas. Nesse caso, o Tribunal ndo pode conhecer oficiosamente a prescricdao. A mesma, para ser eficaz, terd
de ser invocada pelo executado, que com esse fundamento pode opor-se a execucdo.

Oposicdo a penhora

Dos artigos 784.2 e 785.2 do Codigo de Processo Civil resulta o seguinte regime.
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O prazo geral de oposicdo a penhora é de dez dias contados da notificacdo da penhora ao executado. O prazo
geral de oposicao a execucao é de vinte dias, a contar da citacdo do executado.

Na execucao especial por alimentos o executado s é citado para a execucao depois de realizada a penhora,
adjudicacao ou consignacao de rendimentos. Com a citacao é notificado da penhora ja realizada.

J& no incidente pré executivo previsto na jurisdicdo de menores acima referido, o executado é notificado antes
de ser ordenada a adjudicacao de rendimentos, mas nao pode deduzir oposicao. Pode apenas provar
documentalmente o pagamento.

12 Existe alguma organizacao ou autoridade que possa ajudar-me a
receber o que nao me foi pago a titulo de alimentos?

Se os alimentos se destinarem a um menor, o Ministério PUblico tem legitimidade para propor a respetiva acao
de fixagcao de alimentos. A necessidade da fixacao ou alteracao de alimentos devidos a menor pode ser
comunicada ao Ministério Publico, por qualquer pessoa. Para esse efeito, o Ministério PUblico tem servico de
atendimento ao publico em todos os Tribunais.

13 Existem organizacdes (governamentais ou privadas) que podem
proceder ao pagamento da pensao de alimentos, total ou parcial, a titulo
de adiantamento, em vez do devedor?

Existe, para o caso dos alimentos devidos a menores. Trata-se do Fundo de Garantia de Alimentos Devidos a
Menores (adiante designado por Fundo). O Fundo é gerido pelo Instituto de Gestao Financeira da seguranca
Social IP.

A garantia de alimentos devidos a menores é regulada pela Lei n.2 164/99.

Compete ao Fundo assegurar o pagamento, até certo limite, das prestacdes de alimentos atribuidas a menores.
O pagamento das prestacdes é efetuado por ordem do Tribunal competente.

Requisitos
Sao os seguintes os requisitos para acionar a garantia do Fundo:

¢ O menor residir em territério nacional

e A prestacao de alimentos ter sido fixada por decisao do Tribunal (as decisdes dos Conservadores do
Registo Civil nos processos da sua competéncia em que sejam fixados alimentos produzem os mesmos
efeitos que produziriam as decisdes judiciais)

e Existir mora do devedor

e Ter sido previamente acionado o incidente pré executivo previsto no artigo 48.2 do Regime Geral do
Processo Tutelar Civel (a luz da jurisprudéncia nacional, sujeita a flutuacdes, podem igualmente
preencher este requisito o requerimento que suscite o incidente de incumprimento da prestacao de
alimentos previsto no artigo 41 do Regime Geral do Processo Tutelar Civel ou a instauracao da execucdo
especial por alimentos)

¢ O menor ndo ter rendimento iliquido superior ao valor do indexante dos apoios sociais (IAS)

¢ O menor nao beneficiar de rendimentos de outrem a cuja guarda se encontre superiores ao IAS (o que
ocorre quando a capita¢do do rendimento do agregado familiar do menor nao é superior ao IAS)

Em 2022, na data da atualizacdo desta ficha informativa, o IAS é de 443,20 Euros. A atualizacao do valor do IAS,
em principio, é efetuada anualmente. Pelo que o valor agora indicado ndo dispensa a consulta da legislacao
nacional relevante em cada momento.

Limites ao pagamento

Verificados os requisitos acima indicados, o Estado assegura o pagamento mensal das prestacdes de alimentos
até ao limite a seguir indicado.
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As prestacdes atribuidas ndo podem exceder mensalmente, por cada devedor, o montante de 1 IAS,
independentemente do nimero de filhos menores.

Dentro deste limite, o valor da prestacao a garantir pelo Fundo tem de ser fixado pelo Tribunal. Na sua fixacao o
Tribunal atende a capacidade econédmica do agregado familiar, ao montante da prestacdo de alimentos fixada e
as necessidades especificas do menor.

O Fundo nao garante as prestacdes vencidas. As prestacdes garantidas pelo Fundo sao devidas a partir do
primeiro dia do més seguinte ao da decisdo do Tribunal que fixar o valor a garantir.

O pagamento é garantido até que o devedor inicie o cumprimento efetivo da obrigacdo.
O pagamento pelo Fundo cessa quando o menor atinge dezoito anos.

Os menores internados em instituicdes de apoio social, publicas ou privadas sem fins lucrativos, financiadas pelo
Estado, por pessoas coletivas de direito publico ou de direito privado e utilidade publica, e 0s menores
internados em centros de acolhimento, centros tutelares educativos e centros de detencao, ndo tém direito a
prestacao de alimentos garantida pelo Fundo.

Processamento

O requerimento para fixacao do montante das prestacdes a pagar pelo Fundo deve ser apresentado ao Tribunal
no processo de incumprimento. Compete ao Ministério PUblico ou ao credor de alimentos, apresentar o
requerimento.

O Juiz ordena a realizacao de um inquérito sobre as necessidades do menor e seguidamente profere decisao de
fixacao das prestacOes a pagar pelo Fundo dentro dos limites acima assinalados.

Se houver urgéncia no pagamento de alimentos, o Juiz pode fixar uma prestacao proviséria a garantir pelo Fundo
até a decisao definitiva.

O credor da prestacao de alimentos tem de renovar anualmente a prova de que se mantém os requisitos para
garantia dessa prestacdo pelo Fundo, sob pena da mesma cessar.

O representante legal do menor ou a pessoa a guarda da qual ele se encontra tem o dever de comunicar ao
Tribunal ou ao Fundo a cessacao ou alteracao da situagao de incumprimento ou da situagao do menor.

O Fundo fica sub-rogado nos direitos do menor, até ao limite do que pagou, para efeitos de pedir o reembolso ao
devedor de alimentos.

14 Se eu me encontrar neste Estado-Membro e o devedor residir noutro
pais:

14.1 Posso obter ajuda de uma autoridade ou organizacao privada nesse Estado-Membro?

Quando o credor se encontrar em Portugal e quiser obter a cobranca de alimentos noutro Estado Membro da
Unido Europeia tem de apresentar o pedido a Direcdo Geral da Administracao da Justica, que é uma entidade
publica. A legislacao nacional ndo prevé a intervencao de uma organizacao privada para esse efeito.

A Direcao Geral da Administracdo da Justica é a Autoridade Central portuguesa para efeitos de aplicacdo do
Regulamento (CE) n.2 4/2009 do Conselho, de 18 de dezembro de 2008, relativo a competéncia, lei aplicavel,
reconhecimento e execucao de decisdes e a cooperacdao em matéria de obrigacdes alimentares (doravante
designado também por Regulamento).

Este Regulamento permite obter a cobrancga transfronteirica de alimentos. O Regulamento aplica-se a decisdes
proferidas num Estado Membro da Unido Europeia (também designado por Estado Membro) e a decisdes
proferidas num Estado ndo membro da Unido Europeia (também designado por terceiro Estado). Aplica-se nao
sé as decisdes que fixam alimentos tomadas posteriormente a sua entrada em vigor, em 18/6/2011, como
também as tomadas anteriormente a esta data. Abrange a cobranca das prestacdes vencidas, das vincendas,

17



das atualizacdes automaéticas fixadas na decisdo e dos juros de mora. Ao abrigo do Regulamento podem ser
cobrados alimentos fixados por decisao judicial ou por decisdo de outra autoridade competente.

O pedido de cobranca de alimentos noutro Estado membro é apresentado na Direcao Geral da Administracao da

Justica mediante o preenchimento e juncao dos formuldrios apropriados anexos ao Regulamento. O credor deve
juntar aos formularios determinados documentos e informac0es, que podem ser, consoante 0s casos: a certidao

da sentenca ou decisdo que fixa os alimentos definitivos com nota de transito que deve constar do formulario
contido no anexo | do Regulamento; o documento comprovativo de que beneficiou ou estd em condicdes de

beneficiar de protecdo juridica ou de um processo gratuito; as referéncias bancarias para depésito das quantias
cobradas; as certiddes de nascimento dos filhos menores; as certiddes de frequéncia escolar dos filhos maiores;

a procuracao passada a autoridade central; a relacdo dos montantes em divida.

O formulario ou formularios a preencher e os documentos e informacdes a anexar pelo credor constam de
instrucdes que podem ser obtidas junto da Direcao Geral da Administracao da Justica. Os contactos desta
entidade sdo indicados na resposta a pergunta n.2 14.2.

O tipo de procedimentos que podem ser solicitados a Direcao-Geral da Administracao da Justica estdo
mencionados na resposta a pergunta n.2 15.2.

14.2 Em caso afirmativo, como posso contactar essa autoridade ou organizacao privada?
Sao os seguintes os contactos da autoridade central portuguesa:

Direcao-Geral da Administracao da Justica

Av. D. Joao Il, 1.08.01 D/E

1990-097 LISBOA - PORTUGAL

Tel.: (+351) 21 790 65 00

Endereco de correio eletrénico: correio.dsjcji@dgaj.mj.pt

Sitio Web: http://www.dgaj.mj.pt/

Conhecimentos linguisticos: portugués, espanhol, francés e inglés.

15 Se eu me encontrar noutro pais e o devedor estiver neste Estado-
Membro:

15.1 Posso obter ajuda de uma autoridade ou organizacao privada neste Estado-Membro?

A Direcao-Geral da Administracao da Justica, enquanto Autoridade Central no ambito do Regulamento (CE) n.©
4/2009 do Conselho, de 18 de dezembro de 2008, acima mencionado, prestara o apoio necessario nos termos
descritos na resposta a pergunta n.2 14.1.

Se o credor de alimentos se encontrar noutro Estado Membro e quiser requerer a aplicacao de um dos
procedimentos previstos no Regulamento, deve propor o pedido junto da autoridade central designada pelo
Estado Membro em que se encontrar. Esta autoridade central, por sua vez, transmite o pedido a autoridade
central portuguesa que se encarrega de o transmitir ao Tribunal nacional competente consoante o caso.

15.2 Em caso afirmativo, como posso contactar essa autoridade ou organizacao privada e que
tipo de ajuda posso obter?

Se o requerente se encontrar noutro Estado Membro, a Direcao-Geral da Administracdo da Justica devera ser
contactada através da autoridade central do Estado-Membro onde se encontra o requerente.

A ajuda que pode ser obtida é a seguinte:
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Para obter a cobrancga de alimentos fixados por uma decisao proferida num Estado Membro o Regulamento
prevé trés diferentes seccdes de normas:

(i) normas aplicdveis as decisdes proferidas nos Estados Membros vinculados pelo Protocolo de Haia de 2007
(como é do caso de Portugal);

(ii) normas aplicaveis as decisdes proferidas nos Estados Membros ndo vinculados pelo Protocolo de Haia de
2007;

(iii) normas aplicaveis as decisdes proferidas em todos os Estados Membros.
As decisOes previstas na seccao acima mencionada em (i):

¢ sao reconhecidas no Estado Membro requerido sem possibilidade de ser deduzida oposicao;

¢ beneficiam da abolicdo do exequatur; podem ser imediatamente executadas no Estado Membro
requerido;

e permitem ao credor instaurar, no Estado Membro requerido, as providéncias cautelares previstas na
legislacao deste Ultimo.

As decisOes previstas na seccao acima mencionada em (ii):

e sao reconhecidas no Estado Membro requerido exceto se ocorrer algum dos fundamentos para a recusa
de reconhecimento previstos no Regulamento;

e se tiverem forca executdria no Estado Membro de origem o credor pode requerer ao Tribunal ou
autoridade competente do Estado Membro requerido que ai reconheca a sua forca executdria de acordo
com o procedimento previsto no Regulamento;

e 0 reconhecimento de forca executéria pode referir-se apenas a uma parte da decisdo.

As decisOes previstas na seccao acima mencionada em (iii):

e podem ter forca executdria proviséria se o Estado Membro de origem declarar que o recurso interposto da
mesma tem efeito meramente devolutivo;

e quando o credor invoca a decisao no Estado Membro requerido, deve provar a sua autenticidade
mediante o preenchimento dos formularios e requisitos previstos no Regulamento;

e se for necessario, o credor deve juntar a traducdo da decisdo;

¢ a execucao da decisao tem lugar de acordo com a lei do Estado Membro requerido;

e em nenhuma circunstancia tal decisdo pode ser revista quanto ao mérito no Estado Membro requerido;

e as custas geradas pela aplicacdo do Regulamento ndo tém precedéncia sobre a cobranca dos alimentos
em divida.

O Regulamento enumera no artigo 56.2 os procedimentos de que dispde o credor de alimentos. Estes
procedimentos abrangem, em certos casos, nao sé decisées dos Estados-Membros, mas também decisdes de
um terceiro Estado.

O credor pode, nomeadamente:

e requerer num Estado Membro o reconhecimento e a declaracdo de forca executéria de uma decisdo
proferida noutro Estado;

e intentar uma acao para fixagao de alimentos no Estado Membro requerido;

e cumular nesta acao o pedido de estabelecimento da filiacao;

e intentar uma acao para fixacao de alimentos no Estado Membro requerido quando nao for possivel ai
obter o reconhecimento nem a execucao de uma decisao proferida noutro Estado;

e pedir a modificacdo de uma decisao proferida no Estado Membro requerido;

¢ pedir a modificacdo de uma decisao proferida num Estado diferente do estado Membro requerido.

Estes procedimentos regem-se pela lei e regras de competéncia do Estado Membro requerido, a ndo ser que
outro regime esteja previsto no Regulamento. Nestes casos, quem assiste e representa o credor € a autoridade
central ou outra entidade publica, organismo ou pessoa, designada pelo Estado Membro requerido.
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16 Este Estado-Membro esta vinculado pelo Protocolo da Haia de 20077?

Sim, Portugal estd vinculado pelo Protocolo de Haia de 2007. Pelo que, sdo aplicaveis as decisdes sobre
alimentos proferidas em Portugal, nomeadamente, as seguintes normas do Regulamento (CE) n.2 4/2009 do
Conselho, de 18 de dezembro de 2008: o artigo 8, o artigo 13.2 os artigos 17.2 a 22.°.

17 Se este Estado-Membro nao estiver vinculado pelo Protocolo da Haia de
2007, qual é a lei aplicavel ao pedido de alimentos nos termos do seu
direito internacional privado? Quais sao as normas de direito internacional
privado correspondentes?

A resposta a esta pergunta estd prejudicada pela resposta afirmativa dada a pergunta anterior.

18 Quais sao normas em matéria de acesso a justica em processos
transnacionais na UE, de acordo com a estrutura do capitulo V do
regulamento da pensao de alimentos?

A legislacdo nacional portuguesa - Lei n.2 34/2004 - contém regras que preveem protecao juridica idéntica a
consagrada no capitulo V do Regulamento (CE) n.2 4/2009 do Conselho, de 18 de dezembro de 2008.

No que diz respeito as pessoas singulares, tém direito a protecao juridica, desde que provem a sua insuficiéncia
econdémica:

e Cidadaos portugueses e da Uniao Europeia.

e Estrangeiros e apatridas com titulo de residéncia valido num Estado-Membro da Unido Europeia.

e Estrangeiros sem titulo de residéncia valido num Estado membro da Unido Europeia - se as leis dos seus
paises de origem derem o mesmo direito aos portugueses

e Pessoas que tém domicilio ou residéncia habitual num Estado Membro da Unido Europeia diferente do
Estado Membro onde vai decorrer o processo (litigios transfronteiricos).

A legislacdo nacional prevé a aplicacao dos seguintes critérios de apreciacdo da insuficiéncia econémica das
pessoas singulares:

¢ O requerente cujo agregado familiar tenha um rendimento relevante para efeitos de protecao juridica
igual ou inferior a trés quartos do indexante de apoios sociais ndo tem condicdes objetivas para suportar
qualquer quantia relacionada com os custos de um processo, devendo igualmente beneficiar de atribuicao
de agente de execucdo e de consulta juridica gratuita.

¢ O requerente cujo agregado familiar tenha um rendimento relevante para efeitos de protecao juridica
superior a trés quartos e igual ou inferior a duas vezes e meia o valor do indexante de apoios sociais tem
condicOes objetivas para suportar os custos de uma consulta juridica sujeita ao pagamento prévio de uma
taxa, mas nao tem condicdes objetivas para suportar pontualmente os custos de um processo €, por esse
motivo, beneficia de apoio judicidrio nas modalidades de pagamento faseado e de atribuicdo de agente
de execucdo

¢ Nao se encontra em situacao de insuficiéncia econémica o requerente cujo agregado familiar tenha um
rendimento relevante para efeitos de protecdo juridica superior a duas vezes e meia o valor do indexante
de apoios sociais

¢ O rendimento relevante para efeitos de protecdo juridica é o montante que resulta da diferenca entre o
valor do rendimento liquido completo do agregado familiar e o valor da deducdo relevante para efeitos de
protecao juridica (os critérios de cdlculo destes valores estao fixados por lei)

e Considera-se que pertencem ao mesmo agregado familiar as pessoas que vivam em economia comum
com o requerente de protecdo juridica

e Se o valor dos créditos depositados em contas bancérias e o0 montante de valores mobilidrios admitidos a
negociacao em mercado regulamentado de que o requerente ou qualgquer membro do seu agregado
familiar sejam titulares forem superiores a 24 vezes o valor do indexante de apoios sociais, considera-se
que o requerente de protecao juridica ndo se encontra em situacao de insuficiéncia econémica,
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independentemente do valor do rendimento relevante para efeitos de protecdo juridica do agregado
familiar

¢ O requerente pode solicitar, excecionalmente e por motivo justificado, que a apreciacao da insuficiéncia
econémica tenha em conta apenas o rendimento, o patriménio e a despesa permanente préprios ou dele
e de alguns elementos do seu agregado familiar

e Em caso de litigio com um ou mais elementos do agregado familiar, a apreciacao da insuficiéncia
econémica tem em conta apenas o rendimento, o patriménio e a despesa permanente do requerente ou
dele e de alguns elementos do seu agregado familiar, desde que ele o solicite

e Se, perante um caso concreto, o dirigente maximo dos servicos de seguranca social competente para a
decisao sobre a concessao de protecao juridica entender que a aplicacao dos critérios previstos nos
numeros anteriores conduz a uma manifesta negacao do acesso ao direito e aos tribunais pode, por
despacho fundamentado, decidir de forma diversa daquela que resulta da aplicacao dos referidos
critérios.

A consulta juridica permite a parte consultar um advogado para obter uma informacao técnica relativamente a
um litigio concreto antes de interpor ou contestar uma acao em Tribunal.

O apoio judiciario, por sua vez, pode ser concedido nas seguintes modalidades:

¢ dispensa de taxa de justica e demais encargos com 0 processo;

e pagamento faseado de taxa de justica e demais encargos com o0 processo;

® nomeagao e pagamento da compensagado de patrono;

e nomeacao e pagamento faseado da compensacao de patrono;

atribuicdo de agente de execucao para proceder as diligéncias da execucdo (por exemplo a penhora).

O apoio judiciario abrange os encargos especificos decorrentes do caracter transfronteirico do litigio.

Assim, no caso do pedido de apoio judicirio ser apresentado por um cidadao residente noutro Estado Membro
para uma acdo em que sejam competentes os Tribunais portugueses, o apoio judicidrio compreende os encargos
com a traducao, interpretacao e despesas de deslocacdo das pessoas que devam comparecer em Tribunal
quando a sua presenca for exigida e/ou o Tribunal entenda que nao podem ser ouvidas de outra forma.

No caso do pedido de apoio judiciario requerido por um cidaddo portugués para intentar uma ac¢do para a qual
sejam competentes os Tribunais de outro Estado Membro, o apoio judiciadrio abrange o apoio pré-contencioso,
até a instauracdo da acao no outro Estado Membro, e as despesas com a traducdo de requerimentos e
documentos.

Quando o beneficiadrio do apoio judiciario fica vencido na acao, o regime de reembolso das quantias adiantadas e
despesas pagas pela parte vencedora é 0 mesmo para todas as categorias de beneficiarios individuais acima
indicadas, sem discriminacao entre elas.

Existem, porém, na legislacao nacional regras que conferem protecao juridica menos ampla do que a prevista no
capitulo V do Regulamento e que, por conseguinte, devem ser complementadas por este.

No plano interno, os menores estao isentos de custas quando sdo representados pelo Ministério Plblico ou por
defensor oficioso.

Os menores ou respetivos representantes legais estdo também isentos de custas nos recursos de decisdes
relativas a aplicacdo, alteracdo ou cessacao de alimentos, proferidas em processos de jurisdicdo de menores.

Estdo dispensados do pagamento prévio da taxa de justica as partes nos processos de jurisdicao de menores e
nas agdes sobre o estado das pessoas. De acordo com a legislacao nacional a maioridade atinge-se aos dezoito
anos.

No entanto, nos procedimentos propostos nos Tribunais Portugueses aos quais se aplica o Regulamento, nao
pode ser exigido o pagamento prévio da taxa de justica. Isto é assim quer esses procedimentos respeitem a
menores, quer a maiores, seja qual for a forma do processo e haja ou nao cumulacao do pedido de alimentos
com um pedido sobre o estado das pessoas (artigo 44.2 do Regulamento).

Em tais procedimentos, se o requerente ndo beneficiar de apoio judicidrio nem de um processo gratuito, a taxa
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de justica sé pode ser exigida a final. Acresce que, devem ser inteiramente gratuitos os procedimentos previstos
no artigo 56.2 do Regulamento, em que esteja em causa a obrigacao dos pais prestarem alimentos a um filho
com menos de vinte e um anos (artigo 46.2 do Regulamento).

As regras do Regulamento acabadas de citar sao de aplicacdo direta e alargam, no plano interno, o ambito da
protecao juridica concedida pela legislagao nacional.

19 Quais as medidas adotadas por este Estado-Membro para garantir o
funcionamento das atividades descritas no artigo 51.2 do regulamento da
pensao de alimentos?

De acordo com o artigo 51.2 do Regulamento (CE) n.2 4/2009 do Conselho, de 18 de dezembro de 2008, acima

mencionado, a Direcao Geral da Administracao da Justica, enquanto autoridade central portuguesa, presta
assisténcia nos procedimentos previstos no Regulamento e toma todas as medidas para tal adequadas.

Cabe-lhe, nomeadamente:

Transmitir e receber esses pedidos;

e Iniciar ou facilitar a introducdo da instancia no Tribunal competente;

e Prestar ou facilitar a prestacao de apoio judiciario, se as circunstancias o exigirem;

e Ajudar a localizar o devedor;

e Ajudar a obter informac0es sobre os rendimentos e bens do devedor;

e Incentivar solu¢cdes amigaveis para pagamento voluntario dos alimentos através da mediacao, da
conciliacdo ou de processos andlogos;

e Facilitar a execucdo em curso das decisdes relativas a prestacdo de alimentos, incluindo eventuais
retroativos;

e Facilitar a cobranca e a transferéncia expedita das prestacdes alimentares;

e Ajudar a obter provas documentais ou outras;

e Prestar assisténcia para determinar a filiacdo se tal for necessdrio para efeitos de cobranca dos alimentos;

e Iniciar ou facilitar a introducao da instancia em Tribunal para obter as medidas provisdrias necessarias
para acautelar um pedido de alimentos pendente;

e Facilitar a citagao ou notificacao de atos.

Para alcancar tais objetivos, o Estado portugués, em particular a Direcdo Geral da Administracao da Justica,
enquanto autoridade central, adotou as seguintes medidas:

¢ Reforcou o nimero de juristas e de pessoal administrativo para receber e transmitir os pedidos feitos ao
abrigo do Regulamento;

e Dotou-se de um mediador familiar;

e Autonomizou, no seu sitio web, uma area destinada exclusivamente a cooperacao judiciaria internacional
em matéria civil e comercial, onde podem ser consultadas informacdes relativas as obrigacdes
alimentares, instrucdes sobre os documentos e formuldrios necessarios para introduzir um procedimento
previsto no Regulamento e para o preenchimento de um formulario uniforme para especificacdo dos
montantes em atraso

¢ Quando lhe é solicitado, transmite o pedido de apoio judicidrio a autoridade central competente para o
efeito;

e Transmite os pedidos aos Tribunais nacionais competentes;

¢ Procede a traducdo dos documentos necessarios a instrucao de pedidos quando Portugal figura como
Estado requerente;

e Solicita as autoridades policiais, administrativas, tributdrias e aos servicos de estrangeiros e fronteiras,
nacionais, informacdes e elementos de prova, nomeadamente, sobre o paradeiro e bens do devedor;

¢ No que diz respeito a conciliacdo, quando convoca o devedor para comparecer ou entrar em contacto
com a autoridade central, da-lhe conhecimento do pedido de fixacdo, alteracao ou cobranca de alimentos
e apresenta os cendrios possiveis, nomeadamente os mais benéficos para ambas as partes, de modo a
potenciar o pagamento voluntdrio.
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Adverténcia
As informacdes constantes da presente ficha nao vinculam o Ponto de Contacto, nem os Tribunais ou outras

entidades e autoridades. Também nao dispensam a leitura dos textos legais em vigor. Estdo sujeitas a
atualizacdo regular e a interpretagdo evolutiva da jurisprudéncia.

Esta pagina Web faz parte do portal «A sua Europa».

Agradecemos a sua opinidao acerca da utilidade das informacdes prestadas.

Ultima atualizac&o: 24/06/2025

A manutencao da versao desta pagina na lingua nacional é da responsabilidade do respetivo ponto de contacto para a Rede
Judicidria Europeia. As traducdes da versao original sao efetuadas pelos servicos da Comissao Europeia. A entidade nacional
competente pode, no entanto, ter introduzido alteracdes no original que ainda nao figurem nas respetivas traducdes. A
Comissao e a RJE declinam toda e qualquer responsabilidade relativamente as informacdes ou dados contidos ou referidos no
presente documento. Por favor, leia o aviso legal para verificar os direitos de autor em vigor no Estado-Membro responséavel
por esta pagina.
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