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1 De forskellige typer retsmidler

Forelgbige og sikrende retsmidler er foranstaltninger, der har til formal at beskytte visse retlige situationer,
f.eks.: a) forelgbige foranstaltninger inden for rammerne af den retlige ordning for veerger til seldre mennesker,
der blev indfgrt ved lov nr. 49 af 14. august 2018, b) midlertidig forvaltning af en fraveerende persons aktiver, jf.
artikel 1021 i den civile retsplejelov (Cédigo de Processo Civil), ¢) udpegelse af en procesveerge, jf. artikel 17 i
den civile retsplejelov d) ngdvendige foranstaltninger med henblik pa sikring af aktiver, der indgar i et dadsbo, jf.
artikel 938 i den civile retsplejelov.

Sikrende retsmidler (f.eks. som omhandlet i artikel 362 ff. i den civile retsplejelov) har til formal at minimere
risikoen for, at der treeffes en afggrelse for sent, og at sikre den endelige afggrelses effektivitet, jf. artikel 2 i den
civile retsplejelov.

Sikrende retsmidler har til formal at sikre de konkrete resultater af sggsmalet, undga alvorlig skade eller
foregribe materialiseringen af retten og i videst mulig udstraekning opna en balance mellem hensynet til
hurtighed og retssikkerhed.

Der er fastsat to typer af beskyttelsesforanstaltninger i Portugals civile retsplejelov:
a) almindelige sikrende retsmidler (artikel 362-376 i den civile retsplejelov)

b) specifikke sikrende retsmidler (artikel 377-409 i den civile retsplejelov).
Fglgende eksempler kan navnes:

a) Forelgbig udlevering af et aktiv, jf. artikel 377 i den civile retsplejelov

b) Suspension af et selskabs beslutninger, jf. artikel 380 i den civile retsplejelov

¢) Forelgbigt underholdsbidrag, jf. artikel 384 i den civile retsplejelov

d) Udbetaling af en forelobig erstatning, jf. artikel 388 i den civile retsplejelov

e) Udlaeg og arrest, jf. artikel 391 i den civile retsplejelov

f) Forelgbig indstilling af anlaegsarbejder, jf. artikel 397 i den civile retsplejelov,

g) Beslaglaeggelse, jf. artikel 403 i den civile retsplejelov.
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2 Betingelserne for at anvende disse retsmidler

Hvis en person godtggr, at det ma befrygtes, at en anden person kan forarsage alvorlig og uoprettelig skade pa
vedkommendes rettigheder, kan den pagaeldende anmode om et passende sikrende eller forelgbigt retsmiddel
for effektivt at sikre den rettighed, der er i fare, jf. artikel 362, stk. 1, i den civile retsplejelov.

Anordning af almindelige sikrende retsmidler, der kun finder subsidizer anvendelse, er endvidere betinget af, at
der mangler et specifikt sikrende retsmiddel, som er egnet i den konkrete sag, jf. artikel 362, stk. 3, i den civile
retsplejelov.

Der gaelder saledes fglgende retlige betingelser for, at der kan anordnesalmindelige sikrende retsmidler, jf.
artikel 362 i den civile retsplejelov:

a) retten skal formodes at eksistere

b) der er en begrundet risiko for, at en anden person kan skade den pagaeldendes rettigheder alvorligt, og denne
skade kun vanskeligt kan udbedres (periculum in mora)

¢) det sikrende eller forelgbige retsmiddel er egnet til effektivt at sikre den rettighed, der er i fare
d) den foranstaltning, der tilstraebes, ma ikke veere omfattet af andre sikrende retsmidler.

Det er tilstraekkeligt til at anordne saddanne retsmidler, at det godtgeres, at den pagaeldende rettighed hgjst
sandsynligt er reel, og at der er en begrundet risiko for, at den tid, der medgar, indtil der kan traeffes en endelig
afggrelse i sagen, kan forarsage uoprettelig skade eller skade, som er vanskelig at afhjeelpe. Denne betingelse er
kun opfyldt, safremt retten antager, at sagsggeren vil fa medhold i hovedsagen, da sikrende retsmidler
indebeerer et klart indgreb i sagsagtes retsfzere, jf. artikel 368, stk. 1, i den civile retsplejelov.

2.1 Procedure

Med undtagelse af proceduren for nedlaeggelse af forbud mod nye anlaegsarbejder, hvor det er muligt forinden
at iveerksaette en udenretslig procedure efterfulgt af en begaering om rettens godkendelse, jf. artikel 397, stk. 2
0g 3, i den civile retsplejelov, er alle de gvrige sikrende retsmidler baseret pa en indledende begaering til retten,
hvori sagsggeren fremlaegger summarisk bevis for den ret, der er i fare, og begrunder risikoen for skade.
Begaeringen bilaegges en fortegnelse over hgjst fem vidner, og der anmodes om optagelse af gvrige beviser i
overensstemmelse med artikel 365 i den civile retsplejelov.

Rettens stedlige kompetence er reguleret i artikel 78 i den civile retsplejelov:

a) begaeringer om udlaeg og arrest kan indgives til retten i den retskreds, hvor hovedsagen skal anlaegges, eller
det sted, hvor aktiverne befinder sig, eller — hvis der findes aktiver i flere retskredse — i én af dem, jf. artikel 78,
stk. 1, litra a), i den civile retsplejelov

b) i sager om nedlaggelse af forbud mod anlaegsarbejder kan begaeringen indgives til retten pa det sted, hvor
arbejderne pataenkes udfart, jf. artikel 78, stk. 1, litra b), i den civile retsplejelov

) i sager om andre sikrende retsmidler skal begaeringen indgives til den ret, der har kompetence til at behandle
hovedsagen, jf. artikel 78, stk. 1, litra c), i den civile retsplejelov.

Advokatbistand er obligatorisk, hvis veerdien af foranstaltningen overstiger 5 000,00 EUR, eller sggsmalet altid
kan antages til realitetsbehandling, jf. artikel 58 og 1090 i den civile retsplejelov sammenholdt med artikel 44,
stk. 1, i lov om retsvaesenets opbygning (lei da Organizacado do Sistema Judicidrio).

2.2 De vigtigste betingelser

Nar retten vurderer, om betingelserne for at anordne et sikrende retsmiddel er opfyldt, skal retten altid vurdere,
om den risiko, der henvises til, er begrundet, hvor grov en mulig kraenkelse af rettigheden er, og hvor vanskeligt
det vil veere at genoprette sagsggers retsstilling. Retten skal desuden vurdere, om den sikrende eller forelgbige
foranstaltning i den konkrete sag er hensigtsmaessig for at sikre opretholdelse af den rettighed, der menes udsat
for en risiko. Retten skal tage hensyn til risikoen for, at sagsggerens rettigheder vil lide skade som fglge af en



normalt sagsforlgb.

Retten skal ligeledes sikre sig, at proceduren reelt eller potentielt udspringer af en sag, der er eller vil blive
anlagt under paberabelse af den rettighed, der gnskes sikret.

| denne type sager skal retten - pa grundlag af en summarisk bevisfgrelse, idet kravet til bevisets styrke er
lavere end i hovedsagen - anse det for godtgjort, at der er en reel sandsynlighed for, at den rettighed, der
begaeres sikret, faktisk eksisterer, og at frygten for en kraenkelse af rettigheden er tilstraekkeligt begrundet.

Alle sikrende retsmidler er hastende og har forrang for andre sagsskridt, der ikke er hastende, jf. artikel 363, stk.
1, i den civile retsplejelov, og der skal saledes treaeffes afggrelse herom i farste instans senest efter to maneder,
eller hvis det ikke er ngdvendigt at indstaevne sagsggte, senest efter 15 dage, saledes som det er fastsat i artikel
363, stk. 2, i den civile retsplejelov.

3 Beskrivelse af retsmidlerne

3.1 Hvilke typer aktiver kan omfattes af disse retsmidler?

Rettigheder over lgsgre og fast ejendom, som hverken helt eller delvis er i strid med lovgivningen, kan ggres til
genstand for sikrende retsmidler.

3.2 Retsmidlernes virkning

Da det drejer sig om retsmidler, der er anordnet af retterne, er de bindende for alle offentlige og private enheder
og har forrang for andre afggrelser, der matte traeffes af andre myndigheder, jf. artikel 205, stk. 2, i den
portugisiske forfatning. En person, der kraenker det sikrende retsmiddel, begar en kvalificeret lovovertraedelse
(crime de desobediéncia qualificada), hvilket ikke er til hinder for, at der ivaerksaettes
tvangsfuldbyrdelsesforanstaltninger.

3.3 Retsmidlernes gyldighed

Med forbehold af de tilfeelde, hvor sagsggeren er fritaget for forpligtelsen til at anlaegge hovedsagen, er det i
artikel 373 i den civile retsplejelov bestemt, at sagen om sikrende retsmidler haeves, og selve retsmidlet
bortfalder, safremt

a) sagsggeren ikke anlaegger den sag, som foranstaltningen udspringer af, senest 30 dage efter at
vedkommende fik meddelelse om, at kendelsen om foranstaltningen er endelig, jf. artikel 373, stk. 1, litra a), i
den civile retsplejelov

b) sagen er anlagt, men retsforhandlingerne afbrydes i mere end 30 dage af grunde, der kan laegges sagsggeren
til last, jf. artikel 373, stk. 1, litra b), i den civile retsplejelov

) sagen afvises ved en endelig kendelse, jf. artikel 373, stk. 1, litra ), i den civile retsplejelov

d) sagsegte frifindes, og sagsggeren ikke tager yderligere skridt tids nok til at drage fordel af virkningerne af den
foregaende sag, jf. artikel 373, stk. 1, litra c), i den civile retsplejelov

e) den rettighed, som sagsggeren gnsker beskyttet, fortabes, jf. artikel 373, stk. 1, litra e), i den civile
retsplejelov.

4 Mulighed for appel af kendelser om retsmidlerne

Ja. En ordinzer appel er mulig, safremt det anordnede retsmiddels veerdi overstiger den graense, der gaelder for
appelinstansen, og den anfaegtede afggrelse gar appellanten imod svarende til et belgb, der udger mere en
halvdelen af denne graense, jf. artikel 629, stk. 1, i den civile retsplejelov, idet en appel altid kan iveerksaettes til
provelse af afggrelser vedrgrende veaerdien af sikrende retsmidler under henvisning til, at deres veaerdi overstiger
den graense, der geelder for den ret, der traf den anfaegtede afgarelse, jf. artikel 629, stk. 3, litra b), i den civile
retsplejelov. Der kan ligeledes iveerksaettes appel til pragvelse af afggrelser, hvorved begaeringer om sikrende
retsmidler afvises, jf. artikel 629, stk. 3, litra c), i den civile retsplejelov



Kendelser af procesledende karakter kan kun appelleres i sammenhang med en appel af afggrelsen om det
pageaeldende retsmiddel, idet de ikke kan appelleres saerskilt, jf. artikel 370, stk. 1, i den civile retsplejelov.

Afggrelser om sikrende retsmidler, herunder kendelser af procesledende karakter, kan ikke appelleres til
hgjesteret (Supremo Tribunal de Justica), med forbehold af sager, hvor appel altid er mulig, jf. artikel 370, stk. 2,
i den civile retsplejelov.

Kendelser om sikrende retsmidler kan appelleres af:

e den part, der har tabt sagen, jf. artikel 631, stk. 1, i den civile retsplejelov
e enhver, der uden at veere part i sagen, har lidt et direkte tab som fglge af det anordnede retsmiddel, jf.
artikel 631, stk. 2, i den civile retsplejelov.

Den ret, der har kompetence til at behandle appelsagen, er retten i anden instans i den retskreds, hvor den ret,
der har afsagt den anfeegtede afggrelse, er beliggende.

Appelfristen er 15 dage regnet fra datoen for afggrelsen forkyndelse, jf. artikel 638, stk. 1, i den civile
retsplejelov. Safremt de faktiske omstaendigheder, som fgrsteinstansretten lagde til grund for sin afgarelse,
ligeledes bestrides som led i appellen, forleenges fristen med ti dage, jf. artikel 638, stk. 7, i den civile
retsplejelov.

En appel til pravelse af en afggrelse, hvorved begaeringen om forelgbige eller sikrende retsmidler afvises, eller
hvorved sagsggers pastand om anordning heraf ikke tages til falge, har opsaettende virkning, jf. artikel 647,
stk. 3, litra d), i den civile retsplejelov. | alle gvrige tilfaelde har den ikke en sadan virkning.

Relevant lovgivning

Lei n.2 41/2013, de 26 de Junho - Cédigo de Processo Civil (den civile retsplejelov)
Lei n.2 62/2013, de 26 de Agosto - Lei da Organizacao do Sistema Judicidrio (lov om retsvaesenets opbygning)
Relevante links

Yderligere oplysninger findes pa falgende websteder:

Portal da Justica

Direccdo-Geral da Politica de Justica (Generaldirektorat for retspolitik)

Portal CITIUS

Bases Juridico-Documentais (databaser med juridiske dokumenter)

Diario da Republica (Statstidende)

Bemeerkning:

Hverken EJN-kontaktpunktet, domstolene eller andre enheder og myndigheder er bundet af oplysningerne i dette
faktablad. Selv om oplysningerne ajourfgres regelmaessigt, fritager de ikke for laesning af de retsakter, der er
gaeldende pa et givet tidspunkt, og de foregriber ikke udviklingen i fortolkningen af retspraksis.

Sidste opdatering: 01/08/2024

De nationale sprogudgaver af denne side vedligeholdes af EJN-kontaktpunkterne. Overseettelserne er lavet af Europa-
Kommissionen. Eventuelle sendringer af originalen, som de kompetente nationale myndigheder har lavet, er muligvis ikke
gengivet i oversaettelserne. Hverken ERN eller Kommissionen patager sig noget ansvar for oplysninger og data, der er
indeholdt i eller henvises til i dette dokument. Med hensyn til de ophavsretlige regler i den medlemsstat, der er ansvarlig for
naervaerende side, henvises der til den juridiske meddelelse.
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