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Innehåll inlagt av

European Judicial Network
(in civil and commercial

matters)

1 Vilka krav måste vara uppfyllda för att makarna ska kunna få en dom på
äktenskapsskillnad?
En av makarna eller båda tillsammans kan ansöka om äktenskapsskillnad. Under vissa förhållanden måste
äktenskapsskillnaden föregås av betänketid om sex månader. Detta är fallet

om båda makarna begär det,
om någon av dem varaktigt bor tillsammans med ett eget barn under 16 år som står under den makens
vårdnad, eller
om endast en av makarna vill att äktenskapet ska upplösas.

I vissa undantagsfall har dock även sådana makar som avses i punkterna ovan rätt till äktenskapsskillnad utan
betänketid. Detta är fallet om makarna lever åtskilda sedan två år. En make har också rätt till äktenskapsskillnad
utan föregående betänketid om det görs sannolikt att maken har tvingats att ingå äktenskapet eller om maken
har ingått äktenskapet före 18 års ålder. Om äktenskapet har ingåtts trots att makarna är nära släkt med
varandra eller om äktenskapet har ingåtts trots att någon av makarna redan var gift eller partner i ett registrerat
partnerskap och det tidigare äktenskapet eller partnerskapet inte har blivit upplöst, har var och en av makarna
rätt till äktenskapsskillnad utan föregående betänketid.Om det är fråga om tvegifte, har var och en av makarna i
det tidigare äktenskapet också rätt att få detta upplöst genom äktenskapsskillnad utan föregående betänketid.
Detsamma gäller om partnerskap registrerats trots att någon av partnerna då var gift.

2 På vilka grunder kan man få äktenskapsskillnad?
En make har alltid rätt att få en dom på äktenskapsskillnad och behöver inte åberopa några speciella grunder för
en sådan dom.

3 Vilka rättsliga konsekvenser får en äktenskapsskillnad när det gäller

3.1 makarnas personliga förhållanden (t.ex. i fråga om efternamn),

En skilsmässa medför inte att efternamnet ändras, utan makarna behåller de efternamn de hade som gifta. En
make kan dock byta till ett efternamn som han eller hon tidigare hade.

3.2 fördelningen av makarnas egendom,

Efter en äktenskapsskillnad ska makarnas egendom fördelas mellan dem genom bodelning. Huvudregeln är att
egendomen delas lika. Orsaken till att äktenskapet upplöses har ingen betydelse för fördelningen av makarnas
egendom.

https://e-justice.europa.eu/home_sv
https://e-justice.europa.eu/topics/family-matters-inheritance_sv
https://e-justice.europa.eu/topics/family-matters-inheritance/divorce-and-legal-separation_sv
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3.3 makarnas gemensamma, underåriga barn,

Efter en äktenskapsskillnad fortsätter makarna att ha gemensam vårdnad om sina barn.

Om någon av makarna begär det kan domstolen i ett mål om äktenskapsskillnad pröva frågor om vårdnad om
barn, barns boende och umgänge med barn.

I ett mål om äktenskapsskillnad kan rätten även utan yrkande besluta att en av föräldrarna ska ha ensam
vårdnad, om det är uppenbart att gemensam vårdnad är oförenlig med barnets bäst.

Båda föräldrarna ska svara för underhåll åt barnet. Den förälder som inte varaktigt bor tillsammans med barnet
fullgör sin underhållsskyldighet genom att betala underhållsbidrag för barnet till den andre föräldern.

3.4 underhållsskyldighet mot den andra maken?

Efter äktenskapsskillnaden svarar varje make för sin egen försörjning. Undantag gäller bara i vissa speciella
situationer, bl.a. när den ena maken har svårt att försörja sig själv efter det att ett långvarigt äktenskap har
upplösts eller om det finns andra synnerliga skäl.

4 Vad är den praktiska innebörden av hemskillnad?
Det finns inte några regler om hemskillnad i svensk rätt.

5 Vilka krav måste vara uppfyllda för att erhålla hemskillnad?
Det finns inte några regler om hemskillnad i svensk rätt.

6 Vad får en hemskillnad för rättsliga följder?
Det finns inte några regler om hemskillnad i svensk rätt.

7 Vad är den praktiska innebörden av annullering av äktenskap?
Det finns inte några regler om annullering av äktenskap i svensk rätt. Ett äktenskap upplöses antingen genom
att den ena maken dör eller att domstol dömer till äktenskapsskillnad.

8 Vilka krav måste vara uppfyllda för att ett äktenskap ska annulleras?
Det finns inte några regler om annullering av äktenskap i svensk rätt.

9 Vad blir den rättsliga följden av att äktenskapet annulleras?
Det finns inte några regler om annullering av äktenskap i svensk rätt.

10 Kan man lösa frågor som har med äktenskapsskillnaden att göra på
annat sätt än genom att väcka talan i domstol?
Det är endast domstol som kan besluta att upplösa ett äktenskap genom äktenskapsskillnad. Däremot finns det
alternativa sätt att lösa de olika frågor som kan uppkomma i anslutning till äktenskapsskillnaden.

Makarna kan få s.k. familjerådgivning, som syftar till att bearbeta samlevnadskonflikter i parförhållanden och
familjer. Kommunerna är skyldiga att se till att familjerådgivning kan erbjudas dem som begär det, antingen
genom kommunens försorg eller annars genom lämplig yrkesmässig rådgivare.

Makarna har också rätt till s.k. samarbetssamtal. Samarbetssamtalen syftar till att skapa enighet i frågor om
vårdnad, boende och umgänge med barn. Samarbetssamtalen sker under sakkunnig ledning. Kommuner är
skyldiga att se till att samarbetssamtal erbjuds den som begär det.
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Om föräldrar vill uppnå en förändring när det gäller vårdnad, boende eller umgänge, kan de träffa avtal om det.
Avtalet ska godkännas av socialnämnden.

11 I vilken domstol ansöker man om äktenskapsskillnad, hemskillnad eller
annullering av äktenskap? Vilka formaliteter måste följas och vilka
handlingar bör bifogas ansökan?
Det finns inga regler om hemskillnad eller om annullering i svensk rätt.

Mål om äktenskapsskillnad tas upp upp av tingsrätten i den ort där en av makarna har sin hemvist. Om ingen av
makarna har hemvist i Sverige, tas målet upp av Stockholms tingsrätt.

Om båda makarna vill ha äktenskapsskillnad kan de gemensamt ansöka om det. Personbevis för skilsmässa
avseende båda makarna behöver bifogas ansökan. Om bara en av makarna vill skiljas måste den maken ansöka
om stämning. Personbevis för skilsmässa för den maken behöver då bifogas. Personbevis beställs via
Skatteverket.

12 Kan man få rättshjälp för att täcka kostnaderna i målet?
I en angelägenhet som rör äktenskapsskillnad och därmed sammanhängande frågor får rättshjälp beviljas bara
när det finns särskilda skäl.

13 Kan en dom på äktenskapsskillnad, hemskillnad eller annullering av
äktenskap överklagas?
Det finns inga regler om hemskillnad eller om annullering i svensk rätt.

En dom på äktenskapsskillnad kan överklagas till hovrätten.

14 Hur ska man göra för att få en dom på äktenskapsskillnad, hemskillnad
eller annullering av äktenskap som meddelats i en annan medlemsstat
erkänd i [medlemsstat]?
Enligt rådets förordning (EU) 2019/1111 av den 25 juni 2019 om behörighet, erkännande och verkställighet av
avgöranden i äktenskapsmål och mål om föräldraansvar, och om internationella bortföranden av barn
(europa.eu), Bryssel II-förordningen, ska en dom som har meddelats i en medlemsstat erkännas i de andra
medlemsstaterna utan att något särskilt förfarande behöver anlitas.

I enlighet med förordningen finns möjlighet att ansöka om att det finns skäl eller saknas skäl för att vägra
erkännande eller verkställighet av ett avgörande.

15 Till vilken domstol ska man vända sig för att begära omprövning av ett
beslut att i [medlemsstat] erkänna en dom på äktenskapsskillnad,
hemskillnad eller annullering av äktenskap som har meddelats i en annan
medlemsstat? Hur handläggs sådana mål?
En ansökan om att ett utländskt avgörande inte ska erkännas eller att ett sådant avgörande inte ska verkställas
görs till tingsrätten. En ansökan om en förklaring att det inte finns grund för att vägra ett erkännande av ett
utländskt avgörande görs till tingsrätten.

Vid domstolens handläggning tillämpas lagen (1996:242) om domstolsärenden, om inte något annat följer av
Bryssel II-förordningen. 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1111
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1111
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1111
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16 Vilket lands lag tillämpas i ett mål om äktenskapsskillnad mellan makar
som inte har hemvist i [medlemsstat] eller har olika medborgarskap?
En ansökan om äktenskapsskillnad som tas upp av svensk domstol prövas dom huvudregel enligt svensk rätt.

I vissa fall ska dock även innehållet i utländsk rätt beaktas. Detta gäller i följande fall:

Om båda makarna är utländska medborgare och ingen av dem har hemvist i Sverige sedan minst ett år,
får man inte mot den ena makens vilja döma till äktenskapsskillnad om det inte finns grund till det enligt
lagen i den stat där makarna eller någon av dem är medborgare.
Om båda makarna är utländska medborgare och en av dem åberopar att det saknas grund för
äktenskapets upplösning enligt lagen i den stat där han eller hon är medborgare, får man inte döma till
äktenskapsskillnad om det med hänsyn till den makens eller gemensamma barns intressen finns särskilda
skäl mot det.

 

Den här webbsidan hör till portalen Ditt Europa.

Du får gärna lämna synpunkter på innehållet

Senaste uppdatering: 02/08/2025

De nationella versionerna av sidan sköts av respektive kontaktpunkt. Översättningarna har gjorts av EU-kommissionen. Det
är möjligt att översättningarna ännu inte tar hänsyn till eventuella ändringar som de nationella myndigheterna har gjort.
Varken det europeiska rättsliga nätverket eller kommissionen påtar sig något som helst ansvar för information eller uppgifter
som ingår eller åberopas i detta dokument. För de upphovsrättsliga regler som gäller för den medlemsstat som ansvarar för
denna sida hänvisas till det rättsliga meddelandet.

https://europa.eu/youreurope/#sv
https://foq.youreurope.europa.eu/info-service-ft/?lang=sv

