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1 Vad innebar den juridiska termen "foraldraansvar” i praktiken? Vilka
rattigheter och skyldigheter har den som har foraldraansvar?

"Féraldraansvar” omfattar bl.a. rattigheter och skyldigheter i samband med omsorgen om barnets person och
egendom, t.ex. frdgor som ror vardnad om barn, barn boende, umgange med barn och férmynderskap

Med vardnad avses det juridiska ansvaret fér barnets person. Vardnadshavaren har en ratt och skyldighet att
bestamma i fragor som rér barnets personliga angelagenheter, till exempel var barnet ska bo och vilka skola
barnet ska ga i. Vardnadshavaren ansvarar for att barnets behov av omvardnad, trygghet och en god fostran blir
tillgodosett. Barnets vardnadshavare ansvarar ocksa for att barnet far den tillsyn som beh6vs med hansyn till
dess alder, utveckling och évriga omstandigheter samt ska bevaka att barnet far tillfredsstallande forsérjning
och utbildning. | takt med barnets stigande alder och utveckling ska vardnadshavaren ta allt storre hansyn till
barnets synpunkter och 6nskemal.

2 Vem ar det i allmanhet som har foraldraansvaret for ett barn?

Vanligtvis ar det barnets foraldrar eller en av dem som ar vardnadshavare. Om barnets foraldrar ar gifta med
varandra nar barnet fods, har foraldrarna automatiskt gemensam vardnad om barnet. Gifter sig féraldrarna forst
senare, far de genom aktenskapet automatiskt gemensam vardnad. Om ett barns féraldrar inte ar gifta med
varandra nar barnets fds, star barnet under moderns vardnad. Féraldrarna kan dock pa ett enkelt satt - genom
en registrering - fa gemensam vardnad. Den foralder som inte ar vardnadshavare kan ocksa vacka talan i
domstol om att fa gemensam vardnad eller ensam vardnad om barnet.

3 Kan en annan person bli utsedd i foraldrarnas stalle om de ar oféormogna
eller ovilliga att utdva sitt foraldraansvar over sina barn?

| vissa fall kan vardnaden om ett barn flyttas 6ver fran ett barns foraldrar eller en av dem till en sarskilt
forordnad vardnadshavare. En sadan 6verflyttning kan bli aktuell om en féralder gor sig skyldig till missbruk eller
forsummelse eller i 6vrigt brister i omsorgen om barnet pa ett satt som medfér en bestdende fara for barnets

halsa eller utveckling. En 6verflyttning kan ocksa bli aktuell om en eller bada féraldrarna ar varaktigt forhindrade
att utéva vardnaden om barnet.

4 Hur faststalls foraldraansvaret for framtiden om foraldrarna skiljer sig
eller separerar?

Om féraldrarna skiljer sig, fortsatter den gemensamma vardnaden utan att domstolen behdver fatta ndgot beslut
om det i samband med skilsmassan.
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Om nagon av foraldrarna vill fa en andring i vardnaden kan fragan om vardnad avgéras i domstol. Barnets
foraldrar ska ha deltagit i ett informationssamtal vid socialnémnden innan de inleder en tvist i domstol om
vardnad, boende och umgénge (se aven avsnitt 6 nedan).

Ar féréldrarna ense om en andring kan de reglera frdgan i ett avtal, utan medverkan av domstol. For att vara
giltigt ska ett sadant avtal godkannas av socialndmnden. Detsamma galler for frdgan om hos vem av féraldrarna
barnet ska bo hos och hur umganget med den andra féraldern ska utformas.

5 Om foraldrarna sluter ett avtal om foraldraansvar, vilka formella krav
maste vara uppfyllda for att avtalet ska vara rattsligt bindande?

Avtalet ska vara skriftligt och undertecknas av bada féraldrarna. Det ska dessutom godkannas av socialnédmnden
i den kommun dar barnet ar folkbokfort.

6 Vilka alternativ finns det for att 16sa konflikten utan att ga till domstol om
foraldrarna inte kan komma overens om foraldraansvaret?

Kommunen har, genom socialnamnden, en skyldighet att erbjuda féraldrar samtal under sakkunnig ledning i
syfte att na enighet i fragor rérande vardnad, boende och umgange (samarbetssamtal). Samarbetssamtal &r
frivilliga, de forutsatter saledes att bada foraldrarna gemensamt efterfragar samtal. Om foraldrarna kan enas i
fragor om vardnad, boende och umgange kan de skriva ett avtal som efter socialnamndens godkannande far
samma betydelse som en dom i domstol.

Fran och med 1 mars 2022 maste barnets foralder i regel forst ha deltagit i informationssamtal hos kommunen
for att det ska vara majligt att inleda en process i domstol. Det innebar att foraldrarna i férsta hand ska vanda
sig till kommunen for att forska 16sa konflikten med hjalp av kommunens socialndmnd (ofta en avdelning som
kallas familjeratten). Det ar socialnamnden i den kommun dar barnet ar folkbokfért som ansvarar for att
informationssamtal kan hallas. | informationssamtalen ska foéraldrarna fa relevant information som syftar till att
de ska hitta den l6sning som ar bast for barnet i fragor om vardnad, boende och umgange. Foraldrarna ska, som
utgadngspunkt, erbjudas samarbetssamtal och efter behov erbjudas eller vagledas till stéd och hjalp i annan form.
Efter samtalet utfardas ett sa kallat samtalsintyg som anvands om féraldrarna anda inte kommit 6verens och
valjer att vacka talan i domstol. Om féraldrarna (efter informationssamtal) vander sig till domstol kan domstolen
hanvisa dem till socialnéamnden for samarbetssamtal, om sadana samtal inte tidigare har genomférts och
domstolen beddmer att det finns forutsattningar for samférstandslésningar. Har féraldrarna genomfort
samarbetssamtal, men inte kommit 6verens, kan domstolen i stallet utse en person att medla mellan
foraldrarna. Domstolen har en generell skyldighet att verka for samforstandslosningar i mal om vardnad, boende
och umgange.

7 | vilka fragor kan en domare fatta beslut om barnet om féraldrarna gar
till domstol?
Domstolen kan besluta om vardnad (ensam eller gemensam vardnad), barnets boende (vem av féraldrarna

barnet ska bo hos eller om barnet ska bo vaxelvis hos féraldrarna), och umgange (barnets ratt till umgange med
den foralder som barnet inte bor hos).

8 Om domstolen beslutar att en féralder ensam ska ha vardnaden om
barnet, innebar det att han eller hon kan fatta beslut i alla fragor som ror
barnet utan att forst samrada med den andra foraldern?

Den féralder som har ensam vardnad om barnet har ratt att ensam besluta om barnets personliga
angelagenheter. Vardnadshavaren behéver inte samrada med den andra foéraldern eller ha dennes godkannande
i dessa fragor. Barnet har dock ratt till umgange med den andre foraldern och vardnadshavaren har en
skyldighet att tillgodose denna ratt. Vardnadshavaren har dven en skyldighet att till den andre féraldern lamna
upplysningar som kan underlatta umganget med barnet.



9 Om domstolen bestammer att foraldrarna ska ha gemensam vardnad om
ett barn, vad innebar det i praktiken?
Gemensam vardnad innebar att foraldrarna tillsammans ska besluta om barnets personliga angelagenheter.

Utgangspunkten ar att foraldrarna maste enas i alla frdgor som rér barnet. Oenighet i fragor om umgéange och
barnets boende kan dock avgéras av domstol (se ovan).

10 Till vilken domstol eller myndighet ska jag vanda mig om jag vill gora en
ansokan om féraldraansvar? Vilka formella krav maste vara uppfyllda och
vilka handlingar ska jag bifoga till min ansokan?

En foralder kan vacka talan i fragor om vardnad, boende eller umgénge vid den tingsratt dar barnet har sin

hemvist. Om det inte finns ndgon behérig tingsratt ar Stockholms tingsratt behoérig. Fragor om vardnad, boende
och umgange kan ocksa tas upp i ett mal om aktenskapsskillnad.

En stdmningsansdkan ska vara skriftlig och egenhandigt undertecknad av karanden eller dennes ombud.
Ansékan ska innehalla uppgifter om parterna, ett bestamt yrkande, dvs. vad man vill att domstolen ska déma till,
bakgrunden till yrkandet, en uppgift om de bevis som dberopas och vad som ska styrkas med varje bevis samt
en uppgift om sadana omstandigheter som gér domstolen behérig. De skriftliga bevis som dberopas bér ges in
tillsammans med ansdkan.

11 Vilket forfarande ska tillampas i sadana fall? Finns det nagot
bradskande forfarande?

Fragor om vardnad, boende och umgéange ar indispositiva.

Rent allmént galler att frdgor om vardnad, boende och umgénge ska handlaggas skyndsamt. Domstolen far
besluta interimistiskt om vardnad, boende och umgénge. Ett interimistiskt beslut kan t.ex. avse fragan var
barnet ska bo under tiden tvisten pagar och galler for tiden till dess att fragan har avgjorts genom ett beslut som
har vunnit laga kraft.

Aven om det inte finns ndgon sérskild formell ordning fér speciellt skyndsam handl&dggning av frdgor om
vardnad, boende och umgénge gors i varje enskilt fall en bedémning av hur bradskande drendet &r.

12 Kan jag fa rattshjalp for att tacka kostnaderna for forfarandet?

I mal om vérdnad, boende och umgange ar huvudregeln att vardera parten star for sina egna
rattegangskostnader.

Rattshjalp kan beviljas om férutsattningarna for detta ar uppfylida.

13 Gar det att dverklaga ett beslut om féraldraansvar?

En tingsratts dom eller beslut om vardnad, boende eller umgange far dverklagas till hovratten. For att hovratten
ska ta upp overklagandet till prévning kravs dock forst att provningstillstand beviljas.

En hovrattens dom eller beslut far dverklagas till Hogsta domstolen. For att Hogsta domstolen ska ta upp
overklagandet till prévning kravs prévningstillstand.

14 | vissa fall kan det vara nddvandigt att gora en ansokan till en domstol
eller till en annan myndighet for att fa ett beslut om foraldraansvar
verkstallt. Vilket forfarande ska tillampas i sadana fall?

Det gar att verkstalla domar, beslut eller avtal om vardnad, boende eller umgange. Verkstallighet soks hos



tingsratten i den ort dar barnet har sin hemvist. Om det inte finns ndgon behérig domstol, tas fragan om
verkstallighet upp i Stockholms tingsratt.

Tingsratten kan besluta om olika dtgarder. | férsta hand soker man vanligtvis fa barnet 6verlamnat pa frivillig
vag. Gar inte det, kan ratten i sista hand besluta om vite eller hamtning. Ett vitesforeldggande innebar att den
som har hand om barnet hotas med att fa betala en kdnnbar summa pengar, om inte han eller hon ldmnar ifran
sig barnet. Hamtning ar en mycket ovanlig atgard som bara beslutas om det inte gar att I6sa situationen pa
nagot annat satt och for att undvika att barnet lider allvarlig skada. Det innebér att polisen hamtar barnet och
éverlamnar det till vardnadshavaren.

15 Hur far jag ett beslut om foraldraansvar som har meddelats i en annan
medlemsstat erkant och verkstallt i den medlemsstat dar jag bor?

| vissa fall galler Bryssel ll-férordningen. Fér de avgdéranden dar férordningen ar tillamplig galler som
utgangspunkt att avgorandet erkanns och i forekommande fall &r verkstallbart utan ndgot sarskilt férfarande.

| andra fall galler foér de lander som har tilltratt 1980 ars Europaradskonvention och 1996 ars Haagkonvention
dessa konventioner. Ansokan om verkstallighet enligt 1980 ars Europaradskonvention gérs i den tingsratt i den
ort dar barnet har sin hemvist. Ansdkan om verkstallbarhet enligt 1996 ars Haagkonvention gérs i tingsratt.

For avgoranden som ar eller har forklarats verkstallbara i Sverige kan en ansékan om verkstallighet goras.

16 Till vilken domstol i den medlemsstat dar jag bor ska jag vanda mig for
att overklaga erkannandet och verkstalligheten av ett beslut om
foraldraansvar som meddelats av en domstol i en annan medlemsstat?
Vilket forfarande ar tillampligt i sadana mal?

| vissa fall galler Bryssel lI-férordningen. Fér de avgéranden dar férordningen ar tilldmplig galler som
utgangspunkt att avgorandet erkanns och i forekommande fall &r verkstallbart utan ndgot sarskilt férfarande.
Det finns dock mojlighet att i Sverige ans6ka om att ett sddant utlandskt avgérande inte ska erkannas eller

verkstallas i Sverige. Det finns ocksa méjlighet att ansdka om en forklaring att det inte finns grund for att vagra
ett erkdnnande av ett utlandskt avgérande. Ansdkan gors till tingsratten.

Tingsrattens beslut i en fraga om vagran av erkannande eller verkstallighet enligt Bryssel ll-férordningen kan
Overklagas till hovratten, vars beslut i sin tur kan dverklagas till Hégsta domstolen.

| 6vrigt far en invandning om att ett avgérande inte galler eller inte ar verkstallbart goras i de fall dar fragan
aktualiseras.

17 Vilken lag tillampas i foraldraansvarsfragor om barnet eller parterna
inte bor i den medlemsstaten eller har olika medborgarskap?

Huvudregeln ar att lagen i det land dar barnet har hemuvist tillampas.

Den har webbsidan hor till portalen Ditt Europa.

Du far garna lamna synpunkter pa innehallet
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Senaste uppdatering: 31/10/2024

De nationella versionerna av sidan skoéts av respektive kontaktpunkt. Overséttningarna har gjorts av EU-kommissionen. Det
ar mojligt att 6versattningarna annu inte tar hansyn till eventuella andringar som de nationella myndigheterna har gjort.


https://europa.eu/youreurope/#sv
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Varken det europeiska rattsliga natverket eller kommissionen patar sig nagot som helst ansvar fér information eller uppgifter
som ingar eller aberopas i detta dokument. Fér de upphovsrattsliga regler som galler fér den medlemsstat som ansvarar for
denna sida hanvisas till det rattsliga meddelandet.



