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Διαδικτυακή πύλη της ευρωπαϊκής
ηλεκτρονικής δικαιοσύνης EL

Αρχική Σελίδα  …  Προσφυγή Στη Δικαιοσύνη  Διαμεσολάβηση  Οικογενειακή
Διαμεσολάβηση  Οικογενειακή διαμεσολάβηση

Οικογενειακή διαμεσολάβηση
Η διαμεσολάβηση μπορεί να είναι ιδιαίτερα χρήσιμη σε διασυνοριακές οικογενειακές διαφορές και
υποθέσεις απαγωγής παιδιών από γονείς. Ο όρος «οικογενειακές υποθέ-σεις» καλύπτει ευρύ φάσμα
διαφορών, από καθαρά ιδιωτικές υποθέσεις μέχρι υποθέ-σεις στις οποίες εμπλέκονται δημόσιες
αρχές.

1 Τι είναι η διασυνοριακή οικογενειακή διαμεσολάβηση;
Η διασυνοριακή οικογενειακή διαμεσολάβηση είναι μια διαδικασία που διεξάγεται από ένα ή περισσότερα
αμερόληπτα, ειδικευμένα τρίτα πρόσωπα, τους διαμεσολαβητές. Ο διαμεσολαβητής δεν διαθέτει εξουσία να
αποφασίζει, αλλά βοηθά τα μέρη ώστε να αποκατασταθεί η μεταξύ τους επικοινωνία και τα συνδράμει ώστε να
επιλύσουν τα ίδια το πρόβλημά τους.

Η συμφωνία που επιτυγχάνεται αποτελεί εξατομικευμένη λύση για τη διαφορά τους και εξασφαλίζει ότι οι
αποφάσεις των γονέων λαμβάνουν υπόψη το υπέρτερο συμφέρον του παιδιού, εφόσον η υπόθεση αφορά παιδί.

Στις οικογενειακές υποθέσεις περιλαμβάνονται: η γονική μέριμνα και το δικαίωμα επικοινωνίας, η απαγωγή
παιδιών, τα μέτρα προστασίας των παιδιών, η διατροφή των παιδιών ή των πρώην συντρόφων και άλλες
συνέπειες του διαζυγίου ή του χωρισμού.

Οι σύντροφοι ενθαρρύνονται να αναλαμβάνουν την ευθύνη των αποφάσεων που αφορούν την οικογένειά τους
και να προσπαθούν να επιλύσουν τις συγκρούσεις τους πρώτα εξωδικαστικά.

Ως εκ τούτου, η διαμεσολάβηση μπορεί να δημιουργήσει εποικοδομητικό κλίμα για συζητήσεις και να
διασφαλίσει δίκαιες συμφωνίες μεταξύ των γονέων στις οποίες να λαμβάνεται επίσης υπόψη το υπέρτερο
συμφέρον του παιδιού.

Μπορείτε να ανατρέξετε στις ακόλουθες σελίδες για να μάθετε περισσότερες πληροφορίες σχετικά με:

Αρχές και στάδια
Ποια είναι η διαδικασία
Έξοδα
Νομοθεσία

Επιλέξτε τη σημαία της αντίστοιχης χώρας για να λάβετε λεπτομερείς πληροφορίες για τη χώρα αυτή.

2 Πώς λειτουργεί;
Τα μέρη μπορούν να υποβάλουν αίτηση διαμεσολάβησης σε όλα τα κράτη μέλη. Σε ορισμένα κράτη μέλη, ο
δικαστής μπορεί να καλέσει τους διαδίκους της υπόθεσης να δοκιμάσουν τη διαμεσολάβηση.

Αν όλα τα μέρη συμφωνήσουν να προσφύγουν σε διαμεσολάβηση, ο επιλεγείς διαμεσολαβητής ορίζει τον χρόνο
της διαμεσολάβησης. Ο τρόπος επιλογής του διαμεσολαβητή εξαρτάται από την κάθε χώρα — μπορείτε να
βρείτε αυτές τις πληροφορίες στις αντίστοιχες εθνικές σελίδες που διατίθενται στη δεξιά πλευρά της σελίδας
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αυτής.

Οι νόμιμοι εκπρόσωποι μπορούν να διαδραματίσουν σημαντικό ρόλο παρέχοντας τις νομικές πληροφορίες που
είναι απαραίτητες ώστε τα μέρη να μπορούν να λαμβάνουν τεκμηριωμένες αποφάσεις.

Οι συμφωνίες κατόπιν διαμεσολάβησης μπορούν να καθίστανται εκτελεστές εφόσον το ζητήσουν και τα δύο
μέρη. Αυτό μπορεί να επιτευχθεί, για παράδειγμα, μέσω έγκρισης από δικαστήριο ή πιστοποίησης από
συμβολαιογράφο.

Οι νόμιμοι εκπρόσωποι μπορούν να εξετάζουν τη συμφωνία κατόπιν διαμεσολάβησης για να εξασφαλίσουν ότι η
εν λόγω συμφωνία επιφέρει έννομα αποτελέσματα σε όλες τις εμπλεκόμενες έννομες τάξεις.

3 Γιατί θα πρέπει να τη δοκιμάσετε;
Έχετε τη δυνατότητα να ελέγχετε την έκβαση της διαφοράς σας.
Η διαμεσολάβηση διεξάγεται σε φιλικό περιβάλλον στο οποίο τα μέρη κυριαρχούν στην εξεύρεση λύσης.
Η διαμεσολάβηση σάς επιτρέπει να αναθεωρήσετε και να προσαρμόσετε τα όρια της διαφοράς.
Λαμβάνετε τις αποφάσεις και συνάπτετε συμφωνίες, αλλά δεν είστε υποχρεωμένοι να καταλήξετε σε
συμφωνία.
Προσφεύγοντας στη διαμεσολάβηση, δεν παραιτείστε από το δικαίωμά σας να προσφύγετε στο
δικαστήριο.
Η συμμετοχή στη διαμεσολάβηση είναι αμοιβαία επωφελής για όλα τα μέρη.
Ο διαμεσολαβητής είναι ένας αμερόληπτος και κατάλληλα εκπαιδευμένος επαγγελματίας που μπορεί να
σας βοηθήσει να προσπαθήσετε να επιλύσετε μόνοι σας το πρόβλημά σας.
Σε σύγκριση με τη δίκη η διαμεσολάβηση είναι σχετικά οικονομική διαδικασία.
Η διαμεσολάβηση είναι μια σχετικά ταχεία διαδικασία. Είναι εύκολο να προγραμματιστεί οποτεδήποτε
βολεύονται όλα τα εμπλεκόμενα μέρη και μπορεί να πραγματοποιηθεί σε διάφορους χώρους.
Η διαμεσολάβηση επιτρέπει την εξεύρεση ευέλικτων (εξατομικευμένων) λύσεων και συμβάλλει στη
διατήρηση ή τη δημιουργία εποικοδομητικών μελλοντικών σχέσεων και επαφών μεταξύ των μερών.
Στη διαμεσολάβηση είναι δυνατή η παροχή στήριξης και συμβουλών από νόμιμο εκπρόσωπο.
Η διαμεσολάβηση μπορεί να μειώσει τις μελλοντικές δικαστικές διαφορές.

Ο σύνδεσμος αυτός θα σας μεταφέρει στην σελίδα για τους Διαμεσολαβητές.

4 Όρια της διαμεσολάβησης
Όταν υπάρχουν ενδείξεις ότι η υπόθεση δεν μπορεί να υπαχθεί σε διαμεσολάβηση ή ότι τουλάχιστον ένα από τα
μέρη δεν είναι διατεθειμένο να προσφύγει σε διαμεσολάβηση, είναι αναγκαία η παρέμβαση των δικαστικών
αρχών. Κατά την εξέταση της καταλληλότητας της υπόθεσης, πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στον
εντοπισμό ενδεχόμενων κινδύνων όπως η ενδοοικογενειακή βία και ο βαθμός της, η κατάχρηση ναρκωτικών ή
αλκοόλ, η κακοποίηση ανηλίκων, κ.λπ. Η καταλληλότητα της υπόθεσης πρέπει να διαπιστώνεται κατά
περίπτωση και σύμφωνα με τα πρότυπα που εφαρμόζονται από τον διαμεσολαβητή και τον οργανισμό
διαμεσολάβησης.

4.1

Εργαλείο για τους επαγγελματίες: Διασυνοριακή αναγνώριση και εκτέλεση συμφωνιών που έχουν συναφθεί στο
πλαίσιο οικογενειακών υποθέσεων που αφορούν παιδιά

Τελευταία επικαιροποίηση: 08/10/2025

Για τη διαχείριση αυτής της ιστοσελίδας υπεύθυνη είναι η Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Οι πληροφορίες που περιλαμβάνονται στην
παρούσα σελίδα δεν απηχούν κατ’ ανάγκη την επίσημη θέση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η Επιτροπή δεν αναλαμβάνει καμία
απολύτως ευθύνη όσον αφορά πληροφορίες ή δεδομένα που περιέχονται ή αναφέρονται στο παρόν έγγραφο. Παρακαλείσθε
να συμβουλευθείτε την ανακοίνωση νομικού περιεχομένου σχετικά με το καθεστώς πνευματικής ιδιοκτησίας που διέπει τις
σελίδες των ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων.
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