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5 - Ta SIKaLWUaTd Wov yla aTAPLEN Kat BorjBela

E{pot B0pa aglémovne mpd&nc. Me moLov gopéa TPETEL val ETILKOWVWYHOW YL
va AdBw otApLEn Kot BorRbeLa;

ZTAPLEN yia OAa Ta BT aELOTIOWWY TTPAEEWY
- 2TAPLEN Bupdtwy - dwAavdia (Rikosuhripdivystys), TnA.: 116 006

Ynnpeolec vnodoync (Eevwveg) yla B0PaTa evboolkoyevelakrc Blog

AladikTuakr vninpeaoia vmodoxrc (Nettiturvakoti)

Kévtpa vnootAplgng Seri yia BOpata oeEovaAtknc Blag (yia dtopa nAkkiog Avw Twy 16 €TWY):
- EAalvki, ToOpkov, Tdunepe, Kovormo, OovAov

KEVTPO QVTLUETWLONG MEPLOTATIKWY Blaouol, Tukinainen

- TnA. 0800 97899

Tukinainen online (Nettitukinainen)

KEVTPO QVTILETWLONG MEPLOTATIKWY Blacpol, Tukinainen

Z0oTtnua mapoxrc Borbelag oe BOUaTA eumoplag avOpwWIwWY

- Kévtpo vnodoyni¢ Joutseno (Joutsenon vastaanottokeskus), TnA. 029 54 63 177

AlaiecoAdpnon

- ypagela SlapecoAdBnong:

AloecoAdBNON OE MOWIKEG Kol AO0TIKEC LTIOBETELC
AloECOAGBNON O€ MOWLKEG KL O0TIKEG UTIOBETELG (0T ayYALKA)
Aatuvouia

- KaTooTdoELG €KTOKTNG avdykNng KaAéoTe To 112 (aplBpudg ThAEQWYOL EKTAKTNG avdykng)

Noptkr} cuvdpoun


https://e-justice.europa.eu/home_el
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights_el
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime_el
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime/victims-rights-country_el
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime/victims-rights-country_el
https://www.riku.fi/
https://thl.fi/fi/palvelut-ja-asiointi/valtion-sosiaali-ja-terveydenhuollon-erityispalvelut/turvakotipalvelut
https://nettiturvakoti.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tyon_tueksi/vakivallan-ehkaisy/seksuaalivakivalta/seri-seksuaalivakivallan-uhrin-tukikeskukset
https://www.nettitukinainen.fi/
https://www.nettitukinainen.fi/
https://www.nettitukinainen.fi/
https://tukinainen.fi/
http://www.ihmiskauppa.fi/
https://thl.fi/fi/palvelut-ja-asiointi/valtion-sosiaali-ja-terveydenhuollon-erityispalvelut/rikos-ja-riita-asioiden-sovittelu
https://thl.fi/en/web/thlfi-en/services/special-government-services-in-social-welfare-and-health-care/mediation-in-criminal-and-civil-cases
https://www.poliisi.fi/
https://oikeus.fi/oikeusapu/en/index.html

KataBoAr amolnuiwong amnd Kpatikolg mépoug yia Bopata aglémowwy mpdEewy

- Anuéoo Tapelo, TnA. 0295 50 2736
AVOLKTH TNAEQWVLKH YPOUMN YL TN OTAPLEN TWY BuUATWY
ZTAPLEN BupdTwy - dwAavdia, TnA. 116 006

Nollalinja (24/7), TnA. 080 005 005 (ypauur BoriBetac yia B0pata evdboolkoyevelakic Blag kat Blag Katd Twv
YUVALKWVY)

KEVTPO QVTLETWMLONG TMEPLOTATIKWY BLaopou, Tukinainen, tTnA. 0800 97899 (B0t 6eE0VAAIKAC Kakomolnong)

Z0otnua mapoxric BorBelag oe BOuaTa eumopiag avBpwrnwyv (24/7), TnA. 029 54 63 177 (B0uaTa eumopiag
avlpwnwv)

H otApl&n Bupdtwy npoopépeTal dwpedy;

H otript&n nov mapéxetal and opyavwoelg oTAPLENG BupdTwy mpooeépeTal Swpedv. OL vmnpeaiec mov MapéxovTatl
ané ta kévtpa unodoxng (Eevwveg), Ta KéEvtpa oTAPLENC BuudTwy oeEovaAlkic Blag Kal To oloTNUA TTOPOXAS
BonBelag og BUpaTa epnoplag avBpwnwy mapéxovtal eniong dwpedv yla Tov meAdTN.

Tu e{6ouvc oTtAPLEN umopw va AdBwW amd KPATLKEC LTINPECTEC 1] apXEC;

Ta B0paTa agomowwy npdEewv umopel va xpelaotodv Latpikr Borela A AAAEG uTiNPEG(EC KOWWVLKAC TPAvOLAC
KaL DYELOVOMLKAG MEPIBAAYNC, OTWE KOWWVLIKEG UTINPECIEC EKTAKTNG aAvdyKNC, VOCOKOUELaKH TEP{BaAyn Kat
OWMOTIKA KAl Yuxikr anokatdotaon. Mnopelte va xpnolUonoLoeTe aLTEC TIG untnpeaiec umé Toug (Blovg dpoug pe
6Aou¢ Toug GAAOLC TEAGTEC.

OL Eevwveg («kaTaplyla») mapéxovy duean avakoleLlan and Kpl(oelg, 24wpn ao@aAf oTEYaon Kol YUXOKOWWVLKH
oTAPLEN, KaBWC emiong Kal oUPPBOLAEC Yo TIG goBapéc KaTaaTdoelc. OL umnpealeg aVTEG mapéxovtal Kuplwg ot
dTopo KOl OLKOYEVELEG TIOL €X0LV LTIOOTEL EvBooLkoyevelakr Bla rj amelAr Blac. Oplopéveg amd TIC vTnPEaieg
nopéyxovtal and opyaviauoic. To dwAavdikd IlvatitodTo Yyelog kat Mpdvolag sivat apuddlo yla tnv mapoxr
UTINPEOLWY OTEYAONG.

To Z0oTtnua napoxrc BorBelag os BOPaTa eunopiag avBpwnwy elvatl KpaTikh apyf n onola elvat vedBuvn yla TN
dL0o@dALon ToL 0EBACUOD TWY SIKALWUATWY TwY BupdTwy eunoplag avBpwnwv. Ot utinpeoieg oTAPLENG
nePLAAUBAVOLY a0QaAr) GTEYAN, LYELOVOMLKH TIEPIBAAYN, KOWWVLIKEG uTtNPEaiec, éva emiboua vnodoynic A
KOWWVLIKA apwyr], VOULKH GUVOPOUNA KAl TOPOXH VOUIKWY CUKBOLAWY, €va TPOTWIO LTOGTAPLENG YL TTOLVIKEC
dladLkaoieg kat vmnpeaiec dleppunvelog Kat peTAPpaonc. Mépav Tov MPOAVAPEPSUEVOL CLOTANATOC MAPOXC
BonrBelac, Borbsla ota BOpaTa epnoplag avBpwnwy napéyxouvv emiong Kat dGAAEG 0pYAVWTELC.

‘Exete 1o dika{wpa va nTtAoeTe TN Guvdpour cuvnydpPoL yia TNV KatayyeAla aglémowwng nmpdEng, Tnv avdkplon Kat
tn 6ikn. O ouvriyopog mpémnet va eivatl diknydpog, dnNudaLog vouLkdg aOBoVAOG i EE0VCL0E0TNUEVOC VOULKOC
o0pBovAoC.

Ta dtopa pe yoaunAd Kat peoaio etgédnua pnopel va dikatoivTat vouikr auvépour xpnuatodotoluevn and to
KPATOG. ZTIC MEPUMTWOELG QVTEG, N APOLB ToL cuvNyOPOL KaTARAAAETAL amnd TO KPATOC v YEPEL ) €€ OAOKApOUL.
Mnope(te va umoBdAsTe al{tnon yia vouikr auvdpour| o€ 6NuéaLo ypapelo VOULKAC GLUVOPOUAC 1 HEOW NAEKTPOVIKAG
vnnpeoiag. Mnopeite enlong va ntrceTe and dlknyoplkéG eTatlpeleg va vrtoBdAouy altnan yia vouLk ouvdpour €€
ovéuaToC oag.

To dikaotrplo pnopel va oploel cuvryopo Kat MEACoWTO LTIOTTHPLENG YL E0GC O€ MEPIMTWON EVOOOLKOYEVELOKAG
Blog, oeEoLaAKWY adKNUATWY A coBapwy adlknudtwy katd tng wAC, TN vyelag A Tng eAevBeplag oag. ZTIC
MEPUTTWOELC QUTEC, TN OXETIKA auolBr Ba tnv kataBdAeL To kpdTog, aveEdptnTa and To £L066nud oac.

Mnopeite va AdBete Boribela and mpdowmo vnooTrpLENG oc SLdpopa oTddLa TNG MowLKAG dladikaaiac. Mnopeite va
{ntrioete and onotovbrinote va ival To mpdowmo vrooThAPERC gag. To mpdowmo vrnoothApENg unopel va oag
ouvobeDEL O€ aKPOAUATIKEG Slabikaaiec kat ouvedpldaelc Tov dikaotnpiov, aAAd n mapovaia Tov pnopel va


https://www.valtiokonttori.fi/palvelu/rikosvahinkokorvaukset/

nePLOPLOTE( 08 OPLOEVEC MEPMTWOELG. H opydvwaon «ZTAPEN BuudTwy - dvAavdio» unopel va oag napdoyet
eKTOLOELEVO TPGOWTO LIOOTAPLENC dwpedv. OL YevikéC utinpeaiec oTriPLENC BuUETWY oL TapéxovTal amd TNY
opybvwon «ZTAPLEN OuudTtwy - dwAavdia» xpnuatodotodvtat and to Yrnovpyelo Aikatoobvng Kat UTIOKEWVTAL OE
vmoypéwan napoyic dnudaclag vmnpeoiag.

T eldouvc oTAPLEN unmopw va AdBw amd pn KPATLKOUC 0pYaVLOUOUC;

MoAAol opyaviopol/opyavwasLg napéxovv oTHPLEN, UUBOLAEC Kal KaBodriynon ota Bopata aglémovwy npdEewv. H
opydvwaon «ZTAPLEN OuudTwy - vAavdia» mapéxel BorjBeta yia dAa Ta (6N aELdmovwy mPdEewv Kal MOWIKWY
BLadLKaOLWY, KOBWE KoL CUUBOVAEC OYETIKA HE TO HIKaLWUATA TWY BudTWY. Ta BOpaTa evboolkoyevelakic Blag
uropouy va {ntrioouv npootaaoia kot oTAPLEN and ta kévtpa unodoxrc. BorBela mapéxetal eniong péow
TNAEQWYIKWY YPOUMWY BoABELaC KAl LIINPEETLWY PPoVTBac ae eninedo TOMKAC KOWATNTAC. Z€ OPLOUEVEC TIEPLOXEC,

nopExeTal £0WA oTAPLEN 0TA BOPATA CEEOVAAIKWY ABLKNUATWY KAL OTLG METAVAOTPLEG, KABWE KaL 0THAPLEN and
opolomaBe(c yla TIG olkoyEveleg BupdTwy avBpwmnokTovioag.

Ynnpeoileg vmoaTAPLENG oL NapéyovTal and 0pPYAVWOELC/0PYAVIOUOUC
ITAPLEN OuudTwy - Aavdia

ITAPLEN OAWY TwY BuudTwy aELémowwy MPAEEWY, CUUMEPIAQUBAVOUEVWY TWY HUPTUPWY KAl TWY HEAWY TNG
OLKOYEVELOG TOL B0paToC. Mapoyr BoriBelag Kal CUUPBOVAWY OXETIKA HE TNV AOKNON TWY SIKALWHATWY TWY
Bupdtwy 0T0 MAA{CL0 MOWIKWY SLadlkaotwy. EBVIKA TNAEQWYIKA Ypauu BoNOELaG, TNAEQWYLKY YPAMUA VOULKAC
BonBetag, dladiktvakn vnnpeoia vnooTtAPENG. YNnpeaiec uooTAPLENG ATOUWY OE MEPLPEPELAKT Bdan.

- ypauur Boribstac 116 006 (6wpedv)
— TNAEQWVIKH Ypouur voulkAg Bordetag 0800 161 177 (bwpedv)

Nollalinja

24/7 tnAepwvikn ypauur Boribelac yla ta B0pata evboolkoyevelakng Blag kat Blag KaTd Twv YUVaLKwy
(Aettoupyel o€ elkootteTpdwpn Baon, 7 nUEPES TNV €BOoudda - 24/7), TnA. 080 005 005 (bwpedv)

Opoomovdia KEVTPWY LTOBOXAC Kl EEVIIVWY («KaTagLY{WV») yla UNTEPEC Kal maldld (Ensi- ja turvakotien liitto)
ZEVWVEC («KaTapUyLax) yia dtopa mou Blvouy evbootkoyevelakn Bla A anelAr Blag kat xpetdlovtat otriplEn ya
va avaKkapyouy KaBwe Kat mpoowpvr atéyaaon. Ot KOWOTIKEG unnpeaiec ppovT(Bag mapéyouvy aTripLEn yla
dlevbétnon tng katdotaong nov mpokaAs{tal and TNy evdoolkoyevelakn Bla Kat TNV AvTMETWMLON TS KPlong.

TNAEQWVIKEG OLMPBOVAEC, oulATnon e emayyeAaTio eEelbikevEVO oE BEUaTa evdootkoyevelakic Blag,
KaBobnyoluevn oudda opotonabwv fi vrtoBonBoduevn dlaBiwan.

AlabLKTLAKO KEVTPO LTIODOYNAC

AladikTuakr vntnpeoia mov napéyetat and tnv Opoomovdia KEVTPWY LTOGOYAC KAl EEVWVWY («KAaTaQLY(WY») yla
MNTEPEC Kol TaLdLd: BonBd dAa ta pépn mov eunAékovTal o€ Blaleg oyéoeLc.

KEVTPO QVTLUETWLONG MEPLOTATIKWY Blaouol, Tukinainen

Mapéxel aTAPLEN Kat kaBodrynon og dtoua mov €xouvv vnooTel oeEovaAlkn enibean kay/r kakomnolnan, KabWe Kot
OTLG OLKOYEVELEG TOUG. AladikTuakr vnnpeaia Bordelag.

- ypauurf Bobelag yla tnv avTiheTwnon kplocwv: TnA. 0800 97899 (6wpedv)
- TNAEQWVLKY YPOUU VOUIKAC BoriBetag: tnA. 0800 97895 (dwpedv)
MONIKA — MOAUTIOALTIOULKE £vwon YUvaLkwy, Glavdia

Ynnpeoleg e0koANG MPOGBACNG, VOULKEC CUBOLAEC KL OTEYOON YO LETOVAOTPLEC KaL TaldLd Tov LToPEPoLY amd
Bla. H BoriBeta eivat dlaBéoiun o dldgopeg yYAwaooeg: mapéyovtal eniong kat vnnpeaieg atduov vmootApENC.

- TNAEQWVLIKA ypouur Boribelac 0800 05058 (dwpedv)


https://www.riku.fi/
https://www.nollalinja.fi/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://tukinainen.fi/
https://monikanaiset.fi/

- kévTtpo vmoboyric Mona, TnA. 045 639 6274 (24/7)
Mpouund yuvatkwv(Naisten Linja)

Mapoxr cLUPBOVAWY Kat oTAPLENG O€ yuvaikeg Kat kop{Tata mov avTiheTwni{Couv mpoAfuata Blag. Ot mAnpogopieg
elval 6labéoueg SLadIKTVAKE Kot TNAEPWVLKA.

- tnA. 0800 02400 (dwpedv)
Pro-tukipiste

Ynnpeoleg vyslag kat atApENC ya dtoua mov epyddovtal oTn Blopnyavia Tov €€ 1} TNV EpWTIKA Blognyavia Kat
yla B0paTa eunoplac avepwnwy.

‘Evwon PeAwv olkoyevelwv Bupdtwy avBpwnoktoviac HUOMA (Henkirikoksen uhrien laheiset ry)
ZTAPLEN MEAWY OLKOYEVELWY BuudTwy avBpwokToviag and ouotonabelc.

- tnA. 050401 2230

https://www.huoma.fi/

MIELI Wouyikr vyela - dwAavdia (Suomen Mielenterveys ry)

BoriBela yia kpioeig Twrc.

- YPauur BorBetag yla TNy avTiueTwnion kplogwv 09 2525 0111 (24 wpeg)

Suvanto - lMNa aoedAela atnv tpitn nAkia (Suvanto ry - Turvallisen vanhuuden puolesta)

BoriBetla, otrplEn amd opolonabe(c Kot mopoxr VOULKWY CUUBOLAWY 0€ NALKLWUEVOLC KATd TNG Kakomnol{nong Kat
Tn¢ Blag.

- TNAEQWVLIKY ypouur Bori®slac SUVANTO 0800 06776 (6wpedv)

TeAevtaio emkatponoinon: 09/07/2025

Tnv ék6oon avtAg TNG oeAlbag otnv €BvikA YAWooa dlayelplleTal To EKAOTOTE KPATOG HEAOC. OL HETAPPATELG £XOULV Y(VEL amd
v appdédia vnpeoia TG Evpwnaikig Emtpomnrg. Ot TuxOv aAlay£EG oL EMOEPEL N apuddLa eBVIKA apyr 0To MPWTdTULTO
EVBEXETAL VO NV £X0LY TEPIANYBE( akoua 0TI peTappdoelg. H EvpwmnaikA Emttponr 6ev avaAauBavel kauia evBovn doov
agopd TIc mAnpogopieg | Ta oTolxela mov mepthapBdvovtat A yia Ta omola y{vetal Adyog oto napdv £yypago. BA. Tnv
avako{vwaon VOULKOD TEPLEXOUEVOL YL TOUG KAVOVEC TIVEVHATIKAG BLoKTNo(aG oL LoyVouy 0To KP&TOG HEAOC oL elval apudoLo
yla Tnv mapodoa oeAida.
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