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5 - Moje prava na podporu a pomoc

Ak sa stanem obetou trestného ¢inu, na koho sa mdzem obratit so ziadostou
0 podporu a pomoc?

Podpora pre obete trestného Cinu
- Podpora obeti vo Finsku (Rikosuhripéivystys), tel.: 116 006

Sluzby azylového byvania pre obete doméaceho nasilia

Online azylovy dom (Nettiturvakoti)

Centra podpory Seri pre obete sexualneho napadnutia (starSie ako 16 rokov):
- Helsinki, Turku, Tampere, Kuopio, Oulu

Krizové centrum Tukinainen pre obete znasilnenia

- tel.: 0800 97899

Tukinainen online (Nettitukinainen)

Krizové centrum Tukinainen pre obete znasilnenia

Systém pomoci pre obete obchodovania s l'udmi

- prijimacie centrum Joutseno (Joutsenon vastaanottokeskus), tel.: 029 54 63 177

Medicia

- kancelarie mediatora:

Medidcia v trestnych a obcianskopravnych konaniach

Mediacia v trestnych a obcianskopravnych konaniach (v angliCtine)
Policia

- v nldzovych situdciach volajte 112 (tiesfiova linka)

Pradvna pomoc


https://e-justice.europa.eu/home_sk
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights_sk
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime_sk
https://e-justice.europa.eu/topics/your-rights/victims-crime/victims-rights-country_sk
https://www.riku.fi/
https://thl.fi/fi/palvelut-ja-asiointi/valtion-sosiaali-ja-terveydenhuollon-erityispalvelut/turvakotipalvelut
https://nettiturvakoti.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tyon_tueksi/vakivallan-ehkaisy/seksuaalivakivalta/seri-seksuaalivakivallan-uhrin-tukikeskukset
https://www.nettitukinainen.fi/
https://www.nettitukinainen.fi/
https://www.nettitukinainen.fi/
https://tukinainen.fi/
http://www.ihmiskauppa.fi/
https://thl.fi/fi/palvelut-ja-asiointi/valtion-sosiaali-ja-terveydenhuollon-erityispalvelut/rikos-ja-riita-asioiden-sovittelu
https://thl.fi/en/web/thlfi-en/services/special-government-services-in-social-welfare-and-health-care/mediation-in-criminal-and-civil-cases
https://www.poliisi.fi/
https://oikeus.fi/oikeusapu/en/index.html

Ndhrada skod spbosobenych trestnym ¢inom vyplacana zo sStatnych financnych prostriedkov

- Statna pokladnica, tel.: 0295 50 2736

Telefonna linka podpory pre obete
Podpora obeti vo Finsku, tel.: 116 006

Nollalinja (nepretrzita sluzba), tel.: 080 005 005 (linka pomoci pre obete doméaceho nasilia a nasilia pachaného na
Zenach)

Krizové centrum Tukinainen pre obete znasilnenia, tel.: 0800 97899 (obete sexualneho zneuzivania)

Systém pomoci pre obete obchodovania s fudmi (nepretrzitd sluzba), tel.: 029 54 63 177 (obete obchodovania
s ['udmi)

Je podpora obeti bezplatna?

Podpora, ktord poskytuju organizacie obetiam, je bezplatnd. Sluzby, ktoré poskytuji azylové domy, centra podpory
pre obete sexudlneho napadnutia a Systém pomoci pre obete obchodovania s ludmi, su pre klienta takisto
bezplatné.

Aké druhy podpory mi mézu poskytnit statne sluzby alebo prislusné organy?

Obet trestného ¢inu moze vyuzit lekdrsku pomoc alebo iné sluzby socidlnej a zdravotnej starostlivosti, ako su
napriklad nidzové socialne sluzby, nemocni¢né oSetrenie a fyzickd a duSevnu rehabilitaciu. Tieto sluzby mozete
vyuzivat za rovnakych podmienok ako vsetci ostatni klienti.

Azylové domy poskytuji okamzité zmiernenie krizovej situacie, celodenné bezpecné byvanie, psychosocialnu
podporu a poradenstvo v naliehavej situacii. Tieto sluzby sU poskytované predovsetkym jednotlivcom a rodindm,
ktoré zaZzili domace ndsilie alebo hrozbu nasilia. Niektoré sluzby poskytuju organizacie. Za zabezpecenie azylového
byvania zodpoveda Finsky institdt zdravotnej a socialnej starostlivosti.

Systém pomoci pre obete obchodovania s ludmi je Statny Urad, ktorého Glohou je zabezpecit dodrziavanie prav
obeti obchodovania s ludmi. Podporné sluzby zahinaju bezpecné byvanie, zdravotnu starostlivost, socialne sluzby,
financny prispevok pri prijati alebo socidlnu pomoc, pravnu pomoc a poradenstvo, osobu poskytujicu pomoc pocas
trestného konania a timocnicke a prekladatel'ské sluzby. Okrem systému pomoci poskytuju organizacie aj pomoc
obetiam obchodovania s l'udmi.

Mate pravo na pomoc od pradvneho poradcu pri ozndmeni trestného ¢inu, vypovedani a pocas sidneho konania.
Poradcom musi byt pravnik, prokurator poskytujlci pravnu pomoc alebo autorizovany pravny poradca.

0Osoby s nizkymi a strednymi prijmami mézu mat narok na pravnu pomoc financovanu statom. V takom pripade
poplatok za poradenstvo zaplati Stat ¢iastocne alebo v pinej vyske. Poziadat o prdvnu pomoc mozete na verejnom
Urade pravnej pomoci alebo prostrednictvom elektronickej sluzby. Dalsou moznostou je poziadat advokatsku
kancelariu, aby poziadala o pravnu pomoc vo vaSom mene.

Sud vdm méze pridelit pravneho poradcu a osobu poskytujicu pomoc v pripade doméceho nasilia, sexualneho
nasilia alebo zdvazného trestného Cinu proti vdSmu Zzivotu, zdraviu alebo slobode. V tychto pripadoch stat zaplati
poplatok bez ohladu na vas prijem.

Osoba poskytujlica pomoc vdm moze pomahat v roznych fazach trestného konania. Takouto osobou méze byt
akdakol'vek osoba, ktoru si vyberiete. Osoba poskytujlica pomoc vds mdze sprevadzat na vypocutie a zasadnutie
sudu, ale za urcitych okolnosti méze byt jej pritomnost obmedzena. Podpora obeti vo Finsku vdm moze bezplatne
poskytnut vyskolent osobu poskytujlcu pomoc. VSeobecné sluzby na podporu obeti, ktoré poskytuje Podpora obeti
vo Finsku, financuje ministerstvo spravodlivosti a podliehaji zavazku vyplyvajicemu zo sluzieb vo verejnom
zaujme.


https://www.valtiokonttori.fi/palvelu/rikosvahinkokorvaukset/

Aké druhy podpory mi mbézu poskytnit mimovladne organizacie?

Mnoho organizacii poskytuje obetiam trestnych ¢inov podporu, poradenstvo a usmernenie. Podpora obeti vo Finsku
poskytuje pomoc pri vSetkych typoch trestnych Cinov a trestnych konani, ako aj poradenstvo slvisiace s pravami
obeti. Obete domaceho nasilia mézu vyhladat ochranu a podporu v azylovych domoch. Pomoc je dostupna aj
prostrednictvom liniek pomaoci a sluzieb komunitnej starostlivosti. V niektorych oblastiach je dostupna osobitna
podpora pre obete sexualnych trestnych ¢inov a pristahovalkyne, ako aj vzajomnd podpora pre rodiny obeti vrazdy.

Podporné sluzby poskytované organizaciami
Podpora obeti vo Finsku

Podpora pre vSetky obete trestnych ¢inov vratane svedkov a rodinnych prislusnikov obeti. Pomoc a poradenstvo pri
uplatiiovani prav obeti v trestnych konaniach. Narodna linka pomoci, linka pravnej pomoci, podporna sluzba online.
Sluzby 0s6b poskytujicich pomoc podla regiénov.

- linka pomoci 116 006 (bezplatnd)
- linka pravnej pomoci 0800 161 177 (bezplatnd)

Nollalinja
Nepretrzitd linka pomoci pre obete doméaceho nasilia a nésilia pAchaného na zendch, tel.: 080 005 005 (bezplatnd)
Zvaz domovov a azylovych domov pre matky s detmi (Ensi- ja turvakotien liitto)

Azylové domy pre osoby zazivajice domace nasilie alebo hrozbu nasilia, ktoré potrebujd podporu pri zotavovani

a docasné ubytovanie. Sluzby komunitnej starostlivosti poskytujl podporu pri rieSeni situacie sp6sobenej domacim
nasilim a pri prekonavani krizy. Telefonické poradenstvo, rozhovor s odbornikom na domace nasilie, riadena
skupina vzajomnej podpory alebo asistované byvanie.

Online azylovy dom

Online sluzba, ktord spravuje Zvaz domovov a azylovych domov pre matky s detmi; pomdaha vsetkym osobam,
ktoré sa ocitli v nasilnych vztahoch.

Krizové centrum Tukinainen pre obete znasilnenia

Poskytuje podporu a usmernenie osobdm, ktoré zazili sexualne napadnutie a/alebo zneuZzivanie, ako aj ich rodinam.
Sluzba pomoci online.

- krizova linka pomoci: tel.: 0800 97899 (bezplatnd)
- linka pravnej pomoci: tel.: 0800 97895 (bezplatna)
MONIKA - Zdruzenie multikultdrnych Zien, Finsko

Jednoducho dostupné sluzby, pravne poradenstvo a azylové byvanie pre pristahovalkyne a deti, ktoré si vystavené
nasiliu. Pomoc je dostupnd v niekolkych jazykoch; zdruzenie poskytuje aj sluzby 0s6b poskytujlcich pomoc.

- linka pomoci: 0800 05058 (bezplatna)
- Azylovy dom Mona, tel.: 045 639 6274 (nepretrzite)
Linka pre Zeny (Naisten Linja)

Poradenstvo a podpora pre Zeny a dievlatd, ktoré majd obavy z ndsilia. Informacie su dostupné online
a telefonicky.

- tel.: 0800 02400 (bezplatne)

Pro-tukipiste


https://www.riku.fi/
https://www.nollalinja.fi/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/
https://nettiturvakoti.fi/
https://tukinainen.fi/
https://monikanaiset.fi/
https://www.naistenlinja.fi/
https://www.naistenlinja.fi/
https://www.naistenlinja.fi/
https://pro-tukipiste.fi/

Zdravotné a podporné sluzby pre ludi pracujicich v odvetvi sexudlnych alebo erotickych sluzieb a pre obete
obchodovania s 'udmi.

Zdruzenie pre rodinnych prislusnikov obeti vrazdy HUOMA (Henkirikoksen uhrien laheiset ry)
Vzéjomna podpora pre rodinnych prislusnikov obeti vrazdy.

- tel.: 050401 2230

https://www.huoma.fi/

MIELI DuSevné zdravie Finsko (Suomen Mielenterveys ry)

Pomoc v krizovych Zivotnych situdciach.

- krizova linka pomoci 09 2525 0111 (nepretrzitd)

Suvanto - Pre bezpecnu starobu (Suvanto ry - Turvallisen vanhuuden puolesta)

Pomoc, vzdjomna podpora a pravne poradenstvo pre seniorov na ochranu pred zneuzitim a nasilim.
- linka pomoci SUVANTO: 0800 06776 (bezplatnd)

Poslednd aktualizacia: 09/07/2025

Obsah povodnych vnutrostatnych jazykovych verzii na tejto webovej lokalite spravuju prislusné ¢lenské Staty. Preklady tychto
textov zabezpecila Eurdpska komisia. V prekladoch preto eSte m6zu chybat mozné Upravy pévodnych textov, ktoré neskor
vykona prislusny statny organ clenského statu. Eurépska komisia vylucuje akukolvek zodpovednost za akékolvek informacie
alebo Udaje obsiahnuté alebo uvedené v tomto dokumente. Pravne normy v oblasti autorskych prav ¢lenského Statu
zodpovednych za tato stranku najdete v prdvnom oznameni.


https://www.huoma.fi/
https://www.huoma.fi/
https://www.huoma.fi/
https://www.huoma.fi/
https://mieli.fi/fi
https://mieli.fi/fi
https://mieli.fi/fi
https://www.suvantory.fi/
https://www.suvantory.fi/
https://www.suvantory.fi/

