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5 - Os meus direitos a apoio e assisténcia

O Secretariado-Geral para a Igualdade de Género (Geniki Grammateia
Isétitas ton Fylon), sob a tutela do Ministério do Interior, gere centros de
aconselhamento para mulheres vitimas de violéncia.

Criou uma rede integrada de 62 estruturas para ajudar essas mulheres.

A rede inclui uma linha telefénica em permanente funcionamento (SOS 15900), 40 centros de aconselhamento e
21 casas de abrigo para mulheres e os seus filhos.

Além da linha telefénica SOS 15900, é também disponibilizado o endereco de correio
eletrénico sos15900@isotita.gr, que funciona 24 horas por dia, todos os dias do ano, tanto em grego como em
inglés. Os custos das chamadas estdo sujeitos as tarifas nacionais.

Os centros de aconselhamento oferecem apoio psicossocial e aconselhamento juridico de modo gratuito, sendo
atualmente os seus servicos extensiveis ao aconselhamento laboral das mulheres e as mulheres vitimas de
diversas formas de discriminacao (apoio a refugiadas, maes solteiras, mulheres ciganas, etc.). Os dados de
contacto (enderecos e nimeros de telefone) dos centros de aconselhamento estdo disponiveis

em http://www.womensos.gr/ e no Facebook: WomenSQOS.gr

CONTACTOS:

Sitio Web do Secretariado-Geral para a Igualdade de Género

Centro de Investigacao para a Igualdade de Género (Kéntro Erevnén gia
Thémata Isotitas - «KEThl»)

0 Centro de Investigacao para a Igualdade de Género oferece apoio psicoldgico e assisténcia juridica as vitimas de
violéncia doméstica, além de gerir uma casa de abrigo para mulheres vitimas de violéncia e os seus filhos.

0 Centro de Investigacao para a Igualdade de Género:

e é um organismo de direito privado criado em 1994 e sob a tutela do Secretariado-Geral para a Igualdade de
Género,

» dispde de servicos regionais e locais que oferecem apoio psicolégico e assisténcia juridica as vitimas de
violéncia doméstica,

e presta apoio psicoldgico e assisténcia juridica de forma gratuita,

¢ presta informacdes, aconselhamento e apoio as mulheres que enfrentam problemas de emprego e exclusao
social,

¢ desde 1993, tem gerido uma casa de abrigo, em colabora¢cdao com o municipio de Atenas, para mulheres
vitimas de violéncia e os seus filhos.

¢ CONTACTOS:

Sitio Web: https://kethi.gr/
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Centro Nacional de Solidariedade Social (Ethniké Kéntro Koinonikis
Allilengyis - «<EKKA»)

0 Centro Nacional de Solidariedade Social gere uma rede que oferece servicos de apoio social a individuos,
familias e grupos sociais que enfrentam dificuldades psicossociais ou que necessitam de apoio social imediato.

O Centro Nacional de Solidariedade Social:

e E um organismo de direito privado com sede em Atenas e sob a tutela do Ministério do Trabalho, da
Seguranca Social e da Solidariedade Social

e Presta 0s seguintes servicos:

¢ Linha de assisténcia social direta 197 para todos os cidaddos, em permanente funcionamento, cujas
chamadas sao gratuitas

¢ Linha nacional direta de protecao de criancas 1107, para perguntas relativas a criancas, em permanente
funcionamento

¢ Centros de apoio social em Atenas, no Pireu e em Salénica

e Casas de abrigo para cidadaos que enfrentam graves problemas sociofinanceiros na regido da Atica

e Gere abrigos para mulheres em risco e os seus filhos na Atica e em Salénica

e Ambito dos servicos oferecidos:

¢ Aconselhamento e informacao sobre questdes de protecao social

¢ Apoio social e psicoldgico a individuos e familias, disponibiliza¢cdo de abrigos a mulheres em risco e aos seus
filhos (sobretudo vitimas de violéncia doméstica e de tréfico de seres humanos)

¢ Alojamento de curta duracdo para pessoas que enfrentam uma situacdo de crise ou de emergéncia social

* Colaboracdo e mediacdo para facilitar o acesso a servicos de solidariedade social prestados por outras
organizacdes

e Por Ultimo, o centro mobiliza equipas de intervencao rdpida, compostas principalmente por psicélogos e
assistentes sociais, para prestacao de apoio psicossocial em caso de catastrofes naturais (sismos,
inundacdes, incéndios, etc.), acidentes, naufrdgios com grandes nimeros de vitimas, bem como em todas
as situacdes de crise que afetem um grande nimero de pessoas em que se considere necessaria a sua
presenca.

CONTACTOS:

Sitio Web: http://www.ekka.org.gr/

Rede de Registo da Violéncia Racista

CONTACTOS:

Sitio Web: REDE DE REGISTO DA VIOLENCIA RACISTA

Conselho Grego para os Refugiados (Ellinikd Symvodlio gia tous Prdsfyges)

0 Conselho Grego para os Refugiados é uma organizacao nao governamental que apoia os refugiados e os
requerentes de asilo na Grécia por meio de uma vasta gama de servicos psicossociais e juridicos.

O Conselho Grego para os Refugiados:

e é uma organizacao ndo governamental fundada em 1989 para apoiar os refugiados e os requerentes de
asilo na Grécia,

¢ ajuda os refugiados a integrarem-se sem problemas na Grécia por meio de uma vasta gama de servicos
psicossociais e juridicos,

e ¢ a Unica organizacdo grega nao governamental e sem fins lucrativos que se ocupa exclusivamente de
pessoas que requerem asilo na Grécia e que sao consideradas refugiados,

e estd registado junto do Ministério dos Negécios Estrangeiros e do Ministério da Salde e da Solidariedade
Social como organizacdo de beneficéncia especial,

e é uma das seis organizacées nao governamentais que protegem os direitos humanos na Grécia e é membro
da Comissao Nacional dos Direitos Humanos (Ethniki Epitropi gia ta Dikaiémata tou Anthrépou),


http://www.ekka.org.gr/
http://rvrn.org/

e é um dos parceiros de execucao do Alto Comissariado das Nac¢des Unidas para os Refugiados e é membro
do Conselho Europeu para os Refugiados e Exilados.

CONTACTOS:

Sitio Web: http://www.gcr.gr/

Observatorio Grego dos Acordos de Helsinquia (Elliniké Paratiritirio ton
Symfonidn tou Elsinki)

0 Observatério Grego dos Acordos de Helsinquia acompanha, publica artigos e exerce pressao no dominio dos
direitos humanos na Grécia.

O Observatério Grego dos Acordos de Helsinquia:

¢ foi fundado em 1992,

e é 0 membro grego da International Helsinki Federation on Human Rights,

e acompanha, publica artigos e exerce pressdo no dominio dos direitos humanos na Grécia e, ocasionalmente,
nos Balcas,

¢ participou e muitas vezes coordenou o acompanhamento dos meios de comunicacao social da Grécia e dos
Balcds nos temas ligados aos estereétipos e ao discurso de ddio, elaborou relatérios anuais pormenorizados,
relatdrios paralelos/informais no ambito dos érgaos da ONU e relatérios especializados sobre os maus-tratos
e as comunidades étnicas, etnolinguisticas, religiosas e de imigrantes.

CONTACTOS:

Sitio Web: https://greekhelsinki.wordpress.com/

Amnistia Internacional - Seccao grega (Diethnis Amnistia Elliniké Tmima)

A Amnistia Internacional interpela os governos, organizacdes intergovernamentais, grupos politicos armados,
empresas e outros intervenientes nao estatais e investiga de forma sistematica e imparcial casos individuais e
padrdes de violacao dos direitos humanos.

Amnistia Internacional

é um movimento mundial e independente de voluntarios que lutam pela protecao dos direitos humanos,
defende os prisioneiros por motivos de opinido e as vitimas da violéncia e da pobreza,

procura por termo a violéncia contra as mulheres,

procura abolir a pena de morte, a tortura e as limitacdes a liberdade impostas em nome da «guerra contra o
terrorismo»,

e combate a discriminacao contra refugiados, imigrantes, minorias e defensores dos direitos humanos.

CONTACTOS:
Sitio Web: http://www.amnesty.org.gr/
Ultima atualizacdo: 17/06/2025

As diferentes versodes linguisticas desta pagina sdo da responsabilidade dos respetivos Estados-Membros. As traducdes da
versao original sao efetuadas pelos servicos da Comissao Europeia. A entidade nacional competente pode, no entanto, ter
introduzido altera¢des no original que ainda nao figurem nas respetivas traducdes. A Comissao Europeia declina toda e
qualquer responsabilidade quanto as informacdes ou aos dados contidos ou referidos neste documento. Por favor, leia o0 aviso
legal para verificar os direitos de autor em vigor no Estado-Membro responsavel por esta pagina.


http://www.gcr.gr/
https://greekhelsinki.wordpress.com/
http://www.amnesty.org.gr/

