Avaleht>Teie digused>Pohidigused>Kust véin abi saada?>Sdnastik
Sonastik
Kui te ei ole kindel pdhidigustega seotud termini tdhenduses, voite leida selle tdahenduse Uldkasutatavate terminite sdnastikust.
Uldised diguste valdkonnad

Mbiste

Kirjeldus

Oigused juurdepasésuks kohtutele ja
teistele organitele, et saavutada
oiguskaitset, néiteks siduvat rahalise
hiivitamise otsust

See puudutab olukordi, kui teil ei ole vdimalik saavutada digusemdistmist, kui teie arakuulamine on ebadiglane voi
tehakse seda nduetevastaselt eraviisiliselt, kui kohus ei ole séltumatu, menetluse kestus on p&hjendamatu voi kui
teile ei voimaldata juriidilist abi v&i esindajat. Samuti h6lmab see olukordi, kui teid koheldakse sludlasena enne sit
tdéendamist kohtus, kui teid peetakse kinni sttidlasena teos, mis ei ole kuritegu, kui karistus on liilga karm voi kui teid
karistatakse sama teo eest kriminaalkorras kaks korda.

Tarbijadigused See puudutab olukordi, kui teid koheldakse toote v&i teenuse ostmisel (sealhulgas internetis) ebaausalt véi kui teie
ostetu ei vasta nduetele. Samuti hélmab see selliseid kiisimusi nagu ebadiglased tingimused voi eksitav reklaam
voi pakettreisi pakkuja pankrotistumine.

Keskkonnadigused See puudutab olukordi, kui teie elukeskkonda ei séilitata voi ei kaitsta nduetekohaselt. Samuti hdlmab see olukordi,

kui kannatate saastatuse, naiteks halva 6hukvaliteedi voi mirgiste kemikaalide tottu.

Mbtte-, s6na- ja usuvabadusega
seotud digused

See puudutab olukordi, kui piiratakse teie vabadust omada arvamust ning vétta vastu ja anda edasi teavet ja ideid,
sealhulgas internetis. Samuti hdlmab see selliseid tegevusi nagu kunstiteoste vaba loomine, esitamine, levitamine
ja valjapanek.

Varjupaiga- ja sisserandedigused

See puudutab olukordi, kui teil ei vdimaldata taotleda varjupaika véi kui teid paigutatakse imber, saadetakse valja
vOi antakse vélja riigile, kus on olemas tdsine oht, et teie suhtes vdidakse rakendada surmanuhtlust, piinamist voi
muud ebainimlikku v3i alandavat kohtlemist vdi karistust.

ELi-sisese likumisvabadusega
seotud digused

See puudutab olukordi, kui teil ei véimaldata Euroopa Liidus naiteks to6tamise, dppimise, ettevotte asutamise voi
perekonnaliikme saatmise eesmargil vabalt liikuda voi elada.

Diskrimineerimiskeeluga seotud
digused

See puudutab olukordi, kui teid koheldakse sellistes valdkondades nagu haridus, t66hdive, sotsiaalkindlustus,
tervishoid, juurdepaas kaupadele ja teenustele voi eluasemele teie soo, rassi voi etnilise paritolu, vanuse, puude,
seksuaalse sattumuse (lesbid, geid, biseksuaalid ja transsoolised inimesed, sugukaksiklased), usu vdi uskumuste
alusel véi muudel pdhjustel teistmoodi. Samuti kehtivad need olukordades, kui langete vihakuriteo ohvriks —
kuritegu, mille motiiviks on rassism, ksenofoobia, usuline sallimatus v&i tegelik voi tajutav puue, seksuaalne
sattumus voi sooline identiteet.

Isikuandmete kaitsega seotud
oOigused

See on seotud teie isikuandmete (k&ik, mis teid identifitseerib, naiteks teie nimi, telefoninumbrid, siinnikuupaev voi
fotod) kogumise, neile juurdepaasu ja nende kasutamisega teiste poolt (teised Uksikisikud, aritihingud,
riigiasutused, valitsus, amet v6i mis tahes muu organ), sealhulgas internetis. Samuti himab see soovimatuid
otsemuiligi eesmargiga telefonikdnesid ja postisaadetisi.

Isiku fiiUsilise ja vaimse
puutumatusega seotud Sigused

See puudutab olukordi, kui teid vaarkoheldakse, peetakse alusetult kinni, piinatakse véi kui langete ebainimliku voi
alandava kohtlemise vdi karistamise, orjapidamise vdi sunniviisilise t66 v&i inimkaubanduse ohvriks. Samuti véib
see seonduda naiteks juhtudega, kui on tapetud méni teie sugulane.

Sotsiaal- ja poliitikas osalemise
odigused

See puudutab olukordi, kui teil ei véimaldata rahumeelselt koguneda, erakonda luua véi Gihineda ametitihingute voi
mis tahes muude Ghendustega. Samuti hdlmab see olukordi, kui piiratakse, teie digust valimistel haaletada voi
kandideerida. Kui teie riiklikud asutused ei véimalda teile diplomaatilist vi konsulaarkaitset, on ka see olukord
kaesolevaga hdlmatud.

Era- ja perekonnaelu kaitsega
seotud digused

See puudutab olukordi, kui hairitakse teie era- voi perekonnaelu. See hdlmab teie isiklikku identiteeti (naiteks
nimevalik, riletumisviis, seksuaalne identiteet), meditsiinilist ravi (hooletu vdi ilma ndusolekuta), jalitamist
(sealhulgas kuberjalitamine), alusetut labiotsimist voi sdrmejalgede vdtmist politsei poolt, vanemate ja laste vahelisi
suhteid, teie ja teie partneri vahelist suhet (sealhulgas samasoolise partnerluse puhul), lapsendamist jmt. Samuti
hélmab see olukordi, kui teid jaetakse raseduse ja stnnitusega seotud pdhjustel millestki kdrvale, ning digust
tasulisele rasedus- ja stinnituspuhkusele ning lapsehoolduspuhkusele.

Omandidigused

See puudutab olukordi, kui teil ei véimaldata kasutada oma omandit, sealhulgas maad, kortereid, autosid jmt.
Samuti hdlmab see olukordi, kui soovite autori voi leiutajana kaitsta oma loomingut ja saada sellest kasu. See véib
seonduda nii autoridigusega hdlmatud teoste kui ka patentide, kaubamarkide ning originaalsete arimeetodite ja
té0stusprotsessidega.

Hea avaliku haldusega seotud
odigused

See puudutab olukordi, kui soovite tdstatada haldusomavoliga seotud kiisimuse, naiteks juhul, kui méni
valitsusasutus, kohalik omavalitsus v6i mis tahes muu avalik-diguslik institutsioon ei kasitle teiega seotud asju
erapooletult, diglaselt voi maistliku aja jooksul.

Sotsiaalkindlustuse ja -abi, hariduse,
eluaseme ja tervishoiuga seotud
Bigused

See puudutab olukordi, kui teile ei vdimaldata juurdepaasu sotsiaalkindlustusdigustele ja sotsiaalabile eelkdige
raseduse, haiguse, dnnetuse, tdokoha kaotuse voi vanuse tottu. See hdimab teie diguseid kasutada pohilisi
hooldus- ja raviteenuseid ning sotsiaaleluaset, sealhulgas saada rahalist abi. Samuti hdlmab see probleeme
seoses juurdepaasuga kohustuslikule haridusele ning kérgharidusele ja taienddppele, sealhulgas Ulikooli- ja
kutsedppele, ning vanemate usuliste, filosoofiliste ja pedagoogiliste veendumuste arvestamata jatmist
haridusasutuste poolt. Samuti puudutab see probleeme seoses ligipaasuga sellistele Uldistele teenustele nagu
postiteenused, telekommunikatsioon véi transport.




Konkreetsete haavatavate rihmade
odigused: puuetega inimeste, laste ja
eakate Gigused

See puudutab olukordi, kui teil ei vdimaldata padseda ligi sotsiaaltoetustele (naiteks invaliidsuspensionile) voi kui
teie osalemine sotsiaalses, kultuuri- voi poliitilises elus on ohus seetbttu, et te olete laps, eakas voi te ei ole
konkreetselt Gihegi jargmise riihma — lapsed, eakad vdi puudega inimesed — likmena kaitstud.

Tootajate Sigused ning fiiisilisest
isikust ettevotjana tegutsemise ja
ettevétlustegevustega seotud

See puudutab olukordi, kui teil ei vdimaldata vabalt tdokohta valida, té6tada voi ettevétlusega alustada voi tegeleda.
Samuti héimab see teie diguseid to6tajana tookohal teavet ja ndustamist saada, digust kollektiiviabiraakimistele ja
kollektiivsetele meetmetele, kaitset pdhjendamatu vallandamise vastu ning haid ja diglaseid t66tingimusi. See

oigused hdlmab ka noorte kaitse puudumist tdckohal ja lapsto6jdudu.
Isiku fiiGsilise ja vaimse puutumatusega seotud digused
Mdiste Kirjeldus
Inimvaarikus Teil on digus diglasele ja lugupidavale kohtlemisele.
QOigus elule See 8igus kaitseb teid naiteks surmava jou lleméaarase kasutamise eest politsei poolt ning surmanuhtluse eest.

Qigus isikupuutumatusele

Teil on 8igus olla kaitstud fulsilise v6i vaimse kahju ning arakasutamise eest. See 6igus laieneb ka kaitsele iima
ndusolekuta opereerimise voi teie elundite miitiimise eest. Samuti kaitseb see inimlikkust Gldisemas méttes,
keelates inimeste kloonimise voi viljastamisse sekkumise eesmargiga hoida ara laste saamist teatud sotsiaalsetes
voi etnilistes rihmades.

Piinamise ning ebainimliku voi
alandava kohtlemise voi karistamise
keeld

Teil on digus kaitsele piinamise ning tahtlikult alandava, valu vdi kannatusi pdhjustava kohtlemise vastu.

Orjapidamise ja/v6i sunniviisilise t66
keeld

Teil on digus mitte olla teise inimese omand vdi teise inimese poolt kontrollitav ning mitte lasta end viia Gihest
kohast teise, et teha vastu teie tahtmist t66d véi midagi muud.

Oigus vabadusele ja turvalisusele

Teil on digus olla kaitstud pdhjendamatu kinnipidamise eest. Naiteks voib teid vangistada ainult juhul, kui olete
toime pannud kuriteo; teid vdib arreteerida ainult juhul, kui teid kahtlustatakse kuriteo toimepanemises, ning teie
suhtes ei tohi rakendada pohjendamatut ja karmi labiotsimist.

Diskrimineerimiskeeluga seotud digused

Mbiste

Kirjeldus

Kultuurilise, usulise ja keelelise
mitmekesisuse austamine

See digus kaitseb kultuurilist, keelelist ja usulist mitmekesisust ning véimaldab teil selles mitmekesisuses osaleda ja
sellele kaasa aidata.

Diskrimineerimine / ebadiglane
kohtlemine t66hdive valdkonnas

Teid ei tohi kohelda t60l rassi, vanuse, seksuaalse sattumuse jmt tdttu ebadiglaselt ega teistest erinevalt.

Diskrimineerimine / ebadiglane
kohtlemine hariduse valdkonnas

Teid ei tohi kohelda hariduse valdkonnas rassi, vanuse, seksuaalse sattumuse jmt t6ttu ebadiglaselt ega teistest
erinevalt.

Diskrimineerimine / ebadiglane
kohtlemine eluaseme valdkonnas

Teid ei tohi kohelda eluaseme otsimisel rassi, vanuse, seksuaalse sattumuse vmt tottu ebadiglaselt ega teistest
erinevalt.

Diskrimineerimine / ebadiglane
kohtlemine sotsiaalkaitse valdkonnas

Teid ei tohi kohelda sotsiaaltoetuste saamisel rassi, vanuse, seksuaalse sattumuse jmt téttu ebadiglaselt ega
teistest erinevalt.

Diskrimineerimine / ebadiglane
kohtlemine kaupade ja teenuste
valdkonnas

Teid ei tohi kohelda kaupade ja teenuste kattesaadavuse osas rassi, vanuse, seksuaalse sattumuse jmt tottu
ebadiglaselt ega teistest erinevalt.

Mbtte-, sGna- ja usuvabadusega seotud Sigused

Mbiste

Kirjeldus

Mbtte-, siidametunnistuse- ja
usuvabadus

Teil on vabadus valjendada vabalt oma ideid (sealhulgas ideoloogilisi ja moraalseid vaartuseid) ning religioosseid
vOi mittereligioosseid uskumusi.

Séna- ja teabevabadus

Teil on vabadus valjendada ning vétta vastu ideid ja teavet. Samuti on ajakirjandusel vabadus avaldada mis tahes
teavet, mis ei ole vale ega laimav.

Kunsti ja teaduse vabadus

Teil on vabadus nautida ja uurida kultuuriteoseid ning teadusuuringuid ja 6ppida nendest. Kui kdnealused teosed
on vabas kasutuses vdi ei ole autoridigusega kaitstud, on teil digus neid ka avalikult jagada.

Sotsiaal- ja poliitikas osalemise igused

Maiste

Kirjeldus

Kogunemis- ja (ihinemisvabadus

Teil on vabadus avalikult voi eraviisiliselt koguneda ning liituda mis tahes eesmargil teiste inimestega, kui see
eesmark on seaduslik.

Oigus haéletada ja kandideerida
valimistel

Teil on digus osaleda osaleda kéigil valimistel, milleks teil on digus, ning kandideerida neil.

Qigus diplomaatilisele ja
konsulaarkaitsele.

Teil on digus saada kaitset oma saatkonnast véi konsulaadist.

Era- ja perekonnaelu kaitsega seotud digused

Moiste

Kirjeldus

Qigus era- ja perekonnaelu, kodu ja
edastatavate sGnumite saladuse
austamisele.

Teil on Bigus olla kaitstud era- ja perekonnaelu ebaseadusliku hairimise eest, kaasa arvatud kodus ja suhtluses
teiste inimestega (sealhulgas internetis).

Qigus abielluda ja digus luua
perekond

Teil on digus oma partneriga abielluda ning luua perekond.

Qigus sobitada kokku perekonna- ja
todelu (Gigus kaitsele vallandamise
eest raseduse ja siinnituse t6ttu,

Teil on digus tasakaalustada t66- ja perekonnaelu, sealhulgas digus saada kaitset raseduse voi slinnitusega seotud
ebadiglase vallandamise eest. See hdlmab ka digust tasulisele rasedus- ja slinnituspuhkusele ning
lapsehoolduspuhkusele lapse siinni voi lapsendamise jarel.




oOigus tasulisele rasedus- ja
siinnituspuhkusele ning
lapsehoolduspuhkusele lapse siinni
vGi lapsendamise jarel)

Tootajate digused ning flilsilisest isikus

t ettevétjana tegutsemise ja ettevotiustegevustega seotud Gigused

Moiste

Kirjeldus

Kutsevabadus ja digus teha t66d

Teil on digus otsustada, millisel alal arendada erialaselt oma oskuseid, vajadusi ja puldlusi.

Ettevétlusvabadus

Teil on digus asutada ettevote ilma téaiendavate piiranguteta, mis Uletavad tavaparast praktikat.

Tootajate Gigus olla ettevottes
informeeritud ja ara kuulatud

Teil on digus saada teavet oma diguste kohta tddkohal ning sénadigus olukordades, kui teie tdotingimustes tehakse
teid otseselt méjutavaid muudatusi.

Kollektiiviabirdakimiste ja kollektiivse
tegutsemise Gigus

Teil on téd6kohal digus kollektiivsele suhtlusele teiste inimestega osana kollektiiviepingute ja tdlepingute
labiradkimistest ning seonduvatest teistest teie té6tingimusi méjutavatest labirdakimistest. See digus véimaldab teil
algatada ka kollektiivseid meetmeid, néiteks streike, proteste véi muid samalaadseid tegevusi.

QOigus kasutada td6hdiveteenuseid

Teil on digus olla kaitstud sellise t66lt vallandamise vastu, mis ei ole kooskdlas kohaldatavate t66digusaktidega.

Kaitse pohjendamatu vallandamise
korral

Teil on digus olla kaitstud sellise t66lt vallandamise vastu, mis ei ole kooskdlas kohaldatavate t66digusaktidega.

Head ja diglased toétingimused

Teil on digus td6tingimustele, mis vastavad headuse ja digluse standarditele.

Keeld kasutada lapst66joudu ja
noorte td6tajate kaitse

Teil on digus olla kaitstud enne seaduslikku tddiga tootajana kasutamise eest. Samuti on olemas kaitse juhul, kui
tootate seadusliku tooea piires.

Sotsiaalkindlustuse ja -abi, hariduse, eluaseme ja tervishoiuga seotud Sigused

Mbiste

Kirjeldus

Oigus haridusele

Teil on digus kasutada haridussiisteeme.

Sotsiaalkindlustus ja sotsiaalabi

Teil on digus kasutada sotsiaalkindlustussiisteeme (pension, kaitse té6dnnetuste vastu ja mitmesugused
téotushivitised) ning teisi sotsiaalabiprogramme.

Tervishoid

Teil on digus kasutada tervishoiusiisteeme.

Véimalus kasutada lildist
majandushuvi pakkuvaid teenuseid

Teil on digus kasutada (ildisi teenuseid, nagu energeetika-, transpordi- vdi veevargiteenused.

Oigused juurdepassuks kohtutele ja teistele organitele, et saavutada Siguskaitset, naiteks siduvat rahalise hiivitamise otsust

Maiste

Kirjeldus

Qigus tdhusale diguskaitsevahendile
ja oiglasele kohtulikule arutamisele

Teil on digus poorduda kohtutesse voi kasutada oma diguste kindlustamiseks teisi meetodeid. Kohtu olemasolu fakt
ei ole iseenesest piisav; see peab olema kasutusel otsuste tegemiseks, mis muudavad menetluse esile kutsunud
olukorda. Samuti peavad kohtud olema diglased — koheldes teid ja teisi vordselt, ning tegutsema kindlaksmaaratud
reeglite alusel.

Siilituse presumptsioon ja
kaitsedigus

Teil on digus, et teid koheldaks kuni st tdestamiseni stiituna; samuti on teil digus kaitsele, kui teid sttdistatakse
kuriteos.

Kuritegude ja karistuste
seaduslikkuse ja proportsionaalsuse
pohimdte

Teil on digus olla kaitstud karistamise vastu kuriteo eest, mis ei ole seaduses satestatud. Samuti peab karistuse
suurus vastama toimepandud kuriteole.

Mitmekordse kohtumédistmise ja
karistamise keeld

Teil on digus olla kaitstud ihe kuriteosiindmuse puhul mitmekordse kohtu alla andmise ja karistamise vastu sama
kuriteo eest.

Varjupaiga- ja sisserandedigused

Mbiste

Kirjeldus

Varjupaigadigus

Teil on digus taotleda teises Euroopa Liidu riigis varjupaika.

Kaitse tagasisaatmise, véljasaatmise
voi véljaandmise korral

Teil on digus kaitsele tagasisaatmise, valjasaatmise voi valjaandmise vastu riigist, milles te elate.

Konkreetsete haavatavate rihmade dig

used: puuetega inimeste, laste ja eakate digused

Maiste

Kirjeldus

Laste digused

Lapsena on teil igus heaoluks vajalikule kaitsele ja hoolitsusele. Samuti on teil digus selleks, et teie arvamusi
kuulatakse ja voetakse arvesse.

Puuetega inimeste digused

Teil on digus kaitsele selle vastu, et teie vaimne véi flusiline seisukord voiks mdjutada teie teiste diguste taielikku
kasutamist.

Eakate Sigused

Eakana on teil digus elada inimvaarset ja iseseisvat elu ning osaleda sotsiaal- ja kultuurielus.

Diskrimineerimise pdhjused

Moiste

Kirjeldus

Sugu

See kaitseb teid erineva kohtlemise eest soo t6ttu, naiteks juhul, kui teid ei edutata seetéttu, et olete naine v6i mees.

Rass ja etniline paritolu

See kaitseb teid erineva kohtlemise eest etnilise voi rassilise tausta tottu.

Vanus

See kaitseb teid erineva kohtlemise eest vanuse tottu.

Puue

See kaitseb teid erineva kohtlemise eest mis tahes liiki puude tottu.

Seksuaalne sattumus

See kaitseb teid erineva kohtlemise eest naiteks selle tottu, et teile on ligittmbavad teiega samast soost voi
molemast soost inimesed.

Usk voi uskumused

See kaitseb teid erineva kohtlemise eest usu véi uskumuste tottu.

Muud pdhjused

See kaitseb teid erineva kohtlemise eest muudel kui eespool loetletud pdhjustel, naiteks poliitilise kuuluvuse,

fulsilise valimuse jmt tottu.




Diskrimineerimise valdkonnad

Mdiste Kirjeldus

Haridus See kaitseb teid erineva kohtlemise eest naiteks haridusele ligipaasul.

T66hdive See kaitseb teid erineva kohtlemise eest naiteks ligipaasul tdchdivele voi seoses t66tingimustega.

Kaubad ja teenused See kaitseb teid erineva kohtlemise eest toodete ostmisel vdi mitmesuguste teenuste kasutamisel.

Eluase See kaitseb teid erineva kohtlemise eest, kui pitate naiteks eluaset Glrida voi osta.

Muud valdkonnad See kaitseb teid erineva kohtlemise eest seoses muude kiisimustega peale eespool loetletute, naiteks seoses
tervishoiu, meedia, spordi, teaduse, poliitiliste erakondade, kodanikulihiskonna organisatsioonide ja muu taolisega.

Sotsiaalkaitse See kaitseb teid erineva kohtlemise eest, kui pluate naiteks kasutada haiguse, puude, kdrge ea, té6puuduse vmt
puhul mitmesuguseid sotsiaalkaitseslisteeme.
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