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Mediagéo em processos de familia, divércio e separagéo

A mediagdo é uma forma voluntaria e confidencial de resolugéo de litigios, através da qual as partes num conflito ou litigio
procuram alcangar um acordo com a assisténcia de um mediador neutro e imparcial. Os assuntos discutidos durante a mediagéo
ficam ao critério dos participantes. Os assuntos a acordar podem estar relacionados com: a reconciliagéo dos conjuges, o
estabelecimento das condigbes de separagao, formas de autoridade parental, o contacto com os filhos, a satisfagéo das
necessidades familiares, as obrigacdes de alimentos e questdes de patriménio e habitagdo. Um acordo de mediagéo pode
também incluir a emissdo de um passaporte, as escolhas relativamente a educagéo de um filho, o contacto com outros familiares e
/ou a gestéo do patriménio da criancga.

Vantagens da mediag&o

* A mediacéo ajuda a reduzir o grau de emogdes negativas e a compreender as necessidades do proprio e do outro, reduzindo,
desse modo, o peso psicoldgico associado ao conflito.

Como se remete um caso para mediagao?

* A mediacéo pode ter lugar antes de ser instaurada uma ac¢édo em tribunal ou depois de ter sido iniciado o processo, com base
numa decisdo do tribunal.

* Em qualquer caso, esta sujeita ao consentimento das partes.
* Qualquer uma das partes pode requerer a mediagdo em qualquer fase do processo judicial.
Quem escolhe o mediador?

* O mediador é escolhido em conjunto pelas partes ou nomeado pelo tribunal, sendo considerados em primeiro lugar os
individuos que formam parte da lista de mediadores permanentes.

Qual a duragéo do processo de mediagao?

» Um processo de mediagdo instituido na sequéncia de uma decisao do tribunal ndo deve durar mais de trés meses, podendo,
contudo, ser prolongado mediante pedido conjunto das partes ou por qualquer outro motivo valido, caso facilite o acordo.

O processo de mediacéo
* Apéds a rececdo de uma deciséo do tribunal, o mediador contacta as partes para agendar a data e o local da reuniao.

» O mediador explica as regras e a estrutura do processo de mediagao, e pergunta as partes se estdo de acordo quanto a
realizacado de mediacao.

» A mediagéo consiste numa discussao entre as partes na presenga do mediador. Também podem ser realizadas reunides
individuais entre o mediador e uma das partes.

* As partes podem recusar-se a participar na mediagéo.



» A mediagéo é confidencial. O mediador ndo pode divulgar informagdes sobre a mediagao a terceiros. As atas da mediagdo nao
contém quaisquer decisdes nem posig¢des das partes.

+ Um mediador ndo pode testemunhar sobre factos dos quais tenha tomado conhecimento em resultado da mediagdo, a menos
que as partes o dispensem da obrigacao de sigilo.

Quais sao os possiveis resultados da mediagao?
» A mediacgao pode resultar num acordo mutuamente aceitavel assinado pelas partes.

* Em processos de divorcio ou separagao, a mediagao pode resultar na reconciliagdo e/ou num acordo entre os cénjuges ou na
determinacao de posigdes juridicas partilhadas. Estas constituem a base para a resolugéo do processo pelo tribunal.

» O mediador entrega uma copia da ata as partes.
» O mediador apresenta a ata, bem como um eventual acordo alcangado, ao tribunal.
» Um acordo de mediagdo homologado pelo tribunal tem a validade de uma resolugéo judicial e pde fim ao processo.

« O tribunal podera recusar-se a homologar o acordo se este for contrario a lei ou aos principios da vida comunitaria, se tiver por
finalidade contornar a lei, se for confuso ou se contiver contradigdes.

* Se um acordo que tenha sido declarado executivo nao tiver sido efetivamente executado, pode ser remetido para um agente de
execugdo nomeado pelo tribunal.

» Caso nao se chegue a um acordo, as partes podem procurar fazer valer os seus direitos por meio de um processo judicial.
Quanto custa a mediagdo?

® As despesas da mediagéo sdo suportadas pelas partes. Cada parte paga, normalmente, metade das despesas, salvo
acordo em contrario das partes.

® Uma parte pode requerer isengao das despesas da mediagéo.

® |ndependentemente do desfecho do processo, o tribunal pode ordenar a uma das partes que reembolse as despesas
decorrentes de uma recusa manifestamente injustificada em recorrer a mediagéo.

® Caso seja possivel chegar a um acordo antes do inicio do julgamento, a parte tera direito ao reembolso de 100 % das
custas judiciais.

® Caso seja possivel chegar a um acordo, perante 0 mediador, numa fase posterior do processo (apés o inicio do julgamento),
havera lugar ao reembolso de 75 % das custas judiciais.

® Num processo de divércio ou separagao, se as partes se reconciliarem perante o tribunal de primeira instancia e retirarem a
acao, haverd lugar ao reembolso de 100 % das custas judiciais pagas no momento da interposicdo da agao. Se as partes se
tiverem reconciliado antes da conclusao do processo em tribunal de recurso, havera lugar ao reembolso de 50 % das
despesas incorridas com o recurso.

® Em caso de mediagdo extrajudicial, a remuneragdo do mediador & calculada pelo centro de mediagao ou mediante acordo
das partes com o mediador antes de este iniciar o processo.
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